FORMACJA
WPROWADZENIE DO MIESIECZNYCH SPOTKAN KREGOW

,»Wszyscy mamy uszy, ale czesto nawet ci, ktérzy maja doskonaty shuch, nie sg w stanie
ustysze¢ drugiego cztowieka. W rzeczywistosci istnieje wewnetrzna ghuchota, gorsza od
fizycznej. Stuchanie — w istocie — nie dotyczy tylko zmystu stuchu, ale calej osoby.
Prawdziwym miejscem stuchania jest serce”.

(Franciszek, Oredzie na LVI Swiatowy Dzier Srodkéw Spotecznego Przekazu,
24 stycznia 2022 r.)

Wchodzac w powakacyjny czas formacji pragniemy przypomnie¢ o decyzji podjetej
przez Centralng Diakonie Jednosci Ruchu Swiatto-Zycie z dnia 20 kwietnia 2024 r. o
dostosowaniu trwania termindw poszczegdlnych lat formacji do haset i tematow roku. W
praktyce oznacza to, ze juz od stycznia 2025 roku wszystkie cykle tematyczne — zaréwno
rejonowych dni wspodlnoty, jak 1 dni wspoOlnoty diakonii diecezjalnych oraz formacji
permanentnej — beda rozpoczynaty si¢ w styczniu i konczyly w grudniu. Aby ten nowy rytm
mogl si¢ zharmonizowa¢ z dotychczasowym kalendarzem, Centralna Diakonia Jednosci
zdecydowata o przedtuzeniu obowigzywania aktualnego tematu roku i hasta — Powofani do
misji — az do grudnia 2025 roku. Ta decyzja to krok ku wigkszej jednosci, przejrzystosci i
glebi w naszym wspdlnym formacyjnym wedrowaniu.

Trwamy w roku jubileuszowym, podczas ktérego papiez Franciszek zapraszat nas do
otwierania serc na nadzieje¢, ktéra nie ma nic wspolnego z naiwnoscia, powierzchownoscia
czy prostota, lecz rodzi si¢ z glgbokiego spotkania z Jezusem. W pkt. 18 ,,Bulli ogtaszajace;j
jubileusz zwyczajny roku 2025SPES NON CONFUNDIT” papiez Franciszek wskazuje, ze
jestesmy zaproszeni do glebokiego 1 odpowiedzialnego $wiadectwa chrzescijanskiej nadziei,
konkretnego stylu zycia przemieniajacego relacje i $wiat wokol nas — ,,aby wiara byla
radosna, milo$¢ entuzjastyczna; aby kazdy byt w stanie podarowac chocby tylko u$miech,
gest przyjazni, braterskie spojrzenie, szczere wystuchanie, bezinteresowng postuge, wiedzac,
ze w Duchu Jezusa moze to sta¢ si¢ owocnym ziarnem nadziei dla tych, ktorzy je przyjmuja”.

Nasz zatozyciel ks. Franciszek Blachnicki niejednokrotnie wskazywatl na kluczowg role
Swiadectwa w zyciu chrze$cijanina. Dla niego $wiadectwo nie byto dodatkiem do wiary, ale
jej najbardziej autentycznym wyrazem. Gdy patrzymy, do czego jesteSmy zaproszeni, ro$nie
przekonanie, iz mamy stawac si¢ towarzyszami w drodze, ktorzy zastuchani sa w serce
drugiego czlowieka. Dlatego tez uznaliSmy, ze podczas spotkania kregu chcemy Was
zaprosi¢ do uwazniejszego shuchania. Wiemy, ze wymaga to wielkiej dyscypliny kazdego
obecnego na spotkaniu kregu. W pierwszej kolejnosci trzeba bedzie bardziej przytozy¢ si¢ do
przygotowania w domu do kazdej czesci kregu tak, aby juz podczas samego spotkania by¢
nastawionym na stuchanie, co powiedzg inni. W trzeciej czgsci spotkania, gdy pochylamy si¢
nad tematem formacyjnym, zach¢camy do zastosowania innej formy: kazdy zabiera glos i
uwaznie shucha tego, co méwig inni, nie przerywa ani nie komentuje. Po czym nast¢puje
chwila milczenia. Nastgpnie na podstawie tego, co powiedzieli inni, dzielimy si¢ tym, CO
najbardzie] mnie poruszylto. ,,Stluchanie jest wigc pierwszym nieodzownym skladnikiem
dialogu 1 dobrej komunikacji. Nie mozna komunikowa¢ sig¢, jesli najpierw si¢ nie stucha”
(Franciszek, Oredzie na LVI Swiatowy Dzier: srodkéw Spolecznego Przekazu).

W tym roku 20 maja uptynelo rowniez 1700 lat od soboru powszechnego —Soboru
Nicejskiego. Ponad 300 biskupow zwotanych przez cesarza Konstantyna uznato Symbol
Wiary, ktéry wyznajemy podczas niedzielnego zgromadzenia eucharystycznego. Podejmujac
probe rozeznania naszych tematow formacyjnych na najblizszy czas uznali$my, ze dobrze
bedzie z jednej strony kontynuowaé katechizmowe modlitwy, a z drugiej strony wpisac¢ si¢ w



poszukiwanie na nowo przez Kosciot jednosci i sity swiadectwa. Chcemy zatem §wiadomie
korzystajac z obchodéw Soboru Nicejskiego czerpa¢ z jego nauczania pewnosci wiary i
odwagi wyznawania Chrystusa — oddanym w uformowanym wowczas wyznaniu wiary.

Credo —wyznanie wiary niech stanie si¢ okazjg, by wznosi¢ nasz wysitek formacyjny —
nie jako teorie, lecz jako zywa odpowiedz serca, umystu i czynu.

Tematyka spotkan na poszczegolne miesigce pracy:

1. Wrzesien 2025- Ogélne wprowadzenie do roku formacyjnego na podstawie listu kregu
centralnego Domowego Kosciota — ,,Zy¢ z pasja wiary — razem i dla innych”
2. Pazdziernik 2025 — B6g Stworca

Wierze w jednego Boga, Ojca wszechmoggcego, Stworzyciela nieba i ziemi, wszystkich
rzeczy widzialnych i niewidzialnych.

3. Listopad 2025 — Jezus Chrystus

Wierzg w jednego Pana Jezusa Chrystusa, Syna Bozego Jednorodzonego, ktory z Ojca

Jest zrodzony przed wszystkimi wiekami. Bég z Boga, Swiatlos¢ ze Swiatlosci, Bég
prawdziwy z Boga prawdziwego, zrodzony, a nie stworzony, wspélistotny Ojcu, a przez
Niego wszystko sie stato.

4.  Grudzien 2025 — Wcielenie

On to dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstqpil z nieba i za sprawg Ducha Swietego
przyjgt ciato z Maryi Dziewicy i stal sie czlowiekiem.

5. Styczen 2026 — Krzyz i zmartwychwstanie

Ukrzyzowany rowniez za nas, pod Poncjuszem Pitatem zostal umeczony i pogrzebany, i
zmartwychwstat trzeciego dnia, jak oznajmia Pismo.

6. Luty 2026 — Powtdrne przyjscie

Wstgpit do nieba, siedzi po prawicy Ojca i powtornie przyjdzie w chwale sqdzic¢ Zywych
i umartych, a krolestwu Jego nie bedzie konca.



7. Marzec 2026 — Duch Swiety

Wierze w Ducha Swietego, Pana i Ozywiciela, ktéry od Ojca i Syna pochodzi, ktéry z
Ojcem i Synem wspolnie odbiera uwielbienie i chwatg, ktory mowit przez Prorokow.

8. Kwiecien 2026 — Kosciot

Wierze w jeden, swiety, powszechny i apostolski Kosciol.

9. Maj 2026 — Chrzest — dar przebaczenia

Wyznaje jeden chrzest na odpuszczenie grzechow.

10. Czerwiec 2026 —Zycie wieczne

Oczekuje wskrzeszenia umartych i Zycia wiecznego w przyszltym swiecie. Amen.

Nie chcemy zatrzymywac si¢ tylko na refleksji nad stowami wyznania wiary podczas
naszych miesiecznych spotkan kregu. Szukamy czego$ glgbszego: pragniemy, aby nasze
spotkania krggu prowadzity do autentycznego poglebienia duchowego do$wiadczenia wiary,
ktorg wypowiadamy. W szczegdlnosci w tym roku proponujemy praktyke uwaznego
stuchania w dialogu matzefskim — jako przestrzen, w ktorej Credo przestaje by¢ tylko
formula, a staje si¢ zywa szkota wiary 1 mitosci.

STALE CZESCI SPOTKANIA KREGU

DZIELENIE SIE ZYCIEM

W tej czgsci przy skromnym positku dzielimy si¢ rado$ciami i troskami naszego Zycia
osobistego, matzenskiego i rodzinnego. W tym roku formacyjnym mozemy ujmowac tutaj
kwesti¢ zrealizowania zadania praktycznego, ktore zostalo wskazane na poprzednim
spotkaniu.

CZESC MODLITEWNA

Zapalamy S$wiece i przyzywamy Ducha Swietego przed odczytaniem tekstu z Pisma
Swietego. Niech zaproponowany tekst Pisma Swictego bedzie stowem, ktére pragniemy
wprowadza¢ w nasze codzienne zycie. Dzielimy si¢ stowem Bozym ze wspélnotg —co dzis$
Pan Bog mowi do mnie w swoim slowie.

Dopiero potem jest czas na modlitwe jako odpowiedz na ustyszane stowo Boze i dzielenie sig¢
zyciem.



Waznym elementem cz¢$ci modlitewnej jest rozwazanie tajemnicy rézanca — pamigtajmy o
tzw. dopowiedzeniach. Przyktadowo:

— Jezus, ktory trwat nieustannie na modlitwie.

— Jezus, ktory Ciebie, Maryjo, uczynit przewodniczka w modlitwie.

CZESC FORMACYJNA

Dzielac si¢ zobowiazaniami pamietamy o atmosferze modlitwy i rzetelnego przyjrzenia
si¢, jak wyglada droga duchowego wzrostu w naszym zyciu osobistym, matzenskim i
rodzinnym.

W ramach omoéwienia kolejnego tematu formacyjnego staramy si¢ podzieli¢ naszym
spojrzeniem na przygotowang tres¢, a na zakonczenie podja¢ konkretne postanowienia — jak
W ciggu miesigca zastosujemy omowione tresci do naszego zycia.



