KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (VIII - kwiecien 2016 r.)

DAR POBOZNOSCI
(nasza tozsamosc¢ i zycie chrzescijanskie)

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM

Cel: zawigzanie i budowanie wspadlnoty.

Podczas symbolicznego positku podzielmy sie radosciami i trudnosciami, ktérych doswiadczyliSmy od
poprzedniego spotkania kregu. Podzielmy sie ze wspdlnotg kregu, w jaki sposéb odkrywam i
prowadze swoje zycie chrzescijanskie.

Il. CZESC MODLITEWNA

Cel: wspdlna refleksja nad stowem Bozym — pomoc w realizowaniu ideatu wspdlnoty matzenskiej
i rodzinnej zgodnie z Ewangelig; wspdélna modlitwa — Srodek gtebszego porozumienia, duchowej
jednosci i uswiadomienia sobie obecnosci Chrystusa.

¢ Dzielenie sie stowem Bozym — Dz 3, 12-26 oraz wspolna modlitwa kregu jako odpowiedz na stowo
Boze (jako modlitwe do Ducha Swigetego mozna wykorzystaé jeden z tekstéw znajdujgcych sie na
koricu konspektu).

¢ Rézaniec (z dopowiedzeniami) — tajemnica do wyboru przez prowadzgcych.

¢ Modlitwa za wstawiennictwem czcigodnego stugi Bozego ks. Franciszka Blachnickiego. Niech ta
modlitwa bedzie obecna na kazdym spotkaniu naszego kregu, niech stanie sie czescig naszej
codziennej modlitwy osobistej, matzenskiej czy rodzinne;.

Boze, Ojcze Wszechmogacy, dziekujemy Ci za Twojego kaptfana stuge Bozego Franciszka, ktérego w
niezwykty sposoéb obdarzyte$ taskg wiary konsekwentnej, tak iz swoje Zycie oddat niepodzielnie na
Twojg stuzbe.

Dziekujemy Ci za to, ze pozwolites mu gorgco mitowac¢ Twoj Koscidt i zrozumiec, Zze najgtebszg
zasadg jego zywotno$ci i ptodnoSci jest oblubiericze oddanie siebie w mitosci Twojemu Synowi, na
wzor Niepokalanej, Matki KoSciofa.

Dziekujemy Ci réwniez za to, ze przez tego kaptana wzbudzite$ na polskiej ziemi Ruch Swiatfo-Zycie,
ktory pragnie wychowywac swoich uczestnikoéw do posiadania siebie w dawaniu siebie i w ten sposob
przyczyniac sie do wzrostu zywych wspélnot KoSciofa.

Badz uwielbiony, Boze, w studze Bozym ksiedzu Franciszku, w jego Zyciu i dziele, i racz wstawic¢
swoje Imie, udzielajgc mi przez jego wstawiennictwo faski........... , 0 ktérag najpokorniej prosze. Amen.

lll. CZESC FORMACYJNA
Cel: podtrzymywanie i pogtebianie wiary. Ten cel realizuje sie w dwdch etapach:

1. Dzielenie sie w atmosferze modlitwy realizacjg zobowigzan

Cel: dzielenie sie ze wspdlnotg swoim postepem w zyciu duchowym.

o Dzielimy sie ze wspdlnotg realizacjg wszystkich zobowigzan - jak ich realizacja wptywa na nasze
zycie. Szczegodlnie podzielmy sie ze wspdlnotg kregu, w jaki sposdb realizujemy modlitwe
rodzinng - czy i w jaki sposéb dziekujemy Bogu za dar, ktorym jest wspdtmatzonek, dzieci?

2. Oméwienie nowego tematu
Cel: wymiana pogladéw na okreslony i przygotowany wczesniej temat.

W tym miesigcu podejmujemy temat:
DAR POBOZNOSCI
(nasza tozsamosc¢ i zycie chrzescijanskie)

Fragmenty katechezy wygfoszonej przez papieza Franciszka podczas audiencji generalnej 4 czerwca
2014 r.

Dzi$ chcemy zastanowi¢ sie nad takim darem Ducha Swietego, ktéry czesto jest Zle
rozumiany lub traktowany powierzchownie, ale dotyka istoty naszej tozsamosci i naszego zycia
chrzescijanskiego: chodzi o dar poboznosci.

Trzeba natychmiast wyjasnic, ze dar ten nie utozsamia sie ze wspétczuciem dla kogos, litoscig
dla blizniego, ale wskazuje na naszg przynaleznosé do Boga i nasza gleboka wiez z Nim, wiez,
ktéra nadaje sens catemu naszemu zyciu, zachowuje nas nieztomnymi, w jednosci z Nim, nawet w
chwilach najbardziej trudnych i niespokojnych.



1. Tej wiezi z Bogiem nie nalezy rozumie¢ jako obowigzku czy czego$ narzuconego: jest to
wiez wyplywajaca z naszej glebi. Chodzi natomiast o relacje przezywang sercem: jest to nasza
przyjazn z Bogiem, dana nam przez Jezusa, przyjazn, ktéra zmienia nasze zycie i napetnia nas
entuzjazmem i radoscig. Z tego powodu dar poboznosci budzi w nas przede wszystkim
wdziecznos¢ i uwielbienie. To wlasnie jest najbardziej autentycznym motywem i sensem naszej
czci i adoracji. Kiedy Duch Swiety sprawia, ze dostrzegamy obecnos$é¢ Pana i catg Jego mitosé
wzgledem nas, to rozpala nasze serce i pobudza nas niemal naturalnie do modlitwy i celebrowania.
Tak wiec poboznosé jest synonimem autentycznego ducha religijnego, synowskiej zazylosci z
Bogiem, zdolnosci modlenia sie do Niego z mitoscia i prostota, wtasciwa osobom pokornego
serca.

2. Ow dar poboznosci pozwala nam nie tylko wzrastaé w relacji i komunii z Bogiem oraz
prowadzi nas, by zy¢ jako Jego dzieci, ale takze pomaga nam przelewac te mitos¢ na innych i uznac
ich za braci. Tak wiec wéwczas bedziemy rzeczywiscie poruszeni uczuciami wspotczucia - ale nie
bigoterii - wobec tych, ktérzy sg obok nas i ktérych spotykamy na co dzien. Dlaczego moéwie o bigoterii
- bo niektérzy sgdza, ze litos¢ oznacza zamykanie oczu, robienie miny jak na obrazku, udawanie
Swietego - to nie jest dar poboznosci. Bedziemy naprawde zdolni, by radowac sie z tymi, ktérzy sie
weselg i ptaka¢ z tymi, ktorzy ptaczg, aby by¢ blisko tych, ktérzy sg samotni lub udreczeni, aby
poprawi¢ tych, ktérzy sg w biedzie, aby pocieszy¢ tych, ktérzy sg uciskani, aby przyja¢ i poméc
potrzebujgcym. Istnieje bardzo Scista relacja miedzy darem poboznosci a tagodnoscia. Dany nam
przez Ducha Swietego dar poboznosci czyni nas tagodnymi, spokojnymi, cierpliwymi, w pokoju
z Bogiem, stuzacych tagodnie innym.

Drodzy przyjaciele, w Liscie do Rzymian Apostot Pawet moéwi: ,Wszyscy ci, ktérych prowadzi
Duch Bozy, sg synami Bozymi. Nie otrzymalidcie przeciez ducha niewoli, by sie znowu pograzy¢ w
bojazni, ale otrzymaliscie ducha przybrania za synéw, w ktérym mozemy wotac: «Abba, Ojczel»” (Rz
8,14-15). Prosmy Pana, aby dar Jego Ducha mégt przezwyciezyé nasz strach i nasze niepewnosci i
uczyni¢ nas radosnymi swiadkami Boga i Jego mitosci, abysmy oddawali czes¢ Bogu w prawdzie,
stuzgc réwniez bliznim, z tagodnoscig i uémiechem. Duch Swiety zawsze bowiem obdarza nas w
radosci. Niech Duch Swiety obdarza nas tym darem poboznosci. Dziekuije.

Peiny tekst katechezy znajduje sie pod adresem: http://papiez.wiara.pl/doc/2033854.Poboznosc-
synonimem-zazylosci-z-Bogiem

Przeczytajmy fragment konferencji Katarzyny i Pawta Maciejewskich ,Zyé darami Ducha Swietego w
malzenstwie i rodzinie” wygloszonej podczas pielgrzymki w Kaliszu na temat daru poboznosci i
powigzania tego daru z zobowigzaniem: modlitwy rodzinne;.

Tekst konferencji znajduje sie w 139 numerze ,Listu” lub pod adresem:
http://www.dk.oaza.pl/archiwum/rob/002Konferencja%20K.%20P.%20Maciejewscy.pdf

Pytania do dzielenia sie:

e Co jest motywem mojej modlitwy i dlaczego?

o Czy potrafie autentycznie przezywaé doswiadczenia innych, jaka jest moja postawa wobec braci?
o W jaki sposéb modlitwa zmienia moje zycie, odbidr braci i ich przezy¢?

Na zakonczenie spotkania zachecamy matzonkéw, aby wybrali jedno zdanie, jedng mys$l z
katechezy, ktéra stanie sie okazjg do refleksji, przemyslenia i wprowadzania nauczania
papieskiego w zycie.

Zakonczenie:
¢ Ustalenie daty i miejsca nastepnego spotkania;
¢ Krétka modlitwa i udzielenie btogostawienstwa Bozego przez kaptana.

(na podstawie: Piec¢dziesigt dni paschalnej radosci, opr. ks. S. Hartlieb, Lublin 1993)

Dar pobozno$ci daje nadprzyrodzone usposobienie, ktére naktania cztowieka do czynienia dobra, to
ufne i radosne zawierzenie Bogu, ktére budzi w nas pragnienie petnienia Jego woli; to przekonanie,
Ze tylko gdy Pan jest na pierwszym miejscu, Zycie moze byc¢ piekne i peine.

Médimy sie do Ducha Swietego, by odnowit w nas dar autentycznej poboznosci.

C: Duchu Swiety, Boze, udziel nam daru poboznosci, aby$émy na zawsze zachowali w sercu
synowskie usposobienie wzgledem Boga, kochali Go jako najlepszego Ojca iumieli Mu te



mifos$¢é okazywaé mitujac bliznich i dobrze im czynigc na kazdym kroku. Przez Chrystusa Pana
naszego.
W: Amen.

Sugestie do pracy w ciagu miesiaca:

¢ Podczas modlitwy osobistej, matzenskiej i rodzinnej médimy sie, aby wszyscy stawali sie tagodnymi,
spokojnymi, cierpliwymi, stuzgcymi innym.

¢ Realizujgc zobowigzanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, przeczytajmy List do
Hebrajczykéw i List $w. Jakuba, wyszukujgc wszystkie teksty dotyczace Ducha Swietego, Jego
daréw, prowadzenia.

Wrzesien 2015 | Pazdziernik 2015 r. Listopad 2015 r. Grudzien Styczen 2016 r.
r. 2015r.
Ewangelia: Ewangelie: Ewangelie: Dzieje Listy:
$w. Mateusza Sw. Marka $w. tukasza do rozdz. | Apostolskie do Rzymian
Sw. tukasza do rozdz. | 24 1 do Koryntian
15 Sw. Jana
Luty 2016 r. Marzec 2016 r. Kwiecien 2016 r. Maj 2016 r. Czerwiec 2016 r.
Listy: Listy: Listy: Listy: Apokalipsa  Sw.
2 do Koryntian, | do Kolosan, do Hebrajczykow, Sw. Piotra, Jana
do Galatow, do Tesaloniczan, Sw. Jakuba Sw. Jana,
do Efezjan, do Tymoteusza, sw. Judy
do Filipian do Tytusa,
do Filemona

Jesli zobowigzanie regularnego spotkania ze stowem Bozym realizowaliSmy wg podanych sugestii dla
poprzedniego miesigca, wybierzmy jeden fragment i podzielmy sie, dlaczego jest on dla nas wazny.

¢ Podczas dialogu maizenskiego odszukac i podzieli¢ sie: w jaki sposéb wptywa na mnie modlitwa
rodzinna? Co jest dla mnie najwiekszg wartoscig tej modlitwy? W jaki sposéb chciatbym zmienié te
modlitwe i dlaczego? Podjg¢ regute zycia bedacg owocem dialogu matzenskiego.

¢ Podjg¢ wspdlnie lekture tekstéw nastepnego spotkania, aby przygotowaé sie do dzielenia nimi na
spotkaniu kregu.

TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Fragment konferencji: ,Rola Ducha Swietego w zyciu chrzescijariskim” stugi Bozego ks. Franciszka
Blachnickiego.

Jeszcze pozostato nam do rozwazenia pytanie ostatnie: Jak trwaé w zyciu wedtug Ducha? Jak
przeciwdziata¢ pewnej chwiejnosci, zmiennosci nastrojéw, zniecheceniom, jakie czesto pojawiajg sie
w naszym zyciu chrzescijanskim? Mozna tutaj wskaza¢ na pewne zasady, pewne rady, zawarte
w Pigmie Swietym.

Duchowe oddychanie

Po pierwsze: trzeba czesto zadawac sobie pytanie, np. codziennie wieczorem przy modlitwie, przy
rachunku sumienia: kto naprawde zasiada na tronie wmoim sercu? Kto naprawde Kkieruje,
czy kierowat dzisiaj moim Zzyciem: czy mdj egoizm, moje samolubstwo, czy tez Chrystus? Jezeli
stwierdze, ze znowu w danym dniu, w takiej czy innej sytuacji, zwyciezyt méj egoizm, ze popetnitem
grzech, postgpitem egoistycznie, nie poddatem sie kierownictwu Jezusa, to wtedy uznaje i wyznaje ten
moj btad i przez to otrzymuje odpuszczenie mojego grzechu iznowu wszystko jest w porzadku.
Wracam do Chrystusa, na nowo poddaje sie Jego kierownictwu, liczgc na Jego mitosierdzie. Musze
wiec praktykowa¢ codziennie tak zwane duchowe oddychanie, albo tez doskonaly zal za grzechy
i wten sposob zapewniam pewng statos¢ zycia wedtug Ducha i kierownictwa Chrystusa w moim
zyciu.

Czujnosé
Nastepna zasada: trzeba pamietac, ze zycie chrzescijanskie jest nieustanng walkg z wrogami
naszego zbawienia. Tymi wrogami wedtug Pisma Swietego sg: swiat, ciato i szatan, albo tez - jak




mowi Sw. Jan - potréjna pozadliwosé: pozadliwosé oczu, pozadliwosé ciata i pycha zywota. Potrzebna
jest wiec nieustanna czujno$c¢, aby nie ulegaé w tej duchowej walce.

Petny tekst konferencji znajduje sie pod adresem: http://www.blachnicki.oaza.pl/conf/agape/rnz3.html

Modlitwa odmawiana przez sw. Jana Pawtla I, ktéra przekazat mu Jego ojciec:

Duchu Swiety, prosze Cie:

o dar madrosci do lepszego poznawania Ciebie i Twoich doskonato$ci Bozych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary $wigtej,

o dar umiejetnosci, abym w Zyciu kierowat sie zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat rady i u Ciebie jg zawsze znajdowat,

o dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie nie mogty mnie od Ciebie oderwac,
o dar pobozno$ci, abym zawsze stuzyt Twojemu Majestatowi z synowskg mitoScia,

o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu, ktéry Ciebie, o Boze obraza.

Modlitwa sw. Jana XXIII:

Duchu Swiety, Pocieszycielu, racz udoskonali¢ w nas dziefo rozpoczete przez Jezusa. Spraw, aby
modlitwa, ktérg zanosimy w imieniu catego $wiata, byta mocna i stata. Przyspiesz nam czas
gfebokiego zycia wewnetrznego. Rozpal w nas zapat apostolski, ktoéry by dosiegnat wszystkich ludzi i
wszystkie narody, gdyz wszystkie sg odkupione Krwig Chrystusa i wszystkie stanowig Jego
dziedzictwo. Skrusz w nas wrodzong pyche i podnie$ nas na wyzyny pokory, prawdziwej bojazni i
wielkodusznej odwagi.

Niech zadne wiezy ziemskie nie przeszkadzajg nam w wypethianiu naszego powofania. Niech dla
samolubnej korzysci i przez niedbalstwo nasze nie bedg deptane prawa sprawiedliwo$ci. Niech Zzadne
wyrachowania nie sprowadzg szerokiego zasiegu mitosci do ciasnych, matych egoizméw. Niech
wszystko w nas bedzie czyste i wielkie: poszukiwanie i umitowanie prawdy, gotowo$¢ do ofiar,
gotowos¢ na krzyz i na $mier¢. Niech wszystko bedzie zgodne z ostatnig modlitwg Syna do Ojca i z
tym zdrojem Twojej, o Duchu Swiety, mitosci, ktéra z woli Ojca i Syna sptyneta na Kosciét, na jego
instytucje, na poszczegdlne dusze i narody $wiata catego. Amen.



