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Kochand!

Z radoscig oddajemy do Waszych rak ko-
lejny, 121. numer ,Listu DK”. PodjgliSmy w nim
prébe dotknigcia tajemnicy duchowosci mat-
zenskiej. Wszyscy Swietnie pamigtamy punkt
10 ,Zasad DK”, ktéry mowi: Domowy Koscict
Zwraca szczegolng uwage na duchowos¢ mat-
Zeriska, czyli dazenie do swigtosci w jednosci
ze wspdtmatzonkiem. Chce pomdc matzonkom
tfrwajacym w zwigzku Ssakramentalnym w bu-
dowaniu migazy nimi prawdziwej jednosci maft-
Zenskiej, ktora jednoczesnie stwarza najlepsze
warunki do dobrego wychowania dzieci w duchu
chrzescijariskim.

Czy jednak, zapytani, potrafilibysmy od-
powiedzie¢, co to jest duchowos¢ matzeriska
i w czym sie przejawia na co dzien? Dzigki auto-
rom, ktorzy w postawie stuzby zmierzyli sie z za-
danymi tematami, mozemy Wam zaproponowac
garsc artykutow oSwietlajgcych z roznych stron
te kwestie. Uwazny czytelnik wyniesie z ich lek-
tury przekonanie, ze:

—Bdg wzywa nas, matzonkow, do SwigtosSci,
a przez taske sakramentu daje wszystko,
co potrzebne, bysmy ja osiagneli;

— sakramentu matzeristwa nie wolno ograniczy¢
do jednorazowego wydarzenia, nawet tak piek-
nego i wzruszajacego, jak dzien Slubu, lecz na-
lezy go celebrowac przez cate zycie;

— $wietosc¢ jest mozliwa;

—droga do Swietosci nie stoi w sprzecznosci
z wykonywaniem codziennych, ,przyziem-
nych” obowigzkéw;

—do $wigtoSci mamy dazy¢ we dwoje, razem,
idac ,parami do nieba”, a nie 0sobno;

—bez wzajemnego przebaczenia matzenstwo
przeradza sie¢ w bardziej lub mniej toksyczny
zwigzek;

—nie da sie przezy¢ matzenstwa bez wejscia
W rzeczywistosc krzyza;

— w duchowosci matzenskiej miesci sig rowniez
postuszenstwo woli Bozej w dziedzinie prze-
kazywania zycia;

— warto rozeznac, czy na obecnym etapie zycia
nie potrzebujemy jako matzonkowie kierowni-
ctwa duchowego.

Jeszcze raz przypominamy, ze w poprzed-
nich numerach szczegétowo podigliSmy temat

zobowigzan — narzedzi w dazeniu matzonkow
do $wietoSci (codzienna modlitwa osobista i re-
gularne spotkanie ze Stowem Bozym — nr 114,
modlitwa matzeriska i comiesigeczny dialog mat-
zenski — nr 116, codzienna modlitwa rodzinna —
nr 117, coroczny udziat w rekolekcjach —nr 118,
reguta zycia — nr 119). Warto wréci¢ do tych
tematow!

Wdziale ,Znakiczasu” zamiesciliSmy artykuty
poruszajgce trudny problem orzekania o niewaz-
nym zawarciu matzenstwa. Inspiracje zaczerp-
neliSmy z dorocznego przemdwienia papieza
Benedykta XVI do pracownikow Roty Rzymskiej,
w ktdrym Ojciec Swigty miedzy innymi podkreslit
wage starannego przygotowania do matzenstwa.
Mimo licznych wysitkéw na tym polu, wydaje
sie, ze poziom przygotowania do matiefistwa
w Polsce jest ciggle niewystarczajacy. Az pro-
si sie, by w tym miejscu powiedzie¢: Domowy
Kosciele, wspdlnoto ludzi doskonale zdajacych
sobie sprawe z tego, jak wspaniatg, ale i nietatwa
droga jest matzenstwo — oto w jeszcze wiekszym
niz do tej pory stopniu, otwiera sig¢ przed toba
ogromne pole dziatania! Nie wystarczy dobrze
przygotowywa¢ do matzenstwa wiasne dziecil
Trzeba tez wychodzi¢ do innych! U boku licznych
cztonkéw naszej wspdlnoty, ktdrzy juz stuza
w poradniach przedmatzeniskich, prowadza re-
kolekcje dla narzeczonych czy organizuja ,Wie-
czory dla zakochanych”, wida¢ jeszcze bardzo
duzo miejsca dla kolejnych sposrod nas. Trzeba
ratowac polskie matzefistwa, czyniagc to wedtug
zasady sprawdzonej w medycynie: lepiej zapo-
biegac niz leczy¢. ..

Wsrdd licznych wydarzer, majacych miej-
sce w ostatnich miesigcach, na czoto wysunety
sie dwa: spotkanie optatkowe odpowiedzialnych
za Domowy KoSciot w Warszawie oraz XXXVI
Kongregacja Odpowiedzialnych Ruchu Swiatto-
Zycie na Jasnej Gorze. W relacjach z obu tych
spotkan prébujemy cho¢ w czesci zawrzec bo-
gactwo tresci, ktore je wypetnity. Biezacy numer
zawiera tez sporg liczbe Swiadectw uczestnikow
rekolekciji roznego typu.

Zapraszamy do lektury i przemyslenia poru-
szonych tematow!
Szczes¢ Boze!

W imieniu redakciji

Beata i Tomasz Struzanowscy
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Kochani!
Ufajqc, ze ten numer ,Listu DK~ dotrze do 1qk,
Razdego matzenstwa przed Swietami-wielkanocnymi,
Zyczgymry Wam wspaniatego, gteboko duchowego
praezycia tego czasu, w RLorym rozwazany
najwigRsze tajemnice naszej wiary.
Obysmy przez Swiadectwo naszego-Zycia
potrafili jak najpieRniej uRazywac meke, Smierc
i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Amen!
Chrystus zmartwychwstat! Prawdziwie
zmartwychwstat! Allelluja!
Redakgja ,Listu DK
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Ewa i Andrzej Chmielniakowie

Wielki Post i Triduum

Bardzo nam zalezy na tym, aby nasze dzieci rowniez odczuly
w tym czasie blisko$¢ Zmartwychwstatego i aby umiaty kiedys
w przysztosci innych zachwyci¢ Chrystusem.

Jak dla kazdego chrzescijanina, jest to dla
nas czas wazny i szczegdlny. Czasem naj-
wazniejszym jest oczywiscie Wielkanoc,
a wiasciwie trzy Swigte dni Triduum Paschal-
nego przezywane jako catosc, ktérych nijak
nie da sig traktowac pojedynczo, w oderwaniu
od siebie.

Nasza rodzina to my oraz nasze trzy
aziewczynki (10, 7 i 3 lata). Chcemy, aby one
mogty jak najlepiej ten czas przezywac z nami.
Dlatego, jesli tylko nie staje na przeszkodzie
stan zdrowia, Staramy sig uczestniczyc¢ w litur-
gii Triduum. Nie jest wazne, Zze mtodsze corki
czasem zasng; liczy sig to, Ze jestesmy razem.
Uczymy je teZ raznych zwyczajow, wspdinie
przygotowujemy palmy, ozdoby i stodkosci.

Kiedys, bedac w miodziezowej oazie,
mielismy mozliwos¢ po raz pierwszy wni-
kac w gfebig liturgii, Swiadomie ,zakochac
sig” w nigj. Od tamtych lat, jesli tylko sig da,
uczestniczymy w liturgii w sposdb jak najbar-
azigj czynny, tzn. podejmujac rozne postugi
liturgiczne w naszej parafii. Zaczynamy swig-
towanie Mszg sw. Wieczerzy Pariskiej. Wtedy
caty nasz krag jest odpowiedzialny za rdzne
jej czesci: liturgie Stowa, modlitwe wiernych
czy procesje z darami, w ktora szczegdinie
wigczamy azieci. Po Mszy teZ jestesmy ra-
Zem, cafa rodzina zasiada do kolacji. Podob-
nie w liturgii Wielkiego Piatku idziemy razem
adorowac Krzyz. Wielka Sobota to oczywi-
Scie przygotowanie pokarméw do swigcenia,
facznie z malowaniem czy oklejaniem pisanek
i wspdlna wyprawa do kosciofa na modlitwe
i poswigcenie pokarmow. Staramy sig podkre-
Slic, Ze jest to, jak w liturgii, dzieri ciszy, moad-
litwy, adoracji Najswigtszego Sakramentu przy

grobie Pariskim. W Wielka Sobotg, podobnie
jak i w Wielki Pigtek, prowadzimy w parafii
Jutrznie z Liturgii Godzin. W migdzyczasie
nie brakuje kuchennej krzataniny, ozdabiania
mazurkow czy tez przygotowania domu.

Kiedy jednak zbliza sig ta WIELKA NOC,
koriczymy wszystko i odSwigtnie ubrani idziemy
na wigilie paschalna. Z radoscia uczestniczymy
w nocnej Liturgii Zmartwychwstania Jezusa,
staramy sig tez wigczac w rozne postugi, zalez-
nie od potrzeb i naszych moZliwosci. Ostatnio
liturgia zakoriczyfa sie ok. godziny 22.30. Ponie-
waz nasze dziewczynki uwielbiaja sypac kwiat-
ki Panu Jezusowi, z wiglka radoscig obudzity
nas w Niedziele Zmartwychwstania o 5 rano
i poszlismy razem na ranng procesje. A potem
Swigtowalismy w szerszym gronie rodzinnym
przy uroczystym sniadaniu wielkanocnym.

To wszystko poprzedzone jest naszymi
wiglkopostnymi  przygotowaniami. Chcac le-
piej zrozumiec i przezy¢ Swigta Paschy, mu-
simy troche popracowac nad soba. Stuza nam
ku temu oczywiscie rekolekcje w parafii. Praca,
obowigzki domowe, nigkiedy choroba spra-
wiajg, Ze niefatwo jest zorganizowac czas tak,
aby znaleZ¢ na nie czas. Ale to tylko kilka dni.
Wazne jest dla nas solidne zaangazowanie
w modlitwg, czytanie Stowa BozZego, fakze
razem z dzieémi. Probujemy rowniez szukac
wtasnych, indywidualnych drog postu. W co-
dziennosci, w zapracowaniu jest to nieraz nie-
fatwe i rdznie wychodzi. W miare mozliwosci
uczestniczymy z dziewczynkami w nabozeri-
stwach Drogi KrzyZowej, specjalnie przygoto-
wanych przez naszych kapfanow dla dzieci.

Ewa i Andrzej Chmielniakowie
archidiecezja warszawska
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Beata i Tomasz Struzanowscy

Ks. Marek Borowski SAC

PoznalisSmy si¢ wiosng 2003 r. na spotkaniu
diakonii rekolekcyjnej. Ks. Marek byt wowczas
proboszczem parafii $w. Jozefa w Chetmnie.
Pdzniej przezyliSmy wspdlnie rekolekcje,na ktd-
rych ks. Marek byt moderatorem, a my — parg
animatorska. Intensywnie przeiyty czas zaowo-
cowat tym, Ze kiedy rok pozniej wybrano nas
na par¢ diecezjalng, nie mieliSmy watpliwo$ci
co do tego, ktdrego kaptana chcielibySmy po-
prosi¢ o postugg naszego doradcy duchowego
i moderatora diecezjalnego.

Po krotkim namysle ustyszeliSmy z jego stro-
ny ,tak” (no, moze ,ustyszeliSmy” nie jest tu ade-
kwatnym stowem, gdyz ks. Marek na skutek kto-
potow z krtanig stracit wowczas gtos i odpowiedzi
udzielit telefonicznie za posrednictwem... osoby
trzeciej). W ten sposob poznaliSmy jedna z jego
wielu cech: ze nie lubi odmawiaé, kiedy jest za-
praszany do stuzby.

Pierwszy rok postugi, peten wytezonej pracy,
minat szybko. Czuli$my wielkie wsparcie ze strony
naszego moderatora i cieszyliSmy sie perspekty-
wa kolejnych lat wspdlnego postugiwania. | wtedy
przyszta wiadomosc, ze decyzja przetozonych ks.
Marek przechodzi na nowa placoéwke — do Szcze-
cina, czyli daleko poza granice naszej diecezji.
0d razu byto jasne, ze czas wspdlnej postugi do-
biegt konca.

We wrzesniu 2005 r., w pozegnalnym sto-
wie, zamieszczonym w biuletynie diecezjalnym
napisaliSmy: Kiedy przed rokiem poprosilismy
ks. Marka o podjecie postugi moderatora diece-
Zjalnego Domowego Kosciofa, ludzkie kalkulacje
wskazywaty na to, Ze bedzie nam dane isc razem
przez catg, trzyletnia kadencje. Pan Bag zweryfiko-
wat te plany i oto juz po roku przychodzi nam sig
rozstac. Po ludzku patrzac, czynimy to z Zalem.
Ale mamy teZ Swiadomosc, Ze chrzescijaninowi
nie przystoi wszystkiego oceniac tylko ludzka mia-
ra. Wierzymy, Ze skoro odejscie ks. Marka nie za-
lezato od nas ani od niego, to jest ono wyrazem
woli BozZej. My zas dostajemy szanse, by ,ztozyc
Swiadectwo nadziei”, Ze nie na luaziach, chocby

Autorzy z ks. Markiem podczas wspdinych
rekolekcji w 2007 r.

najwspanialszych, ma sig opierac nasze chrzesci-
jariskie zycie, lecz na wigzi z Chrystusem, naszym
Panem. KsigZe Marku! Dzigkujemy za wszelkie
dobro, pamigtamy o Tobie, uprzedzamy, ze tak
tatwo nie damy Ci o sobie zapomniec...

Obietnicy dotrzymaliSmy. W kolejnych latach
wraz z ks. Markiem (nadal nie odmawiat!) po-
prowadzilisSmy dwie oazy Il stopnia, zorganizo-
walisSmy pielgrzymke do KroScienka, rekolekcije
wielkopostne, odwiedzaliSmy sie wzajemnie, po-
zostawaliSmy w czestym kontakcie telefonicznym,
a przede wszystkim otaczaliSmy sie wzajemna
pamigcig modlitewng. Modlitwie ks. Marka powie-
rzaliSmy nasze sprawy rodzinne i postuge petnio-
na w Domowym KoSciele.

Po wyborze na pare krajowa Domowego Kos-
ciota przez kilkanascie dni trwaliSmy na modlitwie,
proszac o dobre rozeznanie, kto mdgthy petnic
postuge moderatora krajowego. DopuszczaliSmy
rozne mozliwosci — nie chcieliSmy kierowac sig
tylko naszymi ludzkimi oczekiwaniami i planami.
| Pan Bog dat Swiatto: zrozumielismy, ze mamy za-
proponowac te postuge ks. Markowi. On rowniez
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poswigcit troche czasu na rozeznanie woli Bozej.
W koricu otrzymaliSmy mailowg odpowiedz: Je-
stem gotowy podjac sig tego, co Pan Bog przy-
gotuje. Ostatnio (...) wszystkim mowig o diakonii,
0 potrzebie otwarcia si¢ na postugi, 0 Kosciele,
0 wspdlnocie... Z tego, co czujg, co rozeznajg
— mowig Bogu TAK i jestem gotowy.

Teraz nalezato wdrozy¢ procedurg opisang
w punkcie 33e ,Zasad DK”: Kapfana moderatora
krajowego DK powotuje Konferencja Episkopa-
tu na wniosek Biskupa Delegata KEP ds. Ruchu
Swiatfo-Zycie. Wspdlny wniosek skiadaja do Bi-
skupa Delegata moderator generalny Ruchu Swiat-
fo-Zycie i para krajowa DK po konsultacji z kregiem
centralnym. Uczynienie zado$¢ tym z pozoru nie-
skomplikowanym zapisom wypetnito prawie dwa

miesigce. W tym czasie doswiadczyliSmy duzo
zyczliwosci ze strony moderatora generainego
Ruchu Swiatto-Zycie, ks. Adama Wodarczyka
i ze strony bp. Adama Szala, delegata Konferencii
Episkopatu Polski ds. Ruchu Swiatto-Zycie. Dzigki
ich staraniom, 25 listopada Ksigza Biskupi podjg-
li decyzje o zaakceptowaniu wniosku, a kilka dni
poZniej jako pierwsi 0 mianowaniu nowego mode-
ratora krajowego Domowego Kosciota dowiedzieli
sie uczestnicy trwajacej w Porszewicach Oazy
Rekolekcyijnej Diakonii Jednosci. Zaraz po nabo-
Zenstwie, w trakcie ktorego ks. Adam Wodarczyk
przekazat tg informacjg, podzieliliSmy sie nig
za posrednictwem maila ze wszystkimi parami
diecezjalnymi i filialnymi.

Beata i Tomasz Struzanowscy

O0dwaga Swietosci hedzie rodzita owoce!

Ks. Marka Borowskiego SAC poznalismy
na styczniowym spotkaniu optatkowym DK
w Warszawie jako bardzo sympatycznego ka-
ptana - jest osobg, ktorg sie lubi od pierwsze-
go spotkania. Ma wspaniate poczucie humoru
oraz wewnetrzng, naturalng rados¢, ktérg chet-
nie dzieli si¢ z innymi. Jego Zyczliwy uSmiech
jest Swiadectwem zazytosci z Duchem Swig-
tym.

W stowie wstgpnym, ktore wygtosit do wspol-
noty odpowiedzialnych DK, pigknie méwit o swo-
im domu, o rodzinie, ktora byta dla niego szkota
mitosci i dopiero w postudze kapfanskiej zobaczyt,
e nie wszystkie rodziny sa piekne, ze niektorym
trzeba nies¢ pomoc.

Ks. Marek od kilkunastu lat petni postuge
proboszcza i wierzy, ze tylko ta parafia przetrwa,
ktdra jest wspdlnota wspolinot, dlatego w postudze
kaptanskiej zawsze byt zwigzany z zywymi wspol-
notami: oaza mtodziezowa, kregami Domowego
Kosciota, Spotkaniami Matzeriskimi i Droga Neo-
katechumenalna.

Ks. Marek stawia na wymagania i motywu-
je do dziatania. Podczas pierwszej wygtoszonej
do nas homilii pytat o to, co przynosimy w naszym
sercu na spotkanie z Panem? Czy dostrzegamy
wielkie dzieta, ktorych Bog dokonuje w naszym
zyciu? Czy chcemy je widzie¢? — bo tylko pokor-
ne serce moze ustyszeé i zobaczy¢ co Bag czyni.
Ustyszelismy, ze Bog chce dla nas wszystkiego!
Trzeba iS¢ na catosc!

Nowy moderator krajowy DK przypomniat
nam elementy duchowej strategii, ktora ma nas
doprowadzi¢ do zwycigstwa, zawartej w Liscie
z Fatimy przestanym w styczniu 1982 roku przez
ks. Franciszka Blachnickiego. Sa nimi oddanie si¢
Niepokalanemu Sercu Maryi oraz modlitwa ja-
ko zasadnicza forma duchowej walki. Bog chce
nam da¢ wszystko, ale czy my chcemy wszystko
przyjac? Czy czasem nie przekreslamy innych
ludzi, zamiast modli¢ sig za nich z wielka ufnos-
cig, W przekonaniu, ze zwycigstwo Niepokalanej
nie polega na niszczeniu zta, ale na potggowaniu
dobra.

Ks. Marek zachecit nas do zycia charyzmatem
i do zycia modlitwa, ktérej owocem jest przemiana
serca. Powiedziat, ze dla Niego owocem takiego
Zycia beda wyjazdy matzenstw na rekolekcje for-
macyijne i dopetnianie formacji podstawowej przez
matzenstwa. Zwrocit uwage, ze wedtug statystyk,
tylko 17% matzonkdw przezyto formacje podsta-
wowa. To mato. Zapewnit, ze odwaga stawania sig
Swigtym bedzie rodzita owoce. | prosit 0 modlitwe
za kaptandw, za ksiezy moderatoréw, zapewniajac,
ze sam modli si¢ za nas.

Ks. Marek potrafi by¢ spontaniczny i dow-
cipny, np. po koncercie zagrat dla nas na trabce,
a zartem o jakale uswiadomit nam, ze Bogu trzeba
ufa¢ bezgranicznie, chwytajac sie réznych Swig-
tych metod, aby skutecznie zachecaé matzeristwa
DK do wyjazdu na rekolekcje.

Elzbieta i Mirostaw Wrotek
Redakcja ,Listu DK”
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Urodzitem sig 43 lata temu w Gdarisku, a moi-
mi rodzicami sg Tadeusz i Sp. Krystyna Borowscy.
Zostatem ochrzczony w parafii Swigtej Rodziny
w Gdansku-Stogach. Tam przystapitem do | Ko-
munii sSwigtej i przyjatem sakrament bierzmowa-
nia. Po ukoriczeniu szkoly podstawowej konty-
nuowatem naukg w liceum ogdlnoksztatcacym;
w 1986 r. zdatem maturg. Przez caly czas nauki
bytem ministrantem. Ta bliskoSc oftarza, spotkania
formacyjne wciggaly mnie i fascynowaty. Jezus
stawat sig bardzo bliski.

Po maturze postanowitem odpowiedzie¢
na powotanie, ktérym mnie Bog obdarzyt i wstapi-
fem do Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego.
Po odbyciu postulatu, kanonicznego nowicjatu
i ukoriczeniu studiow filozoficzno-teologicznych,
w 1992 r. przyjatem Swigcenia diakonatu, zas 8
maja 1993 r. — Swigcenia prezbiteratu z rak bp.
Alojzego Orszulika SAC. | tak oto rozpoczetfa sig
moja duszpasterska fascynacja. Zawsze intereso-
wat mnie cztowiek, ten maty i ten duzy, jego sens
Zycia, mitosc. Praktycznie cate moje Zycie kaptan-
Skie to nieustanna praca duszpasterska w parafii.
Najpierw bytem wikariuszem w Szczecinie (1993-
1995), nastgpnie wikariuszem i duszpasterzem
akademickim w Poznaniu (1995-1999), po czym
zostatem ustanowiony proboszczem i rektorem
w Chetmnie (1999-2005). Od 2005 r. do dnia dzi-
siejszego jestem proboszczem i rektorem w parafii
Sw. Jana Ewangelisty w Szczecinie.

Przez wszystkie te lata pracowatem z dzie¢mi
i mfodzieza (uczytem w szkole, przygotowywatem
do przyjecia sakramentow | Komunii Swigtej, bierz-
mowania, matzeristwa, opiekowatem si¢ w parafii
grupami oazowymi, prowadzitem rekolekcje wa-
kacyjne) oraz z dorostymi, zwtaszcza z rodzinami.
0d zatozyciela naszego Stowarzyszenia, sw. Win-
centego Pallottiego nauczytem sig, Ze Bog dat nam
wspdlnotowy (Spoteczny) charakter natury — do roz-
woju potrzebujemy drugiego cztowieka (przyktad:

Adam i Ewa). Dlatego jestem bardzo mocno zaanga-
zowany w postuge na rzecz ruchow (m.in. Spotkari
Matzeriskich, neokatechumenatu, Ruchu Swiatto-
Zycie, a w jego ramach — Domowego Kosciofa).

0d 2000 r., kiedy w parafii w Chefmnie pod-
Jjatem postuge moderatora pigciu kregow, zaczefa
Sig moja intensywna stuzba na rzecz Domowego
Kosciofa. W ciggu 10 ostatnich lat wiglokrotnie
prowadzitem wszystkie rekolekcje z zakresu for-
macji podstawowej (oaze |, Il i il stopnia, ORAR
1 i Il stopnia), a ponadto rekolekcje ewangeliza-
cyjne, tematyczne i sesje o pilofowaniu kregow.
W latach 2004-2005 bytem moderatorem diece-
Zjalnym Domowego Kosciofa w diecezji toruriskiej.
Doskonale czuje i wiem, Ze rodzina to fundament
ludzkiego Zycia i dziatania. Tu uczymy sig mitosci,
tu do niej dojrzewamy, tu ja realizujemy. Jestem
Bogu wdzigczny za moja rodzing.

0d czerwca 2008 r. bytem duchowym doradca
i opiekunem Stowarzyszenia ,Spotkania Matzen-
skie” na terenie archidiecezji szczecirisko-kamien-
Skiej. Pefnitem tez postuge moderatora rejonowego
Domowego Kosciofa w rejonie Szczecin-Srddmie-
scie, a takze moderatora kregow rodzin w mojej
parafii. W listopadzie zesztego roku zostatem mo-
deratorem krajowym Domowego KosSciofa. Mam
nadzieje, iz ta postuga pozwoli mnie i tym, ktorych
spotkam jeszcze baradziej dojrzewac do Swigtosci,
czyli rozwijac w petni MIOSC swojego Zycia.

W moim Zyciu wiele miejsca zajeta muzyka.
Przez pewien czas choazitem do szkoly muzycz-
nej, byt jakis epizod z zespotem muzycznym, a te-
raz jak mam czas i okazje to stucham, stucham...
piekna dZwigku. Muzyka wycisza, potrafi wprowa-
azi¢ harmonig, pokdj. Lubig takze cos poczytac.
0d czasu do czasu znajduje chwilke na ruch i ak-
tywnosc fizyczna (plywanie, narty, spacery).

Do zobaczenia na Szlakach oazowych,
na szlakach zycia, na szlakach mitosci!

Ks. Marek Borowski SAC

Ksieze Marku — nowy moderatorze Rrajowy Domowego Kosciota!
W imieniu catej naszej wspdlnoty Zyczymy Ci Swiatta i mqdrosci Ducha
Swigtego, cierpliwosci do nas i entuzjazmu wzary, Rtorq juz nas ,zarazites”.
Prosimy, ,zarazaj” dalej!
Niech MI£OSC przewodzi Twojej postudze wsréd nas!

Redakgja ,Listu DK~
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FORMIAGIA

Ojciec Swigty Benedykt XVI 30 wrzesnia 2010 roku ogtosit oczekiwang Adhortacje apostol-
skg o Stowie Bozym w zyciu i misji KoSciota Verbum Domini. W kilka tygodni pdZniej mogliSmy
juz pochylacé sig nad jej trescig, wstuchujac si¢ w gtos Pana. W ostatnich trzech konspektach
miesigcznych spotkan krggu zachecamy rowniez do siggnigcia po jej teksty. Z jednej strony
stanowig one zwierczenie tegorocznego tematu roku formacyjnego: Sfuchac Pana, a z dru-
giej strony wychodza naprzeciw temu, co bedzie stanowito tres¢ kolejnego roku: Stuchac Pana
w Kosciele.

Zachecamy do lektury catego dokumentu, ktéry mozna znaleZ¢ takze na stronach:

« hitp://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/apost_exhortations/documents/hf_ben-xvi_
exh_20100930_verbum-domini_pl.pdf

o hitp://biblia.wiara.pl/doc/668424.Verbum-Domini-o-Slowie-Bozym-w-zyciu-i-misji-Kosciola

KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (V1IN
SLUCHAC PANA, ,
WSLUCHUJAC SIE W GLOS WSPOLNOTY

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sig przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

Il. CZESC MODLITEWNA

o dzielenie sie stowem Bozym Kol 3,12-17 lub Mt 18,15-20. )

« rozwazenie (z dopowiedzeniami) trzeciej tajemnicy chwalebnej — Zestanie Ducha Swigtego.

Dopowiedzenia staramy sig ukierunkowac na dary Ducha Swigtego, ktérymi Pan Bog obdarza
nas i nasza wspalnote kregu.

1I. CZESC FORMACYJNA

o dzielenie sie realizacjg zobowiazan (z ostatniego miesigca) — podczas dzielenia sig mozna
zwrdcic¢ szczegoing uwage na modlitwe rodzinna.

« pochylenie sig nad tematem: Stucha¢ Pana, wstuchujgc si¢ w gtos wspdinoty.

Wigczamy sig w ruch wspdinoty rodzinnej, poniewaz odczuwamy potrzebg pewnej dyscypli-
ny i wzajemnej pomocy. Dobrowolnie zgadzamy sie na pewnego rodzaju braterska kontrole, ponie-
waz uwazamy, ze stanowi ona pomoc w wypetnianiu wspdlnych obowiazkéw. Prosimy o te pomoc
cztonkow ruchu i jednoczesnie ofiarujemy im naszg pomoc. Jest to wzajemne podjecie odpowie-
dzialnosci jedni za drugich. Czynimy wspdlnym nasze osobiste doswiadczenie, dajemy i otrzymu-
jemy. Nie przychodzi si¢ do wspdinoty, aby dyskutowaé o swoich problemach, ale by dzieli¢ sig
swym bogactwem duchowym, intelektualnym, a nawet - jesli zajdzie potrzeba — materialnym.

Domowy Koscidt. List do wspdinot rodzinnych, t. 1, Krakéw 2003, s. 78.

~Sprawozdanie” [dzielenie sie zobowigzaniami — przyp. red.] nie jest dyskusjg, ani wymiang
pogladéw. Stucha sig matzenstwa, kiére w danej chwili zabiera gtos. Mowig kolejno wszystkie
pary. Odpowiada sig na pytania relacjonujgcych, ewentualnie mozna prosi¢ ich o jakies dodat-
kowe wyjasnienie, udziela sig im rad, proponuje pomoc, czuwa sig¢, by dane matzefistwo mogto
do gtebi przedstawic swojg sprawe.
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~Sprawozdanie” dokonuje si¢ w ,,obecnosci Pana”, tzn. w atmosferze wiary i mitosci. Kazdy

jest nastawiony na przyjecie z catg pokorg zdania drugiego cztowieka — jak od brata w Chrystusie,
jak od brata, przez ktérego Chrystus chce dzi$ do niego przemadwié.

Domowy Koscidt. List do wspdlnot rodzinnych, t. 2, Krakow 2003, s. 10.

Dzielenie sig Zyciem, tak jak dzielenie sig realizacja zobowigzan, jest naprawde konkretnym
¢wiczeniem mitosci agape, ktérg Duch Swigty tchnie w serca czionkdw kregu. Tu wymieniamy
niektore dobrodziejstwa ptynace z dzielenia si¢ zyciem: lepsze wzajemne poznanie si¢, pomoc
w rozpoznaniu woli Bozej, ubogacenie si¢ wzajemne, pomoc w matych lub duzych kiopotach
zyciowych, stopniowe zakorzenianie si¢ Ewangelii w naszym zyciu, podtrzymywanie odpowie-
dzialnosci. Jakos¢ dzielenia sig zyciem i realizacjg zobowigzan jest miarg autentycznosci kregu
jako wspalnoty chrzescijanskiej.

Spotkanie w kregu, Krakdw 2009, s. 25.

Pytania do dzielenia sig:

o Na ile szczerze dzielg sig ze wspolnota zyciem i zobowigzaniami? Czy istnieja jakies trudno-
$ci, w ktérych usunigciu moga pomadc cztonkowie kregu?

e Czy i w jakim stopniu przyjmuje stowa wspoinoty dotyczace mnie i mojej rodziny?

e Czy potrafig udzielic pomocy (materialnej, duchowej,...) i przyjmowac ja od wspéinoty?
W czym przejawia sig ta pomoc?

Zakonczenie:
o ustalenie daty i miejsca nastgpnego spotkania.
o krotka modlitwa i udzielenie btogostawienstwa Bozego przez kaptana.

Sugestie do pracy w ciggu miesigca:

e podczas modlitwy osobistej i matzenskiej poleca¢ Panu Bogu wspdlnote kregu — wszystkie
radosSci i trudnosci.

e podczas modlitwy rodzinnej polecac dzieci matzenstw nalezacych do kregu.

e podczas dialogu matzeniskiego zastanowic sig nad wsparciem, jakiego udzielamy poszczegal-
nym matzenstwom w kregu (rozwazmy rozne aspekty tego wsparcia: duchowe, materiaine,
poswigcony czas, praca...). Podjac konkretng regute zycia.

o realizujgc zobowigzanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, warto pochyli¢ sie nad
ponizszymi tekstami.

W tym miesiacu mozemy najpierw wstuchac sig w listy do 7 KoSciotdw (aby zobaczyc, jaki
realny ksztatt moze przyja¢ wspoinota Kosciota), a potem w lekture Dziejow Apostolskich (aby
zobaczyc, jak wygladato wstuchiwanie sie w gtos wspéinoty).

Dzien
tygodnia

tydzien | Ap2,1-7 | Ap28-11 | Ap2,12-17 | Ap2,18-29 | Ap316 | Ap37-13 | Ap3,14-22
2tydzied | Dz1,12-14 | Dz21-4 | Dz424-31 | Dz6,1-7 | Dz8,14-17 | Dz91-6 | Dz9,10-19
3tydzien | Dz9,20-31 | Dz11,1-10 | Dz11,11-18 | Dz11,20-26 | Dz13,1-5 | Dz15,1-6 | Dz157-12
4tydzien | Dz15,13-21 | Dz15,22-31 | Dz17,10-15 | Dz18,24-28 | Dz21,1-9 | Dz21,10-16 | Dz21,17-26
5tydzier | Dz28,11-16 | Ap22,16-21

Niedziela Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek ]
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TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Domowy Koscidt. List do wspdlnot rodzinnych, 1. 2, Krakdw 2003, s. 14.

Odmowa proszenia drugich o pomoc jest wynikiem pychy lub pogardliwego ich traktowa-
nia: nie wierzy sig, Ze inni moga co$ posiadac, a przynajmniej, ze posiadajg dos¢ mitoSci, aby sie
z innymi podzieli¢. Dyskredytuje sie drugiego cztowieka, jesli sie niczego od niego nie oczekuije.
To co mu ofiarujemy — przyttoczy go, jesli z kolei nie poprosimy, aby i on podzielit sig z nami tym,
€0 posiada.

Czy w naszym zespole [kregu — przyp. red.] prosicie czasem drugich o ich zdanie, rade,
przystuge materialng lub duchowg? Czy ewentualnie potraficie zwrdcic sie do ktdrejs pary z ze-
spotu z prosha, by wam przekazata swoje spostrzezenie odnosnie tego, co w was nie jest najlepsze,
€zego wy moze nie widzicie, podczas gdy wszyscy inni opowiadajg sobie o tym w waszej nieobec-
nosci. Przez takie braterskie upomnienie mozna dojs¢ do szczytu ludzkiej przyjazni. Odczuwam
wielkg radosé, gdy widze, jak praktyka ta przyczynia sie do chrzescijanskiego rozwoju niejednej
pary matzenskiej.

Spotkanie w kregu, Krakéw 2009, s. 45.

Jak pomagac blizniemu, jednocze$nie okazujac mu szacunek? (...) Tylko mito$¢ bedzie
mogta podpowiedzie¢ sposdb interwencji. Zapewne nie mozna nikomu nakazywac i narzu-
cac sposobow rozwigzan. Trzeba wezué si¢ w sytuacje wspétbrata i uwaznie go stuchaé.
Nastepnie mozna zasugerowac takie dziatania czy srodki, ktére sami wyprébowalismy i ktore
przyniosty owoce naszemu matzenstwu. Niekiedy warto zaproponowac pomoc bardziej bez-
posrednia, jak na przyktad zaproszenie matzenstwa, ktére ma problemy na wspélny dialog
matzeniski, aby utatwi¢ mu te trudng rozmowe. Warto uswiadomié sobie, ze to wymaganie
braterskie, ktére mamy w stosunku do innych matzefistw naszego kregu, one majq rowniez
w stosunku do nas.

Te rozwazania mozna podsumowac przypominajac stowa ks. Caffarela: ,, Twoja mitos¢ bez
wymagan — pomniejsza mnie. Twoje wymagania bez mito$ci — zniechgcajg mnie. Twoja mitosc¢
wymagajaca przyczynia si¢ do mojego wzrostu”.

Instrumentum laboris 51.

Wiele uwagi nalezy réwniez poswiecac¢ ruchom, grupom, stowarzyszeniom, zwigzkom,
nowym wspdlnotom. Cho¢ bowiem bardzo rdznig sie miedzy sobg metodami i polami dziatania,
ich wspding cechg jest odkrycie Stowa Bozego, nadawanie mu szczegdinego miejsca w planach
duchowo-pedagogicznych, stuzacych rozbudzaniu i umacnianiu zycia duchowego. Dysponujg
skutecznymi programami formacyjnymi, ktérych gtownym celem jest przyswojenie Stowa Boze
we wtasnym Zyciu. Uczg przezywac liturgi¢ i modlitwe osobistg z uwaga skupiong na Stowie,
uznajac pierwszenstwo liturgii Kosciota.

Adhortacja apostolska Verbum Domini 73.

Nie chodzi wiec o zorganizowanie paru dodatkowych spotkan w parafii lub diecezji, ale o zwery-
fikowanie, czy zwyczajna dziatalnos¢ naszych wspdlnot chrzescijanskich, w parafiach, w stowa-
rzyszeniach i ruchach rzeczywiscie ma na celu osobiste spotkanie z Chrystusem, objawiajacym
sig nam w swoim stowie.

Adhortacja apostolska Verbum Domini 73.

Ponadto, jak podkreslono podczas prac synodalnych, bytoby dobrze, by dziatalnosé dusz-
pasterska sprzyjata rowniez powstawaniu licznych mafych wspdlnot «sktadajacych sie z ro-
dzin, zakorzenionych w parafiach albo zwigzanych z r6znymi ruchami ko$cielnymi i nowymi
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wspdlnotami», ktdre szerzytyby formacje, modlitwe i poznawanie Biblii wedtug wiary Kos-
ciofa.

Benedykt XVI, Homilia 25.01.2007:

Wspdlne stuchanie Stowa Bozego [...]; umiejetnos¢ zadziwienia sie Jego nowoscig, ktora
nigdy sie nie starzeje i nigdy nie wyczerpuje; przezwycigzenie naszej gtuchoty na te stowa, ktdre
$3 niezgodne z naszymi pogladami i opiniami; stuchanie i zgtgbianie Stowa we wspolnocie wierza-
cych wszystkich czasow — wszystko to tworzy droge, ktérg musimy przej$¢, by osiagna¢ jednosc
w wierze jako odpowiedZ na stuchanie Stowa.

Inspiracje do czg$ci formacyjnej — pochylenie sig¢ nad tematem
5225

Potrzebne materiaty:
kartki z elementami budujgcymi wspoinote (dla kazdego uczestnika)

Kazdy z uczestnikow otrzymuje kartke, na ktorej jest wypisanych 20 elementéw budujgcych
wspolnote oraz 5 miejsc pustych na ewentualne dopisanie wiasnych sformutowan. Zadanie pole-
ga na zakresleniu tylko 5 wybranych cech sposrod wszystkich znajdujacych sie na kartce (takze
tych ewentualnie dopisanych). Nastepnie osoby pracujg w matzenstwach i sposrod zakreslonych
elementdw jednej i drugiej osoby wybierajg zndw tylko 5 cech. Ostatni etap polega na odczytaniu
przez kazde matzenstwo swoich 5 elementdw budujacych wspdlnote. Odczytaniu moze towarzy-
szy¢ uzasadnienie wyboru.

Mozna takze stworzy¢ liste cech budujgcych wspdinote zaproponowang przez caty krag.

Elementy budujace wspoinote:

mito$¢ szczerose
wspolnie spedzany czas wspotczucie
stuchanie rozwazanie stowa Bozego
pomoc wspolna modlitwa
przystepowanie do sakramentoéw $wigtych pamigé o drugim
uczciwosc wiernosc
zaufanie bezinteresownos¢
wyrozumiatos¢ czas
rozmowy serdeczno$c
odpowiedzialnos¢ wyznawanie takich samych wartosci
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KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (IX)

SLUCHAC PANA W CODZIENNOSCI,
ODCZYTUIAC ZINAKI CZASU

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sig przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

II. CZESC MODLITEWNA

o dzielenie sie stowem Bozym Mt 16,1-4 |ub £k 1,39-45.56. ’

e rozwazenie (z dopowiedzeniami) drugiej tajemnicy radosnej — Nawiedzenie Swigtej Elzbiety.

Dopowiedzenia staramy sig ukierunkowac na troske o drugiego cziowieka, pomoc w codzien-
nosci, umiejetno$¢ odczytywania znakdw czasu kazdego dnia.

l1l. CZESC FORMACYJNA

o dzielenie sie realizacjg zobowiazan (z ostatniego miesigca) — podczas dzielenia sig mozna
zwroci¢ szczegolng uwage na regute zycia wynikajaca z dialogu matzenskiego dotyczacego
wsparcia, jakiego udzielamy poszczegoinym osobom w kregu.

« pochylenie sig nad tematem: Stuchaé Pana w codziennosci, odczytujac znaki czasu.

Wszyscy dostrzegamy, jak waine jest, by swiatto Chrystusa oswiecato kazde Srodowisko
cztowieka: rodzing, szkotg, kulture, prace, czas wolny i inne dziedziny Zycia spotecznego. Trze-
ba gtosic¢ nie jakies stowo pociechy, lecz stowo, ktdre porusza, wzywa do nawrdcenia, umozliwia
spotkanie z Nim, dzieki ktoremu rozkwita nowa ludzkosc.

Adhortacja apostolska Verbum Domini 93.

Tak wigc w Swietle stow Pana rozpoznajemy «znaki czasdw» obecne w dziejach, nie uchy-
lamy si¢ od zaangazowania na rzecz cierpigcych i ofiar egoizmu.
Adhortacja apostolska Verbum Domini 100.

Wstuchujac sie w Swiadectwa przedstawiane na Synodzie, lepiej uswiadomiliSmy sobie
zwigzek istniejacy miedzy petnym mitosci stuchaniem stowa Bozego a bezinteresowng stuibg
braciom; oby wszyscy wierni zrozumieli, Ze konieczne jest «przektadanie wystuchanego stowa
na uczynki mito$ci, gdyz tylko w ten sposdb gtoszenie Ewangelii, pomimo typowych dla cztowieka
niedoskonatosci, staje sig wiarygodne».

Adhortacja apostolska Verbum Domini 103.

Rowniez w Swiecie /nternetu, dzigki ktéremu na milionach monitoréw moga pojawia¢ sig mi-
liardy obrazéw na catym $wiecie, powinno by¢ widoczne oblicze Chrystusai styszalny Jego gtos,
«bowiem tam, gdzie nie ma miejsca dla Chrystusa, nie ma go réwniez dla cziowieka».

Adhortacja apostolska Verbum Domini 113.

Pytania do dzielenia sig:

o W jaki sposdb patrze na otaczajagcy mnie $wiat? Czy staram sig¢ dostrzegaé to, co Bog do
mnie przez niego méwi?

« Na ile codzienne sprawy (praca, dom, wypoczynek) stanowig dla mnie integralng catosc z
praktykami religijnymi (modlitwa, czytaniem stowa Bozego, Eucharystia)? Czy nie tworze
sztucznego podziatu na to, co Boze i $wieckie?
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o W ktorych momentach dnia (radosciach, trudnoSciach) doswiadczam obecnosci Pana
Boga?

Zakonczenie:

e ustalenie daty i miejsca nastgpnego spotkania.

o krotka modlitwa i udzielenie btogostawienstwa Bozego przez kaptana.

e przypomnienie, ze kolejne spotkanie jest spotkaniem podsumowujacym prace roczng oraz
czasem wyboréw nowej pary animatorskiej (zacheci¢ do modlitwy w tej intencji, zaprosic
parg rejonowa).

Sugestie do pracy w ciggu miesigca:

e podczas modlitwy osobistej i matzeriskiej poleca¢ Panu Bogu sprawy zycia codziennego
oraz prosi¢ o umiejetnos¢ odczytywania znakow czasu; prosi¢ Ducha Swigtego o potrzebne
Swiatto na czas rozeznawania i przysztych wyborow nowej pary animatorskie;.

e podczas modlitwy rodzinnej wstuchiwac sie w Boga mowigcego do naszej rodziny przez
rozne sytuacje kazdego dnia.

e podczas dialogu matzenskiego zastanowi¢ sie nad odczytywaniem codziennych wydarzen
w kontekscie poszukiwania w nich woli Bozej lub dokonac podsumowania spotkan w kregu
i realizacji zobowigzan.

o realizujac zobowiazanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, mozna pochyli¢ sie nad
ponizszymi tekstami.

Listy tzw. apostolskie, katolickie doskonale opisuja codzienne zycie chrzescijan. Warto postu-

chac tego, co Pan mowi do swoich dzieci. Jak zy¢ dzisiaj?

Dzier
tygodnia

1 tydzien Jk1,2-4 Jk1,5-11 | Jk1,12-16 | Jk1,19-25 | Jk1,26-27 | Jk2,10-13 | Jk2,14-19
2tydzien | Jk2,20-26 | Jk3,1-12 | Jk3,13-18 Jk4,1-4 Jk47-10 | Jk411-12 | Jk4,13-17
3 tydzien Jk5,1-6 Jk57-10 | Jk512-13 | Jk513-15 | Jk5,16-20 2J5-6 A7-1
4tydzien 3J3-8 Jud 3-4 Jud 5-7 157 11,8-2,2 1231 13,13
5tydzien | 1)3,11-16 14,712 1J4,13-18

Niedziela Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Sobota

TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Konstytucja duszpasterska o KoSciele w $wiecie wspdtczesnym Gaudium et spes 4.

Aby Koscidt sprostat swemu zadaniu, zawsze ma obowigzek badac znaki czaséw i wyjasniac
je w swietle Ewangelii, tak aby mdgt w sposob dostosowany do mentalnosci kazdego pokolenia
odpowiadac ludziom na ich odwieczne pytania dotyczace sensu zycia obecnego i przysziego
oraz wzajemnego ich stosunku do siebie. Nalezy zatem poznawac i rozumie¢ Swiat, w ktdrym
zyjemy, a takze jego nieraz dramatyczne oczekiwania, dazenia i wtasciwosci.

A. Zuberbier, Stownik teologiczny, Katowice 1998, s. 691-692.

ZNAKI CZASU - wyrazenie wzigte z Ewangelii (np. Mt 16,3), gdzie oznacza cuda czynione
przez Jezusa jako znaki nadejScia czasdw mesjanskich; stosowane przez papiezy Jana XXl
i Pawta VI, a nastgpnie przez Sobor Watykanski Il na okreslenie wydarzen zachodzacych w zyciu
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ludzkosci, w ktérych, w Swietle wiary, dostrzega si¢ wyraz zhawczej woli Bozej i skierowane
do cztowieka Boze wezwanie... Rozumienie znakow czasu jako wyrazu woli czy zamystow
Bozych oznacza ich rozumienie w kontek$cie historii zbawienia. Wydarzenia historii zbawienia,
tworzace Objawienie Boze, zinterpretowane stowem prorokéw czy Apostotéw podane w Pismie
Swietym, s3 z calg jasnoscia realizacja zamystow Bozych. Historia zbawienia trwa jednak dalej,
az do konca dziejow i przyjscia Pana, cho¢ Objawienie doszto w Nim do petni, ktéra wyklucza
jakiekolwiek dalsze czy inne objawienie. Zeby zatem dziejace si¢ wydarzenia uznaé za zwigza-
ne z historig zbawienia (tj. za ,.znaki czasu”), trzeba dostrzec ich odniesienie do Objawienia
Bozego w Jezusie Chrystusie. Chrystus jest osrodkiem i celem ludzkiej historii. W Nim stworzyt
Bag Swiat, ktory poprzez historie prowadzi dzieki Smierci i zmartwychwstaniu Chrystusa do osta-
tecznego spetnienia.

S. Bielecki, Leksykon teologii pastoralnej, Lublin 2006, s. 923-926.
_ ZNAKI CZASU, zjawiska, wydarzenia, procesy, w ktorych przejawia si¢ dziatanie Ducha
Swietego, ingerujgcego w dzieje ludzkosci przez pobudzania i oSwiecanie ludzkich serc, ktore
wymagajq konfrontaciji z naukg ewangeliczng i zaangazowania chrzescijan; wobec tych zjawisk
Kosciot i poszczegolni chrzescijanie nie moga by¢ obojetni, gdyz albo z nich samych, albo z Ewan-
gelii z nimi skonfrontowanej wynika wezwanie do dziatania.

Benedykt XVI, Swiatlos¢ swiata, Krakéw 2011, s. 72-73.

Widac, ze cztowiek dazy do nieskoriczonej szczesliwosci, chciatby osiagnac przyjemnosc az
do ostatnich granic, chciatby posigsc to, co nieskoriczone. Tam jednak, gdzie nie ma Boga, nigdy
mu sie to nie uda. Dlatego musi on sobie sam stwarzac to, co nieprawdziwe, tworzy¢ fatszywy
absolut.

To jest znak czasu, ktory dla nas jako chrzescijan jest niecierpigcym zwtoki wyzwaniem. Mu-
simy ukazaé, ze nieskonczonos¢, ktorej cztowiek pragnie, moze przyjs¢ tylko od Boga, ze Bdg
jest pierwszg koniecznoscig, aby mdc stawié czota udrgkom naszych czasow i zy¢ w zgodzie
z tym przekonaniem. A takze musimy zmobilizowa¢ wszystkie sity duszy i dobra, zeby dobre,
prawdziwe oddziatywanie przeciwstawiato sie fatszywym pradom i wptywom, aby w ten sposob
krag zta mogt zosta¢ powstrzymany i rozerwany.

Blog Arcybiskupa Gadeckiego prowadzony podczas Synodu Biskupow o Stowie Bozym:

Ci, ktdérzy sg bardziej zaangazowani i silniejsi w wierze méwig, ze bez Pisma Swigtego, ktdre
towarzyszy im nawet w podrozy, nie moga si¢ obyc. Biblia jest dla nich stowem prawdziwym,
ratunkiem i trudno im bez tego lekarstwa radzi¢ sobie z dnia na dzien.

Inspiracje do czg$ci formacyjnej — pochylenie sig nad tematem
Piramida priorytetow

Potrzebne materiaty:
mate kartki (np. 8x8 cm) — 6 sztuk dla kazdego matzenstwa, kartki A-4, klej, pisaki

Kazde matzenstwo zastanawia si¢ nad pytaniem: ,Ktore wydarzenia naszego codziennego zycia
matzenskiego, rodzinnego odczytujemy jako «znaki czasu»?”. Swoje odpowiedzi zapisuja w formie
haset na matych karteczkach (kazda odpowiedZ na osobnej kartce). Nastepnie staraja sie utozy¢
kartki w formie piramidy — na g6rze element najwazniejszy, w kolejnych rzedach stopniowo coraz
mniej istotne elementy. Utozone karteczki naklejaja na kartce A-4. Po zakoriczonej pracy nastepuje
prezentacja efektow oraz czas na rozmowe, Stawianie pytan.
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KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (X)

SLUCHAGC PANA..
PODSUMOWANIE PRACY ROCZNE)

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sie przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

Il. CZESC MODLITEWNA

o dzielenie si¢ stowem Bozym Mt 3,13-17 lub Mt 13,1-9.

e rozwazenie (z dopowiedzeniami) pierwszej tajemnicy Swiatta — Chrzest Pana Jezusa w Jor-
danie lub trzeciej tajemnicy Swiatta — Gtoszenie Krolestwa Bozego i wezwanie do nawro-
cenia.

Dopowiedzenia staramy sie ukierunkowac¢ na wstuchiwanie sie w gtos Pana Jezusa.

I1l. CZESC FORMACYJNA

e dzielenie sig realizacja zobowiazan — podczas dzielenia sig mozna zwrocic¢ szczegolng uwa-
ge na skutecznosc catorocznego trudu realizacji zobowigzan.

e pochylenie sig nad tematem: Stuchaé Pana (Podsumowanie pracy rocznej).

Tak wiec Bog uczynit kazdego z nas zdolnym do sfuchania stowa Bozego i odpowiadania
na nie.
Adhortacja apostolska Verbum Domini 22.

Stowo Boze lezy bowiem u podstaw kazdej autentycznej duchowosci chrzescijan-
skiej.
Adhortacja apostolska Verbum Domini 86.

Jak mowi $w. Augustyn: «Twoja modlitwa jest twoim stowem skierowanym do Boga. Kiedy
czytasz (...), Bog mowi do ciebie; kiedy si¢ modlisz, to ty méwisz do Boga». Orygenes, jeden
Z mistrzow takiej lektury Biblii, uwaza, «Ze zrozumienie Pism, bardziej niz studiowania, wymaga
zazytosci z Chrystusem i modlitwy».

Adhortacja apostolska Verbum Domini 86.

Pytania do dzielenia sig:
Podane ponizej pytania stuzg tylko pomoca — kazda z par animatorskim powinna wspolnie
z kaptanem przygotowac odpowiednie pytania dla swojego kregu.

Pytania gtdwne:
o Na ile mitos¢ Boza i mitos¢ do bliznich wzrastata w nas, w naszych matzenstwach, w na-

szych rodzinach i we wspdlnocie? W jaki sposéb promieniowalismy nig na innych?
o W jakim stopniu rok formacyjny: Stuchac Pana pomogt nam w stuchaniu Boga:
- podczas modlitwy osobistej;
— podczas czytania i rozwazania stowa Bozego;
— w liturgii;
— poprzez rozwazanie nauczania Kosciota;
— w glosie wspoétmatzonka;
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—w glosie dzieci;
— W glosie wspolnoty;
— W codziennosci, poprzez odczytywanie znakow czasu.

Pytania szczegotowe:

« Przygotowanie spotkan — W jaki sposdb przygotowywalismy sie do miesigcznych spotkan
formacyjnych? Na ile wcze$niej indywidualnie i ze wspdtmatzonkiem wezytywaliSmy sie
w tre$¢ spotkania? Czy pamietaliSmy o modlitwie w intencji spotkania kregu? Co nalezy
zmieni¢ w naszym przygotowywaniu sig do spotkania formacyjnego?

« Dzielenie si¢ zyciem — Czy chetnie dzieliliSmy sig¢ ze wspdlnotg naszymi troskami i rados-
ciami? Co pomagato i utrudniato dzielenie sig? Co nalezatoby zmieni¢?

» Modlitwa — lle czasu przeznaczaliSmy na modlitwg podczas spotkania w kregu? Czy wy-
starczajgco duzo, by wszyscy mogli podzieli¢ sig stowem Bozym i przedstawi¢ swoje in-
tencje modlitewne? Jakie miejsce w naszym kregu zajmuje odmawianie rézanca z dopo-
wiedzeniami?

« Dzielenie si¢ zobowigzaniami — W jaki sposob przygotowywaliSmy dzielenie sig zobo-
wigzaniami w naszych matzenstwach? Czy pamigtaliSmy, by w dzieleniu sie nie krzywdzi¢
wspotmatzonka? Na ile dzielenie sie zobowigzaniami jest czasem pomocy we wzroscie
duchowym pozostatym cztonkom kregu?

o Temat studyjny — Jaki charakter miaty nasze dyskusje, odpowiedzi na postawione w czasie
spotkania pytania? Czy dbaliSmy o to, by wszyscy mogli sig¢ wypowiedzie¢? Jak tresci
spotkania wptywaty na nasze codzienne zycie?

o Zaangazowanie w zycie Ruchu i Kosciota — Jakie byto nasze zaangazowanie sig w zycie
parafii oraz w zycie Ruchu w rejonie i diecezji? W jakiej diakonii postuguje lub chciatbym
postugiwac? Jakie dajemy Swiadectwo wobec tych, z ktorymi sie spotykamy?

« Moje plany rekolekcyjne — Jakie rekolekcje formacyjne przezylismy/przezyjemy w tym
roku pracy?

Zakonczenie:

e wybory pary animatorskiej kregu zgodnie z p. 33a Zasad Domowego Kosciofa (para ani-
matorska jest wybierana sposrad par kregu w gtosowaniu tajnym, na spotkaniu podsumo-
wujacym prace roczna (w czerwcu). Wybory sa przeprowadzane przez ksigdza moderatora
lub pare rejonowa. Postuge pary animatorskiej moze petni¢c matzenstwo, ktore przezyto
€0 najmniej oaze rodzin | stopnia i ORAR Il stopnia. Kadencja pary animatorskiej trwa jeden
rok, poprzez tajne gtosowanie mozliwe jest jej przedtuzenie na kolejny rok formacyijny).

e Ustalenie daty i miejsca powakacyjnego spotkania.

e krotka modlitwa i udzielenie btogostawieristwa Bozego przez kaptana.

Sugestie do pracy na czas wakacji:

e podczas modlitwy osobistej i matzeriskiej poleca¢ Panu Bogu miniony rok, wszystkich
cztonkow kregu; dzigkowac za otrzymane faski, przepraszac za uchybienia w realizacji zo-
bowigzan i uczestnictwie w spotkaniach formacyjnych, prosi¢ o owocny czas rekolekcii.

e podczas modlitwy rodzinnej dzigkowac Panu Bogu za dobro otrzymane z Jego rak dla catej
rodziny w minionym roku formacyjnym.

e podczas dialogu matzeriskiego podsumowac realizacje zobowigzan oraz uczestnictwo
w spotkaniach formacyjnych w minionym roku pracy. Podjac konkretng regute Zycia.
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e W czasie wakacji odwiedzi¢ kazde z matzenstw kregu — by byt czas na budowanie wigzi,
na rozmowe o rados$ciach i trudnosciach, na zobaczenie, w jaki sposob moge stuzy¢ tym,
zZ ktérymi jestem w jednej wspalnocie.

o realizujac zobowigzanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, mozna pochyli¢ sie nad
ponizszymi tekstami.

Jako podsumowanie mozna pochyli¢ sig nad lektura Psalmu 119. Rozwazmy Go wedtug

nastepujacego schematu:

1) Jak psalmista okresla stowo Boze?

2) Jakg postawe wobec stowa przyjmuje?

3) Jakie s3 owoce w zyciu cztowieka przyjmowania Bozego stowa?

4) Jakie owoce widzisz w sobie?

tyI;:i::ia Niedziela Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota
1tydzien 119,1-4 5-8 9-12 13-16 17-20 21-24 25-28
2 tydzien 29-32 33-36 37-40 41-44 45-48 49-52 53-56
3 tydzien 57-60 61-64 65-68 69-72 73-80 81-88 89-96

4tydzien 97-104 105-112 113-120 121-128 129-136 137-144 145-152
5 tydzien 153-160 161-168 169-176

TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Adhortacja apostolska Verbum Domini 23.

Dlatego tez musimy podejmowac wszelkie wysitki, by ukazywaé stowo Boze jako otwarcie
na nasze wtasne problemy, jako odpowiedZ na nasze wiasne pytania, szersze otwarcie na na-
sze wiasne wartosci i jednoczesnie zaspokojenie naszych wiasnych dazen. Duszpasterstwo
Kosciota powinno nalezycie ukazywac, ze Bog wstuchuje si¢ w potrzeby cziowieka i jego
wotanie.

Adhortacja apostolska Verbum Domini 23.

W tym dialogu z Bogiem rozumiemy samych siebie i znajdujemy odpowiedZ na najgtgbsze
pytania kryjace sie w naszym sercu. Stowo Boze nie przeciwstawia sie bowiem cziowiekowi,
nie niszczy jego autentycznych pragnien, co wigcej, oSwieca je, oczyszczajac i doprowadzajac
do spetnienia. Jakze wazne jest w naszych czasach odkrycie, ze tylko Bog odpowiada na prag-
nienie obecne w sercu kazdego czfowieka!

Adhortacja apostolska Verbum Domini 85.

Dlatego nie mozna nigdy zapominac, ze sfowo Boze jest u poczatkw mafzeristwa (por. Rdz
2, 24) i ze sam Jezus wigczyt matzenstwo do instytucji swojego krolestwa (por. Mt 19, 4-8),
wynoszac do rangi sakramentu to, co pierwotnie wpisane byto w ludzka nature.

Adhortacja apostolska Verbum Domini 85.
Z wielkiej tajemnicy oblubienczej wywodzi sie niezbywalna odpowiedzialnos¢ rodzicow
za wiasne dzieci. Do autentycznego ojcostwa i macierzynstwa nalezy howiem ukazywanie
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sensu zycia w Chrystusie i Swiadczenie o nim: przez wiernos¢é i jednos$¢ zycia rodzinnego
matzonkowie s3 dla swoich dzieci pierwszymi zwiastunami stowa Bozego. Wspolnota
koscielna powinna ich wspiera¢ i im pomagac¢ we wdrazaniu modlitwy w rodzinie, stuchania
stowa i znajomosci Biblii. Dlatego Synod wyraza pragnienie, aby w kazdym domu byfa Bi-
blia i by byta przechowywana w sposdb godny, by mozna jq byto czytac i postugiwac sie
nig w modlitwie. W razie potrzeby pomoca moga stuzy¢ kaptani, diakoni lub odpowiednio
przygotowani $wieccy. Synod zalecit takze tworzenie matych wspdlinot, ztozonych z ro-
dzin, aby modli¢ sie i rozwazac¢ wspdlnie odpowiednie fragmenty Pisma. Matzonkowie
niech tez pamigetaja, ze «stowo Boze stanowi cenne wsparcie takie w trudnosciach zycia
matzenskiego i rodzinnego». W tym kontek$cie pragne przedstawic to, co Synod przypo-
mniat na temat zadania kobiet w odniesieniu do stowa Bozego. Wktad «kobiecego geniuszu»
— jak nazwat go papiez Jan Pawet Il — w poznanie Pisma Swigtego i w cate zycie Kosciota
jest dzisiaj wigkszy niz w przesztoSci i dotyczy rowniez samych studiow biblijnych. Synod
poswigcit szczeging uwage nieodzownej roli kobiet w rodzinie, wychowaniu, katechezie
i w przekazywaniu warto$ci. Istotnie, «potrafig one pobudzi¢ do stuchania Stowa, oso-
bistej relacji z Bogiem i ukazywaé sens przebaczenia i ewangelicznego dzielenia sig»,
a takze nies¢ mito$c, by¢ nauczycielkami mitosierdzia i budowniczymi pokoju, wnoszacy-
mi ciepto i czlowieczeristwo w Swiat, ktdry zbyt czgsto ocenia osoby, chtodno na nie pa-
trzac przez pryzmat korzysci.

Adhortacja apostolska Verbum Domini 86.

Dlatego uprzywilejowanym miejscem modlitewnego czytania Pisma Swigtego jest liturgia,
a zwlaszcza Eucharystia, w ktdrej gdy celebruje sig ciato i krew Chrystusa w sakramencie,
staje sig obecne posrod nas samo Stowo. W pewnym sensie modlitewna lektura, osobista
i wspdlnotowa, powinna zawsze mie¢ odniesienie do celebracji eucharystycznej. Podobnie jak
adoracja eucharystyczna przygotowuije liturgie eucharystyczng, towarzyszy jej i ja pogtebia, tak
i modlitewna lektura osobista i wspoinotowa przygotowuije do tego, co Koscidt celebruje, gtoszac
stowo Boze podczas liturgii, towarzyszy temu i to pogtebia.

Adhortacja apostolska Verbum Domini 94.

Swieccy sg powotani do tego, by wykonywali swoje prorockie zadanie, wynikajgce
bezposrednio z chrztu, i Swiadczyli o Ewangelii w Zyciu codziennym, wszedzie gdzie sg.
W zwigzku z tym ojcowie synodalni wyrazili «najgtebszy szacunek i wdzigcznosc, a tak-
ze zachecali do postugi ewangelizacji, ktorg tak wielu Swieckich, a zwtaszcza kobiet petni
wielkodusznie i z zaangazowaniem we wspolnotach rozsianych po catym Swiecie, na wzor
Marii z Magdali, pierwszego Swiadka paschalnej radosci». Ponadto Synod uznaje z wdzigcz-
noscig, ze ruchy koscielne oraz nowe wspélnoty stanowia w KoSciele wielka site w dziele
ewangelizacji w naszych czasach i pobudzajg Koscidt do szukania nowych form gtoszenia
Ewangelii.

Blog Arcybiskupa Gadeckiego prowadzony podczas Synodu Biskupow o Stowie Bozym:

(...) wkasciwym sposobem interpretacji Pisma Swigtego jest stuzba bezinteresowna wo-
bec braci. To caritas, ktore pojawia sig w Kosciele, jest najwtasciwszym sprawdzianem tego,
czy mamy do czynienia z prawdziwym komentarzem do Pisma Swietego, czy tylko z komenta-
rzem ideologicznym, wydumanym, ktory moze mie¢ wazne i jednoczesnie inteligentne przestanie,
ale nie przenosi si¢ na stuzbe w stosunku do braci. Wtasnie ta mysl z dzisiejszej homilii wzbudzita
moje zainteresowanie i wydaje sie by¢ radykalna, gdy chodzi o kwestie interpretaciji Pisma Swie-
tego w Kosciele. Wzywa do trumaczenia Biblii na konkretne gesty mitosci.
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Temat numeru
~SWIETYMI BADZCIE!”, czyli...
czemu stuzy duchowos¢ matzenska?

Fragment konferencji wygtoszonej przez $p.
ks. Mariana Kaszowskiego (1961-2002), ktory
w latach 1993-1996 petnit postuge moderatora
krajowego Domowego Kosciota. Caly tekst zo-
stat opublikowany w ,Liscie DK” nr 68/1996.

(...) Duchowos¢ matzenska to pewien
styl, pewna forma Zycia matzonkdw przejawia-
jaca sie w ich religijnosci, ascezie i mistyce,
w uobecnianiu dzieta zbawczego Chrystusa
w nich samych i we wspoélnocie.

Oczywiscie, duchowoS¢ matzeriska rozu-
miemy w kontekscie szerszym, na tle ducho-
wosci chrzescijanskiej. Ogolna, wspdlna dla
wszystkich duchowos¢ chrzeScijanska, wyra-
stajgca z sakramentu chrztu, jest podstawowa
realizacja dzieta zbawczego na drodze religijno-
Sci, ascezy i mistyki. W takim znaczeniu dotyczy
ona kazdego chrzescijanina; w swoistej religij-
nosci, wkasciwej dla drogi, ktora wybrat, na kiorg
go Pan Bog wezwat, w ascezie wiasnie z tym
zwigzanej, i mistyki, do ktdrej ma zdgzac przez
cate swoje zycie, przez petnienie woli Bozej.

Skoncentrujmy sie na drodze duchowosci
matzenskiej. W stosunku do duchowosci ka-
ptaniskiej rdzni sie ona zasadniczo tym, Ze punk-
tem wyjscia dla niej, czyli darem otrzymanym
od Boga, jest taska sakramentu malzenstwa.
Dla kapfana t3 taska jest sakrament kaptaistwa
— niezwykte i tajemnicze zaslubiny z Chrystuso-
wym Kosciotem. Na drodze duchowosci kaptan-
skiej, wyrastajacej z sakramentu kapfanstwa,

Ks. Marian Kaszowski
Maizenstwo nie jest
jednorazowym wydarzeniem

kazdy kaptan powotany do tego urzedu, ktory
zawsze jest stuzbag Kosciotowi, ma we wiasciwy
dla zycia kaptanskiego sposob realizowaé i wias-
na religijnosc, i asceze, i mistyke. Gdyby postuga
kaptariska zatrzymata sie tylko na religijnosci,
czyli na organizowaniu kultu — czy to dla siebie,
czy nawet dla wspolnoty, przy jednoczesnym po-
minigciu tego drugiego elementu, jakim jest asce-
za, i gdyby nie byto pragnienia zjednoczenia sig
z Chrystusem we wszystkim — ,Juz nie ja zyje,
ale zyje we mnie Chrystus” —to bytoby to kapfan-
stwo fatszywe, niepetne, byloby to kaptaristwo
powierzchowne, ktdre nie przyczyniatoby sig
do budowania Kosciota. Podobnie rzecz ma sig
z zyciem zakonnym czy konsekrowanym, ktore
takze jest droga duchowosci, wyrastajacg z da-
ru $lubéw zakonnych: postuszeristwa, czystosci,
ubostwa. Odkrycie tychze daréw i wielkoduszne
przyjecie ich jako rady Jezusowe — ewangeliczne,
okreSla ksztatt specyficznej drogi duchowosci,
rozpoczynajacej sie momentem konsekracji i uzu-
petniajacej duchowos¢ kaptaiskg i matzenska.

Docieramy tutaj do momentu tej taski sakra-
mentu, ktérag mozemy nazwac zaslubinami ma-
zonkow, darem oblubiericzosci czy sakramentaing
mitoScig malzenska. Przywotujemy na pamieé
wydarzenie w Kanie Galilejskiej i wyobrazamy
sobie te sytuacjg, kiedy to do mtodej pary matzen-
skiej przychodzi Chrystus jako gosé. Przychodzi
W sposob bardzo zwyczajny, zasiada do uczty
wraz z innymi, cieszac ich swoja obecnoscig,
przyjaznig, bliskoscig. Ale zaczyna sie dzia¢ co$
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niedobrego, gdyz brakuje pewnych istotnych ele-
mentow weselnej uczty; wina, ktdre ma radowac
gosci weselnych. Oczywiscie, cate opowiadanie
0 wydarzeniu w Kanie jest wymownym obrazem.
Obraz wina, stagwi kamiennych, stug, ktdrzy na-
petniaja te stagwie, wreszcie pierwszy cud Chry-
stusa przemieniajacego wode w wino — wszystko
to jest znakiem, zewngtrznym tylko wyrazem tego,
co $w. Jan Ewangelista chciat przekaza¢ na temat
istoty zaslubin cziowieka z Bogiem i Boga z czto-
wiekiem w Chrystusie. Zauwazmy, ze wiasnie
od Kany Galilejskiej rozpoczyna sie publiczna
dziatalnos¢ Jezusa. Tam uczynit pierwszy znak,
tam sie dokonata pierwsza zapowiedZ przemiany
mitoSci matzenskiej. Jej wypetnieniem beda ofiar-
ne Gody Baranka Ukrzyzowanego. Tymczasem,
przychodzac do tych miodych, Chrystus spra-
wia, Ze ich mitos¢ staje sig pelniejsza. Jednak
nie uczynittego na wiasne zyczenie, to oni przystali
do Chrystusa stugi z proshg, azeby co$ poradzit tak
powaznemu brakowi ich uczty weselnej, poniewaz
i oni, i goscie czuja sie zaktopotani i zawstydzeni.
Chrystus na prosbe Matki czyni znak, ktdry wyraza
co$ wiecej, niz sam cud przemiany wody w wino.

Kana Galilejska to dla nas typiczny, parabo-
liczny obraz. W momencie zawierania matzerstwa
w Kosciele dwoje ludzi ochrzczonych, mezczy-
znaikobieta, tacza sie w przymierzu, wyrazonym
w konkretnej formule przyrzeczen i zobowigzan.
Tym samym zapraszajq Chrystusa, by wszedt
w ich matzeristwo, by przemienit ich mitosé
ludzka, t¢ naturaing, ktdrg dotad pielegnowali
w sobie jako narzeczeni. Mitos¢, ktora zwigzana
jest ze zréznicowaniem pici mezczyzny i kobiety,
mito$¢ oczarowania, fascynacii, zakochania sie,
pragna z Chrystusem i w Chrystusie przemienia¢
w wino mito$ci nadprzyrodzonej, czyli petnej:
mitosci agape, czyli mitosci daru az na miarg sa-
mego Chrystusa.

Zachodzi tu niezwykty moment obdarowania
charyzmatem jednosci, charyzmatem $wiatta
nowej prawdy, ktdrg Chrystus faskawie prze-
Swietla i przemienia zycie matzonkow; przenosi
je z ptaszczyzny naturalnej na nadprzyrodzong
— mitosci Bozej.

Owszem, przeciez moze istnie¢ matzenstwo
bez sakramentu. Istniejg poza KoSciotem zwigzki

mezczyzn i kobiet, a takze rodziny, ktére by¢ mo-
ze s3 nawet trwate i jakos szczesliwe, ale nie ma
w nich zycia faski, bo nie ma w nich obecnosci
Chrystusa, ktory dopetnia ludzka mitos¢ darem
mitosci nadprzyrodzonej. Czy ta roznica ma ja-
kies wyjatkowe znaczenie?

Poczatek duchowosci matzenskiej to sakra-
ment, to zaslubiny dwojga matzonkéw pomigdzy
sobg, gdzie wigzig ich jednoczaca jest sam Chry-
stus, wchodzacy w ich zycie. Od tego momentu
rozpoczyna sie droga zbawiania siebie w religijno-
§ci, ascezie i mistyce, w tej wspoinocie, w tym
konkretnym malutkim Kosciele, jakim juz sie staja
matzonkowie od momentu zawarcia sakramental-
nego matzenstwa. Te trzy wymiary ich zycia oso-
bistego i matzeriskiego muszg by¢ podijete, aby
zakosztowali Zycia petnig mitosci. Na czym polega
matzenska religijnos¢, asceza i mistyka?

Ten charyzmat duchowosci, doktadnie od-
powiadajacy pojeciu duchowosci matzenskiej,
odkryli we Francji mtodzi matzonkowie wraz
z ks. Caffarelem w ruchu Equipes Notre Dame,
z ktdrego przejeliSmy wszystkie zobowigzania ja-
ko te konkretne, praktyczne punkty stopniowego
podazania droga religijno$ci, ascezy i mistyki.

Popatrzmy na siedem zobowigzan, kt6-
re chcemy przyja¢ i realizowac. Pierwszym
jest modlitwa jako odpowiedZ na objawione sto-
wo Boze: modlitwa osobista, modlitwa matzen-
ska i rodzinna. Z jakiejkolwiek strony by patrzeé
na warto$¢ modlitwy, zawsze bedzie ona pewng
forma religijnosci cztowieka, czyli uznania, Ze ist-
nieje przedmiot religijny, w ktorym dostrzegamy
przymioty bdstwa, do kidrego sie zwracamy i od-
nosimy w postawie pokory, uzaleznienia, a takze
zawierzenia. Ma sig to wyraza¢ w naszej postawie
osobistej, a tym bardziej we wspolnocie matzen-
skiej oraz w postawie catej rodziny. Reguta zycia
jest takze forma religijnosci. Przeciez reguta zycia
to nic innego, jak praca nad sobg. Jest ona zwigza-
na z sakramentem pojednania, gdyz to zrodto ma
najwigksza moc przywracania zycia taski. Zycie
wedhug reguty wiaze sig z pewna forma kultyczna,
Z pewng systematycznoscig, dynamika, z pewny-
mi wymaganiami, a zwtaszcza warunkami sakra-
mentu decydujacymi o jego skutecznosci. (...)
| wreszcie rekolekcje, kiore maja swoja bogata
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oprawe religijng; tacznie z piesniami, medytacja-
mi, z rozwazaniami, z formami spotkan ze sto-
wem Bozym, metodami przezywania wspoinoty
itp. Forma oazy rekolekcyjnej jawi sig jako sposob
zaczerpnigcia obydwoma ptucami tego powiewu
Ducha, petnego faski, petnego zycia Bozego.

Ale jest w tych zobowigzaniach takze ele-
ment ascezy, koniecznej w zyciu matzenskim.
Wiemy, ile nas kosztuje systematyczne stawanie
do modlitwy, ile nas kosztuje czasem skrupulan-
ctwo na modlitwie, rozproszone mysli, znieche-
cenie, brak widocznych owocow, czy jakies roz-
terki, kiedy przychodzi pokusa odgjscia od czasu
i miejsca modlitwy, pokusa rezygnaciji, wmowie-
nia sobie, Zze s3 wazniejsze rzeczy, przetozenia
jej na inny czas. Tak fatwo nam, i kaptanom,
i matzonkom, przychodzi rezygnowac wiasnie
z zycia modlitwy. A ile trudnosci sprawia konse-
kwentna reguta zycia. To jest prawdziwa asceza,
to jest dopiero rzeczywisty krzyz. Stawianie sobie
konkretnych wymagan, dostrzeganie w Swietle
taski, jakie obszary zycia s3 jeszcze w ciemnosci,
i w koricu skuteczna, aktywna praca nad tymi ob-
szarami ciemnosci. A ile trudnosci sprawia dialog
matzenski. Wydaje sie, ze ten krzyz jest najwiek-
szym ciezarem na drodze duchowosci malzen-
skiej, ale tez wiemy, ze wiasnie dlatego skarbem
nieocenionym; niezwykle skutecznym i zbawien-
nym - tak jak na drodze Chrystusa cigzki krzyz
stat sie najcenniejszym narzedziem zbawienia.

Czasem trudnosc¢ sprawia brak przekonania,
ze potrzebne sa rekolekcje. Ciezko wtedy prze-
tamac wiasny opor, by sie wybrac, by oderwac
sie od wszystkiego.

W kazdym punkcie zobowigzan jest wigc
watek ascezy, i jest on nieodtaczny, wrecz ko-
nieczny dla wzrostu na drodze uswigcania sig
w matzenstwie. Mozna by tu jeszcze dotknaé
innych wymiaréw 2ycia, zwigzanych z pracg
zawodowa, cierpieniem, prowadzeniem rodziny,
gospodarstwa domowego itd. We wszystkim
tym zawarte jest zaproszenie chrzescijanina,
ktory usituje z Chrystusem pokonywa¢ trud-
nosci zyciowe, do ukochania ascezy w Swietle
tajemnicy krzyza.

Wreszcie trzeci watek drogi duchowosci
matzeriskiej, to watek mistyki. Bez pragnienia
mistyki, czyli kontemplacji Boga w zjednoczeniu
z Nim poprzez wspotmatzonka, nie bytoby pet-
nej duchowosci matzenskiej, nie bytoby takze
zycia t3 duchowoscia. W przypadku kaptana
zjednoczenie z Bogiem i zbawienie dokonuje
sig poprzez stuzbg tej Oblubienicy — Kosciotowi,
jaka przeznaczyt Ojciec Swiety lub biskup jako
konkretny KoSciot lokalny: czy to jest diecezja,
parafia, czy jakas mata wspdlnota w ramach
wigkszej. Kaptaiskie dazenie do Boga ma sig
dokonywac wiasnie na tej drodze i nie moze sig
to zjednoczenie dokonac inaczej.
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Z kolei matzonek nie moze zbawic sie ina-
czej, jak poprzez coraz petniejsze jednoczenie
sig ze swoim wspotmatzonkiem. Nawet jesli
jeden dla drugiego jest krzyzem na tej drodze,
i to krzyzem trudnym we wzajemnym wspie-
raniu sig¢ ku Swietosci, to Zadna inna wspdl-
nota nie przyspieszy ani nie utatwi tej drogi.
Pan Bog natomiast nigdy nie dopuszcza wigk-
szej proby, wiekszego cierpienia, niz jestesmy
w stanie unies¢. Postawa zrozumienia i akcep-
tacji mitosci ukrytej w ascezie krzyza wynika
ze zrozumienia, czym jest sakrament jako Zrodto
taski; tak w przypadku kaptanstwa, jak i matzen-
stwa. A jest to ta sama tajemnica tego szczytu
charyzmatu i duchowosci, jaka jest mitoS¢ Boga
do cztowieka w Chrystusie.

Jak w sakramencie kaptanstwa, tak i w sa-
kramencie matzenstwa, w tresci swojej formu-
ta za$lubin z Chrystusem brzmi identycznie.
Pamietacie zapewne, co sobie przysiggaliscie
w dniu zaslubin: mitos¢, wiernos¢, uczciwoscé
matzenska oraz trwanie az do Smierci.

Mitos¢, ktora sie ma przeksztatcac z po-
stawy brania w postawe coraz wigkszego daru
z siebie, w postawe gotowosci bycia darem; mi-
tos¢, ktdra jest wierna az do konca, jak Chrystus
jest wierny swojej Oblubienicy — Kosciotowi,
czesto przeciez zdradzajgcej, ktdra w historii
dwu tysiecy lat nie moze sig poszczyci¢ samym
blaskiem, ale w tym elemencie ludzkim, stabym
nosi na sobie wiele blizn niewierno$ci, za ktdre
sie wstydzi, przeprasza, korzy sie przed Bogiem;
wreszcie mito$¢, ktora jest uczciwa w kazdym
szczegole, chociazby w szanowaniu prawa na-
turalnego, we wzajemnej wymianie daru oblu-
bierczo$ci mitoSci matzenskiej, we wzajemnej
pomocy.

Tutaj wtasnie ma sie realizowac religijnosc,
asceza i mistyka matzonkow. To jest program
duchowosci matzenskiej: Chrystus, ktory pierw-
Szy nauczyt nas, jak iS¢ droga prawdziwego kultu
Ojca w duchu i prawdzie; ktdry sam siebie ztozyt
w ofierze; ktory najpetniej nas uczy, co znaczy
rozumiec i realizowac asceze, gdy przyjat krzyz,
odrzucenie i godzing harby, wreszcie, gdy po-
przez zywa religijnosc, kult w duchu i prawdzie,
poprzez asceze krzyza, poprzez wyniszczenie

siebie powrdcit do nowego zjednoczenia z 0j-
cem, a wraz z sobg zawiddt takze nas do zjedno-
czenia z samym Ojcem niebieskim.

Duch Swiety w znaku Fos-Zoe jest spdj-
nig scalajagca. On w sakramencie matzenstwa
sprawia, ze matzenstwo nie pozostaje jednora-
zowym wydarzeniem, ale trwa przez cate zy-
cie. W sakramencie kaptanstwa ciagle poprzez
Eucharystie na nowo ozywia sie Zrodio taski,
tak Ze to kaptanistwo nie staje sie wydarzeniem
jednorazowym, ale trwa w postudze przez cate
Zycie.

Duch Swigty przeprowadza z ciemnosci
do Swiatta, z materii w Swiat ducha, ze Smier-
ci do zycia, z grzechu do taski. WySpiewujmy
wdzieczno$¢ Panu Bogu za dar Ducha Swigtego,
dar Jego taski, jesli zrozumieliSmy juz, jaka taske
otrzymalismy dla matzenistwa: czym jest Fos-Zoe
w nurcie duchowosci matzenskiej. W przypadku
nas kaptanéw — w zrozumieniu, czym jest Fos-
Zoe w nurcie duchowosci kaptanskiej. W przy-
padku 0sob konsekrowanych, czym jest Fos-Zoe
w nurcie duchowosci rad ewangelicznych

Ks. Marian Kaszowski
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Agnieszka Zawisza
Sakrament maizeinstwa
a 2ycie ,.na kocia lape”,
czyli...dlaczego warto
hrac Slub koScielny?

Mitos¢, to najpiekniejsze sacrum/ Wiec nie traktuj jej jak kontraktu/ Ktéry zrywasz, gdy
dziert masz gorszy/ Kiedy zyski chwilowo sq mniejsze niz koszty/ Sacrum nie zmieni lekki po-
dmuch wiatru/ To Zrédfto, ktérego nikt nie moze zatru¢

Ktérego$ dnia wpadt mi w oko krzykli-
wy tytut w jednym z czasopism, w ktérym
pewna polska aktorka opowiada o swojej
walce przeciw koturiskim naciskom, aby
ona i jej partner, od jakiego$ czasu bedacy
takze rodzicami coreczki, wzieli wreszcie
slub. Kobieta, ttumaczac swa niechec do te-
g0 kroku mowi: ,W tym katolickim kraju
wazne sq tylko rytuaty, za ktérymi czgsto
nic kompletnie nie stoi”. Stowa te, ktore
powracaja takze przy okazji rozmow ze zna-
jomymi zyjacymi od lat bez Slubu, staty sig
dla mnie powodem do wielu przemy$len
i pytan. Dlaczego coraz trudniej jest mio-
dym ludziom zdecydowac sie na $lub kos-
cielny? Dlaczego tak czesto po wielkiej
pompie przed ottarzem nastgpuje rownie
gtosny rozwdd? Dlaczego zdarzajg sie sy-
tuacje takie jak ta, w ktorej kolejny ,celebry-
ta” chwilg po zawarciu upragnionego Slubu
koscielnego (po wielu latach oczekiwan
na stwierdzenie niewaznosci poprzedniego
matzenstwa), wchodzi w nastepny zwigzek
i zaktada nowa rodzing?

Po co brac Slub koscielny i zamykac sobie
na dobre droge do kolejnych zwigzkéw? Prze-
ciez zycie pokazuje, ze szczescie matzenskie
nie trwa wiecznie, a ludzie sie zmieniaja... Jak
moge Slubowac komus mitos¢ na 20 lat, sko-
ro moje uczucia wzgledem tej osoby, w ciagu
jednego dnia zmieniaja sig jak w kalejdosko-
pie, oscylujac miedzy kochaniem a nieche-
cig?

Mezo, piosenka, Moje sacrum”

Przymierze z Bogiem

Czy rzeczywiscie jest to tylko pewien ro-
dzaj przedstawienia teatralnego w pieknych
kostiumach, nieztej sakralnej scenografii i bty-
sku fleszy? Pusty rytuat, ktory kosztuje troche
zachodu, stresu i pieniedzy, a zostajg po nim
jedynie coraz bardziej profesjonalnie wykona-
ne fotografie i obraczka na palcu?

W liscie pasterskim Episkopatu Polski
czytanym w kosciotach w Niedziele Swigtej
Rodziny, 26 grudnia 2010 r. ustyszelismy: Sa-
krament matZeristwa to o wiele wigcej niz za-
legalizowanie bycia razem na zasadach tego
Swiata. To wejscie matzonkow w wyjgtkowa
komunig z Chrystusem. To decyzja, aby cafe
swoje Zycie — wszystko, co dzieje sig w sercu
umysle, ciele i w kazdej chwili codziennego
Zycia maftzonkéw - uczynic¢ Zywym obra-
zem Boga. Takie Zycie matZeniskie prowadzi
do petni i do szczgscia, ktore sq moZliwe
na fundamencie gtebokiej, przeZzywanej kaz-
dego dnia, zazylosci z Bogiem. \Wazne i pigk-
ne stowa, ktore pokazujg inny, glgbszy wymiar
malzenstwa chrzescijanskiego. Wskazuja
na zasadniczg réznice miedzy matzenstwem
zawieranym w kosciele, a tym w USC. Mowa
tu bowiem o wchodzeniu matzonkéw w komu-
nig z Chrystusem. C6z to znaczy?

Na przymierze dwojga ludzi, w kiore za-
angazowany jest Bog nie mozna patrzec jak
na poZotkig fotografie — czytamy we wstepie
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do niezwyktej ksigzki bp. Zbigniewa Kierni-
kowskiego pt. ,Dwoje jednym ciatem w Chry-
stusie”. Przymierze, w kidre zaangazowany
jest Bog! Czy wiasnie tak, my matzonkowie
katoliccy, postrzegamy nasza matzenska rela-
cje, czy na Bogu ja opieramy, czy Go do niej
zapraszamy, czy tez polegamy raczej na wias-
nych sitach?

Coraz czesciej na zaproszeniach Slubnych,
co bardziej ,,uswiadomieni” mtodzi narzeczeni,
pisza, (nie krytykuje tej praktyki, nasze zapro-
szenia tez tak wygladaty...) ze w oznaczonym
terminie planujg ,udzieli¢ sobie sakramentu
matzeristwa”. Chcg w ten sposdb uzmystowic
gosciom fakt, ze to sami matzonkowie s3 sza-
farzami tego sakramentu, ze to oni przyjmuja
na siebie odpowiedzialno$¢ za te decyzje i po-
dejmuja ja w wolnosci i z namystem. W starej,
przedwojennej piosence moja babcia Spie-
wafa ,Jam ci Swiata nie wigzata, zawiazat ci
go ksigdz”, w tym kontekscie to bardzo dobrze,
Ze miodzi nowozency Swiadomi s3 swojgj roli
podczas ceremonii zaslubin, ktorg ksigdz ,po-
waga Kosciota katolickiego” gtownie , potwier-
dza i btogostawi” — z perspektywy Swiadka.

Rodzi sig tu jednakze pytanie, czy czynigc
siebie gtownym sprawca tzw. ,sakramentaine-
go tak”, nie rozmywamy w ten sposob innego
bardzo waznego aspektu zaslubin w kosciele.
Aspektu, ktéry wymaga podkreslenia, azeby
zwroci¢ uwage na sakramentalny charakter
tej uroczystosci. Mianowicie faktu, ze mat-
zefistwo to przymierze zawierane takze,
a moze przede wszystkim z Bogiem. Wias-
nie nie ,przed Nim”, ale ,z Nim”. Dwoje ludzi
pragnie uswigcic swe Zycie zapraszajac Bo-
ga do swojej mitosci. Dlatego wiasnie mat-
zenstwo katolickie podniesione jest do rangi
sakramentu, czyli jak mowi definicja katechi-
zmowa: ,widzialnego znaku niewidzialnej fa-
ski”. Bozej faski.

Kluczem do zrozumienia sensu i celu
Slubu zawieranego w Kosciele jest zrozumie-
nie sakramentainego wymiaru malzenstwa
chrzescijanskiego, a nie redukowanie go tyl-
ko do samej ceremonii za$lubin, ktéra w zy-
ciu chrzescijan odbywa sie w sposab wazny

zazwyczaj tylko raz. Powodem tak czestego
niezrozumienia sensu sakramentu matzen-
stwa moze by¢ wiasnie fakt wigzania go je-
dynie z konkretng data w przeszto$ci. O wiele
tatwiej nam poja¢ sakramentalno$¢ Euchary-
stii, czy Pokuty i Pojednania, mozemy bowiem
przezywac je w naszym zyciu duzo czesciej.
Powszechnie pokutuje przekonanie, ze mat-
zonkowie celebruja sakrament matzenstwa,
kiedy go zawieraja, a to jest przeciez dopiero
poczatek tego celebrowania. Odtad wszystko,
co matzonkowie czynig w duchu chrzescijan-
skim, jest celebrowaniem tego sakramentu!

Sakramentalny wymiar
matzenstwa

Matzeristwo to nie kontrakt czy umowa,
ale przymierze. Nie jest to jednak tylko — jak
mozna by sadzi¢ — relacja dwustronna, przy-
mierze miedzy dwojgiem ludzi, mezem i Zong,
dokonuijace sig tylko ich wolg i moca. Kosciot
w osobie ksiedza, nie jest jedynie Swiad-
kiem. Gdyby tak byto, rzeczywiscie czestosci
rozwodow trudno bytoby sie dziwic. Dwoje
stabych, targanych emocjami, podatnych
na zranienia i egoistycznie nastawionych
ludzi nie moze odpowiedzialnie obiecaé
sobie nawzajem mitosci i statosci na lata,
bo nie jest to w ich mocy. Nie mozemy $lubo-
wacé uczué, bo sg one zmienne i ulotne z samej
swej natury. W poruszajacym filmie pt. ,Fire-
proof”, opowiadajacym o probie ratowania mi-
tosci matzenskiej w obliczu kryzysu, bohater
styszy od przyjaciela nastgpujace stowa ,Nie
mozesz iS¢ za gtosem serca, bo Twoje serce
bardzo tatwo zwiesc. To Ty musisz kierowac
swoim sercem”. MitoS¢ to nie (tylko) uczucie,
to decyzja, wybor, dlatego musimy prowa-
dzi¢ nasze serca sitg naszej woli w kierun-
ku, ktory slubowaliSmy przed ottarzem. Jesli
to my bedziemy ,szefowac” naszemu sercu,
a nie odwrotnie, wtedy nawet w sytuacji trud-
nosci czy kryzysow i pozarow nasze matzen-
stwo bedzie w stanie przetrwac. Skad jednak
czerpaé sitg, by kierowac naszym sercem?

Na szczgscie — jak pisze bp Kiernikow-
ski we wspomnianej juz ksigzce — przymie-
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rze matzenskie zawierane przed oltarzem,
nie dokonuje si¢ migdzy stabymi matzonka-
mi i to nie oni dajg gwarancjg jego jednosci
i nierozerwalnosci. Jesli matzonkowie Slubu-
ja sobie przed Bogiem i sg Swiadomi tego,
co robig, przygotowani poprzez odpowiednig
inicjacje sakramentalng (a nie w pospiechu
zatatwiony przyspieszony kurs przedmatzen-
ski), to Bdg staje si¢ gwarantem ich maizen-
stwa. Partnerami tego przymierza sg z jednej
strony matzonkowie, a z drugiej strony Bdg.
To On zobowigzuje sie uczynic jedno z dwojga
rdznych osdb. To On ofiaruje tym dwojgu przy-
mierze, a oni odpowiadajg na nie swojg wiarg
i zaufaniem, ze Pan przeprowadzi ich przez
wszelkie bariery, roznice i kryzysy, i uzdolni
do bycia jednoscig na wzor Tréjcy Swigtej.
To B6g bierze na siebie odpowiedzialnosc
za wypetnienie tego, co — na miarg swej wia-
ry — Slubuja matzonkowie. Wtasnie — na miare
swej wiary! Albowiem jesli w Boga nie wierza,
to sam $lub przed oftarzem niewiele zmieni.
Konieczne jest state, codzienne odniesienie
do Chrystusa, gteboka zazytosc z Bogiem, po-
przez ktora matzonkowie daja Mu sposobnosc
do wypetniania tego, co obiecat, daja Mu pole
do codziennego dziatania i umacniania ich swo-
ja mocg, zblizania do siebie nawzajem, wygta-
dzania ranigcych chropowatosci i kolcow.

Zaproszenie do wspoétpracy
zBogiem!

Matzenstwo chrzescijanskie — musimy
mie¢ tego Swiadomos¢ — to nie magiczny ry-
tuat, czarodziejska peleryna czy talizman, kto-
ry zapewni nam fatwy sukces, ale zaproszenie
do wspdtpracy z Bogiem. Wspot-PRACY,
wysitku podejmowanego podczas wytrwatej
pielegnaciji tego, co dopiero zakietkowato. Je-
sli weZzmiemy Slub koscielny, a pozniej nigdy
nie wybierzemy sie na Eucharystie, ani nie be-
dziemy modli¢ sie razem czy/i osobno, nie mo-
zemy liczy¢ i oczekiwac tego, ze Bog bedzie
wspierat nasze wysitki. Bag dziata z ogromnym
taktem i przychodzi tam, gdzie jest zapraszany,
oczekiwany, przywotywany...

We wspomnianym juz przeze mnie fil-
mie ,Fireproof” ojciec gtownego bohatera

uzmystawia mu ptonnos¢ jego wysitkow
i stabosc jego ludzkiej mitoSci do zony thu-
maczac: Nie moZesz dac jej tego, czego
sam nie masz. Nie posiadamy sami z siebie
prawdziwej mitosci, wiec nie jesteSmy w sta-
nie jej komus drugiemu ofiarowa¢. Kochamy
na nasza ludzka, ograniczong miare, jestesmy
zauroczeni, zakochani, ale jednoczesnie stabi,
nie majacy mocy prawdziwego kochania (ktd-
re zaktada gotowosc bezwarunkowego odda-
wania siebie drugiemu). Wiedzac to o sobie,
Znajac swoja ograniczonos¢ i swoje stabosci,
mozemy jedynie wspdlnie zawierzac siebie
mocy i wierno$ci Boga, ufajac, ze On nas
przeprowadzi przez tajemnice umierania dla
siebie, by byé terenem dla zycia drugiego. Da
gotowos¢ i site do stuzby. Pokaze, co to zna-
czy kochaé az do smierci, ale nie Smier-
ci fizycznej wspotmatzonka czy wiasnej,
ale sSmierci zadanej wtasnemu egoizmowi,
lenistwu, wygodnictwu, pysze... Karol Woj-
tyta w dramacie ,Przed sklepem jubilera” pro-
wadzi swych bohateréw do odkrycia, ze aby
ludzka mito$¢ byta petna, konieczne jest ,za-
czepienie” jej o Mitos¢ absolutna.

Celebrowanie sakramentu
matzenstwa

Jaka jest wiec roznica miedzy matzen-
stwem chrzescijanskim a innym? To wiara
w moc sakramentu, w moc Boga, ktora spra-
wia, ze tam, gdzie inni sktadajg rozwodowe
papiery, matzonkowie chrzescijaniscy szukaja
drogi porozumienia. Na modlitwie, Eucharystii,
dialogu matzeriskim, rekolekcjach, w poradni
matzeriskiej. Bo sakramentalny charakter
matzenistwa — jak pisze bp Kiernikowski
— urzeczywistnia si¢ wtasnie wtedy, gdy po-
jawiajq sie trudnosci, gdy zaczyna ujawniacd
sig inno$¢ drugiej osoby, gdy wzigc trzeba
wspolny krzyz, nauczyé przekraczaé samego
siebie.

Sakrament malzenstwa celebrujemy od-
nawiajgc przyrzeczenia matzenskie podczas
rocznic, rekolekciji, Swietujemy go w czasie
wspolnych randek matzenskich, uroczystych
kolacji, wyjazdow we dwoje, ale celebruje-
my go takze decydujac sig¢ na przebaczenie
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matzonkowi, ustgpujac mu, czy znoszac jego
znane do znudzenia wady i stabosci. Tam,
gdzie inni proponuja ucieczke i zmiane na ,lep-
szy model”, chrzescijanstwo poleca wejscie
w cierpienie, umieranie, ale i zmartwychwsta-
nie, na chwate Boga.

Zrozumienie istoty -
przygotowanie!

Problemem w podejsciu do sakramentu
matzenstwa, zwtaszcza wsrod tzw. chrzes-
cijan wierzacych, lecz niepraktykujacych
jest z pewnosScig opisywany na poczatku
rytualizm, traktowanie magiczne, wynikajace
jednak gtéwnie z niedostatecznego przygoto-
wania do wejscia w rzeczywistos¢ nadprzy-
rodzong tego sakramentu, na powigzanie
go z tajemnicg Chrystusa. Wszystkim wy-
daje sie, ze jesli kazdy zdolny jest do zwigzku
z drugim cztowiekiem, to i nadaje sig ad hoc
do sakramentu matzenstwa. Mentalnos¢ ,za-
liczeniowa”, rutynowe przygotowanie w tzw.
naukach przedslubnych lub czasem jego
zupetny brak konczy sie czesto zupetnym
ignorowaniem obfitosci daréw, ktdre niesie
ze sobg sakrament i niekorzystaniem z nich
w pdzniejszych trudnych chwilach zycia mat-
zenskiego.

Ks. Wojciech Bartkowicz, w czasopiSmie
Pastores (nr 49, 2010) przypomina, ze roz-
ziew pomieadzy tym, co wewnetrzne, i tym,
co zewnegtrzne, byt wielka troska Chrystusa,
ktdry wielokrotnie krytykowat obtude tych,
ktdrzy wiernosc¢ Bogu zamienili na spetniane
Z przyzwyczajenia pobozne praktyki. Jedno-
czesnie Jezus z Nazaretu byt cztowiekiem par
excellence religiinym — sam tez dat swoim
wyznawcom wiele znakow, religijnych ry-
tow, ktore zapraszaja do wiary i wiarg budu-
ja. Religijnos¢ bez wiary jest pusta, a wiara
bez rytuatu staje sig — wczesnigj czy poZniej
— iluzja. Dlatego ani ucieczka od S$lubu, ani
bezrefleksyjne dazenie don nie jest tu dobrym
rozwigzaniem. Zadbaé nalezy o wiasciwe
przygotowanie do zawarcia sakramentu
malzenstwa. Przed przyjeciem kazdego sa-
kramentu istnieje obowiazkowy okres przy-

gotowawczy. Kiedys kandydaci do chrztu
przechodzili kilkuletni katechumenat, (dzi$
przeprowadzenie przez taki katechumenat
dzieci to zadanie rodzicow i chrzestnych)
przygotowania do pierwszej Komunii $w.
trwajg co najmniej rok, do bierzmowania
takze, seminaria duchowne przygotowu-
ja przysztych ksiezy latami do ich przysziej
postugi, a matzonkom ma wystarczy¢ ogra-
niczony do kilku spotkan przedmatzenski
»Kurs przyspieszony”? Stawka jest wysoka
i jest nig trwatos¢ naszego matzenstwa!
Naprawde nie warto na dobre przygotowa-
nie do matzeristwa czasu skapic.

A co robi¢, jesli juz jestesmy po Slubie,
do ktdrego przystapilismy ,z biegu”? Nie trac-
my ducha i starajmy sie odkrywac sakrament,
ktory nas potgczyt, wehodzi¢ w komunie z Bo-
giem, aby stawac sie jednoscia ze wspotmat-
zonkiem, a gdy nadchodzi kryzys, gdy wias-
ne wysitki spetzajg na niczym, ,ktcic sie”
z Bogiem, niczym Patriarcha Jakub i wzywaé
Go do spetnienia tego, co obiecat, czyniac sie
przed laty gwarantem naszego przymierza
matzeniskiego. OczywiScie na miarg naszej
wiary...

Czy warto?

Czy warto wiec bra¢ Slub koScielny?
Bezsprzecznie warto! Ale z wkasciwych pobu-
dek i z dobrym przygotowaniem. Nie na site
izawszelka cene, nie (tylko) dlatego, ze np. czas
nagli, bo ,dziecko w drodze”, gdyz wbrew po-
Zorom nie sama ceremonia i jej przepyszna
oprawa jest tu najistotniejsza, ale to co bedzie
sie dziato po wyj$ciu z kosciota do korica zy-
cia, czyli — miejmy nadzieje — codzienne cele-
browanie sakramentu matzenstwa.

Agnieszka Zawisza
DK diecezja warszawska

Tekst powstat w oparciu m.in. o ksiagzke bp.
Zbigniewa Kiernikowskiego ,Dwoje jed-
nym ciatem w Chrystusie” (i przedstawiona
tam ,teologie sakramentu matzenstwa”),
ktora szczerze polecam. Podobnie, jak film
4Fireproof”z 2008 r.

DK-121.indd 26

2011-03-03  00:12:05



FORMACIJA 27

Jak mowi pierwsze z przykazan koscielnych: ,,W niedzielg i Swigta nakazane uczestniczy¢ we
Mszy Swietej i powstrzymywac sie od prac niekoniecznych”. Obecno$¢ na niedzielnej Eucharystii
jest wigc obowigzkiem (dla niektdrych dos¢ ucigzliwym) kazdego katolika, a jego niewypetnienie
skutkuje obarczeniem sumienia grzechem cigzkim. Warto zastanowic sie nad tym, czym dla kaz-
dego z nas jest Eucharystia. Czy ma jakies szczegolne znaczenie dla naszego matzeristwa? Czy w
jakikolwiek sposob dostrzegamy tacznos¢ tych dwdch sakramentow: matzeristwa i Eucharystii? |
czy poszukiwanie wzajemnych powiazan jest tu dziataniem uprawnionym? Laczenie Eucharystii z
sakramentem kaptanstwa przychodzi nam na pewno z wigksza tatwoscia, bo przeciez ksigdz przez

swoja postuge wypetnia istotg Eucharystii.

Uczestnicy, a nie widzowie

Pamieta¢ nalezy, Ze kiedy przychodzimy
na Eucharystie, nie jesteSmy jej obserwatorami,
lecz uczestnikami. Ta drobna rdznica jest istotna
z perspektywy naszego nastawienia i odpowie-
dzialno$ci, ktora na nas spoczywa. Bo przeciez,
cho¢ jeden jest przewodniczacy liturgii eucha-
rystycznej, to takze w nas, jako Ludzie Bozym
sprawujacym Eucharystie obecny jest sam
B6g. Czy to nie odmienia naszego spojrzenia
na te Tajemnice? Czy nie wymaga od nas petniej-
$zego przygotowania i przezywania Eucharystii
w wymiarze nie tylko indywidualnym, lecz przede
wszystkim wspdlnotowym? Jak widac, w kazdym
przypadku konieczne jest jak najlepsze poznanie,
a przez nie gtebsze ukochanie Eucharystii. Czgst-
sze, petniejsze, godniejsze w niej uczestnictwo.

Czy jednak rzeczywiscie? Czy moje powo-
tanie jako matzonka nie jest inne? Czy przede
wszystkim moim celem nie jest poznanie wtas-
nego wspétmatzonka? Obecno$¢ przy jego bo-
ku, a nie przy oftarzu?

Gdy dostrzegam, ze moje matzenstwo ma
moc sakramentalna, to nie moge zignorowac
faktu, ze udzielajgc sobie ze swojg zong tego
sakramentu, zaprositem do mojego matzenstwa
Jezusa Chrystusa. Ta $wiadomosé pokazuje,
€ raz uczynione zaproszenie, aby wydato owoc
w postaci zycia zgodnie z Jego wolg, musi by¢
nieustannie ponawiane i aktualizowane w kon-
kretnych sytuacjach naszej codziennosci.

Zrodto sity

Pojawia sie jednak pytanie, w jaki sposéb
to czyni¢. Wspolna modlitwa, pytanie Pana Boga
0 Jego wole? Na pewno tak. Jednak nie mozna
pomina¢ faktu, ze Jezus, ustanawiajac sakrament
Eucharystii, zapewnit nas o swojej obecnosci
miedzy nami wtedy, gdy wspélnie uczestniczymy
w tamaniu chleba. Swiadomos¢, ze Eucharystig
zawsze celebrujemy we wspolnocie z Jezusem
i catym Kosciotem, od razu kieruje mysli ku tej
najmniejszej wspdlnocie, jaka jest matzenstwo.
Poniewaz wiasnie w czasie Eucharystii wspol-
nota uobecnia sie w sposob najdoskonalszy,
to tu matzonkowie moga dazy¢ do szczytu i Zrdd-
ta swojego bycia razem, swojego zycia. To tutaj
moga czerpac¢ od samego Chrystusa sitg i moc,
by Zycie ze wspétmatzonkiem stawato si¢ coraz
piekniejsze i petniejsze, by nie walczy¢ o swo-
je, ale uczy¢ sie rezygnowac ze swoich planéw
i zachcianek na rzecz wigkszej jedno$ci matzen-
skiej, ktdrej przyktad zostawit nam Jezus, oddajac
Swe zycie za kazdego z nas i za swoj Kosciot.
Cho¢ dzi$ jeszcze daleko mi do tego, to $wiado-
mos¢ ta okresla kierunek, w ktérym mam zdgzaé
i prowadzi¢ moja zone i catg rodzine.

Czym jednak jest Eucharystia? Czy tylko
obecnoscig Boga pod postaciami chleba i wina?
Takie rozumienie Najswigtszego Sakramentu mo-
ze by¢ bardzo sptycajace, bo Bog zostawiajac
nam siebie, jednoczesnie nie pozwala na ogra-
niczenie Go do ludzkiej rzeczywistosci, chocby
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to byly postaci eucharystyczne. Jezus w sakra-
mencie Eucharystii dotyka nas tak dalece, bysmy
juz nie my zyli, ale by On sam zyt w nas.

Krok po kroku

Jak to sig wyraza w toku liturgii euchary-
stycznej? Sledzac jej przebieg mozemy za-
uwazy¢, ze juz na samym poczatku zaproszeni
jesteSmy do wspdlnoty; mamy dostrzec siebie
nawzajem (piesn na wejscie). W nastepnej
chwili zapraszamy do tej wspdlnoty Jezusa, (a
moze pozwalamy sie Jemu zaprosi¢?) po to,
by uznac nasza grzesznos¢ przed Tym, ktory
wziat na siebie nasz grzech, bysmy mogli zyc.
Po chwili zanurzamy sie w Stowo Boze, czyli
wchodzimy w dialog mito$ci z naszym Stworca
i Odkupicielem. Dialog ma tu ogromne znacze-
nie, bo nie tylko stuchamy, ale odpowiadamy
(stowami psalmu), wyznajemy nasza wiare
i prosimy (stowami modlitwy powszechnej).
To wszystko ma nas prowadzi¢ do najbardziej
intymnego spotkania z naszym Panem, do Ko-
munii, ktora przyjmujac, zgadzamy sig, by Bog
przemieniatw nasto, co ziemskie, wto, co wiecz-
ne. Zgadzamy sie na tracenie siebie, by mogt
»jasnie¢ w nas Chrystus”. Bag upodobat sobie
zbawi¢ nas w swoim KoSciele i tak samo udzie-
la nam siebie w Eucharystii — to nie prywatna
audiencja u samego Boga, ale wspdine z brac-
mi odkrywanie Jego mitosci. Zrozumienie tego
ma kapitalne znaczenie dla naszego podejscia
do Eucharystii, a takze, jak sadze, dla naszego
przezywania sakramentu matzenistwa. Wreszcie
bogostawienstwo i czas rozestania nie ma by¢
dla nas koricem Eucharystii, lecz poczatkiem
dzielenia sie tym sakramentem mitosci z inny-
mi, z tymi, do ktorych zostajemy postani; moze
przede wszystkim z tymi, ktérych Bog postawit
przy nas.

Kiedy patrz¢ na przebieg Eucharystii,
w bardzo jasny sposéb widze, ze jest to wzor
dla przezywania przeze mnie mojego matzen-
stwa. Czyz nie chodzi w nim o to, aby dostrzega¢
SWojego wspotmatzonka i tworzy¢ z nim praw-
dziwg wspolnote, prosi¢ 0 wybaczenie za swoj
egoizm, stuchac i wchodzi¢ w prawdziwy dialog,
a w koncu dazyé do tego, by nasza relacja byta
coraz doskonalsza i prowadzita do komunii nas
dwojga? Te wszystkie podobiefistwa pokazuja
mi, ze Jezus zaprasza mnie do petnego prze-

zywania Eucharystii po to, abym coraz petniej
realizowat moje powotanie do matzenstwa.

Postawa eucharystyczna

Jak w praktyce mam przezywac¢ sakrament
matzenstwa? Takie pytanie zadaje sobie pewnie
wielu z nas, szukajagcych pomocy w wypetnianiu
tego nietatwego powotania. Z tego tez powodu
warto wrdci¢ do momentu, gdy przygotowywa-
lismy sie do udzielenia sobie tego sakramentu?
Jakie uczucia i postanowienia towarzyszyly temu
wydarzeniu? Czy wchodzitem w te rzeczywistosé
Z postanowieniem, ze swoje malzenstwo chce
przezywa¢ w komunii z moim wspotmatzon-
kiem oraz Bogiem? Czy zdawatem sobie sprawg
z tego, ze stowa przysiegi matzenskiej nie traktu-
ja 0 uczuciach, lecz s3 moimi postanowieniami
i decyzjami? Czy w takim kontekscie dostrzegam,
ze matzenstwo jest droga, ktorej fundamentem,
a zarazem bramg, jest sakrament? Jedli tak,
to wiem, ze trudno bedzie mi iS¢ t3 droga bez Je-
zusa, ktory jest gwarantem task z niego ptynacych.
W tym momencie, powtarzajac za Janem Pawiem
Il, ze ,Kosci6t zyje dzieki Eucharystii”, mozemy
szukac petni zycia matzonkow w ich wszczepie-
niu w Eucharystie, ktora jest ,ofiarg i obecnoscia,
uczta i pamiatka”, i ktora uczy nas postawy praw-
dziwej mitosci, wyrazajacej sie ofiarnoscia w da-
waniu siebie innym. Na tym polega odkrywanie
nowego powigzania Eucharystii z zyciem codzien-
nym matzonkow, na budowaniu w sobie postawy
eucharystycznej, ,posiadania siebie w dawaniu
siebie”, jak pisat ks. Franciszek Blachnicki.

Czy mozemy wigc, parafrazujac papieza,
zaryzykowac stwierdzenie, ze ,matzefstwo zyje
dzieki Eucharystii”? Jesli przyjmiemy takie za-
tozenie, to powinni$my jak najlepiej w naszym
zyciu realizowa¢ postawg mitoSci gotowej
do ofiary z siebie i jednoczesnie rozwijac to,
co jest istota matzenstwa, czyli jedno$¢ mat-
Zonkéw, komuni¢ z sobg i Bogiem. A nie da
sie tego o0siggnac bez swiadomego i petnego
uczestnictwa w Eucharystii.

Oftarze w malzenstwie

Jakzgromadzenie eucharystyczne koncentru-
je sie wokot ottarza, ktory catowany jest na poczat-
ku i koncu liturgii, tak w sakramencie matzeristwa
wyrozni¢ mozna oftarze, o ktore dbatoS¢ powierza
sie matzonkom. S3 one trzy: stot Stowa Bozego
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(modlitwy z Pismem Sw.), stot jadalny i foze ma-
zenskie. W kazdym z tych miejsc BGg chce byé
obecny i udziela¢ nam swojej taski, a tylko od nas
zalezy, jak bardzo Mu na to pozwolimy. Co wigcej,
mozna pokusic sig o stwierdzenie, ze zaniedbanie
ktdregokolwiek z tych stotow, jest sprzeniewie-
rzeniem sig naszemu powotaniu do matzenstwa
i prowadzi do wypaczenia naszych wzajemnych
relacji. No bo ¢dz z tego, ze stuchamy Stowa Bo-
zego i staramy sie Nim zy¢, jesli zaniedbujemy
nasze relacje matzenskie i rodzinne, a akt matzen-
ski przezywamy tylko na ptaszczyznie ludzkiej.
Z drugiej strony proba budowania jednosci mat-
zenskiej bez Swiatta Stowa Bozego, naraza nas
na realizacje tylko wkasnych koncepciji zycia, bez
odniesienia do woli Bozej.

Eucharystia a matzenstwo

Powracajgc do tematu wiaczenia Euchary-
stii w nasze zycie matzeniskie i rodzinne, warto
wspomnie¢, ze sam moment udzielenia sobie
sakramentu matzenstwa, ktory obecnie pra-
wie zawsze ma miejsce w trakcie Eucharystii,
od poczatku wigze ze soba te dwa sakramenty.
Ta praktyka pokazuje wrecz, ze Naj$wigtszy Sa-
krament jest miejscem narodzin matzenstwa.

Moje doswiadczenie pokazuje, ze przezywa-
nie Eucharystii ma na przestrzeni zycia wybitnie
dynamiczny charakter, ktory zwigzany jest z mo-
im etapem na drodze duchowej a takze jest uza-
leznione od mojego stanu. Inaczej przezywatem
Eucharystie na poczatku mojego doSwiadczenia
wspdlnoty modlitewnej, inaczej, gdy odkrywatem
w gestach i znakach liturgicznych dziatanie Boga,
a jeszcze inaczej po Slubie, czy po pojawieniu sig
na Swiecie moich dzieci (ktore obecnie, czgsto
w Sposob dosS¢ bezwzgledny, zakiocaja moje
przezywanie Mszy $w. w sposdb, do jakiego
wczesniej przywyktem). Bardzo istotne jest do-
strzezenie tej dynamiki, bo inaczej grozi nam fru-
stracja i zniechecenie. A przeciez Bog, wskazujac
nam pewnga droge zyciowa, okreslone powotanie,
nie odmowit nam Eucharystii (nawet jesli wzgle-
dy rodzinne czy inne, czasowo ograniczajga nam
mozliwos$¢ codziennego w niej uczestniczenia),
a wrecz odwrotnie: wskazuje nam j3 jako Zrod-
to, z ktérego mamy czerpac i szczyt, do ktérego
mamy dazy¢. Jesli zdaje sobie z tego sprawe
to wiem, ze musze zrobi¢ wszystko, aby dobrze
przezywac kazda Eucharystig. Dla mnie oznacza

to ciagte pogtebianie rozumienia liturgii i przeka-
zywanie tej wiedzy mojej rodzinie, a takze lepsze
przygotowanie do Eucharystii, by moc ja przezy¢
razem z moimi bliskimi.

Oznacza to takze, ze podejmujac stuzbe przy
oftarzu jako ministrant (co zwyktem czynic przed
$lubem), czy czytajac Stowo Boze, biorg dzis pod
uwage, jaki to ma wptyw na moja rodzing: zone,
ktora zostaje w tawce sama z nasza niesforng
trojka; dzieci, ktore powinienem wprowadzac
w liturgie takze z perspektywy ojca, a nie tylko
,Stuzby oftarza”.

Budowanie postawy eucharystycznej to we-
dtug mnie nie zawsze uczestnictwo w codziennej
Eucharystii. To czasami wiasnie nieuczestnicze-
nie w Niej, by w tym czasie podejmowac stuzbe
wobec moich bliznich (takze zony i dzieci, ktore
trudno mi na kolejng godzing pozbawia¢ mojej
obecnosci, czy to w zabiegane poranki, czy pet-
ne wyczekiwania ,powrotu taty” wieczory).

Oczywiscie, pamigtac nalezy takze, ze Eu-
charystia nie ma charakteru magicznego, czyli
zmieniajagcego mnie w sposéb automatycz-
ny, hez mojego udziatu, ale wymaga ciggtej
wspotpracy cztowieka z taska Bozg. Podobnie
zreszty rzecz sie ma z sakramentem matzen-
stwa; jest on faska, z ktérg mamy wspotdziatac.
taska ta jednak nie dziata poza cziowiekiem, lecz
buduje na naturze ludzkiej.

Pamigtajac o tej nierozerwalnej tacznosci
Eucharystii z sakramentem matzenstwa, staraj-
my sie odkrywac, jak coraz petniej realizowac
postawe eucharystyczng w naszych matzen-
stwach i rodzinach, a Eucharystii nie trakto-
wac jako przykrego niedzielnego obowigzku,
ale jg szczerze ukochac.

Bartek Zawisza
DK archidiecezja warszawska
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Swiat chciatby mitos¢ miedzy kobietg
i mezczyzna widzie¢ w rdzowych kolorach, bez
cierpienia, bez kosztow i czesto bez odpowie-
dzialnosci. Stowem - réza bez kolcow, a gdy te
zaczynaja sie pojawiaé, lepiej ,zmienic kwiatek”.
Matzeristwa chrzescijariskie nie chca zmienia¢
kwiatka, ale pogodzenie sie z tym, ze naszemu
2yciu beda towarzyszy¢ kolce jest juz trudniej-
sze. Zatem skad sie biora w matzenstwie kolce
i czy s3 one konieczne? Czy to znaczy, ze mamy
akceptowac zto i ,,mgczy¢ si¢” ze sobg przez
cate zycie?

Zr6det cierpien, ktorych matzonkowie sobie
nawzajem przysparzaja, jest wiele. Pierwsze
Zrodto to rdznice, ktdre nasz Stwdrca zaplanowat
miedzy mezczyzng i kobieta. Napisano na ten
temat wiele madrych ksigzek. Ogolnie rzecz uj-
mujac, réznimy sig sposobem mys$lenia, rozu-
mowania, podejmowania decyzji, postrzegania
rzeczywisto$ci, odczuwania, zapamigtywania,
przyswajania  wiadomosci,  organizowania
przestrzeni wokot siebie i w sobie, potrzebami
i wyrazaniem ich itd. R6znice s na tyle istotne
i dotyczg tak fundamentalnych spraw, ze po-
godzenie ich stale wyrywa nas z wrodzonego
egoizmu.

B8\  Anna Wisniewska
Niesienie krzyza w matzenstwie

Zyjemy w czasach, gdy krzyz w naszej ojczyZznie i poza jej grani-
cami potrzebuje stanowczej obrony. Musimy go broni¢ w naszych $ro-
dowiskach rodzinnych, zawodowych i w przestrzeni publicznej. Musimy
go obroni¢ rowniez w naszych matzenstwach.

Na to naktada sie drugie Zrodito cierpien,
czyli roznice temperamentdw i osobowosci.
Powaznym Zrodtem nieporozumien jest rowniez
odmienno$¢ wychowania i wczesniejszych do-
$wiadczen. Ponadto $lubujac sobie przed ofta-
rzem wierno$¢ wigzemy sig réwniez zrodzing na-
szego wspotmatzonka. Czgsto nie zdajemy sobie
w tym momencie sprawy, w jak duzym stopniu
L,Dierzemy slub” rowniez z rodzing wspdtmatzon-
ka. Ma to wszystko ogromny wptyw nato, co be-
dzie sie dziato w naszym matzenstwie. Niejeden
raz przysporzy to nam cierpienia. DoSwiadczy-
my go ze strony wspotmatzonka w chwilach,
gdy bedziemy zdzieraé kolejng warstwe naszego
egoizmu. Do$wiadczymy go rowniez ze strony
rodziny naszej czy wspotmatzonka.

Swiat naucza, ze gdy cierpienie przycho-
dzi od rodziny to trzeba ,odcigc” rodzing, gdy
ze strony wspoétmatzonka, to albo sie on dostosu-
je do naszych zasad, naszych potrzeb, albo trzeba
przynajmniej od siebie ,,0dpoczac”, odseparowac
sie... W kazdym razie nastawienie jest tu na likwi-
dacje cierpienia, a wigc jego Zrodta.

Chciatabym przypomnie¢ tak niemodne
juz dzi$ stowo poswigcenie. Stowo to samo
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w sobie zawiera SwigtoS¢, co$ poswieconego.
A my najczesciej gdzies w uszach mamy takie
pytanie: Po co ty Sig tak dla niego poswigcasz?
Albo: Nie poswigcaj sie tak dla dzieci, zrob
cos dla siebie, zastugujesz na to, masz prawo
do czegos wigcey.

Ale czy dla chrzescijanina po$wigcenie
to nie jest rdwniez uswiecanie?

Poswiecam sig, poswiecam swojg karierg
zawodowa dla dzieci, wigc uswigcam swoje ro-
dzicielstwo. Poswigcam swoj wypoczynek, czas
dla wspotmatzonka, a wigc uswigcam swoje
matzenstwo. Poswigcenie — to stowo zawiera
w sobie rdwniez pewna ofiarg, moze nawet duzg
ofiarg. Czasem ta ofiara jest mozliwa do wyttu-
maczenia jedynie na gruncie chrzescijanstwa.
Jedynie wpatrujac si¢ w Krzyz Chrystusa
mozna znaleZ¢ site, by oddac zycie za swoje
nienarodzone dziecko jak $w. Joanna Molla; je-
dynie wpatrujac sie w Krzyz mozna znalez¢ sitg
by przyjac i wychowac czternascioro dzieci jak
jej rodzice.

‘ ;.'i'- i
il (1)

T

Kazdy z nas wchodzi w zwigzek matzenski
z inngj rodziny, niesie ze soba przekaz pokole-
niowy, do$wiadcza wielu trudnosci ludzkich.
Gdzies gteboko tkwi w nim niezrozumiata tajem-
nica dziedzictwa, ktdre niesie w sobie. Nie jeste-
$my czystg karta. Gromadzimy w sobie zal, bal,
zranienia, niewiarg... Jest to balast. Wiekszos¢
z nas woli unika¢ konfrontacji z ludZmi, ktorzy
stawali na naszej drodze krzywdzac nas. Trud-
no zdobyc sie na szczerg rozmowe. Mysl o tym
przyprawia nas o migrenowy bol gtowy. Niejed-
nokrotnie uraza do kogo$ powoduje diugotrwate
bdle kregostupa, brzucha, skurcze jelit, problemy
skorne. Nawet zal, brak przebaczenia w stosunku
do matki, ojca, powoduje problemy matzenskie.

Nasze codzienne decyzje rowniez powinny
by¢ przesiaknigte duchem ofiary. Stale ucze sie
tego, aby milcze¢, gdy chce mi sie krzyczec;
by usmiechac sig do dzieci, gdy chce mi sig pta-
kac; by mowic stanowcze ,nie” na zachcianki
dzieci, gdy tatwiej jest ulec; by zmowi¢ wieczor-
ny rézaniec lub kolejny raz wsta¢ do dziecka
w nocy, gdy $pie na stojaco; by catowac spra-
cowane rece meza, cho¢ znowu nie byto go tak
dugo w domu itd. Tych zwyczajnych krzyzy
w zyciu kazdej rodziny jest mndstwo. Pigkne
sa te krzyze, gdy sa przyjete z mitoscia. Takie
krzyze sq bramg do NIEBA.

Na zakoriczenie jeszcze przytocze rozmowe
Maryi w Fatimie z dzieémi. Gdy kucja zapytata,
dlaczego w piekle jest tak wiele dusz, Maryja od-
powiedziata, ze brakuje dusz, ktére wynagradza-
tyby za ich grzechy i gotowe bylyby sie poswig-
ci¢ dla ich ratowania. Niebo potrzebuje Swietych
matzonkow, Swietych rodzin i Swietych dzieci.

Anna Wisniewska
DK Torun

Lofia tukasz

% Rozwazanie o0 przehaczeniu

»By¢” albo , nie by¢”
matzenstwa

Niemoznos¢ otwarcia sig na najblizsza mi osobg
w najintymniejszych sferach zycia, niejednokrot-
nie wynika rowniez z braku przebaczenia.
Wydaje nam sie ze jezeli nie mowimy o proble-
mach, ktdre nas gngbig, to ich nie ma. Nieprawda.
Wchodza coraz gtebiej, zajmuja powoli wszystkie
sfery naszego zycia, niekiedy powoduja obsesje
i leki. Stang¢ w prawdzie przed sobg samym
—to wyzwala. Rozmowa, wyjasnienie, zadawanie
pytan — to boli, musi bole¢, lecz pokazuje nam
obszary, ktore winny by¢ uzdrowione. Moja wola
jest za staba, ale taska Jezusa wnikajaca do moje-
go serca moze to zmienic. Jezusie, ulituj sie nade
mna! Poki nie zobaczg wiasnej matosci i winy (a
0 to najtrudniej) — nie bede mogta przebaczy¢, na-
wet samej sobie. Jak to zrobi¢ — wie to tylko Jezus,
ktdry ciggle mnie zmienia. Sg takie chwile w zyciu,
kiedy sobie uswiadamiam, ze muszge przebaczy¢
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sobie. Jednak najtrudniej przebaczyé osobie
najblizszej, tej zyjacej ze mng, pod jednym da-
chem, tej z ktdrg zagospodarowuje przestrzen
wokeét nas, we wnetrzu naszego domu.

Przebaczenie na drodze do mitosci

Idealizujemy meza (zong). Kochamy ideat
stworzony przez nasza wyobraznig, lecz z czasem
nijak sie to ma do rzeczywistosci. Jezeli nadal
dopasowujemy go do naszych wyobrazer, a on
(2ona, maz) nie chcac robi¢ problemdw uste-
puje, to ,zagtaskujemy sig na Smier¢”. A gdzie
w tym jest stawanie w prawdzie? 0. Anzelm Griin
w ,Hymnie o mitosci” konkluduje, ze matzonko-
wie budujac mitosc, nie unikng zranien, cierpien,
kiotni — to prowadzi do wzrostu, do rozwoju mi-
tosci, gdyz wigze sig z przebaczeniem. Wypowie-
dzenie do wspdétmatzonka tego co mnie gnebi,
zwerbalizowanie Zalu i przebaczenia — wyzwa-
la. Prawda o sobie, ze jestem sktonna do takiego
pojmowania Zycia otwiera przestrzen na drodze
do mito$ci Boga. Te mitos¢ do Boga mamy gdzie$
w swoim wnetrzu. Ona nie zawsze jest wyczuwal-
na. Doswiadcza si¢ jej na drodze przebaczenia.
W gtebi serca rodzi sie pewno$¢, ze mimo zra-
nien, nieporozumien, innego patrzenia na $wiat
osoby mi bliskiej, Mitosc jest, a ja jestem w Niej.
To przekonanie wowczas nie burzy mojego zy-
cia, mojego obrazu meza (zony), nie burzy mo-
ich odniesien do ludzi, cierpien, ktére mi zadaja.
Nie jest to tatwe, lecz na drodze ciggtego prze-
baczenia staje Chrystus z ranami od gwozdzi
— do$wiadcza si¢ wowczas mistyki matzenstwa.
Tu na tej DRODZE postawit mnie Bog. Tak odczy-
tuje Jego wole. Na tej drodze mam wzrasta¢, mam
mitowac, ale tylko przez przebaczenie. Tutaj do-
Swiadczam faski zalu i wybaczenia, doSwiadczam
mitosci i pokoju, ktore lecza gtebie mojego serca.
Tutaj Bog dotyka mojej duszy; On zna moje serce
i tylko On ma nad nim wiadze. Kiedy po dwudzie-
stu latach matzenstwa dotarto to do mnie — mimo
trudno$ci, obowigzkéw wyplywajacych z urodze-
nia i wychowywania siedmiorga dzieci, mam we-
wnetrzny pokdj. Przechodzg burze, targaja mna,
ale gdzies gteboko mam ciszg, do kidrej wracam.
To moj azyl.

Mitos¢ uzdrawiajaca

Nieprawda jest, ze przebaczenie to stan
jednorazowy i trwaty. Po wykonaniu tego kro-

ku nadal trzeba przebacza¢, gdyz otwieraja
sie nowe sfery, ,zamulone” przez nasze zycie.
Na dany czas dostrzegamy mate ziarenka win,
potem juz duze kamienie. Jezeli nie nauczymy
sie na biezaco rozmawiac o sytuacjach konflik-
towych w naszym matzenstwie, rodzinie, to zy-
cie nas przyttoczy.

Przebaczenie  nierozerwalnie  zwigzane
jestz mitoscia. Kiedy na drodze spotykaja nas zra-
nienia, krzywda i bdl, pierwsza reakcija jest ztos¢
i pytanie ,dlaczego?”. Nie mozna na tym po-
przesta¢. Dopiero wowczas, gdy przebaczymy,
doswiadczymy mitosci uzdrawiajacej. Poczuje-
my, ze ,c0$” w nas drgneto, zmienito sig. Swiat
nabierze barw, a my przez nasze zycie bedziemy
o0 tym $wiadczy¢. Przykrosci, ktére napotykamy
na drodze nie beda w nas wywotywac agresji,
lecz gtebsza refleksje, a stowa wypowiadane
przez nas — nie beda ranic, gdyz beda wyptywac
z mitosci. Nie, nie chodzi tutaj o wielkg mito$¢,
lecz przeciwnie, o drobiazgi z codziennego zycia,
czasem banalne, o brak werbalizowania prag-
nien, potrzeb, mowienia o tym, co boli i cieszy,
0 problemach w przezywaniu seksualnosci.

Nadmiar zaje¢, zbedne zamartwianie sig,
powoduje zaniedbanie relacji ze wspotmatzon-
kiem. Brak czasu na wystuchanie drugiej strony,
na wspolne wyjscie na spacer — oddala. Wtedy
jest to sygnat, ze trzeba ,co$ z tym zrobié”: po-
radzi¢ si¢ spowiednika, iS¢ do poradni matzen-
skiej, zapyta¢ innych kompetentnych osob...
Trzeba wowczas nauczyc sie takiej formy dialogu,
ktéra prowadzi do uzdrowienia przez przebacze-
nie. To nie jest gotowa recepta na zycie. Tak jak
mitosci, trzeba sig rowniez uczy¢ przebaczania.
Nie wierze, ze sa ludzie, ktorzy zyja ze wszystki-
mi i wszystkim w zgodzie. Obawiam sig, ze dzieje
sie tak z nimi za cene ,$wietego spokoju”. Taka
postawa zabija malzenstwo. Zbyt idealistyczne
pojmowanie mitosci budzi w matzonkach wyrzuty
sumienia. Wystarczy znalez¢ odpowiedni moment,
sytuacie i przeprosic (prosi¢ o przebaczenie). Nie,
nie jest to proste. Wygodniej (wiadomo) jest uciec:
w prace, dzieci, obowigzki. Swiadomos$¢ wzrasta-
nia na drodze mitosci powinna pomadc w przeba-
czaniu ciagle i od nowa. Zmudna droga zycia, dnia
codziennego — uczy pokory, ale tez ozywia i pieleg-
nuje wzajemng mitos¢. Kiedy okaze sie, ze uzna-
lismy i porzucilismy dawne grzechy i zranienia,
wtedy bedziemy zdolni do wybaczenia.
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W literaturze czesto spotykamy listy zawie-
rajace wskazowki, komu trzeba przebaczyc.
Gdzies gteboko (we mnie rowniez) tkwi przeko-
nanie i potrzeba rozrachunku na tym polu. Z wtas-
nego doswiadczenia wiem, ze trudno jest wyba-
czy¢. Naprawde, bardzo trudno. Jest to decyzja
woli, wyptywajaca z naszej obitej, posiniaczonej
duszy. Kiedy do$wiadczam nedzy wewnegtrz-
nej, dopiero wowczas odnajduje gtebie mitosci
bezwarunkowej. Wybaczam, bo Cig¢ kocham.
Kocham i akceptuje Cig takim, jaki jestes, wyba-
czam i proszg aby$ Ty mi wybaczyt, ze nie sza-
nowatam Twojej indywidualnosci i wyjatkowosci
w oczach Boga.

Rola wspdlnoty

Wybaczy¢ mozna dopiero wéwczas, gdy
uswiadamiamy sobie winy innych, ale przede
wszystkim, kiedy pogodzimy sig z rzeczywistos-
cig, ktéra wptyneta na nasze zycie. Brak wyba-
czenia przeszto$ci obarcza nas i matzonka, a tak-
ze nasze dzieci. Nie jesteSmy wowczas w stanie
7y¢ w prawdzie. Zal dusi, niszczy, psuje relacje
i wiezi z najblizszymi. Z czasem narasta i staje
sie fobig. Przebaczaj! Ciagle i od nowa przeba-
czaj! Gdy odkrywaja sie w Tobie coraz nowe
poktady zalu, przebaczaj! Nazwij je po imieniu!
Przebaczaj! Jest takie powiedzenie: ,Wybaczy¢
wrogowi jest tatwiej, niz wybaczy¢ przyjacielo-
wi”, parafrazujac — niz matzonkowi.

Problemy w matzenistwie sg wspolnym za-
daniem. Jezeli matzonkowie s3 zaangazowani
we wspolnocie, to wowczas whasnie ta wspéinota
ma ich wspiera¢ na drodze przebaczenia, pomac
w wyrazaniu wzajemnych uczuc, pokazywac do-
bre strony wspotmatzonkow, uczy¢ werbalizacji
emociji, mysli i pragnien, a jednoczesnie nie po-
zwoli¢, by zeszli z tej trudnej drogi.

Zadanie - nie ustawaj w drodze

Tak jak mitoS¢ jest nierozerwalnie zwigzana
Z przebaczeniem, tak przebaczenie z uzdrowie-
niem, ktore pozwala przez modlitwe przyjac Bo-
2y pokdj do naszego serca. Zdarza sig, ze mimo
spowiedzi, mimo wielokrotnego przebaczania,
gdzie$ gteboko tkwi wspomnienie trudnej sytu-
aciji, ktéra nas nawiedza, sprawiajac bdl. To zna-
czy, Ze nie nastapito petne przebaczenie. Jezeli
w migejscu zranienia zamieszka Chrystus, to ra-

na nie bedzie bole¢, choc nie znaczy, ze zniknie.
Czasami wieloletnia depresja wiaze sig z brakiem
przebaczenia. Powiesz — zycie nie jest tatwe.
Tak, oczywiscie, lecz kto Ci powiedziat, ze bedzie
,Sielsko, anielsko i prosto”? Petne przebaczenie
uwalnia Twojego ,wroga i nieprzyjaciela”, a prze-
de wszystkim uwalnia Ciebie. Mozesz wzrasta¢
i rozwijac sig. Nadal s3 w sercu zranienia, lecz
one nie moga mnie obcigzac. Zyje petnig radosci
i pokoju wewnetrznego, dziekujgc Bogu za kaz-
dy dzieri mojego zycia i moich bliskich, z tym,
a nie innym mezczyzng — mezem u mego bo-
ku. Tylko z nim moge pokochac i zaakceptowaé
siebie taka, jaka jestem. On mnie kocha wtasnie
taka, a ja Jego. Nasza wiez, nasza mitoS¢ wzra-
sta, gdyz uczymy sie ciagle przebaczaé sobie
nawzajem i tym, ktdrzy zyja z nami w réznych
relacjach. Wybaczenie rodzi zycie, Swiattosc,
otwartos¢... A nienawis¢ — Smierc.

Na drodze wzrostu mitosci przez przebacze-
nie czeka nas rehabilitacja. Nieraz dtugotrwata,
lecz kiedy uwierzymy w stowo Boze, zaufamy
Bogu, Jego Mitosiernej Mitosci, to osiggniemy
pokdj i cisze, ktére ubogaca nasze matzenstwo.
Przestaniemy by¢ zaborczy i nieufni. P6jdziemy
w nieznane za Bogiem.

Przebaczenie jest ryzykiem ponownego za-
ufania i zawierzenia drugiej osobie. Jak Abraham
musze wyruszy¢ w nieznang droge z wlasnego
Ur chaldejskiego w strone przebaczenia. Wal-
czyC 0 wiasne zycie, 0 zycie naszego matzen-
stwa, naszej rodziny. Trzeba zmobilizowac sie,
zakasac rekawy i wzia€ sie do pracy, a nie pro-
bowa¢ sztuczek teatralnych, uniewinniania sig.
Trzeba dokona¢ rozrachunku z samym soba.
A najwazniejsze, zeby nie ustawac w drodze.

Zofia Lukasz

Warto przeczytac:

1. Brat Rémi, Porzu¢ swoja przesztos¢, Listowa biblioteka.
Krakow

2. Dennis Linn & Matthew Linn, Uzdrawianie ludzkich zra-
nieri, Wydawnictwo M Krakow

3. Anselm Griin, Hymn o mitosci, Wydawnictwo Edycja
Swietego Pawta Czestochowa

4.Ks. Jan Reczek, To Jezus leczy ztamanych na duchu, Wydaw-
nictwo eSPe Krakéw

Zofia kukasz — od 20 lat zona J6zefa, matka sied-

miorga dzieci. Wraz z mgzem przed laty nalezeli

do kregu Domowego Kosciofa.
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Rozwazania o piciowosci matienskiej
coraz czeSciej mozemy ustysze¢ na roi-
nych konferencjach, przeczyta¢ w dobrej
chrzescijanskiej literaturze. Istnieje jed-
nak Ksigga ponadczasowa, ktdra jest pod-
stawowym zrodiem wiedzy rowniez o tej
sferze zycia. Tq Ksiegg jest Pismo Swigte,
ukazujace zamyst Boga, dotyczacy obszaru
ludzkiej ptciowosci. Stowo Boze jest drogo-
wskazem jak mamy Zy¢, aby matzonkowie
wypracowali taki styl zycia, ktory prowadzi
do zjednoczenia z Bogiem poprzez Jezusa
Chrystusa. Bog hojnie obdarowat ludzi roz-
nymi darami. Dla matzonkow tym wspélnym
darem jest sakrament matzefistwa, dzigki
ktéremu poprzez budowanie osobistej re-
lacji z Jezusem Chrystusem i otwarcie sig
na dziatanie Ducha Swigtego, Zzona i maz
wspdlnie kroczg przez cate ziemskie zycie
do swigtosci. Na matzonkach zatem spo-
czywa obopdlna odpowiedzialno$¢ za to,
czy niosg sobie wzajemng pomoc w dazeniu
do tego celu.

Opierajac sie wylacznie na wiasnych
sitach, zarowno zonie jak i mezowi trudno
jest w codziennym zyciu pokonywac sta-
bosci, wychodzi¢ poza swoj egoizm. Tylko
poprzez prace nad sobg i ciagle otwierajac
sie na dziatanie Ducha Swigtego mozemy
wzrastaC w coraz gtebszej i bardziej dojrzatej
mitosci — takiej, ktora wyraza sig troska i dzia-
taniem na rzecz kochanego wspdtmatzonka
we wszystkich dziedzinach zycia, w tym tak-
ze W obszarze piciowosci.

 Jolanta Mielicka
~“_ 4 Aktmatienski
e na drodze do SwietoSci

Te prawde ustyszeliSmy ponad 15 lat
temu na naszych pierwszych rekolekcjach
Domowego Kosciota. Wtedy zapragneliSmy
razem z mezem zmienic¢ nasz dotychczasowy
styl zycia i rozpocza¢ nowe zycie z Jezusem
Chrystusem jako naszym Panem i Zbawi-
cielem. Peti zaufania i radosci zaczeliSmy
,porzadkowac” nasze sprawy. Wkrotce do-
strzeglismy, jak Pan odmienit nasze relacje
matzeriskie, ustalit odpowiednig hierarchig
wartosci. Zmianie ulegto nasze zycie rodzin-
ne i zawodowe. NauczyliSmy sie poszukiwac
Bozego planu przed podejmowaniem waz-
nych decyzji.

Z wdzigcznosci do Pana Boga podie-
tam postuge doradcy w katolickiej poradni
rodzinnej. PodjeliSmy sig takze réznych po-
stug w DK: jako para fgcznikowa, rejonowa,
prowadzaca rekolekcje pierwszego i drugie-
go stopnia. Podczas rekolekcji, za kazdym
razem gdy omawialiSmy na konferencji
w ramach szkoty zycia temat zwigzany z po-
zyciem matzenskim (w roznych aspektach:
prokreaciji i czystoSci matzenskiej, odpowie-
dzialnego rodzicielstwa oraz naturalnego pla-
nowania rodziny), u niektérych matzonkow
pojawialy sie¢ w watpliwosci z przyjeciem
i wdrozeniem stylu zycia zgodnego ze Sto-
wem Bozym i naukg Kosciota katolickiego.
Podczas rekolekcji mozna w szczegoiny
sposob doswiadczy¢ dziatania Pana Boga
i Jego faski. Dzigki modlitwie catej wspolno-
ty oraz sakramentowi pojednania wielokrot-
nie bylismy Swiadkami przemiany myslenia
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i uzdrowienia matzenstw, ktore gdzie$ zagu-
bity sig i odeszly od pierwotnego zamystu
Boga w tej dziedzinie.

Matzonkowie poprzez wspotzycie staja
sig jednym ciatem. W Ksiedze Rodzaju czyta-
my: MeZczyzna opuszcza ojca Swego i matke
swoja i faczy sie ze swojg zong tak scisle,
Ze staja sig jednym ciatem (Rdz 2,24). Akt
matzenski prowadzi do budowania gtgbokiej
jednosci nie tylko w sferze fizycznej, ale pro-
wadzi tez ku najgtebszej mozliwej jednosci.
Jednoczesnie Bog oczekuje od matzonkow
petnej otwartosci na przekazywanie zycia.
Stworzyt wigc Bég cztowieka na swdj obraz
BoZy go stworzyt: mezczyzng i niewiaste.
Po czym Bog im blogostawit mowigc do nich:
BadZcie ptodni i rozmnaZajcie sig, abyscie
zaluanili ziemig i uczynili ja sobie poddana. ..
(Rdz 1,27-28a).

W Bozym zamysle akt piciowy dwojga
ludzi powinien odbywaé sig¢ tylko w mat-
zenstwie i konczy¢ zlozeniem nasienia
w pochwie kobiety, zgodnie z natura. Biblij-
nym przyktadem skutkow grzechu jest za-
chowanie kréla Onana, ktéry wiedzac, Ze po-
tomstwo nie beazie jego, ilekroC zblizat sig
do Zony swego brata, unikat zaptodnienia,
aby nie dac potomstwu swemu bratu. Zte
byto w oczach Pana to, co on czynit i dla-
tego takze zestat na niego Smierc... (Rdz
38,9-10).

Wiele osob jest dotknigtych i zarazonych
sposobem, w ktory wspotzycie jest ukazywa-
ne w filmach, czy pornografii. Propagowanie
dziatania seksualnego sprzecznego z tadem
moralnym ma na celu wprowadzenie matzon-
kow w konflikty sumienia i w konsekwencji
oddalenie ich od Boga. Aby temu zapobiec,
matzonkom potrzeba wiedzy i wysitku ptyng-
cego z serca i dobrej woli, aby wspotzycie
piciowe w matzenistwie zespalato i wzmac-
niato wzajemne wigzi pomigdzy matzonkami.

Czas rekolekcji szczegblnie sprzyja
0sigganiu tego celu, poniewaz Stowo Boze

dziata wtedy z cata moca w sercach ,za-
gubionych” matzenstw. Czesto owocem
przemiany ich myslenia o akcie matzen-
skim sg decyzje 0 odrzuceniu mechanicz-
nych i chemicznych srodkow antykoncep-
cyjnych, zaprzestaniu stosowania Srodkow
hormonalnych, ktére oprocz dziatania anty-
koncepcyjnego maja dziatanie wczesnopo-
ronne. Jestesmy Swiadkami, jak matzonko-
wie z duzym zaangazowaniem, starajg sie
nauczy¢ naturalnego rytmu ptodnosci i po-
gtebiajg wiedze na temat naturalnych metod
poczgc.

Uporzadkowanie sfery ptodnosci przyno-
si matzonkom wymierne korzysci:

— odbudowuie relacje z Bogiem;

— odbudowuije relacje ze wspotmatzonkiem,
tworzac atmosfere wzajemnego zaufania;
— sprzyja komunikacji matzenskiej w zakresie

pozycia;

—prowadzi do zaakceptowania cyklicznej
ptodnosci, co sprzyja zaakceptowaniu ko-
biecosci;

- nie narusza naturalnej ptodno$ci i przebiegu
wspotzycia;

— umozliwia poczecie dziecka w planowanym
terminie.

Uporzadkowanie sfery moralnej w zyciu
matzonkow owocuje ich wzajemna troska
oraz pragnieniem dalszego rozwoju mo-
ralnego i duchowego, jak rowniez troska
0 wiasciwe (zgodne z Bozym planem) prze-
zywanie zblizen matzenskich, ktore dla mat-
zonkow staja sie Zrodtem radosci i pokoju.
To, co dokonuje si¢ pomigdzy matzonka-
mi w sferze intymnej, emanuje poprzez
ich relacje na dzieci, rodzing, przyjaciét
i znajomych. Dobre maizenstwo staje sie
wzorem i przyktadem dla innych matzenstw.
W naturalny sposob daja oni Swiadectwo,
ktérego tak bardzo potrzeba wspodtczesne-
mu $wiatu.

Jolanta Mielicka
DK archidiecezja warszawska
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— Jutro w ramach szkoly Zycia bgdziemy
mowi¢ o antykoncepcii.

- 0, to dobrze, prosze ksigdza, bo to prze-
ciez bardzo wazne, by wiedzie¢, ktéra metoda
jest najlepsza.

Nie, to nie dialog gimnazjalistow przed
kolejng lekcjq religii. To — przytoczona przez
jednego z moderatorow diecezjalnych DK
— rozmowa na oazie rodzin.

Antykoncepcja. Dziatanie skierowane prze-
ciwko poczeciu dziecka. Od zawsze (tak, od za-
wsze) uznawane w Kosciele Katolickim, a do roku
1930 w catym chrzeScijaristwie za postgpowa-
nie niegodne chrzescijanina, wigcej — za grzech.
Dlaczego antykoncepcija jest grzechem? Dlate-
go, Ze mowi Panu Bogu — ,nie chce, nie chcemy
przyja¢ tego, jakim mnie (nas — matzonkow)
stworzytes, odrzucam to. Interesuje mnie (nas)
tylko kawatek. Ten sympatyczniejszy, przy-
jemniejszy. No, w konicu co$ nam sie od zycia
nalezy. Wiemy lepiej, co bedzie dla nas dobre.
Nie interesuja nas Twoje plany”.

Ksiega Rodzaju pieknie podsumowuije stwo-
rzenie cztowieka: A Bog wiaziat, ze wszystko,
co uczynit, byto bardzo dobre. ,Grzech antykon-
cepcji polega na nienaturalnym rozerwaniu natu-
ralnego porzadku, jaki Bog wpisat w cykl kobiety.
Antykoncepcja traktuje ptodno$c jako chorobe,
a dzieci jako niepozadany produkt uboczny sek-
su. Pozwala mezczyznom na dalsze represjo-
nowanie kobiet i traktowanie ich jako obiektow
seksualnych a nie 0sob” (Gregory Popcak, Holy
Sex!— ksigzka jest przygotowywana do wydania
przez Wydawnictwo Swiatto-Zycie).

W pewnym sensie sprawg drugorzed-
na jest kwestia wyboru metody. Rzecz jasna,
wiele mozna by pisa¢ na temat szkodliwosci
chemicznych ~ Srodkéw  antykoncepcyjnych,
kidre szczodrze i bezmysinie serwuje nam
(pseudo)medycyna. Wystarczy poczyta¢ do-
taczone przez producentéw ulotki. Te Srodki
s3 zte, bo niszcza zdrowie kobiet i niszcza du-

Agata i Krzysztof Jankowiakowie
Kto jest .anty”, akto ,pro”?

sze. Problem antykoncepciji nie jest jednak
gtownie problemem wyboru metody. To — prze-
de wszystkim — problem tego, co miesci sig
w sercu cztowieka, w sercach matzonkow.
Pytanie o antykoncepcje, to réwniez pytanie
0 to, kto, z kim i na jakiej podstawie podejmuje
w Waszym matzenstwie decyzje o liczebnosci
Waszej rodziny. Maz? Zona? QOboje? Czym sig
kierujecie? | — jaka role w Waszej decyzji dajecie
Panu Bogu?

Bo jest kolosalna roznica, wrecz bezdenna
przepasé, migdzy dwoma zdaniami: ,Nie chce-
my mie¢ wiecej dzieci” i , Wedle naszego ro-
zeznania Pan Bdg nie wzywa nas do urodzenia
wiekszej liczby dzieci”.

Wszystko miesci sie w sercu cziowieka.
Jesli cztowiek akceptuje sposob, w jaki zostat
stworzony jako mezczyzna lub kobieta, jezeli
przyjmuije i akceptuje dar, ktorym jest ptciowosc,
nie bedzie w jego sercu myslenia antykoncep-
cyjnego i nie bedzie traktowat ciata (swojego cia-
ta i ciata wspotmatzonka) jako czegos, z czego
mozna korzysta¢, by zaspokoi¢ takie czy inne
pragnienia.

Jezeli jednak czlowiek nie akceptuje
do korica sposobu, w jaki zostat stworzony ja-
ko mezczyzna lub kobieta, jezeli leka sig swo-
jej ptciowosci, grozi mu wpadniecie w putapke
myslenia antykoncepcyjnego, panicznie lekaja-
cego sig owocow mitosci, usitujgcego oderwac
potencjalng ptodno$¢ od wyrazania mitosci,
a wyrazanie mitosci i czutosci od potencjalnej
ptodnos$ci. Co nam zostanie z biato-czerwone;j
flagi, gdy ja rozerwiemy na p6t? Dwa mato uzy-
teczne kawatki materiatu. No, do czego$ oczy-
wiscie mozna je wykorzystac. Ale to nie bedzie
juz to, co miato by¢. Podobnie, jezeli odrywamy
od wspdtzycia matzeriskiego jeden z jego celéw
(budowanie wigzi miedzy matzonkami lub ptod-
nosc), zostajemy z resztka, ktdra nie spetnia roli
catosci.

Jezeli jest w nas myslenie antykoncep-
cyjne to — choébysmy byli ekspertami od NPR
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— wyhor akceptowanej przez Kosciot meto-
dy planowania rodziny nie zatatwia sprawy.
Bo problem jest najpierw w sercu; metoda
to juz kwestia dalsza.

Oczywiscie, akceptacja ptodnosci i otwar-
cie na zycie nie oznacza koniecznosci podej-
mowania wspotzycia matzerskiego wytacznie
z zamiarem poczecia dziecka. Oznacza nato-
miast akceptacje Bozego planu dla aktu mat-
zenskiego. W cato$ci. Bez wybierania, co biore,
a Czego nie.

Na koniec wrd¢my jeszcze do przywotanego
na poczatku dialogu. Nie jest on reprezentatywny
dla Domowego Kosciota — w tym sensie, ze wie-
le par DK wie na czym polega otwartos¢ na zy-
cie i nie prezentuje postawy antykoncepcyjne;.
Celowo jednak zaczelismy od takiego przyktadu,
by uswiadomi¢ wszystkim, ze ten problem jak
najbardziej dotyczy réwniez naszego srodowiska
i na ten fakt nie mozemy zamykac oczu.

Agata i Krzysztof Jankowiakowie
odpowiedzialni za Centralng Diakonig Zycia

Agnieszka Zawisza

Mistyka szarej codziennoSci

Szara codzienno$¢ pochtania nam, swieckim, praktycznie wiekszos¢
zycia; czy wezwanie do swietosci nie jest wiec czasem kierowane
do nas troche na wyrost, by nas wpedzi¢ w jeszcze wieksze
kompleksy?

0 tym, ze wszyscy wezwani jeste-
Smy do SwigtoSci, gtosniej zrobito sig
po Soborze Watykanskim II, ktory przypomniat,
e nie jest to jedynie droga dla wybranych lu-
dzi ze stanu duchownego. Prekursorem i ore-
downikiem ,$wigtosci dla kazdego” byt m.in.
$w. Josemaria Escrivd, zatozyciel Opus Dei.
Na co dzien jednak przyttacza nas proza zycia
— tyle zwyktych obowigzkdw, matych rzeczy,
nieciekawych, uciazliwych, ale koniecznych.
Nauka, praca, dom, dzieci i inne zobowigzania;
kiedy juz wreszcie z tym wszystkim damy so-
bie rade, ledwie udaje sie ,wyszarpac” troche
czasu na bardziej lub mniej regularng modlitwe
czy rozmowe ze wspotmatzonkiem. A kiedy
tu sie jeszcze uswigcaé, pracowac nad sobg,
czyta¢ lektury duchowe, chodzi¢ na adoracje,
jezdzi¢ na rekolekcje, angazowac sie w wielkie
akcje charytatywne? Cztowiek ledwie znajdzie

czas, zeby zeby umy¢, czy paznokcie dzie-
ciom obciac, a tu jeszcze ta Swigtosc ,do za-
tatwienia”. Szara codzienno$¢ pochtania nam
praktycznie wiekszo$¢ zycia; czy to wezwanie
do Swigtosci nie jest wiec czasem kierowa-
ne do nas troche na wyrost, by nas wpedzi¢
w jeszcze wigksze kompleksy?

To prawda — niekiedy rzeczywiscie bu-
dzi sie we mnie ogromna tesknota za takim
czasem tylko dla mnie i dla Boga. Za kon-
templacja, medytacja, rozwazaniem, popro-
wadzonym spokojnie, bez poSpiechu i my-
Slenia, co jeszcze musze dzi$ zatatwic. Bez
dzieci, ktore za chwile negatywnie zweryfi-
kuja moje postanowienia powzigte na na-
miocie spotkania, bez meza, ktory po raz
kolejny nie mogac czegos$ znalez¢, bezli-
tosnie zniszczy moj uduchowiony nastroj.
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To ciggte zycie w przekonaniu, ze wtasci-
wie caty czas wykonuje czynnosSci, ktore
musze zrobi¢ (bo to mdj obowigzek jako
matki, zony, pracownika), mimo ze wcale
ich nie lubig, ani nie mam na nie ochoty,
nieprzyjemnie przygniata. To ciagte obie-
cywanie sobie, ze jak juz ,opedze” te pod-
stawowe sprawy, to zasiade do ciekawej
ksigzki, ktora, ledwie zaczeta, lezy przyku-
rzona na potce, (a mogtaby przeciez spo-
wodowac moja wewnetrzng przemiang...)
obejrze wartoSciowy film, zrobie wreszcie
to, co lubie, i... okrutna szara rzeczywi-
stoS¢ chronicznego zmeczenia i niedospa-
nia, udaremniajagca wszystkie moje plany.
,Chyba sie jednak nie da” — mysle sobie
kolejny raz — ,to nie dla mnie”. Moze jak
dzieci podrosna, a ja nabiore wiecej cierpli-
wosci, gdy bede miata wigcej czasu na zy-
cie wewnetrzne, rozwdj duchowy, wtedy
wezme sie za to moje uswiecanie... Taki
zakonnik, ksigdz, papiez to ma tatwiej, da-
zenie do $wietosci jest w koncu jego pod-
stawowym obowiazkiem, czyz nie?

Swiety z miotta w reku

Dlaczego jednak papiez, bt. Jan XXIIl mo-
wit: ,Mozna by¢ Swietym z pastoratem w reku
i tak samo mozna nim zostac, trzymajgc w re-
ku miottg”, a Sw. Faustyna Kowalska wotata:
,0 Zycie szare monotonne, ile w tobie skar-
bow”? A moze nie powinnam rezygnowac?

DostaliSmy jakiS czas temu w prezen-
cie ksiazke Zbigniewa Nosowskiego ,Parami
do nieba” ito w niej wiasnie zetkngtam sig po raz
pierwszy z problematyka ,mistycyzmu spraw
powszednich”, SwigtoSci w codziennoSci.
Jak sig pdzniej dowiedziatam, Nosowski temu
tematowi poswigcit takze inng swoja ksiazke:
,Szare a piekne. Rekolekcje 0 codziennosci”.
To tam znalaztam m.in. opowiadanie o wielkim
rabinie Mosze z Kobrynia, ktérego uczen, zapy-
tany po Smierci mistrza, co dla rabina byto naj-
wazniejsze, odpowiedziat: ,To, czym sie wias-
nie zajmowat”. Czy to jest odpowiedZ na moje
watpliwo$ci? Sprawic, aby kazda z czynnosci,
ktdre wykonujemy byta dla nas wazna, na-
wet ta najbardziej banalna, czy nieprzyjemna,

aby kazda osoba, z ktorg rozmawiamy czuta,
ze dajemy jej swoj czas nie tylko przy okazji,
ale z uwaga i zaangazowaniem?

Pokusa marzen o wielkich dzietach, du-
chowych uniesieniach, ekstatycznych wi-
zjach, ktdre budowac beda moja Swietosc ata-
kuje jednak bardzo natarczywie. Mechanizm
jej dziatania przedstawit doS$¢ przejrzyscie
C.S. Lewis w ,Listach starego diabta do mto-
dego”. W jednym z nich stary, doswiadczony
kusiciel radzi poczatkujacemu w sprowadza-
niu ,pacjentéw” na zt3 droge krewnemu: Na-
stawiaj umyst jego na Zycie wewnegtrzne. On
53dzi, ze jego nawrdcenie jest sprawa czysto
wewnetrzng i dlatego uwaga jego jest skiero-
wana gfownie na stany umystu — lub raczej
na ich w wysokim stopniu uwznioslona tresc,
ito jest wszystko, na co mu w tej chwili mozesz
pozwolic. Popieraj to. Odwracaj jego uwage
od najelementarniejszych obowigzkow przez
kierowanie jej na obowigzki szczegdinie
wznioste i duchowe. Pogtgbiaj te niezwykle
pozyteczng ceche ludzkg, jakg jest lekcewa-
Zenie i pogarda tego, co jest jasne i proste.
Musisz doprowaazi¢ do takiego stanu, w kto-
rym godzinami mogtby analizowac swoje po-
stepowanie, nie odkrywajac w sobie Zadnej
Z tych rzeczy, ktére sa widoczne dla kazdego,
kto kiedykolwiek mieszkat z nim pod jednym
dachem czy pracowat w tym samym biurze.”

Szukamy wzniostych rzeczy, podczas
gdy Pan Bdg przychodzi do nas w tych naj-
bardziej prozaicznych, zachecajac, by$my
tam Go szukali. Ciggle Zzyjemy przyszioScia,
w ktorej znajdziemy wreszcie czas i sily
na szczegolny rozwdj duchowy, tracac hez-
powrotnie szarg i zwyklg terainiejszo$¢,
bedaca codziennym testem autentycznosci
naszej wiary, petng okazji do konkretnych
¢wiczen duchowych. ,Kazde zdarzenie zycia
codziennego jest wodg na miyn Swigtosci” -
jak podkreslat Donald Nicholl, angielski teolog.
Pod warunkiem, ze potrafimy je wykorzystac,
na przyktad jak mitosierny Samarytanin.

Nie chodzi wszak o to, by za wszelka ce-
ne zmienia¢ nasze zycie, poszukiwac spraw
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wielkich, kosztem naszych szarych codzien-
nych obowigzkow, nie chodzi o zmiang tego,
co robimy, ale sposobu, w jaki to robimy,
naszego podejscia. Zycie zmusza nas czesto
do roznych dziatan i czynnosci, ale nie na-
rzuca nam reakcji na nie. To my w wolnosci
decydujemy o naszym podejsciu do obowigz-
kow, takze tych przykrych, niewdzigcznych
czy trudnych. Mozemy wiec by¢ Zli na caty
Swiat, odgrywac sie na innych lub przyjmo-
wac postawe meczenska, ale mozemy tez
zaakceptowaC nasze zycie i z sercem pet-
nym pokoju wykonywac prozaiczne zadania
dnia dzisiejszego. Nie chodzi 0 zmiane Swiata
(ktorego czasem realnie nie jestesSmy w stanie
zmieni¢), ale o zmiane naszego nastawienia
do tego, co ten Swiat nam oferuje lub narzu-
ca... Pisata o tym Wanda Pottawska w ,Be-
skidzkich rekolekcjach”, wskazujac, ze takie
nastawienie pozwolito jej przetrwac potwor-
nosci niewoli w obozie koncentracyjnym.
Prawdziwy chrzescijanin nie nosi bowiem
rézowych okulardw, nie oszukuje sig, widzi
doktadnie ten sam $wiat, co inni ludzie. Pa-
trzy tylko na niego inaczej, bo z mitoScig.
Dowdd na to znajdziemy siggajac do madro-
sci Swigtych kobiet, ktorych zycie sktadato sig
wtasnie z matych, czgsto zupetnie pospolitych
i niewdzigcznych czynnos$ci. Sw. Teresa z Li-
sieux, idgc swa ,matg droga” pisata: Bez mi-
fosci nawet najwspanialsze czyny nic nie zna-
cz3. Matka Teresa z Kalkuty, obmywajac rany
tredowatym podkreslata: Nie liczy sie wcale
wspaniatos¢ twego dziatania, ale mifosc,
jaka w nie wioZytes, a Faustyna Kowalska,
pracujgc w klasztornej kuchni czy ogrodzie
przekonywata: Wielka mitosc rzeczy mafe
umie zmieniac¢ na rzeczy wielkie i tylko mi-
f0S¢ nadaje czynom naszym wartosc. Czyzby
Swigtos¢ byta wigc jednak na wyciagnigcie
reki? Czyzby mozna ja byto 0siggnac gotujac
obiad, zmieniajgc pieluchy, naprawiajac kra-
ny, czy uderzajac w klawiaturg?
Swietos¢ jest
na,wyciagniecie reki”

Niemiecki teolog Karl Rahner uwazat,
ze droga do Swigtosci przez mistycyzm
dnia codziennego to przyszto$é chrzesci-

jafstwa. Byt on zreszta wielkim piewca da-
zenia do Swigtosci przez sprawy powszednie.
W dotychczasowym teologicznym podejsciu
do tematu codziennosSci rozrozniat trzy style.
Pierwszy to ucieczka od codziennosci, ktorg
uwaza sie za z3 z natury, dlatego nalezy po-
Swigcac jej niezbedne minimum czasu i wysit-
ku, a Swietosci szuka¢ w przezyciach wyzszej
natury. Drugim spojrzeniem na codzienno$¢
byta proba jej sakralizacji, uSwigcania wy-
konywanych na co dzieri czynnosci, np. po-
przez taczenie ich z praktykami religijnymi.
Mozna wiec byto gotowaé obiad odmawia-
jac rozaniec czy wstawac w nocy do dzieci,
ofiarowujac swoje zmeczenie w intencji cho-
rych. Trzecig teologiczng interpretacja co-
dzienno$ci jest uswigcanie sie poprzez nig,
jej akceptacja. Interpretacja ta znosi trady-
cyjny podziat na to co Swigte i nieswigte,
bo wedtug niej wszystko, co cztowiek czyni
moze by¢ Swigte, a nawet takie by¢ powin-
no. Wazne, by to co zwyczajne wykonywaé
dobrze i z mitoscia, bo ,czy jecie, czy pije-
cie, czy cokolwiek innego czynicie, wszystko
na chwate Bozg czyncie” (1 Kor 10, 31).

Codzienno$¢ jest petna taski, jest miej-
scem spotykania Boga, ktory w rzeczywistosci
jest niedaleko od kazdego z nas. Bo w Nim Zy-
jemy, poruszamy Sig i jestesmy, jak mowit Sw.
Pawet.

A jak te rozwazania maja sie do matzeniskiej
duchowosci?

Oddajgc sie lekturze zywotow Swietych
stwierdzi¢ mozna, ze $wigto$¢ w Kosciele re-
alizowata sie dotad obok lub pomimo matzen-
stwa, a matzenstwo traktowane byto wrecz ja-
ko nie lada przeszkoda, ktéra trzeba byto albo
przeczekac (np. Sw. Kinga) albo meczerisko
zaakceptowac w swej drodze do Swietosci
(np. sw. Rita). Dopiero niedawno w panteo-
nie Swietych pojawity sie matzenstwa, ktore
weszty tam wiasnie parami, a nie tylko dzieki
indywidualnym staraniom. Czy jest to wigc
sygnat dla nas, ze matzenstwo moze by¢ du-
chowa droga do Swietosci, moze nawet dro-
gq w pewnym stopniu uprzywilejowang? Zbi-
gniew Nosowski twierdzi wrecz, ze ,do nieba
najkrdcej idzie sie parami”... Na czym polega
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wiec ta tak silnie zakorzeniona w szarej co-
dziennos$ci duchowo$¢ matzeriska?

Powotanie do matzenstwa
powotaniem do swietosci

Wszystko zaczyna sie od powotania do sa-
kramentu matzenstwa, do tej szczegolnej wig-
zi z Bogiem i wspdtmatzonkiem. Od tej pory
wszystko, co czynia matzonkowie zwigzani
weziem matzenskim moze i powinno by¢
$wigete; nie tylko wybrane fragmenty ich zy-
cia, gdy wypetniajg pobozne praktyki, mod-
I si¢ razem czy uczestnicza w Eucharystii,
ale dostownie wszystko, co czynig w jednosci,
ktdra jest fundamentalng wartoscia duchowg
malzenistwa. Kazda czynnos¢, ktdora pozwala
wyrazac i pogtebia¢ wzajemng wiez matzen-
ska: wspdine spacery, wspélne picie herbaty
czy kawy, wspolne obowigzki domowe, Zycie
intymne — wszystko to moze i powinno by¢
elementem tej szczegdlnej duchowosci mat-
zenskiej, tej specyficznej dla mezai zony drogi
do $wigtosci. Nie istniejg tu obszary wstydli-
we, ktdre z oddziatywania Pana Boga powinny
byé wytaczone; nic, takze mito$¢ erotyczna,
nie przeszkadza w osigganiu doskonatosci
chrzescijanskiej, a jesli prowadzi do jeszcze
wigkszej jednosci matzeriskiej lub jest jej wy-
razem, wregcz tej doskonatosci sprzyja.

K. Wojtyta pisat w dramacie ,Przed skle-
pem jubilera” o Swiezo poslubionych matzon-
kach, ktorzy ,odtad (sa) jedno, cho¢ nadal
dwoje”. Dla 0s6b zyjacych w matzenstwie, du-
chowosc i Swigto$¢ nie moze pozostac sprawg
wylacznie indywidualng. Czy Zona moze cie-
szy¢ sie z wiasnych postepdw w wierze, gdy
widzi, Ze maz zostaje w tyle albo wrecz w ogdle
nie ruszyt z linii startu? ,Jedna obraczka nic
nie wazy” — to znow stowa Wojtyty. Jestesmy
nawzajem odpowiedzialni za swojg Swietosc,
bo mimo ze, jak pisze Nosowski, na Sadzie
Ostatecznym bedziemy rozliczani indywidual-
nie, to na pewno bedziemy rozliczani ze wspél-
nego zycia, bedziemy rozliczani z mitosci. Tej
maltzenskiej moze przede wszystkim...

Niektorzy uznaja droge do SwigtoSci
we dwoje za najkrétsza, ale czy okresli¢

ja mozna takze jako najtatwiejsza? Pod pewny-
mi wzglgdami tak. Dzigki codziennym trudom,
ktore przed mezem i zong stawia zwykte zycie
matzenskie i rodzinne, matzenstwo jest szko-
ta odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka,
szkotg cierpliwo$ci, codziennego znoszenia
siebie nawzajem, ktore po latach moze czasem
ocierac sie o prawdziwy heroizm. Czgsto takze
wzajemne wsparcie, mobilizacja, sita pieknej
dojrzatej mitoSci moze dodawac skrzydet.

W matzenistwie czyha jednak na nas wiele
putapek, ktore droge do SwigtoSci moga uczynic
takze wyboistg i kreta. katwo bowiem na przy-
ktad o zatracenie sie w codzienno$ci, ktora staje
sie celem samym w sobie. £atwo 0 zagubienie
w troskach o byt, gdy przestajemy uwielbiaé
Stworce nasza praca, ale w niej zaczynamy
widzie¢ nasz gtowny, najwazniejszy cel, nasza
podstawowg rado$¢ i spetnienie, gdy pozwa-
lamy, by praca nas ,pochtoneta”. Pojawic¢ sie
moze takze pokusa obarczania wspotmatzonka
wing za wszystkie matzeriskie ktopoty, przy jed-
noczesnym wybielaniu siebie. Albo odwrotnie
— zdarzy¢ sie moze przedktadanie osoby meza
czy zony ponad Boga i znajdowanie szczescia
w matzenstwie jako takim. Proba zawtaszczenia
wspotmatzonka, ktdrym nie chcemy dzieli¢ sig
nawet z dzieémi, dlatego sig na nie zamykamy,
szukajac roéznych usprawiedliwien i wymowek.

Swiadomi korzysci i zagrozen dla naszej
$wietosci wynikajacych ze specyfiki naszego
stanu, starajmy sie wigc realizowac¢ nasze po-
wotanie do uswiecania si¢ poprzez matzenstwo,
poprzez rodzing, poprzez naszg szarg codzien-
no$c. Zaakceptujmy tg nasza wersjg ,matej
drogi” do SwietoSci, jak pisata Sw. Tereska,
idZmy nig wytrwale i z pokora, traktujac kazde
codzienne zadanie jako wyraz naszej mitosci
do Boga. A jesli kiedys Pan powota nas do rze-
czy wigkszych i wznio$lejszych, nie dajmy sig
nigdy omotac pokusie lekcewazenia codzien-
nosci, ktora i tak wedrze sie do naszego zycia
pomiedzy wierszami. Pamietajmy, ze i w niej
mieszka Bog, a z Nim Jego taska. Bo szarzyzna
i monotonia znikaja, kiedy patrzy sig na wszyst-
ko oczami wiary — jak pisata s. Faustyna.

Agnieszka Zawisza
DK archidiecezja warszawska
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Kierownictwo duchowe - luksus czy norma2

Z ks. Tomaszem Owczarkiem, moderatorem diecezjalnym
Domowego Kosciota w archidiecezji té6dzkiej,
rozmawia Tomasz Talaga

¢ Chrzescijanskie kierownictwo duchowe rodzi owoce.

¢ Decyzja o kierownictwie duchowym jest decyzjq tego, kto chce wzrastac.

¢ Jednym z podstawowych zadan kierownictwa duchowego jest rozeznawanie duchowe.
¢ Praktycznie kazde matzenstwo, najlepiej od poczatku, powinno powierzy¢ sie kierow-

nictwu duchowemu.

o W darach i charyzmatach Kosciota odnajdujemy dialog matzenski jako piekna forme
realizujaca kierownictwo duchowe matzonkéw wobec siebie.

¢ Zto chce odsunac cztowieka od sakramentu spowiedzi, czy od kierownictwa ducho-
wego jako sposobéw duchowego uzdrowienia cztowieka.

¢ Kierownictwo duchowe pomaga dostrzec jak dziala Pan Bég oraz jak i ktoredy przy-
chodzi zlo, by utrudni¢ wiez matzenska i rodzinna.

TOMASZ TALAGA: — Czym jest kierownictwo
duchowe?

KS. TOMASZ OWCZAREK: — Chrzescijariskie
kierownictwo duchowe definiujemy jako pomoc,
ktorej jeden chrzeScijanin udziela drugiemu.
Cztowiek, ktory korzysta z takiej pomocy, staje
sie zdolny, by zwréci¢ uwage na wigZz migdzy
sobg a Bogiem oraz by da¢ odpowiedZ Bogu,
ktéry wchodzi z nim w dialog jako osoba. Staje
sie takze zdolny do wzrastania w zazytej wiezi
z Nim oraz do wcielenia w zycie konsekwen-
cji wyplywajagcych z tej relacji. Istotne bytoby
tu stwierdzenie, ze kierownictwo jest pomoca,
jakiej jeden chrzescijanin udziela drugiemu, czyli
pomocy, ktérej kierownik duchowy udziela pe-
nitentowi.

Chrzescijanskie  kierownictwo duchowe
rodzi owoce. Ten, kio takiemu kierownictwu
duchowemu podlega, moze tatwiej budowac
Swoja wigZ z Bogiem. Jest mu tez fatwiej dawac
odpowiedZ Bogu, z ktérym wchodzi w dialog.
Dzigki kierownictwu chrzescijanin staje sie zdol-
ny do wzrastania w zazytej wiezi z Bogiem. Taki
chrzescijanin jest zdolny do wcielania w zycie
podjetych decyzji. To sg walory, ktére sprawia-
ja, ze kierownictwo duchowe jest wartoscia na
drodze uswigcenia i wzrostu duchowego, ktory
jest niezbedny, aby Swietos¢ zyskac i Swiadomie
realizowac.

Decyzja o kierownictwie duchowym jest
decyzjg tego, ktory chce wzrastac. Decyzja ta
nie moze by¢ niczym narzucona, nie moze by¢

forma dyktatu. Kierownictwo duchowe w swej
istocie jest dzieleniem sie doswiadczeniem wia-
ry poniewaz kierownik duchowy sam $wiadczy,
ze Bog uzdrawia, obdarza pokojem, przebacza
grzechy, daje wzrost w mitosci. Dlatego tez
kierownik pragnie dzieli¢ sie swoim osobistym
dos$wiadczeniem duchowym z tymi, ktérzy go
0 to prosza. Kierownik duchowy spotyka sig z
cztowiekiem, ktory go prosi 0 pomoc, przede
wszystkim na gruncie wiary w dziatanie Boga
w ludzkim zyciu. Wiara kierownika w postudze
przewodnictwa duchowego powinna przejawia¢
sie miedzy innymi w modlitwie za penitenta, w
poszanowaniu jego osoby, wolnosci oraz w sza-
cunku dla dziatania Bozego w nim.

Jednymz podstawowych zadan kierownictwa
duchowego jest rozeznawanie duchowe. Ojcowie
pustyni zawsze faczyli kierownictwo z rozezna-
waniem duchowym. Te dwie praktyki duchowe
nigdy nie byly przez nich traktowane roztgcznie,
ale zawsze w sposob integralny. Proces ich roz-
taczania byt sprawg wiekow poZniejszych i jako
taki przyniost skutki raczej negatywne. Jednym z
zasadniczych motywow prosby o kierownictwo
duchowe winno by¢ pragnienie poznania dziatania
Boga w swojej duszy, aby mac je poprzez proces
rozeznawania duchowego odrozni¢ od dziatania
wiasnych, nieuporzadkowanych potrzeb i prag-
nien, ktdrymi moze postuzy¢ sie zty duch.

— GdybySmy sprowadzili to, co ksigdz powie-
dziat, do prostych zasad dziatania, to mogli-
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bysmy powiedzie¢, ze chrzescijanin, ktdry
z wolnej, nieprzymuszonej woli chce szukaé
pomocy w rozwoju duchowym, szuka takiej
pomocy u kierownika, ktéry ma mu pomac ro-
zeznac, co w jego duszy sig dzieje? Potrzebuje
obiektywnego os3du z zewnatrz.

— Istota kierownictwa duchowego jest rozezna-
wanie, czyli spogladanie z wiarg nato, jak dziataja
duchy czyste, czyli jak dziata Bog ze swoimi anio-
tami w duszy cztowieka i jak tez dziata zty duch
na nature ludzka, ktorej nienawidzi. Jest istotne,
aby mie¢ orientacje, aby maoc wybiera¢ wolg Bo-
73 i ja realizowac, rozpoznawac gtos woli Bozej
i jednoczesnie odrdzni¢ go od podszeptow ztego
ducha, jego dziatan i jego podstepow.

— Wspomniat ksigdz o ojcach pustyni. Widzi-
my zatem, Ze kierownictwo duchowe to bardzo
stara tradycja w Kosciele, znana od wczesnych
wiekoéw chrzescijanstwa. Wiemy tez jednak,
ze w Swiadomosci naszej funkcjonuje pewien
stereotyp méwigcy, ze kierownictwo duchowe
jest zarezerwowane tylko dla duchownych i po-
jedynczych oséb, ktére szukaty u duchownych
rady. Dzisiaj jednak z kierownictwa duchowego
czgsto korzystajg tez matzonkowie. Dlaczego
sig to zmienito? Dlaczego moze ksigdz dzisiaj
pozytywnie odpowiedzie¢ na proshe matzon-
kéw o kierownictwo duchowe?

—Duchowny jest w sposob zwyczajny przygoto-
wany po petnienia takiej postugi. Wynika to z sa-
kramentu Swigcen, gdy postuga ta jest taczona
z sakramentem pokuty, czy generalnie z nawro-
ceniem. Duchowny jest osobg, ktdra petni taka
funkcje w sposob zwyczajny. Jednak postuge
kierownictwa duchowego w sposob nadzwy-
czajny moze tez petni¢ osoba Swiecka, ktora
prowadzi osobg Swiecka. Tu jest zatem podsta-
wa do prowadzenia kierownictwa duchowego
przez kaptana wobec matzonkdw, ale tez mat-
zonkow wobec siebie nawzajem. Kazdy chrzes-
cijanin moze sta¢ sie kierownikiem duchowym
W spos6b nadzwyczajny.

— Widzimy zatem dwie mozliwosci. Zacznijmy
od tej bardziej klasycznej, gdzie jest duchow-
ny, u ktorego mationkowie si¢ spowiadajg
i jednoczesnie korzystajg z kierownictwa du-
chowego. Jak to wyglada w praktyce? Czym
sig rdzni taka sytuacja od tej, gdyby przyszli

do kierownika duchowego osobno, lub tylko
jedno z nich?

—Najpierw musza wyrazi¢ oboje pragnienie i obo-
je musza wybrac jakiego$ kierownika duchowego.
Gdyby takg decyzje podijat tylko jeden ze wspot-
matzonkow, to zasada jest zawsze taka sama:
uzgadnia si¢ czestotliwos$¢ spotkar czy spowiedzi,
taczac to razem. Uzgadnia sie pewne zasady pra-
cy, pewna perspektywe drogi, ktorg trzeba bedzie
przezy¢. Musza by¢ postawione pewne wymogi,
by kierownictwo duchowe odpowiednio przebie-
gato. Bedzie to dzielenie sig doSwiadczeniem wiary
podczas spowiedzi, czy tez poza spowiedzig. Je-
zeli z kierownictwa korzystaja oboje matzonkowie,
to oczywiscie taka spowiedZ odbywa dla kazdego
oddzielnie, ale zwykle do spowiedzi przychodza
razem, spowiadaja sie z podobng czestotliwoscia
i utego samego spowiednika.

— Co zyskuja, przychodzac razem? Co to zmie-
nia, ze s razem, a nie osobno?

- Oznacza to, ze pozwalajg, aby kaptan, kierownik
duchowy, byt kierownikiem dla ich drogi matzen-
skiej, dla ich matzenskiej wiezi. By mdgt spogla-
dac nate wigZ patrzac od strony mezaizony. Spo-
gladajac w ten sposdb ma oglad catosci. Dzigki
temu moze by¢ pomoca w budowaniu jednosci
matzenskiej, nie ujawniajac oczywiscie tajemni-
cy spowiedzi. Kaptan moze pokazywac, kidredy
do jednosci matzenskiej z taska Boza podazac.
Ma mozliwos¢ widzenia, co sie dzieje w sercu
matzonki, co sig dzieje w sercu matzonka. Moze
zatem tlumaczy¢ obojgu sposoby ich zachowania,
tumaczy¢ im $wiat uczu¢, czyndw, aktow woli,
rozumu. Wszystko po to, by mogli indywidualnie
rozumie¢ motywy swojego postgpowania, Zrodta
wiasnego poranienia czy uzyskac rozeznanie wal-
ki duchowej. Kaptan moze jednoczesnie bardzo
delikatnie pokazac, dlaczego druga osoba moze
by¢ taka, a nie inna, moze wskazac jej wartosci
czy wady. Kierownik koncentruje sie na tym, jak
osoba kierowana w danym momencie zycia prze-
Zywa swoja wiez matzeriska i moze spogladaé
na motywy dziatania wspotmatzonka.

—Czy mozemy zatem zaryzykowac teze, ze mat-
zonkowie, ktorzy decydujg si¢ na wspolne kie-
rownictwo u jednego kierownika duchowego,
chca czegos wiecej dla swojego matzenstwa?
Czy swiadczy to o wigkszej trosce o ich matzen-
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stwo, o stan ich jednosci? Wszak taka decyzja
wiaze sig z duzg determinacjq i wysitkiem...
— Kierownictwo duchowe zalecane jest w sy-
tuacji trudéw duchowych, czy walki duchowe;.
Wtedy wskazana jest pomoc kierownika ducho-
wego. Relacje w matzenstwie zawsze sg pewnym
trudem, poniewaz sg oparte o ludzi, budowane
na ludzkich sercach, ktére nie s3a doskonate.
Wobec tego praktycznie kazde matzeristwo, naj-
lepiej od poczatku, powinno powierzy¢ sie kie-
rownictwu duchowemu. Ma to stuzy¢ ich wigzi
i intensywnej drodze duchowej. Jest to zwigzane
Z pragnieniem Swigtosci wiasnej i wspotmat-
zonka. Kiedy przychodza razem, to jest wiasnie
wspdlna troska. Wynika to z ich powotania.

— Sytuacja malzeristwa jako instytucji dawniej
byla czytelna i stabilna. Matzenstwo nie bylo tak
mocno atakowane, jak obecnie. Dzi$ matzenstwo
w sposdb szczegolny jest uwikiane w walke du-
chowa, narazone na wielkie przeciwnosci, poku-
sy, prowadzace czesto do jego rozpadu. Co daje
kierownictwo duchowe w walce duchowej?

— Patrzac na istote kierownictwa duchowego
mozemy powiedzie¢, ze ma ono uczy¢ rozezna-
wania duchow i wprowadza¢ w takg praktyke.
Stad tez nalezy wypracowywac, poprzez kierow-
nictwo duchowe, delikatnos¢ wiary, pewna czuj-
nos¢ i uwage zwrocong na to jak Bog prowadzi
i dziata. Oczywiscie Bog dziata w zgodzie z taska
stanu, zgodnie z istota powotania, do ktorego
wezwat. Korzystanie z kierownictwa daje wiec
mozliwos¢ giebszego rozpoznania powofania,
ktdre sig podjeto, drogi, ktora mamy sig¢ poru-
szac, czy decyzji, ktore musimy podejmowac
w konkretnych warunkach. Chodzi o to, by do-
strzec prowadzenie Boze w konkretach, w zwy-
czajnych wydarzeniach Zycia. Spojrzenie jak
Pan Bdg dziata, to jedna sprawa. Druga sprawa,
to spojrzenie na to, jak i ktdredy przychodzi zto,
by utrudni¢ wigz matzenska i rodzinna. Docelowo
zto chce rozerwaé jednos¢ matzerska poniewaz
nienawidzi mitosci. Stad momenty kryzysu.

Kierownictwo duchowe powinno pojawic sie
wtedy, gdy pojawia sie tzw. kryzys. Kierownictwo
pomaga rozpoznac kryzys, pomaga odnalez¢ sie
w centrum mitosci i woli Bozej. Pomaga takze
zobaczy¢, co w danym momencie az tak prze-
szkadza, iz stan ten mozna nazwac kryzysem,
zdolnym do rozbicia matzenstwa. Jest to wiec

rozeznawanie duchow: co Bog chce ode mnie
w tym matzenstwie, ale i co chciatoby zdziata¢
zlo w swoim przewrotnym oddziatywaniu, zeby
mito$¢ matzerskg przynajmniej wychtodzi¢ albo
poddac prabie, czyli po prostu zadac cierpienie.
Zto chce zwrdci¢ cziowieka przeciwko mito-
$ci Bozej, wprowadzajac w grzech czy jakie$
nieuporzadkowanie.  Kierownictwo duchowe
jest wiec Swiadomym wchodzeniem na droge
uswiecenia. Najlepiej jednak, zeby nie odbywato
sie to w kontekscie kryzysu, aby nie musiata to
by¢ ,ostatnia deska ratunku”.

-Matzonkowie, zistoty sakramentu matzenstwa
nie tylko moga, ale i powinni sobie nawzajem
pomagaé. Takze w sferze duchowej. Powinni
stuzy¢ sobie dobrg rada. Czy zatem migdzy
matzonkami moze zaistnie¢ jakas forma kie-
rownictwa duchowego? Czy jest mozliwy inny
niz klasyczny model: kierownik i penitent (lub
penitenci, jesli s3 nimi matzonkowie)?

— Jezeli mowimy o nadzwyczajnej formie kie-
rownictwa duchowego to mowimy o mozliwosci
petnienia funkciji kierownika przez osobg Swiecka.
Zatem chrzescijanski matzonek moze by¢ kierow-
nikiem duchowym dla osoby zyjacej z nim w wigzi
matzenskiej. W darach i charyzmatach KosSciota
odnajdujemy dialog matzenski jako piekng forme
realizujaca kierownictwo duchowe matzonkow
wobec siebie. Jestem przekonany, ze dialog mat-
zenski jest forma kierownictwa duchowego.

— Czy chce ksigdz przez to powiedzieg,
ze w Domowym Kos$ciele mamy gotowy ele-
ment formacji, ktory realizujemy nie wiedzac,
ze jest to forma kierownictwa duchowego?
— Tak. Wazne, by sobie uswiadomic¢ znaczenie
kierownictwa duchowego w kontek$cie dialogu
matzenskiego. Jest to potrzeba, a nawet koniecz-
no$¢, na drodze wzrostu duchowego. Poznajac
charyzmat Ruchu Swiatto-Zycie, sprébujmy
doceni¢ warto$¢ dialogu matzenskiego. Przy ro-
dzeniu sie tego charyzmatu na pewno inspiracja
dla powstania dialogu byt fakt, ze kierownictwo
duchowe jest niezbedne do wzrostu duchowego.
Oczywiscie zawsze mozemy to pomingc, ale be-
dzie to pewna przecigtnoscia, brakiem radosci
w matzenstwie.

Gdyby$Smy zestawili wczesniej podana
definicje kierownictwa duchowego z definicja
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dialogu matzenskiego to odkryjemy, ze jest to
ta sama rzeczywistosc, tylko opisana innymi
stowami.

Dialog matzenski, obowigzek zasiadania, to
dtuzsza chwila czasu spedzona w spokoju, co
miesigc, razem, w celu usuniecia wszystkiego,
€0 zagraza jednosci matzenskiej, w celu umoc-
nienia ogniska domowego. To chwila spedzona
pod okiem Bozym i przy Bozej pomocy.

Gdyby doktadnie poréwnywaé te dwie de-
finicje, to odnajdziemy te same elementy: ro-
zeznawanie duchowe, spotkanie razem, w celu
rozeznania i umocnienia. W kierownictwie du-
chowym wzgledem dialogu jest moze nieco od-
wrocona kolejnos¢ rozeznawania duchowego:
najpierw to co umacnia, a potem to, co zagraza
i utrudnia. Widzimy wiec, ze to, co istotne, zwia-
zane jest z rozeznawaniem duchowym.

— Z tego co ksigdz powiedziat wynika, ze mat-
zonkowie mogg byc dla siebie nawzajem kie-
rownikami duchowymi. Gdy patrzymy na dialog
matzonkow to widzimy, ze obie strony wymie-
niajg si¢ funkcjami. Jedna strona mowi, dru-
ga stucha, a potem si¢ to zmienia. Czy zatem
jest przyjeta w Kosciele forma wspétkierow-
nictwa duchowego, forma inna od tej, ktorg
nazwaliSmy klasyczng?

— Tak, jest to przyjete. Jest to kierownictwo du-
chowe okreslane mianem ,towarzyszenia du-
chowego”. Pojecie ,towarzyszenie duchowe”
okresla mozliwos¢ ,wzajemnej wymiany”, indy-
widualnej pomocy duchowej pomigdzy dwiema
osobami. Role kierownika i penitenta moga by¢
spetniane zamiennie. | chociaz wzajemna ducho-
wa pomoc mozliwa jest takze w takim uktadzie,
to jednak posiada ona juz nieco inny charakter.
Jest ona wéwczas bardziej podobna do ducho-
wej przyjazni, niz do kierownictwa duchowego
w sensie scistym. Aby jednak taka pomoc du-
chowa miedzy przyjaciotmi, partnerami, byta
mozliwa, wymagana bytaby od obu stron wielka
dojrzato$¢ duchowa i emocjonalna, wzajemna
wolnos$¢ wobec siebie oraz rzeczywiste szuka-
nie prawdy.

W dialogu matzenskim realizuje sie taka
forma kierownictwa duchowego. Matzonkowie
zmieniajg swoje role w akcie modlitewnym, w
akcie mitosci, ktorym jest dialog matzenski. Jest
to wiec towarzyszenie duchowe.

— To pigkne okreslenie: ,towarzyszenie ducho-
we”. Magtbym powiedzie¢ jeszcze wznioslej:
»duchowa przygoda matienska”. Na zakon-
czenie rozmowy chciatbym zapytaé o jeszcze
jedng rzecz. Co by powiedziat ksigdz mat-
Zonkom, ktorzy sq nieco opieszali, aby sko-
rzystaé z praktyki kierownictwa duchowego,
czy to w formie klasycznej, czy to w formie
dialogu matzenskiego? Co powiedziathy ksigdz
tym, ktérzy mowia: nie mamy na to czasu, nam
to nie jest potrzebne?

— Nie ma takiego argumentu, ktdry magtby
przekona¢ w sposob emocjonalny. Teoretycznie
wiadomo, ze dazenie do Swietosci, a co za tym
idzie — jakas forma kierownictwa duchowego,
jest konieczne. Moze jednak pojawic sie pewna
trudno$¢, gdy matzonkowie mysIg o sakramen-
cie pokuty oraz gdy patrza na kierownictwo du-
chowe jako na konieczno$¢ zbudowania trwatej
i systematycznej wiezi, ktéra pozwala na ciagte
spogladanie w ich serca. Pojawia sie tu problem
otwarcia na kierownika duchowego — obojetnie,
czy bedzie nim kaptan (tu pojawia si¢ problem
w kontekscie regularnej spowiedzi u tego same-
go spowiednika), czy tez w relacjach zona-maz,
maz-zona w dialogu. Trudnosci z tym zwigzane
wynikaja z pewnego leku, kuszenia, poranienia,
czy poczucia odrzucenia. Sa to zranienia, na ktd-
rych zto bazuje i ewidentnie chce ostabi¢ wiez
z Panem Bogiem. Zto chce odsuna¢ cziowieka
od sakramentu spowiedzi, czy od kierownictwa
duchowego jako sposobow duchowego uzdro-
wienia cztowieka. Niemozno$c¢ przetamania leku,
obawy przed odrzuceniem czy wnikliwym spoj-
rzeniem drugiej osoby — to sg obszary kusze-
nia, na ktorych cziowiek czesto ulega. Mysle,
ze trudnosS¢ prowadzenia dialogu matzenskiego
wynika z poranien, ktore sg przyczotkiem dzia-
tania zta. Czesto taki stan wprost uniemozliwia
te forme kierownictwa duchowego, ktora jest to-
warzyszenie duchowe w dialogu matzenskim.

— Dzigkujg bardzo za rozmowe.

Przytoczone w wywiadzie definicje oraz
podstawy teoretyczne kierownictwa du-
chowego zaczerpnieto z ksiazki o. J6zefa
Augustyna SJ ,Praktyka kierownictwa
duchowego’, Krakéw-Zabki 1996.
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Bardzo chcemy podohac sig Panu Bogu!
Dialog maizenski jako forma
Kierownictwa duchowego

Dlaczego dialog matzenski jest dla wielu tak bolesny i trudny?
Dlatego, ze jest to etap kierownictwa duchowego, dlatego ze zty
duch boi sie, ze oto ci, ktérzy sg przeznaczeni dla siebie, ktérym
Pan Bég btogostawi, beda bardzo blisko siebie i on miedzy nimi

nie ,zamiesza”",

- Opowiedzcie o sobie...

PIOTR: Magdalena i Piotr Ogrodowczyk. Jeste-
$smy matzenstwem 15 lat, jesteSmy rodzicami
czworki dzieci. To, co najwspanialsze w na-
szym matzenstwie, to mitosc. Mysle, ze dopiero
sie ,rozkrecamy” i to jest niesamowite. Piekne
rzeczy jeszcze s3 przed namii w tych pieknych
rzeczach na pewno pomaga nam to, co nazywa
sie kierownictwo duchowe — dar, ktory otrzyma-
lisSmy od Boga.

— Jak dtugo jestescie w Domowym Kosciele?
PIOTR | MAGDA: Praktycznie od samego po-
czatku.

PIOTR: Musimy tutaj zaznaczy¢ i podzigkowac,
Ze stato sie tak dzigki naszemu obecnemu kierow-
nikowi duchowemu. Uzyt on niesamowitej argu-
mentacji, ktora spowodowata, ze dzisiaj mozemy
czerpac z darow, ktore daje nam Ruch Swiatto-
Zycie. To zresztg rozwingto nasze matzenstwo.
MAGDA: Na poczatku bylisSmy w oazie mtodzie-
zowej. Potem przeszliSmy niejako ,automatycz-
nie” do Domowego Kosciota.

— Macie wigc bogate doSwiadczenia z Domo-
wym Kosciotem, z jego formacja, z darami
czy inaczej zobowigzaniami. Mimo to posta-
nowiliScie podja¢ dodatkowg praktyke rozwoju
zycia duchowego, ktéra nazywa si¢ kierow-
nictwem duchowym. Co ciekawe, nie kaide
z was osobhno, ale razem. Jak to si¢ stato?
PIOTR: Tak sobie mysle, ze jakby Adam i Ewa
mieli swojego kierownika duchowego to mo-
ze nie dosztoby do grzechu pierworodnego...
(Smiech)

MAGDA: Gdy byliSmy w oazie miodziezowej,
Pan Bog postawit na naszej drodze ksigdza To-

masza Owczarka, ktory juz wtedy nam towarzy-
szyt. Miatam 15 lat, gdy poznatam przysziego
meza i od tamtej pory trzymaliSmy sie razem.
Juz wtedy wiedzieliSmy, ze potrzebujemy kogos,
kto nam pomoze spojrze¢ na to, co przezywa-
my. Zwiaszcza w kwestii naszych uczuc, rela-
cji. Chcielismy byé blisko Pana Boga, ale przez
te relacje miedzy nami. PodjgliSmy decyzje i po-
bralismy sie. Wtedy ksigdz Tomasz namawiat
nas abySmy natychmiast wstapili do wspoinoty
Domowego Kosciota, bo to jest naturalna konty-
nuacja naszego rozwoju, naszej formacii.
PIOTR: W 1997 roku, w pierwszym roku naszego
matzenstwa, przezywaliSmy trudne doSwiadcze-
nie. MyslelisSmy wtedy, ze nie uda nam sig nawet
spotkac z ksiedzem Tomaszem, poniewaz byt on
bardzo zajety swoimi obowigzkami. Pomysleli-
Smy nawet, Ze znajdziemy innego kaptana, po-
niewaz ksigdz Tomasz ma tyle zajec, ze nie be-
dzie w stanie sig z nami spotykac. Popetnilismy
podstawowy biad — zaczeliSmy mysle¢ za na-
szego kierownika duchowego. Udato sie jednak
spotkac z nim na spowiedzi i wtedy poprosiliSmy
go — Pan Bdg dat nam natchnienie do takiej de-
cyzji — by byt naszym kierownikiem duchowym.
Powiedziat ,tak” i podtrzymuje swoja decyzje
do dzisiaj, pomagajagc nam oming¢ wiele trud-
nych miejsc w naszej duchowosci.

— Dlaczego tak bardzo zalezato wam na tym,
by mie¢ wspdlnego kierownika duchowego?

MAGDA: Wiele razy sig nad tym zastanawiali-
$my. Pierwsza motywacja jest to, ze chcemy sie
Panu Bogu bardzo podobac. Chcemy w oczach
Pana Boga wygladac jak najlepiej. Sami bardzo
czesto sie gubilismy. To, Ze jest kierownik du-
chowy, ktdry nam towarzyszy, ale nie robi nicze-
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g0 za nas, bardzo motywuje do pracy. Nasz kie-
rownik duchowy do niczego nas nie przymusza,
w towarzyszeniu jest bardzo delikatny, chociaz
stanowczy. Jest to dla nas olbrzymia pomoc
w matzenstwie. Jest to pomoc w rozeznawaniu
tego, co jest pokusa i tego, co jest natchnieniem
Bozym. Tego, co pochodzi od nas samych i tego,
€0 mozna stresci¢ stowami ,czy mitujesz mnie
bardziej, anizeli ci?”. Chcemy mitowa¢ Pana
jeszcze bardziej.

— Czgsto sig spotykacie? .
PIOTR: Staramy sig przyjaé rytm miesigca. Zy-
cie niesie rdzne doswiadczenia, czwarka dzieci
powoduje, ze jest dynamicznie, ale staramy sig
mie¢ 3-4 tygodniowe etapy. Czasami wypadaty
spotkania co 2 tygodnie. Pamigtam taki okres,
kiedy doswiadczalisSmy wielkiego naporu trud-
nosci ze strony wewngtrznej, duchowej. Zty duch
prébowat mocno nam zaszkodzi¢. Trzymalismy
sie razem, zyliSmy w jednosci, ale napdr byt tak
silny, Ze nasz kierownik duchowy zaproponowat
nam cos, 0 czym nawet nie wiedzieliSmy, ze ist-
nieje. Zaproponowat nam ,,modlitwe za Kosciot
w ucisku”. Poniewaz matzenstwo jest najmniej-
szym Kosciotem, domowym Kosciotem, ta mod-
litwa byta nad nami podjeta. Jest to modlitwa,
ktdra jest zanurzona w Kosciele. MogliSmy wigc
czerpaé z tej modlitwy, z daréw Kosciota. Dato
nam to moc i ostong, umozliwito przejscie przez
trudny okres uderzenia w nas, jako matzonkow.
Mamy sSwiadomo$¢, mowiac o kierownictwie
duchowym, Zze istnieje Swiat widzialny i Swiat
niewidzialny. Potwierdzamy to w wyznaniu wiary.
Poprzez Swiat niewidzialny, poprzez rozeznanie
kierownika duchowego, zobaczylisSmy potezny
napor, ktéry miat rozbic¢ nasze matzenstwo. Nasz
kierownik duchowy to rozeznat. Wtedy potrzebo-
walismy czestszych spotkan.

MAGDA: Podejmujemy stata prace pod kierow-
nictwem. Mamy te dobra sytuacije, ze kierownik
duchowy jest jednocze$nie naszym spowiedni-
kiem, wiec to sig odbywa w tym samym czasie.
To jest tez olbrzymia taska. Nawet kiedy mamy
trudniejsze momenty, przez caty czas wykonu-
jemy pewng prace, zalecang przez kierownika
duchowego. Jest to wielka pomoc, poniewaz
nie mozna si¢ zatrzymac, nie mozna powiedzie¢
sobie ,stop” i zacza¢ sie cofac. Niezaleznie
od sytuacji, w ktorej sie znajdujemy, niezaleznie

od kondycji psychicznej czy fizycznej, podejmu-
jemy wskazania polecone ,odgornie” i mamy
$wiadomosc, ze jest kto$, kto pomoze rozeznac,
czy idziemy wspoing droga.

PIOTR: Potwierdza si¢ to, co mamy w Domo-
wym Kosciele, czyli dary lub inaczej zobowigza-
nia. Efekty s wtedy, kiedy pracujemy, a nie wte-
dy, gdy tylko mowimy o tym na comiesiecznych
spotkaniach. Efekty sa wtedy, gdy matzonkowie
pracuja, gdy ciesza sig i raduja swoja obecnos-
cig odkrywajgc swoje powotanie i to, co Pan Bog
w nich ztozyt. Mysle, ze podobnie jest w kierow-
nictwie duchowym. Wymiar kierownictwa du-
chowego przenika takze zobowigzania. Bo tak
naprawde matzonkowie na pewnym etapie s3 dla
siebie kierownikami duchowymi. WeZzmy chocby
dialog matzenski, dla wielu tak bolesny i trudny.
Czemu jest taki? Dlatego, ze jest to etap kie-
rownictwa duchowego, dlatego ze zly duch boi
sie, ze oto ci, ktdrzy sa przeznaczeni dla siebie,
ktorym Pan Bdg btogostawi, beda bardzo blisko
siebie i on tam nie zamiesza. Dlatego tak bardzo
trudny i bolesny jest dialog dla wielu matzon-
kow.

Chciatbym jeszcze powiedzie¢ w kontekscie
Domowego KoSciota, ze czesto podejmujemy
rozne zobowigzania wynikajace z naszej stuzby.
Chcemy co$ zrobi¢ dla wspoinoty i podejmuije-
my jakie$ dziatania. Kierownik duchowy moze
zdja¢ z barkéw matzonkéw pewne obcigzenia.
Jezeli na przyktad jestesSmy poproszeni do ja-
kiej$ postugi, bo mamy do tego predyspozycie,
ale widzimy ze czas nie jest dobry i borykamy
sie z tym, obcigzamy sie, oskarzamy i méwimy
ze trzeba, bo tak wspoinota wymaga, to kie-
rownik duchowy moze pomdc nam rozeznac,
czy to jest dobra decyzja, czy to jest dobry czas.
Moze zdjac z nas ten ciezar. My, majac pewnosc,
Ze dzieje sig to przez moc Kosciota, kierownictwa
duchowego i sakramentu pokuty, podejmujemy
dobrg decyzje. W pewnym momencie mozemy
sie zapedzic i myslac, ze czynimy dobro, wtasng
rodzing zostawiamy na koncu listy naszych prio-
rytetow. Kierownictwo duchowe daje na mozli-
woSC rozeznania, czy dobrze robimy.

— Opowiedzcie 0 waszym do$wiadczeniu dia-
logu matzenskiego jako formy kierownictwa
duchowego czy, inaczej nazywajac, towarzy-
szenia duchowego.
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MAGDA: Aby dojs¢ do etapu kierownictwa
wzajemnego, trzeba nauczyC si¢ rozeznawania
duchowego. Ksigdz Tomasz méwi to bardzo
wyraznie, ze kierownictwo duchowe uczy roze-
znawania duchowego. Majac go jako kierownika
duchowego i podejmujac statg prace duchowa.
trzeba spetni¢ rdwniez pewne warunki. Trzeba
by¢ otwartym, postusznym, konsekwentnym.
Jest to bardzo istotne w uczeniu sig rozeznawa-
nia duchowego. My tego w pewnym momencie
doswiadczyliSmy — gdy otrzymaliSmy od kie-
rownika duchowego przyzwolenie, aby pewne
sprawy podja¢ juz we wilasnym rozeznaniu,
aby podjac je na dialogu. To jest moment, kie-
dy jest z nami Pan Bog, kiedy towarzyszy nam
Stowo Boze, kiedy poprzedzamy wszystko mod-
litwa. Wtedy mozemy r6zne sprawy rozezna-
wac, towarzyszy¢ sobie. Wtedy dopiero, niejako
z postuszenstwa wobec kierownika duchowego,
ktory mowi nam, ze jesteSmy do tego gotowi,
podejmujemy taka praktyke.

Doswiadczamy wielkiego daru dialogu. Sa

takie sprawy, ktérych sobie w zyciu nie wypo-
wiedzieliSmy inaczej, jak tylko i wytacznie na dia-
logu. To jest $wigety czas otwarcia si¢ na siebie.
Potrafimy siebie zrozumie¢, w pewnym mo-
mencie zamilkna¢ i wystucha¢ do korca. Tego
nie ma tak na co dzien.
PIOTR: Caly czas widzimy, Ze dziata taska Boza.
To nie my tutaj dziatamy i nie przez nasza sitg,
moc, stan ducha, stan psychiczny i samopo-
czucie mamy realizowaé dialog. To, co dla nas
najistotniejsze, to zrozumienie i przyjecie taski,
Ze posrad nas jest Pan Jezus. On dziata w nas.
Jest w stanie poruszy¢ takie struny w naszej
duszy, ktérych bysmy w zyciu nie dotkneli. Gdy
probujemy przeprowadzac dialog na swoj, czysto
ludzki sposob, to mozemy sig pogubic; nastepu-
je frustracja lub irytacja. Natomiast gdy dziata
w nas taska, to po pierwsze, Bog jest w stanie
otworzyC serce jednego wspotmatzonka, by po-
wiedziat co$, czego nie mdgt powiedzieé, czego
sie boi, co blokuje bdl z dziecinstwa czy wczes-
niejszych doswiadczen; po drugie, matzonek
dostaje taske, by tego wystuchac, a nawet taske
zrozumienia tego. To jest rozeznanie.

Kiedys na dialogu poruszyliSmy temat
trudnego doswiadczenia i nagle przeszliSmy
do tematu, ktory dla mnie byt bardzo bolesny,
choC zupetnie nie wiedziatem, ze jest we mnie.

Nie wiedziatem, ze moja postawa wzgledem mo-
jej zony powodowata czasami, ze byto jej trudno,
a moze i przykro. Na tym dialogu taska tak za-
dziatata, ze ,wyjatem” to. Dla niej zas taska data
doswiadczenie zrozumienia. ..

MAGDA: ...i rozeznania, skad to pochodz,
w jakim wymiarze jest to dziatanie ztego ducha,
w jakim wymiarze Pan Bdg zadziatat juz uzdra-
wiajgco i jaka drogga mozemy pojs¢ dalej. Mitos¢
Z mojego serca potrafita otoczy¢ ten bol. Takze
dla mnie byto to olbrzymig taska uzdrowienia,
poniewaz zrozumiatam, co sie w Piotrze doko-
nato i jaka jest tego przyczyna. To byt dla nas
milowy krok. Takich krokow milowych byto kil-
ka w naszym zyciu, dzigki zobowigzaniu, jakim
jest dialog oraz przyzwoleniu od kierownika du-
chowego, ze moze to by¢ dar kierownictwa dla
siebie nawzajem. Przy spotkaniu z kierownikiem
duchowym poruszamy ten temat i mowimy,
ze rozeznaliSmy to w taki sposadb i dopytujemy
sie, czy faktycznie widzimy to tak, jak Pan Bog
by to widziat. Mamy wiec taske, ze mozemy sig
upewnic, czy jestesmy na dobrej drodze.
PIOTR: Pamigtam, jak zyliSmy w trudnym okre-
sie; wiele byto spraw i widziatem, Zze moja zona
doswiadcza jakichs truddw, ale nie mogtem nijak
odczytac, o co chodzi, gdzie jest tego przyczy-
na. Ona, swoim kobiecym jezykiem, starata sig
mi powiedzie¢, ze jg co$ boli, ale nie mogtem
zrozumie¢ przyczyny. MieliSmy dialog, taki tro-
che ,sprytny”, poniewaz z modlitwy matzenskiej
przeszlismy delikatnie w rozmoweg. Nie ustalali-
$my, ze bedziemy rozmawiac, ale taska Boza tak
to poprowadzita. Wtedy Magda ,puscita” , wy-
powiedziata to, co byto dla niej trudne, poprzez
taske. Pan Bog ochraniat jg, by w tym czasie zly
duch nie uderzyt. | to jest dialog. Fenomenalny
dar dialogu, zatwierdzony przez Koscitt jako
nasz charyzmat, w ktorym otrzymujemy taske.
Zona wszystko wyrzucita, wyptakata, wypo-
wiedziata, a ja to rozeznatem i powiedziatem,
gdzie dziata zty duch, jak prébuje uderzy¢ w nig
i we mnie. On dziata z dwach stron.

MAGDA: Wtedy doswiadczyliSmy ogromnej
jasnosci i Swiatfa; to faktycznie nie my zawinili-
$my, to nie jest nasze zaangazowanie i dziatanie,
to nie byto zamierzone i przyszto z zewnatrz.
PIOTR: Kolejny, trzeci przyktad dotyczy naszych
dzieci i postugi, ktora spetniamy. Podczas dia-
logu okazato sie, ze w nas samych s podobne
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mysli. WidzieliSmy, ze nadchodzacy czas powi-
nien byC szczegolnie poswigcony dzieciom, zas
postuga wina zej$¢ na dalszy plan. Dialog dat
nam te wolno$¢, swobode, ze nie musielismy
2y¢ we frustracji, Zze nie podejmujemy stuzby,
w ktorg byliSmy zaangazowani. Takie rozeznanie
byto dla nas bardzo wazne takze dlatego, ze by-
to wspolne. Zobaczylismy, ze jesteSmy jeszcze
blizej siebie, jeszcze bardziej stajemy sie jed-
noscia.

MAGDA: Kierownictwo duchowe pomaga w pra-
cy z innymi ludZmi. Stykamy sie z ludZmi, kto-
rzy sami potrzebuja prowadzenia. Nierzadko
zdarza sie, ze towarzyszymy im w kryzysach:
matzonkom, parom narzeczenskim, miodziezy.
Gdyby$smy nie mieli do$wiadczenia prowadzenia
duchowego, wiasne ,ja” wesztoby na pierwsze
miejsce. Jezeli kto$ by nam za co$ podzigkowat,
uwazat, ze co$ nam zawdziecza, trudno bytoby
nam odwotywac sie do taski Bozej. Wydawatoby
sie nam, ze mamy jakie$ kwalifikacje, predyspo-
zycje, talenty ku temu. Kierownictwo duchowe
sprowadza to wszystko do cnoty pokory i zaufa-
nia, ze to, co nam Pan Bog daje, mamy oddawaé
innym i to jest Jego dziatanie poprzez nas. My
staramy sie by¢ tylko jak najlepszym naczyniem.

- Na koniec przyjrzyjmy si¢ kaptanom, jako
potencjalnym kierownikom duchowym. Co mo-
glibyscie powiedzie¢ kaptanom, zwlaszcza tym
zwigzanym z Domowym Kosciolem, odnosnie
ich postugi kierownikéw duchowych?
MAGDA: Jezeli kaptani spowiadaja mat-
zonkow, a tak sie zdarza czesto, zwiaszcza
na rekolekcjach, i jezeli ta sama para przychodzi
do spowiednika po raz kolejny i kolejny, to warto
by kaptan sig otworzyt a matzonkowie popro-
sili ze swej strony o kierownictwo duchowe.
Pan Bog obdarza taska kaptandw i tych, ktérzy
do nich przychodza. Niektdrzy kaptani nie czujg
sig na sitach, inni nie czujg sig godni, jeszcze inni
nie czuja sie kompetentni lub my$la, ze moga
zaszkodzi¢. Uwazam jednak, Ze przy otwartosci
na Boza taske, do kaptana, ktdry zdecyduje sie
zaopiekowac sig matzonkami, przychodzi Swiat-
to Ducha Swietego.

PIOTR: Ciesze sie, ze moja zona mowi to tak
tadnie jezykiem kobiety. Ja powiem to tak: ka-
ptan nie od razu byt kaptanem. To dar Swigcen
kaptanskich otworzyt mu droge do postugi spo-

wiedzi. Tak samo nie kazdy mezczyzna, ktory
jest w matzenstwie, jest od razu ojcem. Poja-
wienie si¢ dzieci czyni go ojcem. Moze on sta-
wac sie coraz lepszym ojcem, moze uczyc sie
odnajdywac potrzeby swoich dzieci, troszczy¢
sie 0 nie, opiekowac, wskazywac im droge, uka-
zywaé Boga kochajacego i dobrego. Podobnie
jest w kaptanistwie. Nie trzeba zaczynac od stu-
didw. Oczywiscie, dobrze jest mie¢ jakas wie-
dze, ktora jest dostepna. Kluczowa jest kwestia
,przetamania sie”, checi. W koricu tu ma dzia-
tac taska Boza, i ze strony kaptana i ze strony
matzonkow. Mysle, ze Pan Bdg nie poskapi tej
taski. Przeciez chodzi mu o0 szczgscie kazdego
matzonka, przeciez im btogostawi. Moze zatem
btogostawi¢ im takze przez dar kaptana — kie-
rownika duchowego. Dla kaptana moze to by¢
wielki dar przemiany. Mamy znany przyktad
jednego kaptana, ktory od poczatku swojej dro-
gi towarzyszyt matzenstwom. To byt ks. Karol
Woijtyta, Jan Pawet Il. Pani Wanda Péttawska po-
wiedziata na jednym ze spotkan, ze do Swigtosci
matzenstwu potrzebny jest kierownik duchowy.
Chciatbym sie tu odwotac do tego przyktadu jako
zachety dla kaptanéw w roku beatyfikacji Jana
Pawta Il.

Dzisiaj, w dobie ogromnej presji ze strony
Swiata, istnieje ogromna potrzeba rozeznawania
duchowego. Wielu matzonkéw krzyczy i wota:
pomazcie nam! Jest wiele miodych matzenstw,
ktore sie gubia. Zle interpretuja mitosc, Zle in-
terpretuja swoje relacje czy emocje. Trzeba im
pomac. Idg do konfesjonatu z nadzieja, a ta na-
dzieja zostaje gdzie$ zgaszona. Benedykt XVI
powiedziat do kaptanow w Warszawie: ,BadZcie
specjalistami od duszy”. Spotykajac si¢ z mat-
zonkami i narzeczonymi stysze krzyk i wotanie
0 kaptanéw, ktérzy beda nam towarzyszy¢ w po-
dgzaniu do SwigtosSci.

MAGDA: Potrzebujemy ich towarzyszenia, aby-
smy nauczyli sie rozeznawania, aby pozniej moc
uczy¢ rozeznawania nasze dzieci.

PIOTR: Odwaga — tego nam potrzeba. Mamy
dwa sakramenty: kaptanstwa i matzenstwa. Oby
te dwie rzeczywistosci spotkaty sie na jednej
drodze.

— Amen. Dzigkuje Wam bardzo za Wasze Swia-
dectwo.
Rozmawiat Tomasz Talaga
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Maria i Marek Zalfresso-Jundzitio

Kierownik duchowy - przewodnik w drotize to Pana

0d 2.5 roku mamy z mgzem wspdinego kie-
rownika duchowego. Wczesniej przez okres okoto 4
lat takZe bylismy prowadzeni przez jednego kapfana.
W migdzyczasie natomiast kazde z nas miato swoje-
go kierownika duchowego. Patrzac wstecz na te do-
Swiadczenia stwierdzamy jednomysinie, Ze dla nas
Jjako matzenistwa, ktére pragnie wzrastac w wierze
i wzajemnej mitosci oraz zblizac sig coraz bardziej
ku Bogu zdecydowanie lepsze i bardziej owocne
jest gdy naszym przewodnikiem jest jeden kaptan.

Kierownik duchowy to towarzysz z wyboru.
Zanim rozpoczelismy nasza wspolna droge pyta-
lismy sig oczywiscie czy dany kaptan podejmie
taka role. Bo jest to odpowigdzialnosc z obu stron
— my przyjmujemy duchowosS¢ i proponowang
przez kierownika duchowego droge jako swoja.
On ze swojej strony wspiera nasze wysitki, stuzy
rada i pomoca. Ale takze wytyka bledy, krytykuje
o Zte i czasem nakazuje dziatania ktdre w imig po-
stuszeristwa realizujemy nie pytajac ,dlaczego?”.

Pan Bdg poprzez kigrownictwo duchowe
umacnia nasza wiarg, pokazuje drogi wyjscia
Z roznych trudnych sytuacji w codziennym Zyciu
matzeriskim i rodzinnym, odziera nas z nasze-
go egoizmu uczac dostrzegania bardziej wspot-
matzonka, jego potrzeb, trudnosci, otwiera oczy
na bliznich. Uczymy sig dostrzegac grzech, sta-
bosc w roznych sferach naszego Zycia, pracowac
nad soba by zmienic przede wszystkim swoje my-
Slenie, uczymy sie w nowy, baraziej Bozy — otwarty
Sposcb — patrze¢ na siebie nawzajem, wybaczac
sobie, z wigksza wyrozumiatoscia i cierpliwoscia
podchodzic do sfabosci wspdtmatzonka. Uczymy
Sig odpowiedzialnosci za siebie, za Swoje postawy
i stowa, mitosci do Siebie nawzajem, do naszych
azieci. W sytuacjach zwatpien otrzymujemy wspar-
cie, a kiedy istnigje taka potrzeba — takze motywa-
cje do pracy nas soba w postaci dostrzezonych
przez kaptana zmian w naszej postawie, sposobie
myslenia, ktorych czasem sami nie zauwazamy.

Z pomoca naszego obecnego kierownika
duchowego w ktérym — w co gieboko wierzymy
— obecny jest Chrystus, przeszlismy przez wigle
trudnych momentow w naszym zyciu. Migdzy in-
nymi przez czas, kiedy Marek nie miat pracy i kiedy
borykajac sie z problemami finansowymi, uczac
racjonalnego gospodarowania posiadanymi Srod-
kami, uczylismy sig¢ przede wszystkim zaufania
do Boga. Za jego posrednictwem Pan Bdg uczyt
nas wazigcznosci za to co mamy, dostrzegania

radosci w coaziennych drobiazgach, racjonalizo-
wania w Sytuacjach trudnych, patrzenia na siebie
Z mitoscig bez oskarzania, nawet wiedy gdy serce
przepetniat lek i bunt.

Nasz kierownik duchowy jest takZze naszym
spowiednikiem. Postugujac sie nim, Pan Bog uzdra-
wia nas takze w sakramencie pojednania z lekow,
zapatrzenia w siebie, Skutkow popetnionego zfa,
udziela rozgrzeszenia i przywraca do stanu faski.

Do kierownika duchowego zwracamy sig gdy
¢os nas niepokoi, gdy mamy watpliwosci, gdy szu-
kamy woli Bozej dla naszego Zycia. Jego raazimy
sig gdy przezywamy problemy w Zyciu duchowym,
matzeristwie, wychowaniu naszych dzieci. A Pan
Badg za jego posrednictwem umacnia, wyjasnia wat-
pliwosci, ale takZe jasno i zdecydowanie wyznacza
nam droge postepowania, wskazuje to, nad czym
powinnismy pracowac, by dojsc do swigtosci.

Kapfan ktéry nas prowadzi nie jest bezposred-
nio zwigzany z Domowym Kosciotem, ale poprzez
lekture, rozmowy, Stara si¢ poznac zatozenia na-
szego Ruchu, nasza formacje, dzieki czemu moze
nam pomagac takze w realizacji zobowigzan DK
i w petnieniu naszych postug podjetych we wspol-
nocie (pilotowanie kregow, postuga muzyczna).

Wierzymy, Ze ten kaptan postawiony na naszej
drodze przez Pana jest dla nas kims takim jak Moj-
zesz dla owczesnych Izraelitow — kiedy chcieli po-
znac ,,opinig” Boga na jakis temat szli do Mojzesza
i pytali co Pan Bdg na to? A on szedf z tym do Boga
a potem przynosit odpowiedZ. Od tamtej pory nic
sig nie zmienito — Bog nadal przemawia do nas us-
tami swoich kaptanow. Tylko czy my chcemy tego
glosu stuchac?

Mamy swiadomosc, Ze rola kierownika ducho-
wego nie jest fatwa, zZe kaptan ja petniacy musi byc
mocno zakorzeniony w Bogu, dlatego codziennie
otaczamy naszego przewodnika modlitwa, majac
Swiadomosc, Ze takZe jestesmy nig objeci z jego
strony. | jestesmy gteboko wdzieczni Bogu za tego
kaptana i wszystkich kaptanow jacy kiedykolwiek
nas do Boga prowadzili i za faski za ich poSredni-
ctwem otrzymane.

Kazdemu matzenistwu Zyczymy by mogito
doswiadczyc bogactwa tych fask, jakich Pan Bog
poprzez kierownictwo duchowe udziela i odkryc
wartoSc¢ tego daru dla Zycia matzeriskiego i wspol-
nego wzrastania w Swigtosci.

Maria i Marek Zalfresso-Jundzitto
DK Torun
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AgnieszkaiTomasz Talaga
Rozwiazywacé
problemy maizenskie,
a nie matzenstwa

,Znaki czasu” to dziat ilustrujacy dynamicznie zmieniajgca sig rzeczywistos¢. Zadaniem naszej
redakcji jest pokazywanie zjawisk, ktore postrzegamy w KoSciele i Swiecie jako interesujace, intrygu-
jace i, przede wszystkim, majgce realny wptyw na nasze zycie. ,Znaki czasu” to takze miejsce, gdzie
mozemy skonfrontowac nasze poglady z nauka Kosciota katolickiego i ocenic, na ile przyjmujemy
ja sercem i rozumem lub co budzi nasze watpliwosci. Jako redaktorzy szukamy odpowiedzi na trudne
pytania, bysmy mogli razem z Wami, Drodzy Czytelnicy, szuka¢ prawdy o mitoSci Stwarcy.

W niniejszym numerze przygotowaliSmy kilka tekstow dotykajacych istoty sakramentu matzen-
stwa. Wraz z autorami wypowiedzi zastanawiamy sie wspolnie nad nierozerwalnoscig sakramentu,
w ktérym zyjemy. Zwracamy takze uwage na zjawisko, ktére w ostatnich latach jest zywo komento-
wane nie tylko w kregach katolickich, ale staje sig czesto tematem wszelakich medialnych doniesien.
Mowa tu o kwestii orzekania przez sady koscielne niewaznosci sakramentu matzenstwa. W kontek-
Scie tego zjawiska zastanawiamy sie takze nad tym, jak powinno wyglada¢ dobre przygotowanie
do przyjecia sakramentu matzenstwa oraz co zrobic, by praktyka orzekania niewaznosci miata miejsce
tylko wtedy, kiedy jest to konieczne. )

Inspiracjg do podjgcia tematu stato sig przemowienie Ojca Swigtego Benedykta XVI do Roty
Rzymskiej, wygtoszone w styczniu 2011. Ojciec Swigty, podobnie jak w analogicznym przemdwieniu
w roku poprzednim, wielkg troska otoczyt instytucje matzenstwa. Wyrazisty i konsekwentny gtos
papieskiego nauczania sktonit nas do przyblizenia tego tematu naszym Czytelnikom. Zachecamy Was
do uwaznej i wnikliwej lektury. Jestesmy przekonani, ze temat ten jest bardzo inspirujacy do twor-
czych przemyslen na temat naszego powotania, do ktdrego zostaliSmy zaproszeni przez Stwérce.

Agnieszka i Tomasz Talaga
Redakcja ,,Listu DK”

latroszczy¢é sie
0 przygotowanie do malzenstwa

Fragmenty dorocznego przeméwienia Ojca Swietego Benedykta XVI
do pracownikéw Roty Rzymskiej, wygtoszonego 22 stycznia 2011 r.

(...) Podczas mojego pierwszego spot-
kania, ktore miatem z wami w 2006 roku, pro-
bowatem ukaza¢ prawdziwie duszpasterski
Sens procesow o stwierdzenie niewaznosci
matzenstwa, ktory bazuje na mitosci do praw-
dy. Dzi$ chciatbym zatrzymac sie nad wymia-
rem prawnym, ktory jest czym$ naturalnym

w dziataniu duszpasterskim przygotowuja-
cym i dopuszczajagcym do matzenstwa, aby
sprobowa¢ wydoby¢ na jaw wieZ, ktora za-
chodzi miedzy takim dziataniem a prawniczy-
mi dziataniami zwigzanymi z matzenstwem.
Wymiar  kanoniczny  przygotowania
do matzenstwa nie jest zapewne elementem,
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ktory zauwaza sig od razu. W rzeczywistosci
Z jednej strony widac, ze podczas przygoto-
wania do matzeristwa zagadnienia kanonicz-
ne zajmuja miejsce raczej skromne — jesli
nie mato znaczace — jako Ze istnieje tenden-
cja, by myslec, iz przyszli matzonkowie maja
bardzo ograniczone zainteresowanie odnos-
nie do problematyki zarezerwowanej dla spe-
cjalistow. Z drugiej strony, chociaz nikomu
nie umyka konieczno$¢ poprzedzajacych
matzenstwo dziatan prawniczych, ktdre skie-
rowane s3 do stwierdzenia, Ze ,nic nie sprze-
ciwia sie jego waznej i godnej celebraciji”,
rozpowszechniona jest mentalno$¢, wedtug
ktérej badanie matzonkéw, zapowiedzi mal-
zenskie i inne $rodki wiasciwe do wypetnie-
nia koniecznych badan przed zawarciem
matzenstwa, pomiedzy ktérymi znajduja sig
kursy przedmatzenskie, stanowia dziatania
natury wytacznie formalnej.

(...) Przygotowanie do matzenstwa, kt6-
rego rozne etapy opisat papiez Jan Pawet I
w Adhortacji apostolskiej Familiaris consor-
tio, ma takie cele, ktore przekraczajg wymiar
prawny, poniewaz ich horyzont jest zakre-
Slony przez dobro petne, ludzkie i chrzesci-
janskie, matzonkow i ich przysztych dzieci,
ktdre skierowane jest ostatecznie ku Swieto-
sci ich zycia. Nie mozna jednak nigdy zapo-
mniec, ze bezposrednim przedmiotem takie-
go przygotowania jest rozpoczecie wolnego
przezywania prawdziwego matzenstwa, czyli
utworzenia wezta sprawiedliwosci i mitosci
miedzy matzonkami, ktdry charakteryzuje
sie wytgcznoscig i nierozerwalnoscia, kto-
ry zmierza ku dobru matzonkow, prokreaciji
i wychowania potomstwa, i ktory pomiedzy
ochrzczonymi stanowi jeden z sakramen-
tow Nowego Przymierza. A zatem do pary
nie zostaje skierowane powierzchowne org-
dzie ideologiczne, ani tym bardziej nie zostaje
narzucony jakis model kulturowy; raczej cho-
dzi o to, e narzeczeni s3 postawieni w sytu-
acji, w ktdrej moga odkry¢ prawde naturalnej
sktonnosci i zdolnosci do zaangazowania
sig, ktdre noszg wpisane w ich byt relacyjny:

mezczyzna-kobieta. To wtasnie stad wyptywa
prawo jako istotny sktadnik relacji matzen-
skiej, zakorzeniony w naturalnej mozliwo-
§ci matzonkow, ktora realizuje obustronne
ofiarowanie siebie. Rozum i wiara $piesza,
by oswiecic te zyciowa prawde, przy czym
musi pozostac jasne, ze — jak nauczat takze
czcigodny Jan Pawet Il — ,Kosciot nie odma-
wia przezywania zaslubin temu, kto jest bene
dispositus, nawet jesli z punktu widzenia po-
nadnaturalnego jest przygotowany niedosko-
nale, o ile posiada szczery zamiar dokonania
zaSlubin wedtug naturalnej rzeczywistosci
matzenstwa”. W tej perspektywie nalezy pod-
ja€ szczegolng troske o towarzyszenie przy-
gotowaniu do matzenstwa, czy to dalszemu,
czy blizszemu, czy tez bezposredniemu.

Pomiedzy Srodkami stuzacymi do upew-
nienia sie, Ze zamiar przystepujacych do mat-
zenstwa jest rzeczywiscie matzenski, wybija
sie badanie przedmatzenskie. Tego rodzaju
badanie ma gtownie cel prawny: upewnic sie,
Ze nic nie sprzeciwia sie waznosci i godzi-
wosci celebracji zaslubin. Prawny nie znaczy
jednak formalny, nawet jesli istnieje element
biurokratyczny, polegajacy na wypetnieniu
formularza opartego na rutynowych pyta-
niach. Chodzi jednak o wyjatkowg okazje
duszpasterska — jej wage nalezy dostrzec
z calg naleing powagg i uwagg — w ktorej
przez peten szacunku i serdecznos$ci dialog
duszpasterz stara si¢ pomdc osobie po-
waznie stangé wobec prawdy o niej samej
i 0 jej wkasnym ludzkim i chrze$cijanskim
powotaniu do malzefistwa. W tym znaczeniu
dialog, prowadzony zawsze oddzielnie z kaz-
dym z dwojga narzeczonych — bez pomnigj-
Szania wagi innych rozmow z parg — domaga
sie klimatu petnej szczerosci, w ktorym po-
winno si¢ potozy¢ akcent na fakcie, ze sami
narzeczeni sg pierwszymi zainteresowanymi
i pierwszymi zobowigzanymi w sumieniu
do celebrowania waznego matzenstwa.

Zrddto:
http://www.wsj.org.pl/print.
php?type=N&item_id=31

DK-121.indd 51

2011-03-03  00:12:08



\’ 52 |

ZNAKI

CZASU

Tomasz Struzanowski

| nie opuszcze cie az do Smierci...

Gdy po miesigcu miodowym przycho-
dza pierwsze matzefiskie nieporozumie-
nia, jest to znak, ze trzeba wznie$¢ mitos¢
na wyzszy poziom. Czesto jednak matzonko-
wie postrzegajq je jako dowod, Ze ich wza-
jemna mitos¢ wygasta i decydujg sie na roz-
wod. Niektorzy idg dalej i szukajg mozliwosci
uznania ich matzeristwa za niewazne od sa-
mego poczatku. Bywa, Ze trybunat koScielny
podziela ich zdanie...

Danuta i Andrzej pobrali sie dwa lata temu.
Maja roczng coreczke. Dwa miesiace temu Da-
nuta ztozyta pozew do Sadu Biskupiego w N.,
w ktorym wnioskuije o stwierdzenie, ze jej mat-
zenstwo zostato zawarte niewaznie. Powotu-
je sie na punkt trzeci kanonu 1095 Kodeksu
Prawa Kanonicznego, moéwiacy, ze niezdolni
do zawarcia matzeristwa s ci, ktorzy z przy-
czyn natury psychicznej nie sg zdolni podjac¢
istotnych obowigzkow matzenskich.

— Pobralismy sie po potrocznej znajomo-
$ci. —mowi Danuta. — M3z jest budowlancem,
pracuje w Warszawie, a do domu przyjezdza
na weekendy. Pierwsze problemy pojawity
sig krdtko po Slubie. Tydzien po tygodniu jego
pobyt w domu ograniczat sig gtéwnie do picia
alkoholu. Rozmowy przyniosty skutek odwrot-
ny od zamierzonego: Andrzej coraz czesciej
nie przyjezdzat na weekend, usprawiedliwia-
jac sie nawatem prac na budowie. Ktamat,
bo w rzeczywistosci pit. Wkrotce zaczety sie
ciagi alkoholowe. Dopiero wtedy zaintereso-
watam sie blizej jego przesztoScig. Whosy sta-
nety mi deba. Okazato sig, ze...

Wysztam za maz za alkoholika

Wiem, ze gtupio postapitam, tak szybko
decydujac sie na Slub. Nie poznatam na-
lezycie Andrzeja. Nasza znajomo$¢ ogra-
niczata sie witasciwie do cotygodniowych
spotkan. Przyjezdzat z Warszawy w piatek,
w niedziele wracat. Ani razu przez ten czas
nie widziatam go nietrzezwego. W zyciu bym

nie pomyslata, ze ten cztowiek jest uzaleznio-
ny od alkoholu! Okazato sig, ze ,wstrzelitam
sig” w okres abstynenciji. Po zawarciu mat-
zenstwa Andrzej powrdcit do ,normy”, czyli
do picia na umor.

Rok po Slubie na S$wiat przyszta Ola
— owoc jednego z naszych wczesnigjszych
»pojednan”. W tym czasie nasze matzeristwo
juz praktycznie nie istniato. Andrzej nie poja-
wiat sie w domu, nie interesowat sie naszym
losem, nie tozyt na utrzymanie. Nie wahatam
sie diugo. Po zasiegnieciu rady znajomego
ksigdza postanowitam nie czekac — niezaleznie
od wniosku o rozwdd cywilny ztozytam pozew
w Sadzie Biskupim.

Psychicznie niezdolni...

Historia Danuty nie jest niczym wyjatko-
wym. W ciggu roku do kosScielnych trybuna-
tow w Polsce wptywa ok. 3500 wnioskow
0 uznanie matzenstwa za zawarte niewaznie.
Cho¢ Kodeks Prawa Kanonicznego wymienia
szereg powoddw, dla ktorych matzeristwo
moze zostaC uznane za zawarte niewaznie,
pozywajagcy w ogromnej wiekszosci przy-
padkow wskazuja na psychiczng niezdol-
no$¢ matzonka do podjecia istotnych obo-
wigzkéw matzenskich. Na czym ona polega?
Czy nie jest to przypadkiem zbyt pojemna
kategoria, prowadzaca do naduzy¢?

— Trzeba jasno powiedziec, ze ogromna
wigkszos¢ ludzi (powiedziatbym, ze 95%) ma
zdoInosc¢ psychiczng do wypetniania obowigz-
kow matzenskich — podkresla ks. dr Stanistaw
Cierkowski, obrofica wezla matzeriskiego
w Sadzie Biskupim w Toruniu. — Wymagania
w punkcie wyjscia s3 minimalne. O psychicz-
nej niezdolnosci do zawarcia matzenstwa
mowimy wtedy, gdy jedna ze stron po Slubie
nie podejmuje istotnych obowigzkéw matzen-
skich (jednos¢, nierozerwalnosc, zrodzenie
i wychowanie potomstwa) i da sie stwierdzic,
ze przyczyna tego s3 powazne zaburzenia
psychiczne.
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Wyroki bywaja rézne...

W historii Danuty i Andrzeja nie ma zna-
czenia fakt, czy w chwili Slubu kobieta byta
Swiadoma, Ze jej wybranek jest alkoholikiem
— mowi ks. Cierkowski. — Alkoholizm odebrat
mu zdolno$¢ do wypetnienia istotnych obo-
wigzkow matzenskich. W tej sprawie sedzia
koscielny nie skupi swej uwagi tylko na fak-
cie alkoholizmu, lecz na stosunku alkoholika
doistotnych obowigzkdw matzeriskich. Spraw-
dzi, na ile choroba alkoholowa uniemozliwita
mu ich wypetnienie i wptyneta na wzajemne
relacie matzonkow. Zbada tez, czy Andrzej
rzeczywiscie byt alkoholikiem w momencie
zawierania matzenstwa. Jesli to si¢ potwierdzi,
wowczas najprawdopodobniej zapadnie wyrok
orzekajgcy o niewaznosci matzenstwa.

Nie wszystko jednak da sie sprowadzic
do ,psychicznej niezdolnosci”. Niekiedy moz-
na spotka¢ sie z oczekiwaniem, ze cigzkie
wady, ,wyhodowane” przez matzonka przed
Slubem, takie jak egoizm, lenistwo, lekkomysl-
nos¢ czy nieodpowiedzialnos¢, uzasadniaja

wszczecie staran procesowych. Sg to btedne
oczekiwania. W 1987 r., podczas spotkania
z Rota Rzymska (orzecznictwo tego trybu-
natu jest wytyczng dla catego sadownictwa
koscielnego), Jan Pawet | powiedziat, ze tylko
prawdziwa charakteropatia, a nie trudnosci
pozycia matzenskiego czy wady matzonkow,
moze by¢ przyczyna niezdolnosci do zawarcia
matzenstwa.

Troska - czy nie dochodzi
do naduzy¢?

Przed zbyt tatwym orzekaniem o niewaz-
nie zawartym malzenstwie przestrzega sady
koscielne réwniez Benedykt XVI. — Gdy istnieje
jakakolwiek nadzieja na to, aby matzonkowie
zyli razem, trzeba dotozy¢ wszelkich staran,
by matzenstwo nie zostato rozerwane — pod-
kreslit Papiez podczas ubiegtorocznego stycz-
niowego spotkania z cztonkami Trybunatu Roty
Rzymskiej inaugurujacego nowy rok sadowy.
Przypomniat, ze osoby uczestniczace z urzedu
w takich procesach powinny kierowac sig po-
czuciem sprawiedliwosci, a nie partykularnym
interesem, czy Zle rozumianym wspotczu-
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ciem. Podobnie Ojciec Swigty wypowiedziat
sie rowniez rok temu, co wskazuje, ze istnieje
problem z roztropnym orzecznictwem w tego
rodzaju sprawach.

Poprawic jakos¢ przygotowania
do matzenstwa!

Patrzac na rosngca iloS¢ rozwoddow cywil-
nych oraz na znaczacy wzrost pozwow kiero-
wanych do trybunatéw koScielnych nie sposob
oprze¢ sig przekonaniu, ze w Polsce moc-
no ,kuleje” przygotowanie do matzenstwa.
Nie wywigzuja sie w nalezyty sposdb z tego
obowigzku rodzice, ktdrzy — wbrew temu,
co przyrzekli przynoszac dziecko do chrztu
— nie przekazujg mu zywej wiary, pojetej jako
osobista wigz z Chrystusem. Gzesto nie po-
trafig go nawet nalezycie wychowac, pomadc
w uksztattowaniu charakteru, w wyjsciu z po-
stawy brania, kierowania sig w zyciu wytgcz-
nie emocjami. PdZniej fatalnie to sie odbija
na poziomie relacji matzenskich, gdy trzeba
sie wznieS¢ ponad wiasny egoizm.

Zasadnicza forma przygotowania do mat-
zenstwa to katecheza w szkole Sredniej. Cho¢
jak najbardziej wskazana i konieczna,
jest w pewnym sensie przedwczesna, gdyz
adresowana do miodych, ktorzy zupetnie
jeszcze nie mysla o matzenstwie. Krokiem
w dobrym kierunku sa na pewno obowigz-
kowe comiesieczne katechezy dla mtodziezy
szkot Srednich, organizowane przez para-
fie w czesci polskich diecezji. Dwadziescia
pie¢ spotkan roztozonych na dwa i pot roku
to na pewno solidny zastrzyk katolickiej wizji
matzenstwa, ale i tu adresaci sg zbyt mtodzi
(sam sie o tym przekonatem, gdyz wraz z zo-
ng bylismy juz kilkakrotnie zaproszeni na takie
wieczory, by podzieli¢ sie swymi przemysle-
niami i doswiadczeniami). A potem? Potem
pozostaje juz tylko spotkanie z proboszczem
w celu spisania tzw. protokotu kanonicznego
badania narzeczonych, trzy spotkania przed-
matzenskie w parafialnej poradni rodzinnej,
spotkanie z kaptanem po$wiecone teologii,
etyce i liturgii sakramentu matzenistwa i...
mozna iS¢ do oftarza.

Wida¢ tu duzg dysproporcje migdzy
stosunkowo powierzchownym przygoto-
waniem do matzeristwa, a p6zniejszym dro-
biazgowym, wielostopniowym procesem,
majacym zbadaé, czy zostato ono waznie
zawarte.

— Co mam zrobi¢, gdy widze, ze gdyby
nie dziecko ,w drodze”, to mtodym w 0g6-
le nie przysztoby do gtowy zawiera¢ mat-
zenstwa? — mowi ks. Marek, proboszcz
wielkomiejskiej parafii. — llez razy juz przed
$lubem ,gotym okiem” widze zardwno nie-
dojrzato$¢ psychicznag kandydatdw, jak i to,
ze ich pobudki nie majg wiele wspolnego
z wiarg. Mam dylemat: wymagac — a wtedy
niektorzy mogq zrezygnowac ze Slubu kos-
cielnego, czy ,oddac troche pola” — kosztem
powagi sakramentu. Problem w tym, ze pro-
boszczowie czesto roznig sie, gdy chodzi
0 wymagania: jeden jest konsekwentny, inny
nie bardzo, jeden wymaga, drugi ,macha”
na to reka. Jestem coraz bardziej przekona-
ny, ze podej$cie do przygotowania do mat-
zenstwa musi sig zmieni¢ zarowno u ka-
ptanow jak i u Swieckich. Kaptani powinni
w 0 wiele wiekszym stopniu zadbac o dobry
poziom i rdznorodnosc¢ propozycji w zakresie
przygotowania do matzenstwa, zas Swieccy
— uwierzy¢ wreszcie, Ze wymagania stawia-
ne przez Kosciot stuza ich dobru i nie bra¢
proboszcza ,na litos¢”, ,Slizgac sig”, krzywo
patrze¢ na spotkania przedmatzenskie i po-
dawane tam tresci.

Glos ks. Marka doskonale wpisuje sie
w 10, co biskupi polscy napisali w ubiegtym
roku na temat przygotowania do matzerstwa
w dokumencie ,Stuzyé prawdzie o matzen-
stwie i rodzinie” (pkt. 98 i 99).

Zarowno przyszli matzonkowie, jak dusz-
pasterze musza mie¢ jasng Swiadomosc,
Ze przygotowanie do sakramentu matzeristwa
nie moze ograniczyc sie do kancelaryjnych
formalnosci, ale jest naprawdeg priorytetowym
dziataniem duszpasterskim. (...) Niech przy
tym jedni i drudzy pamietaja, Ze jakoS¢ przy-
gotowania do mafzeristwa decyduje w duZej
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mierze o przyszlym Zyciu matzeriskim. Przy-
gotowanie do sakramentu matzernstwa to czas
opatrznosciowy. Trzeba, aby byt to czas in-
tensywnej ewangelizacji, prowaazacej do na-
wrdcenia, czyli — w tym wypadku — odkrycia
badZ pogiebienia BoZej wizji matzeristwa oraz
odkrycia badZ oZywignia osobistej zazytosci
Z Bogiem.

Biorac pod uwage azisiejszy stan zycia
wiarg u kandydatow do zawarcia Sakra-
mentu matzenstwa, trzeba zrobic wszyst-
ko, co w naszej mocy, aby przygotowanie
do matzeristwa byto rzeczywista droga (iti-
nerarium) pogfebiania i dojrzewania wiary,
analogiczng do katechumenatu. Chodzi wigc
nie tylko o to, by narzeczeni dostarczyli wy-
magane dokumenty, lecz aby otworzyli sig
na Boga. (...)

Nie czujemy potrzeby wprowadzac Zad-
nych nowych struktur postugiwania, lecz
usilnie  prosimy o wzmozong gorliwosc
w wykorzystywaniu juz istniejagcych — napi-
sali biskupi polscy we wspomnianym wyzej
dokumencie. To oznacza, ze trzeba uwaznie
przypatrze¢ sig temu, czym Kosciot dyspo-
nuje — na przyktad parafiainym poradniom
Zycia rodzinnego.

— Uwazam, ze konieczna jest profesjo-
nalizacja — mowi Matgorzata, doradca z pa-
rafialnej poradni Zycia rodzinnego. — Byle
jaka salka przykoscielna w tych czasach
juz nie wystarcza. Marzy mi sie przytulny
pokoj ,z klimatem”, rzutnik multimedialny,
na ktorym mogtabym wykorzysta¢ posia-
dane pomoce. Mam na utrzymaniu rodzine,
wiec chciatabym tez, aby moja praca byla
wynagradzana — mogtabym wowczas o wie-
le bardziej sie w nig zaangazowac. Na dtuz-
sza mete nie da sie tej pracy sprowadzi¢
do darmowej, popotudniowej lub wieczornej
postugi ,po godzinach”.

Nie zostawia¢ matzonkéw
samym sobie!

— Caly wysitek Kosciota skupia sie
na narzeczonych - uwaza Maria, prowa-
dzaca prywatng poradnige zycia rodzinnego.

— A co z matzenstwami, zwkaszcza mtodymi,
doswiadczajgcymi pierwszych kryzysow?
Kto im pomoze? Kto uswiadomi, ze mno-
stwo nieporozumienn matzenskich ptynie
z braku wzajemnej komunikaciji, czy wrecz...
nieliczenia sig¢ z tym, ze kobieta i mezczy-
zna bardzo sig roznig (a przez to dopetnia-
ja) w sferze psychiki, sposobu reagowania,
realizowania celow? Kto im przypomni,
ze zadaniem kazdego chrzescijanina jest na-
$ladowanie Chrystusa — takze w dZwiganiu
krzyza? Kto wytlumaczy, ze w matzenstwie
owo ,dZwiganie krzyza” to nic innego, jak
cierpliwe znoszenie stabosci, grzechdw,
zranien i odmiennosci wspotmatzonka?
Ze pierwsze rozdZzwigki po miesigcu mio-
dowym to nie sygnat, ze mitoS¢ sie konczy,
lecz wezwanie, by ja przenies¢ na wyzszy
poziom? Jak wspaniale bytoby, gdyby taka
matzenska katecheza ptyneta z homilii pod-
czas niedzielnej Mszy Swigte;...

Matzeristwo to droga obustronnego stop-
niowego wzrastania. Nie zawieraja go osoby
0 idealnych charakterach, lecz skazone skton-
noscig do grzechu, stabosci. W matzenstwo
jest z natury wpisane ,docieranie sig”, dojrze-
wanie wzajemnej mitosci — to nie jest rzeczy-
wistos¢ od pierwszych chwil doskonata! Jesli
w matzenistwie jest miejsce na nasladowanie
Chrystusa, na przezywanie Jego Tajemnicy
(a tak uczy Koscidt) to znaczy, Ze nie obejdzie
sie w nim bez cierpienia, bez krzyza w postaci
niejednokrotnego wzajemnego poranienia sig,
niesprostania oczekiwaniom drugiej strony. llez
to razy matzonkom wydaje sie, ze to juz koniec
z ich mitoscig, ze nie ma sensu ciggnac tego
dalej. Do matzenskiego ,nieba” wiedzie wielo-
letnia wytgzona praca, Swiadomy wysitek wy-
rastania z wkasnego egoizmu i otwierania sie
na dobro drugiej osoby. Trzeba tylko, aby kto$
to matzonkom nieustannie przypominat — za-
rowno przed Slubem, jak i wtedy, gdy z ich ust
juz padto sakramentalne ,tak”.

Tomasz Struzanowski

Artykut ukazat sie wczesniej w magazynie ,FA-
MILIA” 9/2010
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Z ks. Wiestawem Krainskim, oficjatem Sadu Biskupiego w Toruniu,
rozmawia Tomasz Struzanowski.

— Jakie sprawy podlegajg kompetencji Sadu
Biskupiego?

— Kosciotowi przystuguje wiasne, wrodzone
i catkowite prawo sadzenia. Sadownictwo
koscielne zajmuje sie dochodzeniem wazno-
Sci lub niewaznosci sakramentéw, sprawa-
mi karnymi, sporami wynikajacymi z prawa
rzeczowego, takze sprawami o charakterze
administracyjnym. W praktyce wiekszo$¢
przypadkow stanowig procesy majace na ce-
lu stwierdzenie niewaznos$ci sakramentu mat-
zenstwa.

— Kiedy mozliwe jest wydanie orzeczenia
0 niewaznosci zawarcia matzenstwa?

- Odpowiadajac na to pytanie, musimy przy-
wofac tres¢ kanonow Kodeksu Prawa Kano-
nicznego.

Po pierwsze, matzeristwo stwarza zgoda
stron. To sformutowanie wskazuije na przypad-
ki, ktére powodujg niewaznos¢ matzenstwa.
Stanowia je wszystkie okoliczno$ci zwigzane
Z wyrazeniem zgody na matzenstwo. Na przy-
ktad jedna ze stron z przyczyn psychicznych
nie jest w stanie wyrazi¢ zgody na matzen-
stwo, albo wyrazajac zgode na matzenstwo
nie jest zdolna podjac istotnych obowigzkow
wynikajacych z wyrazonej zgody. Moze to by¢
zgoda wyrazona wadliwie, wyrazona wskutek
btedu, podstepu, z wykluczeniem jakiegos
istotnego przymiotu lub elementu, bez ktoérego
jest ona niewazna. Inne wady zgody to zgoda
warunkowa lub wyrazona pod wptywem bo-
jaZni lub przymusu, czy zgoda pozorna, czyli
symulacja catkowita tejze zgody na matzen-
stwo.

Zgoda musi by¢ wyrazona migdzy o0so-
bami prawnie do tego zdolnymi. W tym
przypadku osoba prawnie niezdolna, do wy-
razenia zgody na matzenstwo, to ta, kto-

ra jest niezdolng do zawarcia matzenistwa
wskutek przeszkody zawartej w kodeksie
prawa kanonicznego. S3 to: przeszkoda
wieku, niemocy piciowej, wezta matzen-
skiego, roznej wiary, Swiecen, publicznego
wieczystego slubu czystosci, uprowadzenia,
matzonkobdjstwa, pokrewieristwa, powino-
wactwa, przyzwoitosci publicznej, pokre-
wienstwa prawnego.

Wreszcie, zgoda musi by¢ wyrazona
zgodnie z prawem. Matzenstwo bytoby nie-
wazne, gdyby katolicy wyrazili swoja wole
matzenstwa bez tak zwanej formy kanonicz-
nej, czyli bez udziatu Swiadka kwalifikowane-
go, ktérym w praktyce jest proboszcz lub du-
chowny przez niego delegowany i obecnosci
dwach Swiadkdw zwyktych. Matzenstwo ma
w Kosciele charakter spoteczny i publiczny,
i dlatego prawodawca domaga sie charakteru
publicznego dla wyrazenia zgody na matzen-
stwo.

— Sprébujmy postuzy¢ si¢ kilkoma przykta-
dami, ktére, cho¢ wymyslone, wygladajg jak
~Z2yciawzigte”. Przypadek pierwszy: , ksigi-
niczka” lub ,wieczny chtopiec”. Czy o nie-
waznosci zawarcia malzenistwa moze prze-
sgdzic fakt, Ze jedna ze stron — np. na skutek
btednego wychowania przez rodzicow — ,,wy-
hodowata” w sobie takie cechy charakteru
jak, np. egoizm, lenistwo, lekkomysInos¢,
brak odpowiedzialnosci itp., ktére uczynig
pozycie malzenskie nie do zniesienia, a za-
tem jest obiektywnie ,niezdolna” do jego
zawarcia?

— Prawo koscielne stawia pewne minimum
tym, ktorzy pragng zawrze¢ matzenstwo.
Stwierdza, ze: ,matzenstwo jest wspolno-
t3 permanentng (stata) migdzy mezczyzna
i kobietg, z natury swojej podporzadkowang
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zrodzeniu potomstwa przez dziatanie seksual-
ne”. Zaktada sig, ze osoby, ktore sg Swiadome
wspomnianych zatozen, sg zdoIne do waznego
zawarcia matzenstwa, choC bytyby obcigzone
wadami charakteru.

Jan Pawet Il podczas jednego z co-
rocznych spotkan z Trybunatem Apostol-
skim Roty Rzymskiej (tu trzeba nadmienic,
Ze orzecznictwo tego trybunatu jest wytycz-
ng dla catego sadownictwa koscielnego),
powiedziat, ze tylko prawdziwa charakte-
ropatia, majaca swojg kanoniczng cigz-
kos¢, moze by¢ przyczyng niezdolnosci
do zawarcia matzenstwa, a nie trudnosci
pozycia matzenskiego czy wady matzonkow.
Mozemy w sposob pewny odpowiedziec,
ze ksiezniczka, czy wieczny chtopiec musie-
liby mie¢ takie zdeformowanie charakteru,
aby mozna byto uznac je za przyczyne psy-
chiczng, i co wazne, ktdra powaznie zaktoca
wspolnote zycia maitzenskiego i powoduje
niezdolnosc do podijecia istotnych obowigz-
kow matzeniskich.

— Przypadek drugi: ,,Chcg sig z tobg ozenié
(wyjsé za ciebie), ale z jednym zastrzeze-
niem: ,,Nie chcg i nie zamierzam mie¢ dzie-
ci”.

— Jest to przypadek, w ktérym wyklucza sig
istotny cel matzenstwa, jakim jest dobro po-
tomstwa. Jesli wspomniane w pytaniu dekla-
racje i zamierzenia miaty faktycznie miejsce
W Czasie wyrazania zgody na matzenstwo
oraz w trakcie przewodu sadowego potwier-
dza to sami matzonkowie lub tylko ten, ktory
z takim zamierzeniem zawierat matzenstwo
oraz wiarygodni Swiadkowie — wiele wskazuje
na to, ze takie matzenstwo moze zostac uzna-
ne za zawarte niewaznie.

— Przypadek trzeci: dziewczyna ,,przymyka”
oczy na fakt, albo wrecz nie domySla sie,
e jej wybranek jest alkoholikiem.

W przedstawionej sytuacji nie jest istotnym
fakt, czy wybranka jest Swiadoma czy pozba-
wiona Swiadomosci, Ze jej wybranek jest al-
koholikiem. Alkoholizm jest zwigzany z przy-
czyna psychiczng niezdolnosci do zawarcia

matzenstwa, a to czyni matzenstwo nie-
waznym z prawa natury. Z punktu widzenia
duszpasterskiego, w obrebie kojarzenia
sie matzenstwa, duszpasterze powinni od-
wodzié strony od zawierania matzenstwa.
Oczywiscie, gdyby fakt alkoholizmu strony
byt wiadomy.

Niewaznos¢ matzenstwa spowodowana
alkoholizmem, zaznaczam chorobg alko-
holowa, moze przejawia¢ sie w niezdol-
nosci do wyrazenia zgody na matzenstwo
lub czesciej, niezdolnoscia do wypetnienia
istotnych obowigzkéw matzenskich wskutek
alkoholizmu. Istotne obowiazki matzenskie
Zwigzane s3 z dobrem drugiego matzonka
i potomstwa. Muszg tez z wiasnej praktyki
zaznaczy€, ze sedzia kosScielny nie skupia
swej uwagi tylko na fakcie alkoholizmu, lecz
na relacji alkoholika do istotnych obowigz-
kdw matzenskich. Innymi stowy, na ile jego
kondycja alkoholowa przeszkadzata w wy-
petnieniu obowigzkow matzenskich i wpty-
wata na wzajemne relacje matzonkéw. Za-
wierajacy matzenstwo musi by¢ obcigzony
chorobg alkoholowg w momencie zawierania
matzenstwa. Nie moze to by¢ alkoholizm na-
byty w czasie zycia matzenskiego.

— Przypadek czwarty: jedna ze stron zatai-
ta fakt, ze przed Slubem wspotzyla fizycz-
nie z kims$ innym, a dla drugiej strony ma
to istotne znaczenie przy podjeciu decyzji
0 zawarciu matzenstwa.

— W przedstawionym opisie sytuacji moze-
my mie¢ do czynienia z niewaznoscig mat-
zenstwa z tytutu btedu co do przymiotu oso-
by bezposrednio i zasadniczo zamierzonym.
Jesli narzeczony lub narzeczona zaktada
i szuka towarzysza zycia, ktdry przed mat-
zenstwem nie miat zadnych relacji seksual-
nych, i tylko z tym przekonaniem zawiera
matzenstwo, a sytuacja jest inna, to mamy
do czynienia z niewaznoscig takiego wezla.
Narzeczony moze réwniez postawi¢ przed
zawarciem matzenstwa warunek takiej tre-
Ssci: ,Moja zgoda na matzenstwo jest wazna,
0 ile nie miata$ przed matzenstwem zadnej
relacji seksualnej” . Gdy tak postawiony wa-
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runek sie nie zisci, to matzenstwo jest nie-
wazne.

- Przypadek piaty: narzeczony lub narzeczo-
na zatajajq przed drugq strong, Ze posiadajq
nieslubne dziecko. Gdyby druga strona o tym
wiedziata, z pewnoscig nie podjgtaby decyzji
0 matzenstwie.
— Prawnik koscielny w tej sytuacji doszukat-
by sie dwoch tytutow niewaznosci. Pierwszy
to wspomniany w poprzednim pytaniu btad
o do jakosci czy przymiotu osoby.
Mocniejsza jednak podstawa jest nie-
wazno$¢ matzenstwa z tytutlu podstepu
co do przymiotu drugiej osoby, ktéry mog-
tby powaznie zaktoci¢ wspolnote zycia mat-
zenskiego. Podstep w tym konkretnym przy-
padku zaktada, ze kandydat do matzeristwa
jest przekonany — w stanie btedu — Ze druga
strona nie posiada potomstwa nieslubnego,
za$ druga strona dokonuje podstepu zataje-
nia dotyczacego swego potomstwa nieslub-
nego, aby uzyska¢ zgode na matzenstwo.
W przypadku tego tytutu niewaznosci wiele
trudno$ci dostarcza okreSlenie przymiotu
drugiej osoby, ktéry moze powaznie zakio-
ci¢ wspolnote zycia matzenskiego. Zapewne
fakt posiadania potomstwa nieslubnego taka
wspolnote zycia matzeniskiego magtby istot-
nie zaktocic.

— Jak przebiegajg poszczegdine etapy prze-
wodu sadowego?

— Pierwszym etapem procesu jest przedsta-
wienie skargi powodowej przed wiasciwym
trybunatem. W sprawach matzeriskich sadem
wiasciwym jest sad diecezjalny miejsca za-
warcia matzenstwa lub miejsca zamieszkania
strony pozwane;.

Oficjat wyznacza kolegium sedziowskie,
ktére przyjmuje lub odrzuca skarge powodo-
w3. Kolejny krok to tzw. zawigzanie sporu,
czyli okreslenie, o jaka kwestie roszczeniowg
chodzi. Zanim do niego dojdzie, sedzia pyta
strony, czy nie chcg, aby skarga powodowa
zostata wycofana. Potem przestuchuje sie
strony, wzywa S$wiadkow, zbiera dowody,
oswiadczenia biegtych (lekarza, psychiatry).

Kolejny krok to publikacja akt; strony, nieza-
leznie od siebie, majg mozliwoS¢ przejrze-
nia akt procesowych i ustosunkowania sig
do nich. Po publikacji sedziowie gtosujg nad
sprawg, a wynik glosowania stanowi podsta-
we wyroku.

— Czy taki wyrok podlega apelaciji?

— Wyrok sadu pierwszej instancji podlega
apelacji. W sprawie dotyczacej stwierdze-
nia niewaznosci matzenistwa, gdy wyrok
stwierdza, ze matzenstwo zostato zawarte
niewaznie, sad z urzedu przekazuje sprawe
do instancji wyzszej, czyli do Sadu Apela-
cyjnego. W sytuacji, gdy sad odnidst sie ne-
gatywnie do roszczenia powoda i stwierdzit
waznos¢ matzenstwa, prawo apelacji majg
strony.

— A jesli wyroki tych dwdch instancji — Sa-
du Biskupiego i Sadu Apelacyjnego — rdznig
sig?

— Wowczas sprawa trafia do trzeciej instancji,
czyli Roty Rzymskiej. Jej decyzja jest osta-
teczna, w mys| zasady, ze do rozstrzygnie-
cia stusznosci skargi powodowej konieczne
s3 jednakowe wyroki dwadch instancji doty-
czace tego samego roszczenia.

— Jaka rolg spetnia w procesie obrorica we-
zta?

— Zadaniem obroncy wezta jest wskazanie
wszystkich okolicznosci, ktdre przemawiajg
na korzys¢ waznosci wezta. Gdyby na przy-
ktad strony zgodnie twierdzity, Zze matzenstwo
ich zostato zawarte niewaznie, to zadaniem
obroncy wezta jest obrona waznosci przyje-
tego sakramentu matzeristwa i poszukiwanie
nie tyle korzysci stron, co szukanie obiektyw-
nej prawdy i ochrona trwatosci oraz Swieto-
Sci wezta matzeriskiego. Trzeba podkreslic,
ze proces o stwierdzenie niewaznosci mat-
zenstwa bez udziatu obroncy wezta bytby
niewazny.

— Czy sformutowanie ,rozwéd koscielny”
jest bezwzglednie bigdne w kazdym przypad-
ku? Innymi stowy — czy jest mozliwe rozwia-
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zanie przez Kosciot matzenstwa zawartego
waznie?

— Sformutowanie takie nie jest btedne
w dwdch przypadkach. Pierwszy nazywa-
my ,przywilejem Piotrowym”- jest to pa-
pieska dyspensa od matzeristwa zawartego
a niedopetnionego, tzw. Procedura super
rato. QOjciec Swigty moze rozwigza¢ waz-
nie zawarte matzenstwo, jesli matzonkowie
nie dopetnili go przez akt wspotzycia matzen-
skiego i pozwoli¢, by zawarli nowy zwigzek.
Nie jest to procedura sadowa. Nie chodzi
w tym przypadku o stwierdzenie niewazno-
$ci matzenstwa, lecz o uzyskanie dyspensy,
czyli aktu taski. W rozumieniu prawniczym
jest to procedura administracyjna. Druga
procedurg administracyjng, dopuszczajgca
rozwigzanie matzenstwa, jest tzw. ,przy-
wilej Pawtowy”, inaczej in favorem fidei.
Jest to rozwigzanie matzenstwa nieochrzczo-
nych na korzys¢ wiary matzonka, ktory przy-
jat chrzest, a strona nieochrzczona z tego
powodu nie chce utrzymac pokojowych re-
lacji z matzonkiem ochrzczonym.

Taka sytuacja, niezwykle rzadka w pol-
skich realiach, jest czesto spotykana w kra-
jach misyjnych. KoSciot zawsze jednak bada
starannie kazdy taki przypadek, a orzekajac,
kieruje sie dobrem wszystkich zaintereso-
wanych osob. Udzielenie dyspensy w tych
wspomnianych przypadkach, musi by¢ za-
wsze rozumne i stuszne. Do zadan kazde-
go sadu koscielnego nalezy, w przypadku
dyspensy od matzenstwa zawartego a nie-
dopetnionego i dyspensy na korzysS¢ wiary,
przeprowadzenie odpowiedniej procedury,
ktora Swiadczytaby o stosowno$ci udziele-
nia dyspensy.

— Jakie mozliwos$ci udziatu w zyciu Kosciota
widzi Ksigdz dla matzenstw niesakramental-
nych, w sytuacji, gdy mationkowie bardzo
pragng korzysta¢ mozliwie najpetniej z da-
row Kosciota, a z drugiej strony wzglad ludz-
ki (wigzi pomiedzy nimi, dzieci) przemawia
za tym, by sig nie roztgczali?

— (Odpowiadajac na to zagadnienie, mam
na uwadze dokument Kongregacji Doktryny

Wiary z 1998 roku, autorstwa kard. Josep-
ha Ratzingera, obecnego papieza Benedykta
XVI, dotyczacy troski pasterskiej osdb roz-
wiedzionych, ktore zawarty nowe zwigzki
niesakramentalne.  Wystarczy  zapoznac
sig z przewodnimi ideami tego dokumentu,
by rozwigzac szereg problemdw dotyczacych
tych, ktdrzy znaleZli sie w omawianej sytua-
cji, ktora jest sprzeczna z prawda o nieroze-
rwalnosci matzenistwa. Wierni rozwiedzeni,
kiorzy zawarli nowe zwigzki matzenskie,
pozostajg cztonkami Ludu Bozego i maja
doswiadcza¢ w Kosciele mitosci Chrystusa
oraz bra¢ aktywny udziat w zyciu KoSciota
zgodnie z ich sytuacj3. Z punktu widzenia
obiektywnego, nie moga przystepowac
do Najswietszej Eucharystii, lecz s3 w Kos-
ciele inne Srodki, ktdre umozliwiajg owocne
i godne spotkanie z Chrystusem jak: Stowo
Boze, katecheza, adoracja Najswietszego
Sakramentu. Najwazniejsze jest to, aby nigdy
nie tracili nadziei na osiggnigcie zbawienia.

— Na koniec chciatbym zapytaé, w jaki spo-
s6b — pomingwszy, rzecz jasna, tak oczywi-
stg odpowiedz jak dojrzaty wybor przysziego
matzonka — mozna zapobiega¢ koniecznosci
stawania przed Sadem Biskupim z oczeki-
waniem stwierdzenia, ze czyjes matzenstwo
zostato zawarte niewaznie?

— Prawo Kanoniczne mowi o przygotowaniu
dalszym, blizszym i bezposrednim do mat-
zenstwa. Wiele zalezy od tego, jak starannie
duszpasterze przeprowadzaja kanoniczne
badanie narzeczonych. To nie moze by¢ for-
malnosc¢! Przy odrobinie dociekliwosci, nie-
jedng przeszkode matzerska czy nieprawid-
towos¢ mozna wytowi¢ juz na tym etapie.
Podobna funkcje spetnia instytucja zapowie-
dzi przedslubnych, ktéra stuzy do wykrycia
okolicznosci wzbraniajacych do zawarcia
matzeristwa przy pomocy Sspotecznosci
kosScielnej. Im bardziej skrupulatnie bedzie
przeprowadzany ten etap administracyjny,
tym mniej spraw trafi potem do Sadu Bisku-
piego.

— Dzigkujg za rozmowe.
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Z Maria Danielewska, zona, matka czworga dzieci, teologiem,
pedagogiem i doradca rodzinnym, rozmawia Tomasz Struzanowski.

® W 2008 r. w Polsce zawarto 258 tysiecy malzenstw i mialo miejsce 65 ty-

siecy rozwodow.

® 56 proc. rozwodzacych sie mezczyzn i 75 proc. kobiet nie ukonczyto jesz-

cze 25 lat.

® W ciagu roku do koscielnych trybunatéw w Polsce wptywa ok. 3500 wnio-
skéw o uznanie malzenstwa za zawarte niewaznie.
® W 1999 . sady biskupie wydaty 1265 orzeczen o niewaznosci matzenstwa,

w2006 r.- 1961, w 2007 r. - 2171.

TOMASZ STRUZANOWSKI: — Powyisze dane
statystyczne kazg bi¢ na alarm. Jak w pol-
skim Kosciele wyglada standardowe przygo-
towanie do maizenstwa? Czy co$ jest z nim
nie tak?

MARIA DANIELEWSKA: - Przygotowanie
do sakramentu matzenstwa jest stopniowe.
Wyréznia si¢ przygotowanie dalsze, blizsze
i bezposrednie. W ramach przygotowania dal-
Szego uczniowie szkot Srednich uczestnicza
w kursie przedmatzenskim, ktory jest wplecio-
ny w program katechizacji szkolnej. Jesli kto$
nie uczeszczat na katecheze, jest zobowiazany
wzig¢é udziat w kursie zorganizowanym przez
parafie, ktory najczesciej polega na cyklu dzie-
sieciu spotkan raz w miesigcu. Wiem, ze s die-
cezje (np. lubelska), w ktorych od wszystkich
narzeczonych wymaga sie¢ wspolnego odbycia
kursu. Uwazam to za jak najbardziej wtasciwe
rozwigzanie, Swiadczace o powaznym podej-
$ciu do kwestii matzenstwa. W zwigzku z ko-
niecznoscig uczestnictwa w kursie zaczefa sie
rozwijac nowa forma — kursy weekendowe,
podczas ktdrych metodami aktywizujacymi
przekazuije sig istotne tresci dotyczace matzen-

stwa. Inng forme stanowia kursy typu ,Wieczo-
ry dla zakochanych”, kierowane do par, ktdre
Swiadomie i dobrowolnie chcg gtebiej przygo-
towac sie do sakramentu matzenstwa poprzez
blizsze wzajemne poznanie. Od kilku lat parafie
dajg tez mtodziezy szkét Srednich mozliwos¢
uczestnictwa w ciagu trzech lat w systematycz-
nej katechezie, ale niestety tylko garstka ucz-
niéw z niej korzysta. Ostatnim etapem jest tak
zwane przygotowanie bezposrednie, kiedy na-
rzeczeni s3 zobowigzani zgtosic sie do poradni
rodzinnej; tam uczestnicza w kursie odpowie-
dzialnego rodzicielstwa.

— Jak Pani ocenia przydatnosé¢ katechezy
w szkole sredniej dla przygotowania do mal-
zefistwa?

— Kurs przedmatzenski w liceum jest moim
zdaniem niewystarczajgcy. Uczniowie jesz-
cze na serio nie mysla o matzenstwie, przez
co w niewielkim stopniu korzystaja z oferowa-
ny im tresci. Na tym etapie sa raczej zainte-
resowani poznawaniem siebie, umiejgtnoscia
znalezienia odpowiedniej osoby i utrzymania
relacji, odkrywaja Swiat wartosci, ucza sie
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wybierac, sa szczegdlnie wrazliwi na punkcie
wiasnej wolnosci i raczej potrzebujg dotarcia
do tego, kim s3 oraz akceptacji. Jak najbar-
dziej mozna im ukazywa¢ model matzenstwa
sakramentalnego jako szczegolnej formy
budowania mito$ci, ale to dopiero wstep dla
tych, ktorzy taka droge rzeczywiscie wybiora.
Uwazam, ze katecheza licealna powinna by¢
traktowana jako podstawa do kursu, a nie jako
sam kurs.

— Jak Pani ocenia przygotowanie miodych
do matzenstwa?

— Niewiele jest 0s6b, o ktorych mogtabym
z przekonaniem powiedziec, ze majg Swiado-
mos$¢ sakramentalnego wymiaru matzerstwa:
Ze to jest droga budowania wiezi miedzy so-
ba, ale réwniez we dwoje z Panem Bogiem.
W ogromnej wigkszosci przypadkéw mitodzi
zawieraja $lub, poniewaz ,sie kochajg” i ma-
ja nadzieje, ze wszystko ,jako$ sie utozy”
— oczywiscie wytacznie dzieki ich wtasnemu
wysitkowi i dobrej woli. A potem okazuje sig,
7e zwigzek zbudowany na uczuciach, dobrej
woli i wzajemnej fascynacji — to za mato.
Bo przychodzi czas nieuchronnych konflik-
tow, ,docierania sig”, gtebszego niz na przed-
$lubnych randkach poznania i okazuje sie,
Ze trzeba przekroczy¢ siebie, wyj$¢ ze swego
egoizmu, umrzeé dla siebie, wej$¢ na Golgo-
te. A tu mozna dotrzec tylko z Panem Bogiem
uczac sie od Jego Syna mitosci do korica. Bez
wiary, bez $wiadomosci uczestnictwa w zy-
ciu i cierpieniu Chrystusa, cztowiekowi wyda-
je sie, ze rany zadane przez wspotmatzonka
CZy przezywane rozczarowanie wzajemne so-
ba sg nieuleczalne i oznaczajg koniec mitosci.
Tylko z pozyciji cztowieka ufajacego Chrystu-
sowi mozna te rany przyjac, zaakceptowac,
zareagowa¢ mitosierdziem, wybaczeniem
— i wejs¢ w mito$é na nowy, wyzszy poziom,
bo pracujac nad sobg wiemy, Ze kazdy z nas
jest staby. Taka postawa to mitoS¢ na najwyz-
szym poziomie, do ktérego my, matzonkowie,
jestesmy powotani. Tylko wtedy maz, Zona
sg zdolni powiedzie¢: ,Kocham cig”, cho¢
wiedza, Ze sami ranig i sg ranieni. Matzen-
stwo to szkota mitosci, to proces budowania
mitosci na coraz gtebszym poziomie. Kiedy

wchodzimy w gtab, robi sie ciemniej, moze-
my spotkac demony, ktorych nigdy bysmy sie
nie spodziewali. Jak je wypedzi¢? Mocg Pana.
Sami mozemy jedynie sie siebie wystraszy¢
albo znienawidzic — i tak sie, niestety, dzieje...
Dlaczego? Bo nie pamigtamy, gdzie trzeba sie
zwrdci¢ po pomoc.

Ogromnym problemem jest tez opuszcze-
nie rodziny. Biblia mowi: Dlatego to mezczyzna
opuszcza ojca swego i matke swoja i faczy sie
ze swa zong tak scisle, ze staja sie jednym
ciatem (Rdz 2,24). Tymczasem niekiedy przez
potowe albo i wigcej lat matzerskiego pozycia
tkwi w nas rodzina pochodzenia, z ktorej wy-
szlismy i nie potrafimy tych wigzi pozostawi¢
za sobg, by budowaé swoje matzeristwo opie-
rajagc sie na wzajemnym poddaniu w bojazni
Chrystusowej (por. Ef 5,21), a nie w bojazni
rodzicéw. Patrzac nato od strony rodzicow, wi-
dze, jak ciezko im zrozumiec, Ze dla ich dziecka
od chwili zawarcia matzenstwa najwazniejsza
osoba jest ,obcy” czlowiek, a nie oni sami.
To odrywanie sig¢ od siebie czesto jest boles-
nym procesem, ale koniecznym, aby i rodzice
i dzieci mogty wzrastaé w mito$ci.

— Co w tej sytuacji nalezatoby zmieni¢?

— Widze ogromna potrzebe pogiebienia przy-
gotowania do matzenstwa. Mtodzi nie wechodza
w istote sakramentu — o ile w ogole decyduja
sie na zawarcie matzenstwa, gore bierze przy-
wigzanie do tradycji (,Slub musi by¢ w kos-
ciele”). A przeciez trzeba tu przede wszystkim
pogtebienia wiasnej wiary, motywaciji religijnej.
Brakuje przygotowania psychologicznego. Du-
20 sige mowi od strony teologicznej, ale nie jezy-
kiem egzystencjalnym. Mtodzi nie widzg zwigzku
migdzy sakramentem a codzienno$cia, w ktérej
jest obecny Bog. Nie korzystaja z przywileju
budowania razem bliskosci z Panem Bogiem.
A to przeciez jest podstawg silnej relacji mat-
zenskiej. Zaczyna sig liczenie na samego siebie,
bez oparcia w sakramentach. Matzeristwo zo-
staje osadzone tylko w tym, co ludzkie i predko
przychodzg kryzysy. Moze trzeba wigcej zaan-
gazowania swieckich i wspotpracy z kaptanami
w ramach stuzby Kosciotowi, by w sposab pro-
fesjonalny dzieli¢ sie swoim doswiadczeniem
wiary w matzenistwie?
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Caly czas moéwimy o narzeczonych przygo-
towujacych sie do zawarcia matzefistwa.
A gdzie maja szuka¢ pomocy mezowie i Zony
borykajacy sie z kryzysami matzenskimi?

— No cdz, trzeba sobie powiedzie¢ bolesng
prawde: o ile przed zawarciem matzenstwa
Kosciot troszczy sie o dobre przygotowanie,
o tyle po jego zawarciu wida¢ wyraznie mniej-
sze zaangazowanie. Wspolnoty matzerisko-ro-
dzinne, takie jak na przyktad Neokatechume-
nat czy Domowy Kosciot to krok w dobrym
kierunku, ale z natury rzeczy trafiajg do nich
tylko nieliczni. Wigkszo$¢ matzonkow o wias-
nych sitach boryka sig z problemami na polu
wzajemnej komunikaciji, akceptacji, pogodzenia
tradycji rodzin, z ktérych wyszli. Bywa, ze te
napiecia staja sig na tyle nie do wytrzymania,
Ze matzonkowie zamiast poszukiwaé sposo-
bow rozwigzania konfliktéw, zaczynajg szukac
Sposobow rozwigzania... matzeristwa.

Owszem, s3 organizowane rekolekcje dla
matzenstw, np. ,dialogi we dwoje”; potrzeba
o0 tym mowié, zachecac do uczestnictwa, pod-
powiada¢ w konfesjonale miejsca, gdzie w ra-
zie trudnosci mozna szuka¢ wsparcia. Ludzie
dzi$ coraz czeSciej szukajg pomocy psycholo-
gicznej w momencie, gdy pojawiaja sie pierw-
sze problemy, wigc pomoc interdyscyplinarna
jest jak najbardziej wskazana. Swietnie, jesli
matzonkowie zostang pokierowani w odpowied-
nie miejsca, aby mogli tam uzyska¢ pomaoc.
Trzeba, aby ksieza informowali o takich mozli-
wosciach, aby uswiadamiali, ze kryzys w mat-
zenstwie jest okazjg do rozwoju, a nie koricem
matzenstwa. Trzeba méwi¢ matzonkom, jakim
skarbem w postaci taski sakramentu dysponujg
i jak moga z niego skorzysta¢. Trzeba to mowic
odwaznie, z pasjg, z wewnetrznym przekona-
niem. Trzeba ukazywac roznice migdzy matzen-
stwem sakramentalnym a wolnym zwigzkiem
czy konkubinatem.

Szkoda, ze dziatalnos¢ parafialnych porad-
ni rodzinnych sprowadza sie praktycznie nie-
mal wytacznie do przygotowania narzeczonych
do matzenstwa. Przeciez to tu wtasnie powinni
szukac pomocy matzonkowie z roznym stazem,
przezywajacy trudnosci! Tylko nieliczne porad-
nie rozszerzyty swojg dziatalno$¢ o tego typu
pomoc.

— Méwimy o ,urzedowym” przygotowaniu
miodych do malzenstwa ze strony Kosciota:
o katechezie, kursach, spotkaniach zorgani-
zowanych przez parafie. Nie sposob jednak
chyba pomingé o wiele wazniejszej kwestii:
przeciez do matzenstwa najlepiej powinno
przygotowywac uczestnictwo w Zyciu rodzin-
nym, swoiste ,nasigkanie” atmosferg zycia
matzenskiego rodzicow. Czy to tego przypad-
kiem najbardziej nie brakuje dzi§ miodym
ludziom?

—No c6z... Tu koto sig zamyka. Oczywiscie.

Dom jest podstawg; wszystko, co powiedzie-
lismy powyzej jest pomocg do stworzenia ta-
kiego domu, gdzie dzieci w sposob naturalny
przyjma styl zycia rodziny chrze$cijanskiej,
katolickiej. Kiedy rodzice majg Swiadomosc,
iz otrzymali dzieci w darze i nie s3 one
ich wtasnoscig ale dzie¢mi OJCA, do ktérego
sami zmierzaja, nie ma obawy, ze takie dzieci
beda miaty problem z wyborem modelu mat-
zenstwa. Autentyczna wiara ich rodzicéw be-
dzie t3 wtasciwg atmosferg zycia rodzinnego.
Nawet jesli w ktorym$ momencie swojego
zycia bedg przezywac kryzys wiary, zawsze
majg podpore w rodzinie. Jesli rodzina po-
chodzenia nie data dziecku wzorca zycia
wiarg, trudno wymagacé od niego gtebi wiary;
trzeba wtedy ogromnej delikatno$ci w odsta-
nianiu perspektywy drogi matzeristwa sakra-
mentalnego, cho¢ witasnie wtedy jest oka-
Zja, aby pokazaC, ze przysiega matzerska
nie jest tylko wzniostym i romantycznym
rytuatem, ale decyzja zobowigzujaca na cate
zycie. Moze sie okazac, ze para potrzebu-
je dodatkowych informacji, moze spotkan
z kaptanem, doradcg rodzinnym czy innymi
specjalistami w celu rozeznania swojej drogi.
W rozmowie z narzeczonymi trzeba dotrze¢
do najgtebszych motywow podjecia decyzji
0 matzenstwie, bo inaczej kolejki w Sadzie
Biskupim o wydanie orzeczenia o niewaznie
zawartym matzenstwie beda sie coraz bar-
dziej wydhuzac. ..

— Dzigkujg za rozmowe.

PS W 2009 r. liczba rozwodéw w Polsce wzro-
sta do 72 tysiecy...
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Przygotowanie do sakramentu maizenstwa
— czas intensywnej ewangelizacji

Fragmenty dokumentu Konferencji Episkopatu Polski opracowanego
przez Rade ds. Rodziny, ogloszonego 25 sierpnia 2009 r.

98. Zarowno przyszli matzonkowie, jak duszpasterze musza mie¢ jasng Swiadomosc, ze przy-
gotowanie do sakramentu matzefistwa nie moze ograniczy¢ si¢ do kancelaryjnych formal-
nosci, ale jest naprawde priorytetowym dziataniem duszpasterskim. Zaréwno narzeczeni, jak
duszpasterze muszg na nowo odkry¢ jego waznos¢. Niech przy tym jedni i drudzy pamigtajg, ze
jako$¢ przygotowania do matzenstwa decyduje w duzej mierze o przysztym zyciu matzenskim.
Przygotowanie do sakramentu matzenistwa to czas opatrznosciowy. Trzeba, aby byt to czas
intensywnej ewangelizacji, prowadzacej do nawrdcenia, czyli — w tym wypadku — odkrycia badz
pogtebienia Bozej wizji matzenstwa oraz odkrycia badz ozywienia osobistej zazytosci z Bogiem.

99. Biorac pod uwage dzisiejszy stan zycia wiarg u kandydatow do zawarcia sakramentu matzen-
stwa, trzeba zrobi¢ wszystko, co w naszej mocy, aby przygotowanie do matzenstwa byto rze-
czywistg drogg (itinerarium) pogtebiania i dojrzewania wiary, analogiczng do katechumenatu.
Chodzi wigc nie tylko o to, by narzeczeni dostarczyli wymagane dokumenty, lecz aby otworzyli
sie na Boga. Jest to bardzo logiczne. JesSli matzeristwo ma by¢ obrazem Boga w Tréjcy Swigtej
Jedynego oraz p6jsciem Sladami Chrystusa, ktory ,umitowat wspoinote Kosciota — tak jak maz
powinien mitowac¢ swoja zone — i wydat za nig samego siebie”, to BAg nie moze by¢ w zyciu
matzonkow kim$ dalekim i znanym tylko ze styszenia. Jezeli ktos przygotowuije sie do wypetnienia
roli szafarza znaku sakramentalnego, musi by¢ cziowiekiem gtebokiej i zywej wiary. Takie usta-
wienie przygotowania do matzeristwa, to ogromna - ciggle niedostatecznie wykorzystywana
— szansa dla nowej ewangelizaciji.

100. Przed slubem proszg o sakrament bierzmowania ci, ktérym wczesniej na tym sakramencie
nie zalezato. Mamy obowiazek zatroszczy¢ sie w takich wypadkach o uksztattowanie w kandyda-
tach do bierzmowania postawy dojrzatego chrzescijanina, ktdrg sakrament bierzmowania zakta-
da. Powinnismy tez zrobi¢ wszystko, co mozliwe, aby ten, kto prosi o bierzmowanie, szczerze
pragnat przyja¢ Ducha Swigtego.

101. Okres przygotowania do zawarcia sakramentu matzefistwa moze tez by¢ czasem szcze-
golnej taski dla rodzicow, dziadkow, rodzenstwa oraz rodziny i przyjaciot narzeczonych. Warto
zaprosic ich jednorazowo na dzien skupienia, ktory pomoze im zrobi¢ rachunek sumienia z ich
zycia matzenskiego badz z przygotowywania sie do matzenstwa oraz przygotuje do odpowie-
dzialnego wspierania narzeczonych modlitwg i codzienng zyczliwoscia. Dzien skupienia mozna
organizowac raz na kwartat albo co pot roku (np. wiosng i jesienia), w parafii, dekanacie czy
nawet w miescie. Jedna z konferencji powinna by¢ poswiecona relacjom tesciow z mtodymi
matzonkami, w oparciu o tekst Mk 10,7-9. Druga powinna przypomina¢ podstawowe wymagania
duchowosci matzenskiej, wychodzac od tekstu Mt 7, 21-27. Nalezatoby tez wykorzysta¢c Hymn
0 Mitosci. Oprdcz konferencji powinna by¢ odpowiednio przygotowana i prowadzona adoracja
Pana Jezusa w NajSwigtszym Sakramencie. Na zakoriczenie warto tez odmdéwic jedng z tajemnic
rézancowych. Moze uda sig tez wyttumaczy¢ i zachgcic, aby w dniu $lubu goScie weselni przy-
stapili w intencji paistwa mtodych do Komunii Swigtej.
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Spotkanie oplatkowe odpowiedzialnych Domowego Kosciola
Bog chce nam dac wszystko!

Warszawskie Bielany w dniach 14-16
stycznia 2011 r. po raz drugi goscity wspdlnote
odpowiedzialnych Domowego KoSciota: pare
krajowaq, pary filialne, pary diecezjalne, ksigzy
moderatorow oraz gosci na spotkaniu optat-
kowym corocznie organizowanym w styczniu
przez Domowy Kosciot.

Spotkania ogéInopolskie sg okazjg do spot-
kania sig kregu centralnego, ktory w piatek
modlit sie i omawiat sprawy zwiazane z zyciem
Domowego Kosciota. W tym czasie do Domu
Rekolekcyjno-Formacyjnego na Bielanach przy-
bywaty pary diecezjalne z ksiezmi moderatora-
mi. O godzinie 20:00 rozpoczgta sie Eucharystia
koncelebrowana przez miedzy innymi przez bp.
Adama Szala — delegata Konferencji Episkopa-
tu Polski ds. Ruchu Swiatto-Zycie, ks. Adama
Wodarczyka — moderatora generalnego Ruchu
Swiatto-Zycie i ks. Marka Borowskiego — nowe-
go moderatora krajowego Domowego Kosciota,
ktory skierowat do nas stowo petne nadziei.
Stowo to napetnito nasze serca radoscia i wia-
r, ze Pan BGg nas jeszcze wiele razy zaskoczy
— réwniez Domowy Koscidt.

Podczas, gdy krag centralny wznowit roz-
poczete przed kolacja spotkanie, my w gronie
przyjaciot spedziliSmy wieczor, podziwiajac
szopke, w kitdrej oprocz Swigtej Rodziny, pa-
sterzy i kr6low znalazt sie zywy osiotek i Sliczne
kotki. Byt to dla nas tak bardzo potrzebny czas
radosci, rozmow, wymiany doSwiadczen, w kto-

Moderator krajowy zagrat dla nas na trqgbce

rym nie zabrakto kolgdowania. Nie zawsze uda-
wato nam sie¢ przyby¢ na spotkanie optatkowe
juz w pigtek i musimy przyznaé, ze wiele przez
to tracilismy.
Nie dyskutowat,
lecz poszedt za Nim...

Sobote rozpoczelisSmy od modlitwy — naj-

pierw rozmowy z Panem w Namiocie Spotkania,

Para krajowa Beata i Tomasz Struzanowscy

potem wspoinotowej modlitwy Jutrznig. W trak-
cie rozwazania fragmentu Mk 2,13-17, uderzyta
nas najbardziej reakcja celnika Mateusza na sto-
wa skierowane do niego przez Jezusa ,Pojdz
za Mng”; on nie dyskutowat, nie méwit ,,ja sig
nie nadaje, moze kto inny, Panie”, ale wstat
i poszedt za Nim.

Po $niadaniu wspolnota odpowiedzialnych
za DK zgromadzita sie w auli, gdzie para krajo-
wa, Beatka i Tomek Struzanowscy, w imieniu
nas wszystkich ztozyli zyczenia bp. Adamowi
Szalowi z racji jubileuszu 10-lecia postugi bi-
skupiej oraz przywitali wszystkich, migdzy
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Uczestnicy spotkania

innymi Jolante Szpilarewicz, odpowiedzialng
gtowna Instytutu Niepokalanej Matki Kosciota.
Pary filialne przedstawity rozspiewane filie:
gromkim $piewem koledy ,Bracia, patrzcie
jeno” rozpoczefa filia krakowska, a zakonczy-
lismy koleda ,Cicha noc”, zaintonowang przez
Terese i Marka Luberddw, przybytych na spot-
kanie z Austrii.

Bog chce nam dac¢ wszystko!

Nastepnym punktem programu byto sto-
wo moderatora krajowego DK, ks. Marka Bo-
rowskiego, ktérym umocnit nas w postudze,
przypominajac stowa umitowanego Jana Pawta
Il (o terminie jego beatyfikacji dowiedzieliSmy
sie w drodze do Warszawy), abysmy nigdy
nie lekali sig otwiera¢ drzwi naszych serc Chry-
stusowi. Ksigdz Moderator zachecat, abysmy
siebie i tych, do ktdrych Chrystus nas posyta,
zawierzyli Niepokalanej, bo zwyciestwo do-
bra nad ztem przyjdzie przez Maryje. Zaprosit
nas, abySmy codziennie odmawiali rézaniec
— to nasza forma duchowej walki szczegoinie
tam, gdzie jest najtrudniej, gdzie po ludzku
juz nie mamy pomystu, jak pomoc; abysmy ni-
kogo nie przekreslali, ale, jak ten ewangeliczny
ogrodnik, ,okopali modlitwg”, ,nawieZli dobrym
stowem” i abySmy pamietali, ze Bag chce dac¢
nam WSZYSTKO. Na koniec zachecit nas aby-
$my wszyscy wzieli sig do pracy, wytezyli sity
do tego, co przed nami, a za to co byto do tej
pory — dziekowali.

Krucjata - dar czy ciezar?

Podczas spotkan w naszych filiach dzielili-
smy sie gtdwnie odpowiedzig na pytanie: W jaki
sposab uczestnictwo w KWC ubogaca postuge
petniong przez nas w DK? Przedstawione naza-

jutrz sprawozdania pokazaty, ze wigkszos¢ z nas
przezywa Krucjate jako to, czym ona jest, czyli
dar mitosci, ale zdarzaja sie przypadki, w kto-
rych upatruje sie w niej narzedzie przymusu,
jako co$ sztucznie ,doklejonego” do naszego
charyzmatu. ..

On byt niezwykly...

Po stowie ks. Marka nastgpita prezen-
tacja postaci ks. Wojciecha Danielskiego
(1935-1985), wspétpracownika ks. Franciszka
Blachnickiego, moderatora krajowego Ruchu
Swiatto Zycie w okresie, gdy Zatozyciel prze-
bywat na przymusowej emigracji. Obejrzelismy
fragment filmu Akademickiej Kroniki Filmowej,
poswiecony ks. Wojciechowi, w ktdrym uderzyt
nas fakt, ze liturgia i jej celebrowanie byty jego
pasja, ze on, ,Zycie swoje uczynit liturgig”.
Nastgpnie wystuchaliSmy swiadectw tych,
ktdrzy zetkneli sie osobiscie z ks. Wojciechem:
nieobecnej Eli Kozyry (odczytata Marysia Ro-
zycka) oraz Bozeny i Tomka Biatopiotrowiczow.
Ich dopetnieniem byly stowa wypowiedziane
przez Basig — siostre ks. Wojciecha, ktora do-
taczyta do nas podczas nawiedzenia grobu ks.
W. Danielskiego na warszawskich Powazkach:
Kiedys wydawato mi sig, Ze jestem zwyktg sio-
stra, zwyktego brata, ale teraz wiem, Ze On byt
niezwykly.

Prosmy go o wstawiennictwo...

| my rdwniez podczas tego spotkania, jak
rowniez po wypowiedziach i $wiadectwach
innych osdb, miedzy innymi ks. Adama Wo-
darczyka (w 1985 r. uczestniczyt on w pogrze-
bie ks. Wojciecha) odkryliSmy niezwyktoS¢
tego kaptana, ktory stuzyt Bogu i ludziom. To,

Nawiedzenie grobu ks. Wojciecha Danielskiego

DK-121.indd 65

2011-03-03  00:12:10



| 66

7 ZYCIA DK

€0 nam na dtugo zostanie w pamieci i w ser-
cach, to modlitwa o rozpoczecie procesu bea-
tyfikacyjnego Ks. Wojciecha i szept jednej z par
diecezjalnych podchodzacej do grobu: ,,pro-
simy ks. Wojciecha o pomoc - o $wiatto jak
rozwigzac te dwie sprawy”... Wowczas uswia-
domilismy sobie, ze stoimy przy grobie Swigte-
go cztowieka; tak bardzo przemowita do nas ta-
jemnica ,Swietych obcowania”. Za przyktadem
innych prosilismy o oredownictwo ks. Wojcie-
cha w tak waznej dla nas sprawie dotyczacej
naszej postugi.

Dzieki obecnosci Uli Pohl z diakonii sto-
wa, zakupilismy kilka pozycji ksigzkowych ks.
Danielskiego i mamy nadzieje, ze to spotkanie
w 25. rocznice jego Smierci bedzie nas wszyst-
kich jeszcze bardziej mobilizowa¢ do przybli-
Zania postaci tego kaptana w naszych diece-
zjach.

Czas spotkan, czas swietowania

Z radoscig powitalismy ws$rod nas Jolg
i Mirka Stobodow oraz ks. Andrzeja Wachowi-
cza. Beatka i Tomek serdecznie podzigkowali ks.
Andrzejowi za pomoc i wszelkie dobro, ktdrego
doswiadczyli podczas pierwszych miesiecy po-
stugi, natomiast my kolejny raz podziekowalismy
Panu Bogu za cztery lata oddanej stuzby nam
wszystkim.

Sobotniej Eucharystii przewodniczyt i stowo
do nas skierowat bp Adam Szal. Zaprosit nas
do otwarcia serc i stuchania Pana w Stowie i sa-
kramencie. Przypomniat, ze stowo ludzkie moze
budowac Iub niszczy¢; Stowo Boze jest niezwy-
kie, jest petne zycia i radosSci, ,Zywe jest stowo
Boze i skuteczne”, czyli zawsze przynosi owoc
(60-, 80-, 100-krotny). Nas bardzo poruszyty
stowa, ze Chrystus obiecuje Zycie nie temu,
kto wiele czyta i zna Pismo Swigte, ale temu,
kto wypetnia je zyciem.

Po Eucharystii nastapit czas zyczen, dzie-
lenia optatkiem i koledowania. W naszych zy-
czeniach dominowaty te, ktére wypowiedziat
do nas bp Adam: aby przez nasza postuge
matzonkowie Domowego KoSciota bardziej
sig wzajemnie kochali i bardziej kochali Pana
Boga. Pigknym akcentem konczacym sobotni
wieczor byto nasze koledowanie z zespotem
Moja Rodzina. Aldona i Artur Wisniewscy,
cztonkowie Domowego Kosciota w diecezji

Koncert zespotu Moja Rodzina

ptockiej, wraz z piatka dzieci od lat ewangeli-
zujg Spiewem, koncertujac i nagrywajac ptyty
(zob. www.mojarodzina.ayz.pl).

Trzeba, by$my sie umniejszali...

Podczas niedzielnego Namiotu Spotkania,
podczas ktorego rozwazalismy stowa J 1,29-34
jeszcze mocniej zapadty nam w serca stowa: Pan
chce w nas tchng¢ swojego Ducha, nowego Du-
cha, abysmy stad wyjechali umocnieni, abySmy
innych prowadzili do Boga. Ale tak jak Sw. Jan
oddawat swoich uczniow Panu Jezusowi, tak
i my nasze matzeristwa, rodziny mamy oddawac
Chrystusowi, a nie zatrzymywac ich i koncen-
trowac na sobie.

Zr6b do Jezusa jeden krok...

Oméwienie spraw waznych dla DK, rozpo-
czeto $wiadectwo Eli Ogrodnik, ktéra zwrdcita
uwage, jak ogromny skarb mamy w naszych
rekach: zobowigzania i stuzbe ruchowi. Nie ma
pigkniejszego zajgcia jak stuzba w winnicy
Pariskiej, Pan daje czas, Pan daje sitg, jesli ty
zrobisz do Jezusa jeden krok On zrobi do cie-
bie 1000 krokéw — powiedziata. Przypomniata
nam, ze Jan Pawet Il uwazat starych i chorych
za skarb Kosciota; obysmy i my w naszych
diecezjach pamigtali i doceniali te skarby, ktd-
re mamy — ludzi starszych i chorych; oni tak
wiele moga dla ruchu ofiarowac! | jeszcze jedna
rzecz, na ktora zwracita Ela: rekolekcje to czas
Swigtowania mitosci matzenskiej i mitosci Bo-
zej, i my jako pary odpowiedzialne za rekolekcje,
musimy zrobi¢ wszystko, aby mogty sie odby-
waé w dobrych warunkach, aby byly perfek-
cyjnie przygotowane (jakby wszystko zalezato
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od nas) i dobrze ,omodlone” (jakby wszystko
zalezato od Pana).

Formacja, formacja, formacja...

Nastepnie para krajowa przedstawita wspol-
nocie wnioski wynikajace ze statystycznego
podsumowania roku formacyjnego 2009/2010,
proszac, abySmy aktywnie wspierali matzen-
stwa na drodze formacii, aby pary diecezjalne,
nie tylko rozwaznie, ale i odwaznie planowaty
rekolekcje, wzbudzajac w matzonkach chec
uczestnictwa w nich, abySmy podkreslali,
e rekolekcje oazowe trzeba przezywac po ko-
lei, nie ,przeskakujgc” stopni, Ze rekolekcje
tematyczne nie s3 w stanie zastapic¢ formaciji

g< L
Podziekowanie BoZenie i Leszkowi Nuciriskim
za postuge skarbnikéw

Nowi i dotychczasowi skarbnicy

podstawowej oraz abysSmy z mocg przedsta-
wiali bogactwo naszego charyzmatu.

Nowi skarbnicy DK

Para krajowa serdecznie podzigkowata do-
tychczasowym skarbnikom — Bozenie i Lesz-
kowi Nucifiskim za ich zaangazowang i gorliwa
postuge; przedstawita tez wspdlnocie nowych
skarbnikow DK - Renate i Dariusza Borkow-
skich z diecezji ptockiej.

Patrze¢ na Ruch jako na catos¢

Ks. Adam Wodarczyk, moderator general-
ny Ruchu Swiatto-Zycie, zwrdcit nasza uwage,
aby na ruch patrze¢ catosciowo, jako na pew-
ng drogg; pomoze nam w tym wczytanie sig
w podstawowe dokumenty: statut Stowarzysze-
nia DIAKONIA, ,Charyzmat i duchowo$¢ Ruchu
Swiatto-Zycie”, ,Zasady Domowego Kosciota”
i ostatni dokument, wypracowany podczas nie-
dawnej V Kongregaciji Stowarzyszenia pt. ,Dia-
konia Ruchu Swiatto-Zycie” pt. ,Diakonia miej-
scem formacji i postugi w Ruchu Swiatto-Zycie
i przez Ruch Swiatto-Zycie”.

Ksigdz Moderator zapowiedziat temat nowe-
go roku pracy — ,Stucha¢ Pana w Kosciele” oraz
zaprositnas na Jasna Gore na zblizajgc sie XXXVI
Kongregacje Odpowiedzialnych i do pielgrzymo-
wania 1 maja na beatyfikacje Jana Pawta Il.

Powrdci¢ do nauczania
Jana Pawta Il
Spotkanie zakonczyliSmy uroczysta Eu-
charystig z przekazaniem postug pod prze-
wodnictwem kardynata Kazimierza Nycza,
ktéremu w imieniu nas wszystkich para kra-
jowa pogratulowata nominacji kardynalskiej
i Zyczyta gorliwosci, Swigtosci i pdjscia Sladem

Przy przekazaniu postug bfogostawieristwa
udzielit kardynat Kazimierz Nycz

wielkiego poprzednika w postudze arcybiskupa
warszawskiego, Stugi Bozego kard. Stefana
Wyszyniskiego.

Kardynat w stowie skierowanym do nas mo-
wit 0 wielkiej potrzebie wspomagania i wspiera-
nia rodzin w obecnym czasie; musimy wrdci¢
do mysli, kazan, dokumentow Jana Pawta I,
szczegolnie tych dotyczacych rodziny, aby jesz-
cze raz na nowo zobaczy¢ w Nim duszpasterza
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rodzin catego Swiata, w nawigzaniu do Ewan-
gelii: ,Ja to ujrzatem i daje Swiadectwo, ze On
jest Synem Bozym”.

Podczas Eucharystii miato tez miejsce prze-
kazanie postug:

Postuge

Postuga

zakonazyli

Postuge przyjeli

para diecezjalna

Teresa i Kazimierz

Grazyna i Maciej

gnieznienska Roszakowie Radzisz
para diecezjalna | GrazynaiZbyszek | AnnaiMarek
siedlecka Kowalczuk Wejciccy
para filialna BeataiTomasz | Teresai Kazimierz
pelplinska Struzanowscy Roszakowie
skarbnicy DK Bozenaileszek | RenataiDariusz

Nucifiscy Borkowscy

Idzmy - Pan jest z nami!

WyjezdzaliSmy z tego spotkania umocnieni,
rado$ni, przekonani, Ze potrzeba przede wszyst-
kim Swiadectwa naszego zycia, w naszych do-
mach, miejscach pracy, w naszych wspoélnotach
kregowych, parafialnych, wszedzie tam, gdzie
Pan nas posle. Nie jestesSmy sami, tylko codzien-
nie musimy stucha¢ Pana w Namiocie Spotkania
i wypetnia¢ Jego wole, karmi¢ sie Ciatem Pa-
na w Eucharystii, a wszystkie sprawy naszych
wspélnot zawierza¢ w modlitwie.

Serdecznie dzigkujemy organizatorom spot-
kania, Beacie i Jarkowi Bernatowiczom, parze
diecezjalnej warszawskiej, za serdeczne, petne
troski i mitosci przyjecie uczestnikow.

Chwata Panu!

Halina i Michat Knottowie
para diecezjalna DK diecezji rzeszowskiej

Wspomnienie o ks. Wojciechu Danielskim [1935-1985)
Syn, uczen, brat, stugai ojciec

Ponizszy tekst to zapis sSwiadectwa o ks.
Wojciechu Danielskim, moderatorze krajowym
Ruchu Swiatto-Zycie, nastepcy ks. Franciszka
Blachnickiego. Autorkg Swiadectwa, wygtoszo-
nego podczas spotkania optatkowego odpo-
wiedzialnych za Domowy Kosciot, jest Elzbieta
Kozyra z Sekretariatu DK.

Z ksigdzem Wojciechem Danielskim po raz
pierwszy spotkatam sie w Lublinie, w OSrodku
Ruchu na Stawinku, w paZdzierniku 1978 r, gdy
po maturze udatam sig tam, na prosbe ks. Blach-
nickiego, by podjac pracg w tamtejszej kuchni.
Usmiechat sig Zyczliwie i z uwaga wshuchiwat sig
w to, co mowitam o sobie. Przy nastepnych spot-
kaniach dawat znac, Ze pamigta o naszej pierwszej
rozmowie i z troska wypytywat o rozne sprawy.

Gdy po pierwszej pielgrzymce Jana Pawfa Il
do Polski zapragnetam podjac studia teologiczne
na KUL-u i podzielitam sig tym z ksigazem Woj-
ciechem, wyraznie sig ucieszyt i zaproponowat
mi pomoc w przygotowaniu sig¢ do egzamingw.
Chetnie z tego skorzystatam i tuz przed egzami-
nami wstepnymi, razem z innymi animatorami
Ruchu, moglismy doswiadczyc¢ potrzebnej po-

mocy od ksiedza Wojciecha. Z prawaziwie bra-
terska i ojcowska mitoscia Starat sig przekazac
nam swe bogate doswiadczenie i wiedzeg, tak
potrzebng nam — mfodym.

Gdy rozpoczetam juz studia, czesto spo-
tykatam sig z Ksigdzem na uczelni, w kosciele
akademickim czy na Stawinku. Niezmiennie oka-
zywat swa Zyczliwosc, troske i che¢ niesienia
pomocy. PoZnigj, w 1982 roku, gdy po wyjeZdzie
ks. Blachnickiego przyszto Mu przeja¢ odpowie-
dzialnosc za Ruch w Polsce, widziatam, jak bar-
dzo powaznie to traktuje, gdy czasem azielit sig
ze mng roznymi problemami.

Po studiach odkrytam swoje miejsce w Kos-
ciele — w Instytucie Nigpokalanej Matki Koscio-
fa. Kiedy podzielitam sig tym z ksigdzem Woj-
ciechem, bardzo sig ucieszyt. Zaproponowaf
wspolng modlitwe i wybrat dla mnie Stowo Zy-
cia: ,A zatem prosze was, bracia, przez mitosier-
dzie BozZe, abyscie dali ciata swoje na ofiarg Zy-
wa, swigta, Bogu przyjemna, jako wyraz waszej
rozumnej stuzby Bozej. Nie bierzcie wigc wzoru
Z tego Swiata, lecz przemieniajcie Sig przez od-
nawianie umystu, abyscie umieli rozpoznac, jaka
jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu przyjem-
ne i co doskonate” (Rz 12,1-2) oraz: ,W kazdym
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pofozeniu bierzcie wiarg jako tarczg, dzieki ktorej
zdofacie zgasic wszystkie rozzarzone pociski
Ztego. WeZcie tez hetm zbawienia i miecz Ducha,
to jest stowo BoZe (Ef 6, 16-17). Odftad te sto-
wa towarzysza mi i g Swiattem mojego Zycia.

Po nigspetna roku zostatam Skierowana
do postugi w Domowym Kosciele, aby wspomdc
Siostre Jadwigg, zwtaszcza w prowadzeniu 0az
rodzin w Kroscienku, w Domu przy ul. Jagiellon-
Skiej 100. Siostra wkrdtce wyjechata do Carlsber-
gu, aby tam prowadzic rekolekcje, a ja zostatam
sama z wigloma problemami i pytaniami, z kto-
rymi nie mogtam sobie poradzic. Znow mogtam
liczy¢ na ksigaza Wojciecha, ktory wowczas
prowadzit oazy na Kopiej Gorce. Zawsze stuchat
mnie z uwaga, dopytywat o szczegoty, a potem
pomagat znaleZ¢c wiasciwe rozwigzanie. Ciagle
przestrzegat mnie przed nieroztropnym trwonie-
niem sit — czasem Zartobliwie pytat: ,,0 ktorej
godzinie wczoraj Jagielloriska poszta spac?”.
Przychodzit teZ czgsto do rodzin, by zobaczyc,
Jjak przebiega oaza, ale tez, by pobyc z nimi. Cza-
sem stuzytim w sakramencie pojednania czy tez
w rozmowach. Bardzo lubit dzieci, wigc chetnie
rowniez z nimi rozmawial. Rodziny szczegainie
przezywaly sprawowana przez Niego Euchary-
stig, a takze gltoszone przez Niego proste, ale bar-
azo gtebokie homilie, ktdre poruszaty serca.

To dzieki jego determinacji mogta powstac
kaplica letnia przy naszym Domu. Foliowy na-
miot, ktdry wowczas stuzyt roazinom jako miej-
sce spotkari, konferencji, czasem Eucharystii,
na dfuzsza mete nie zaawat egzaminu. Ksigdz
Wojciech starat sie nam pomdc i mocno nama-
wiat nas, by zaczac budowac cos trwalszego,
na innym miejscu niz plac zabaw. Stad zrodzit sig
pomyst budowy drewnianej kaplicy na zboczu.
Po wakacjach 1985 roku Pan wezwat Ksigdza
Wojciecha do ostatniego etapu Zycia, ale plany
budowy Kkaplicy przetrwaty i w nastgpnym roku
zostata ona rozpoczgta. Naszym pragnieniem
byto, by kaplica nosita imig ksieaza Wojciecha,
ale wéwczas okazafo sig to niemoZliwe.

W maju 1985 r. miatam okazje uczestniczy¢
w spotkaniu kregu centralnego w Warszawie,
na ktorym obecny byt ksigdz Wojciech, jako
moderator krajowy Ruchu Swiatto-Zycie. Spot-
kaniu przewodniczyt ks. Stefan Patryas, owczes-
ny moderator krajowy DK oraz Siostra Jadwiga.
Ksiadz Wojciech wstuchiwat sig uwaznie, dzielit

sig swoim doswiadczeniem i Zyczliwie doradzat
w réznych sprawach.

Kazdy kto spotkat ksiedza Wojciecha, mdgt
sig przekonac, Ze jego postawa miafa swe Zrodfo
W rodzinie, w ktorej wzrastat. To w jaki Sposob
przezywat swe Zycie, jak kochat Pana Boga i dru-
giego cztowieka, miato swoje korzenie w tym,
co sam przezyt w swojej kochajacej rodzinie.
Czasem mimochodem dzielit sig, jak duzo za-
wdziecza swoim Rodzicom, rodzeristwu, np. jak
Ojciec nauczyt Go zachwycac sig przyroda,
a Mama uwraZliwiata Go na delikatnosc i wraz-
liwos¢ wobec drugiego cztowieka. Rodzeristwo
zas wychowywato Go do postawy braterstwa
i stuzby.

Kiedys, mdwigc do lubelskich klerykow,
wskazat na piec etapow dojrzatego chrzescija-
nina i, jak sam mowit, ,tak mu sig to caty czas
Sprawdzafto”: syn, uczen, brat, stuga i ojciec.
Swiadomosc synostwa. Jak bardzo trzeba wy-
ksztattowac w cztowieku dziecigctwo, synostwo
BoZe, synostwo Kosciofa, synostwo swojej roazi-
ny, synostwo Ojczyzny, synostwo tych wszyst-
kich, na ktdrych, jak na ojcach wyrostem, jak
barazo trzeba ksztattowac i pogtebiac! | to prowa-
azi do szkoty uczniow Chrystusa, ktora przecieZ
prowaazi do przezycia braterstwa, wspadinoty,
ktora jest niezbedna. Ktoz tego nie doswiadcza,
Ze niemoZliwa jest diakonia bez braterstwa! Stu-
ga wraz z bracmi.... i ojciec. Ojcostwo nasze
duchowe, ktore az tyle oznacza, Ze daje Zycie
swoje, aby byto Zycie drugich. Ksiadz Wojciech
nazywat ks. Blachnickiego bratem, i ks. Blach-
nicki tak o ksiedzu Wojciechu mowit. Po jego
smierci w Wigilie BoZego Narodzenia 1985 r,
ks. Franciszek tak podsumowat jego Zycie: ,,Zo-
stawit nam pigkny przykiad kapfariskiego Zycia
i kapfariskiej smierci, i pigkne, wymowne ucie-
lesnienie ideafu naszego Ruchu, Ruchu Chry-
stusa Stugi i Niepokalanej Stuzebnicy, ideatu
posiadania siebie w dawaniu siebie, przecho-
dzenia ze smierci do Zycia”.

Jego pogrzeb, w ktdrym byto mi dane
uczestniczy¢ wraz z innymi cztonkiniami INMK
byt dla mnie potwierdzeniem wielkosci i Swigto-
sci ks. Wojciecha — cztowieka Paschalnego.

Dar obecnosci Ksigdza Wojciecha w moim
2yciu moge okreslic jako obecnosc brata, ojca,
ale teZ i stugi. | za to chwata Panu!

Elzbieta Kozyra
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XKXXVI Kongregacja Odpowiedzialnych Ruchu Swiatlo-1ycie

Jasna Gora, 25-28 lutego 2011r.

Na Jasng Gore przybyliSmy zjednoczeni
w jedno, aby stucha¢ Pana i napetnia¢ sie
Jego taska. Podczas modlitwy na rozpocze-
cie Kongregacji prosiliSmy Pana, by otworzyt
nasze uszy, bysmy mogli styszeé, co Duch
SW|¢ty mowi do Kosciota, w tym do tej jego
czastki, ktdrg jest Ruch Swiatto-Zycie. W tym
roku w szczegdlny sposob podijeliSmy reflek-
sje, co méwi do nas przez Ojca Swigtego, bi-
skupow i kaptandw.

W pierwszy dzien Kongregacji wprowadzita
nas Jutrznia, ktérej przewodniczyt ks. Marek
Borowski SAC, moderator krajowy Domowego
Kosciota. )

Zaczynamy w imig Trdjcy Swigtej — tymi
stowami otworzyt Kongregacje moderator gene-
ralny Ruchu, ks. Adam Wodarczyk. Uczestnicy
podieli to wezwanie, odpowiadajac trzykrotnym
zawotaniem ,Niech zstapi Duch Twéj i odnowi
oblicze ziemi — tej ziemi”.

Ksigdz Moderator powitat zebranych, a na-
stepnie poprosit 0 stowo delegata Konferencji
Episkopatu Polski ds. Ruchu Swiatto-Zycie,
bp. Adama Szala. Ksigdz Biskup zyczyt nam
wszystkim, abysSmy w gwarze tego $wiata
ustyszeli gtos Pana. Powiedziat m.in.: W ubie-
gfym roku ,Stuchalismy Pana”, w tym_ roku
beaziemy ,Stuchac Pana w Kosciele”. Zyczg,
aby gfos Pana w Kosciele dotart do naszych
serc i bysmy byli przedfuzeniem tego glosu
na cafy Swiat.

Stowa pozdrowienia skierowata do nas
takze para krajowa Domowego Kosciota,
Beata i Tomek Struzanowscy, kiorzy podkre-
Slili fakt zakorzenienia Domowego Kosciota
w charyzmacie Swiatto-Zycie, a zarazem
przypomnieli, ze czerpie on takze z bogactwa
drugiego charyzmatu, wywodzacego sig
z francuskiego ruchu Equipes Notre Dame.
Powiedzieli m.in.: Korzystajac z okazji spotka-
nia w tak szerokim gronie, ktdra zdarza sie raz
w roku, zachgcamy wszystkich cztonkow Ru-
chu Swiatlo-Zycie, odkrywajacych powotanie
do matzeristwa, aby weszli na droge forma-

cji Domowego Kosciofa, na droge rozwijania
duchowosci matZeriskiej, na droge, po ktorej
idzie sig do nieba parami. Ks. Marek Borow-
ski SAC dodat: Ruch Swiatto— Zycie jest dla
wszystkich, od dziecka do osoby wiekiem
dojrzafej, zgodnie z zamystem jego zatoZycie-
la , ks. Blachnickiego. Ks. Adam Wodarczyk
podziekowat tez za postuge poprzedniej parze
krajowej, Jolancie i Mirostawowi Stobodom
oraz moderatorowi krajowemu, ks. Andrzejo-
wi Wachowiczowi.

Ks. Adam nie zapomniat tez o tych, ktorzy
juz odeszli do Pana, poswigciwszy zycie dla
Ruchu. Chwilg modlitwy objat §p. 0. Czestawa
Chabielskieg SJ, z diecezji bydgoskiej, wielo-
letniego moderatora ruchu, ktdrego pogrzeb
zbiegt sig z czasem Kongregacii.

Wreszcie nadszedt czas na podjecie te-
matu Kongregacji. Z ciekawos$cig wstuchiwa-

liSmy sie w stowo programowe ks. Adama
Wodarczyka, ktéry powiedziat migdzy innymi:
Charyzmat, ktorym stuzy Ruch rozprzestrzenia
sig, odnawia cztowieka, Koscidt i caty Swiat.
Kierunki wskazane przez o. Blachnickiego, to:
nowy cztowiek, nowa wspdinota, nowa kultu-
ra. Stuchac¢ Pana, to znaczy odkrywac Jego
gtos w modlitwie, w liturgii Kosciofa, w zna-
kach czasu (w Swiecie, w ktérym Zyjemy)
poprzez pasterzy, ktorzy #umacza nam Sto-
wo moca autorytetu Kosciofa. (...) Moderator
przytoczyt tez mysli ks. Franciszka Blachni-
ckiego: Kosciot to miejsce, gdzie spotykamy
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sie z Bogiem Zywym i z drugim cztowiekiem.
(...) W swoim ,Testamencie” ks. Blachni-
cki przedstawit wizje Kosciofa jako komunii
wspdinot, ktére staja sie Kosciotem Zywym.
(...) My wszyscy obecni na tej Kongregacji
jestesmy spadkobiercami pigkna Tajemnicy
Kosciofa, ktdra pokazujgc nam Koscict Zzywy,
pokazuje nam w petni dzieto Zbawienia. {...)
Ci, ktdrzy w cafej Europie dorastali po 1989
I, 83 zdystansowani do tajemnicy Kosciofa,
bo Swiat medialny robi bardzo wiele ztego
w swiadomosci mfodych luazi, probujac po-
kazac w Kosciele gtownie ludzkie stabosci
jako ,modelowe”, lansujac hasto: ,Chrystus
tak, Kosciot nie”. (...) Jezeli mamy jakas mi-
sje, to mamy obowigzek pokazywac Prawde
(...) Musimy stuchac Piotra naszych czasow
(...) Tylko mocg Pana jestesmy w stanie prze-
mienic ten swiat, jezeli nie bedziemy sig lekac
gloszenia Prawdy”.

Nastepnie wystuchaliSmy wystapienia gos-
cia specjalnego Kongregacii, przewodniczace-
go Konferenciji Episkopatu Polski, abp. Jézefa
Michalika. Wygtosit on referat na temat ,,Cze-
go oczekuje od Ruchu Swiatto-Zycie KoSciot
w Polsce?”. Mowca wyrazit uznanie dla Ruchu
Swiatto-Zycie, podkreslajac jego dyspozycyj-
nos¢ wobec Kosciota. Zachwycit si¢ takze dy-
namizmem naszego zatozyciela, ks. Franciszka
Blachnickiego, mowigc o nim jako o darze dla
Kosciofa.

W dalszej czesci wystapienia podkreslit,
ze ,Stucha¢ Pana w Kosciele” to hasto gle-
boko katolickie, jednakze pokus do jego ne-
gowania jest wiele. Nasz Ruch stoi mocno
na strazy wiary i stanowi jego wielkie boga-
ctwo duchowe.

Bezposrednim celem wszystkich ruchow
i stowarzyszen jest dawanie $wiatu Boga po-
przez ewangelizacje. Jest to pierwsze zadanie
i jednoczesnie odpowiedZ na pytanie, czego
oczekuje od Ruchu Swiatto-Zycie Kosciétw Pol-
sce. Ksigdz Arcybiskup nawigzat do eklezjalnej
wizji 0. Blachnickiego, w ktorej ludzie Swieccy
staja sie wielkimi ewangelizatorami we wspot-
czesnym Swiecie. Podkreslit posrednictwo
zbawcze ruchéw w KoSciele i zakoniczyt swoje
wystapienie stowami: Nie bdjmy sig trudnosci
i badZmy gotowi do znoszenia nawet niespra-
wiedliwych cierpien.

Kolejnym czasem stuchania Pana w Koscie-
le byta Eucharystia sprawowana w Kaplicy Mat-
ki Bozej przez abp. Jozefa Michalika w asyscie
130 kaptanow. W homilii ustyszelismy, Ze sto-
wo Pana chce pouczy¢ caty Kosciét. Wazne
jest jednak przyjecie przez nas postawy dziecka
stuchajacego swego Ojca. Dojrzewanie i dyna-
miczny wzrost dziecka odbywa sie we wspal-
nocie Kosciofa. Trzeba wigc mocno zakorzenic
sig w Kosciele, we wspalnocie, w swojej para-
fii, ale trzeba tez pdjsc dalej. Nie mozemy zy¢
w izolacji od naszych sasiadow, takze w Euro-
pie. (...) Potrzeba coraz wigkszego radykalizmu
wiary. Zjednoczona religia nie boi sig trudnych
problemow i przeciwnosci. (...) Upadek religii
wyraza sig nie w odrzuceniu, lecz w zwietrzeniu
wiary. OZywiajmy wigc nasza wiarg i dzielmy
sig nig z innymi.

Podczas popotudniowej sesji wystuchali-
$my sprawozdan odpowiedzialnych za diakonie
centralne oraz prezentaciji dokumentu , Diakonia
miejscem formacii i postugi w Ruchu Swiatto-
Zycie i poprzez Ruch Swiatto-Zycie”, przyjetego
w pazdzierniku ubiegtego roku przez Kongrega-
cie Stowarzyszenia DIAKONIA. Byta tez mowa
0 planie ,Ad Christum Redemptorem 2”; zakla-
da on wizje silnej diakonii, 0 ktéra musimy sie
modlic.

Podczas Nieszporow miato miejsce po-
btogostawienie 38 cztonkéw Stowarzyszenia
DIAKONIA, w tym 12 par matzenskich z Domo-
wego Kosciota. W auli 0. Kordeckiego z ich ust
z wielkag moca zabrzmialy stowa: ,,PRAGNE
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SELUZYC!”. Moderator Generalny, przekazujac
zapalone $wiece zadedykowat im stowa Jana
Pawta II: ,Potrzeba wielkiej rzeszy do pracy
w winnicy Pana, abySmy z moca wypetnili,
to zadanie, ktore jest ztozone w charyzmacie
naszego Ruchu”.

Pierwszy dzien zakonczyliSmy uczestniczac
w Apelu Jasnogorskim, zawierzajac Matce caty
Ruch i nasze osobiste intencije.

Niedzielnej Jutrzni przewodniczyt ks. Ma-
ciej Krulak, moderator Centrum Swiatto-Zycie
w Kro$cienku. Przedpotudnie wypetnity nie-
zwykle interesujgce wystapienia prelegentow.
Redaktor ,Goscia Niedzielnego”, ks. dr To-
masz Jaklewicz wygtosit konferencje pt. ,Co
mowi Bog wspotczesnemu KosSciotowi przez
Papieza Benedykta XVI?”. Dr hab. Krzysztof
Lesniewski w niezwykle poruszajgcym, 0so-
bistym Swiadectwie opowiedziat o ks. Wojcie-
chu Danielskim, charyzmatycznym kaptanie,
moderator krajowym Ruchu Swiatto-Zycie,
nastepcy ks. Blachnickiego. Ks. dr hab. Grze-
gorz Rys w zaskakujgcy, nietypowy sposéb
podijat temat ,Wyzwania i inspiracje wynika-
jace z beatyfikacji czcigodnego stugi Bozego
Jana Pawta II”, za$ ks. dr Adam Wodarczyk
przedstawit sylwetke duchowa i taski otrzy-
mywane za wstawiennictwem Ojca Franciszka
Blachnickiego.

Zwienczeniem Kongregacji byta niedziel-
na Eucharystia sprawowana pod przewod-
nictwem bp. Adama Szala. W nawigzaniu

do tematu pracy Ruchu w nadchodzacym
roku Ksiadz Biskup powiedziat: Aby stuchac
Pana musimy zastanowic sig, jaki obraz
Boga mamy w sobie. Bdg objawia sig nam
w stowie kierowanym do nas jako Ten, ktdry
stworzyt Swiat i cztowieka z mitosci. Mitos¢
jest definicja Boga. Ksiadz Biskup, wspomi-
najac postac zatozyciela Ruchu, o. Franciszka
Blachnickiego, powiedziat: /dac sladami Je-
zusa, pomagat ludziom w odkrywaniu oblicza
Boga, zachecat do wpatrywania sig w Jezusa
Chrystusa, jako Pasterza oddajacego Zycie
za owce, jako Stugi umywajgcego stopy czto-
wigkowi. Ksigdz Biskup powiedziat rowniez:
Najwiekszym grzechem cztowieka jest to,
ze nie wierzy w mitos¢ Boga, czyli nie wie-
rzy w Boga w ogdle. Maryja jest przyktadem
przyjecia Stowa i Zycia wedtug niego. Aposto-
towie trwajacy w Wieczerniku jednomysinie
na rozwazaniu i kontemplacji stowa BozZego,
53 wzorem jednosci.

Tegoroczna Kongregacija przeszta juz do hi-
storii. Uczestniczyto w niej — jak wynika z ofi-
cjalnych danych — 1105 oséb ze wszystkich
polskich diecezji, a takze z Ukrainy, Biatorusi,
Stowaciji, Czech, Niemiec, Austrii i Belgii.

Kongregacja pozostanie w naszej pamieci
jako radosne spotkanie przepetnione modli-
twg, ubogacone muzyka i Spiewem znakomi-
cie przygotowanym przez diakoni¢ muzyczng
z diecezji bydgoskie;j.

Barbara i Henryk Urbanscy
para diecezjalna pelpliriska

Rekolekcje dia kaptanow-moderatorow diecezjalnych
Uczylismy Si¢ siehie wzajemnie
stuchac i szczerze rozmawiac

Od powstania pomystu rekolekcji dla ka-
ptanéw do jego realizacji uptynat caly rok.
Idea rekolekciji, kidre ukazywatyby wizje po-
stugi moderatordw, zrodzita sig na spotkaniu
kaptanow DK w Skorzeszycach w 2009 r., pod-
czas Podsumowania pracy rocznej Domowe-
go Kosciota, a konkretnych ksztattow nabrata

na spotkaniu optatkowym DK w Warszawie
w styczniu 2010 r. Pomyst podchwycili entu-
zjastycznie moderatorzy diecezjalni DK, poz-
niej moderatorzy diecezjalni Ruchu na Krajo-
wym Kolegium Moderatordow, gdzie Moderator
Generalny juz ,,oficjalnie” zaprosit wszystkich
na wspolne rekolekcje.
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[...] Rekolekcje w Porszewicach w dniach
15-17 listopada 2010 r. zgromadzity 39 kapta-
now z catej Polski i 2 kaptandw z Ukrainy. Pro-
wadzit je moderator generalny Ruchu Swiatto-
Zycie, ks. Adam Wodarczyk, ktory nakreslit role
i miejsce moderatora w Kosciele i w Ruchu.
Przypomniat podstawowe dokumenty Magiste-
rium dotyczace postugi kaptanskiej. Pierwszy
dzien rekolekcji byt poswigcony postudze
moderatora diecezjalnego Ruchu Swiatto-
Zycie — gtownego odpowiedzialnego za caty
Ruch Swiatto-Zycie w diecezji. Poprzez nauki
i homilie ks. Adama stawat przed naszymi
oczyma Stuga Bozy Ks. Franciszek Blachnicki
— kaptan, cztowiek wiary i apostot nawrocenia,
ktdry bezgranicznie oddat sie Panu Bogu. Ks.
Franciszek, glosiciel Stowa Bozego, rozmito-
wany w liturgii, spragniony Swietosci i sprag-
niony Boga, wzywat nas do pojscia jego $la-
dami [...].

Drugi dzien byt poswigcony postu-
dze moderatora diecezjalnego Domowe-
go Kosciota. [...] Moderator diecezjalny
musi towarzyszy¢ parze diecezjalnej DK,
wspiera¢ ja modlitwg, radg i wszelka po-
moc3. Musza stanowi¢ jednosc. Jego za-
danie to w gtdwnej mierze rozeznawanie
ich drogi, jak i drogi DK w diecezji. Jest on
gwarantem wiernosci wspalnot rodzinnych
nauce Kosciota oraz tacznikiem z KoS$cio-
tem hierarchicznym (,Zasady DK” pkt. 14
i 23). Poprzez Swigcenia jest on reprezen-
tantem Chrystusa i KoSciota, cho¢ Jego ro-
la na spotkaniu kregu i w czasie rekolekcji
znacznie sig roznig. Podczas kregu jego
rola jest bardziej dyskretna — jako doradcy
duchowego, podczas gdy na rekolekcjach
to on jest gtbwnym odpowiedzialnym, kie-
rujagc pracg catej diakonii rekolekcyijnej,

czuwajac nad poprawnoscig programu
i wiernoscia charyzmatowi [...].

Rekolekcje byly ukazaniem ,,charyzmatu
spotkania”! Tego nam byto naprawdg po-
trzeba — rozmowy! [...] Trzeci dzien to ra-
do$¢ z powstania dwoch dokumentéw — motu
proprio ,Zawsze i wszedzie” (12 pazdziernika
2010 r.) — powotujacego w Kurii Rzymskiej
nowa dykasterie do promocji Nowej Ewange-
lizacji oraz adhortacji ,Verbum Domini” (2010)
— owocu Synodu Biskupéw o Stowie Bozym
(2008). Moderator Generalny wezwat nas
do mobilizacji w realizacji planu ,Ad Christum
Redemptorem”, gdyz chrzescijanstwo musi
wej$¢ w spor z poganstwem, ktdre dzis przy-
biera coraz to nowe twarze.

Potrzeba nam byto takiego zatrzymania
i wstuchiwania sie¢ w Boga i w siebie. Mysle,
ze bardzo duzo uczyliSmy sie siebie stuchaé
i szczerze rozmawia¢ o tematach, o ktorych
wczesniej nie byto mowy. Nie byto chyba ni-
kogo, kto by nie dziegkowat Panu za ten czas
rekolekcji kaptanskich. CzuliSmy Boza obec-
no$¢. Duch wieje tam, gdzie chce... Jako mo-
deratorzy mamy Go wzywac, by Kosciot byt
Mu poddany, aby zachowywat jednos¢ i pro-
mieniowat $wigto$cia.

Duchowa opieka otoczyli nas Swieci kaptani,
ktdrych wzywalismy: 0. Maksymilian Maria Kolbe
i bt. ks. Jerzy Popietuszko. Wierzg, ze nie tylko oni.
Z pewnoscig byli z nami rowniez ks. Franciszek
Blachnicki i ks. Wojciech Danielski. Oby ich pro-
cesy beatyfikacyjne zakonczyly sie wyniesieniem
na oftarze! Bogu niech beda dzigki za ten czas
taski!

Ks. Andrzej Wachowicz
petna relacja z rekolekcji na stronie:
http://www.dk.o0aza.pl/v7/aktualnosci.php?

seria=1&numer=1096&typ=W
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Archidiecezja katowicka
Wody wielkie nie zdotaja
ugasi¢ mitosci!

4 grudnia, mimo bardzo trudnych warunkow
atmosferycznych i ztej sytuacji na drogach, trzy
zatadowane do granic mozliwosci samochody
wyruszyty z parafii NajSwigtszego Serca Pana Je-
zusa w Rudzie Slaskiej-Bykowinie do rodzin z Woli
Przemkowskiej poszkodowanych w powodzi.

W ciggu miesigca zebrano ok. 150 workow
Z 0dzieza, obuwiem, poscielg, firanami, obrusami,
kocami, recznikami, srodkami czystosci oraz zyw-
noscig. Znalazly sie tez meble, komplety wypoczyn-

kowe, sprzet AGD, tapety, zabawki itp. Domowy Kos-
ciotzainicjowat zbidrke pieniedzy, ktora zaowocowata
kwota 2000 z4, za ktorg zakupiono tak potrzebny zima
wegiel i inne produkty. Dodatkowo Rada Rodzicow
SP nr 23 i Przedszkoli nr 45 i 31 w Rudzie Slaskiej
ufundowaty 110 paczek mikotajkowych.

Dary dostarczono do szesciu poszkodowa-
nych rodzin oraz pozostawiono do rozdyspo-
nowania przez panig dyrektor tamtejszej szkoty.
Paczki przekazaliSmy na rece ksiedza proboszcza.
Radosc¢ i wzruszenie obdarowanych trudno opi-
sac! Zapewnili nas o swej wdziecznosci i pamigci
modlitewnej, ktdrej wyrazem byta odprawiona
w grudniu Msza $w. w intencji darczyncow.

Sprawna organizacja i wspdtpraca ludzi do-
brej woli staty sie Zrodiem wielkiej radosci z otrzy-
manej pomocy. Akcja RODZINA-RODZINIE (na
razie!) zakonczona!

Brygida Wawoczny
Archidiecezja warszawska
Diecezjalna Oaza Modlitwy
w Laskach

Diecezjaina Oaza Modlitwy, ktéra odbyta sie
w dniach 10-12 grudnia 2010 r. byla czasem za-

frzymania sie, stanigcia w prawdzie, spotkania Bo-
ga. W jej trakcie pochylilismy sig nad hastem roku
,Stuchaé Pana” i nad stowami Samuela ,Mow Panie,
bo stuga Twdj stucha”. Byt to czas wypetniony rdzno-
rodng modiitwa, w ktdrej uczylisSmy sie stuchac Pana,
czas catkowitego oddania sie w rece Jezusa Chry-
stusa. Te dwa dni oazy w Swigtym czasie Adwentu
moglismy catkowicie poswigci¢ Panu Bogu i przygo-
towac sie jeszcze lepiej na powtdrne przyjscie Pana.

TrwalisSmy na modlitwie 0 kazdej porze dnia,
a takze nocg — zmieniaty sie tylko formy: o Swicie
jutrznia, potem Namiot Spotkania, szczyt kazdego
dnia — Eucharystia, modlitwa taricem, adoracja
Najswigtszego Sakramentu, nieszpory, modlitwa
uwielbienia, az w koricu wieczorna modlitwa
wstawiennicza.

Dla wielu z nas nowoscig i odkryciem byta
modlitwa tancem. DowiedzieliSmy sig, ze taniec
moze by¢ forma modlitwy. Taricem mozna chwali¢
Boga i mozna z Nim prowadzi¢ dialog. Kazdy gest
w tancu ma gteboka wymowe. W trakcie modlitwy
taricem dos$wiadczaliSmy radosci i pokoju.

Podczas konferencji poswigconej Stowu Bo-
zemu (wedtug adhortacji Ojca Swigtego Benedyk-
taXVl,,Verbum Domini”), ktora wygtosit moderator
diecezjalny ksigdz Andrzej Pawlak ustyszeliSmy,
ze Stowo Boze wyraza sig na rézne sposoby. Sto-
wo to ,piesn na wiele gtoséw”, to symfonia, ktdra
ma wiele dzwigkow:

1. Jezus Chrystus — odwieczny Syn Ojca;

2. stworzenie;

3. przepowiadanie Apostotow;

4. zywa tradycja Kosciota;

5. Swiete Pisma: Stary i Nowy Testament.

ZrozumieliSmy, ze chrzeScijanstwo jest religia
Stowa Bozego — nie stowa spisanego i milcza-
cego, ale Stowa Wecielonego i zywego. Dlatego
Pismo nalezy czyta¢, stucha¢ go, przyjmowac
i przezywac jako Stowo Boze.

Oaza Modlitwy przyniosta tez doswiadczenie
wspolnej modlitwy z mtodzieza oazowa. Potacze-
nie naszych sit matzenskich (4 matzeristwa) i mto-
dziezy (ok. 30 0sdb) uczynito nas silnych w Bogu.
Bylismy dla siebie nawzajem budujgcym Swiade-
ctwem, co wybrzmiato w godzinie Swiadectw.

PowrdciliSmy do naszego codziennego zy-
cia ze Stowem Bozym w sercu: A bfogostawiony
jest ten, kto we Mnie nie zwatpi (Mt 11, 6).

Iwona i Krzysztof Giedzinscy
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OAZA Il STOPNIA, Debki, 15-30 stycznia 2011r.
Mogiyhy te rekolekcje trwac

W dniach od 15 do 30 stycznia 2011 r.
uczestniczytem wraz z zong Dagmarg oraz
dziecmi kukaszem i Natalka w rekolekcjach Il
st. w Debkach, potozonych nad pieknym pol-
skim morzem. Rekolekcje zgromadzity 19 par
matzenskich i ok. 25 dzieci. Rekolekcje zorgani-
zowata i przygotowata archidiecezja gdanska.
Postuge moderatorska petili ks. Ryszard Ry-
chert oraz Anna i Zbigniew Malinowscy.

Jak zwykle, przed wyjazdem pojawito sig
sporo trudnosci. Szatan zaczat dziata¢, aby
zburzy¢ Boze plany. Pierwszym atakiem byt
wysoki koszt rekolekcii; drugim to, ze daleko;
trzecim, ze az na 2 tygodnie, czyli zdecydowa-
nie za dtugo; czwartym, ze w zimie nad morze,
a to przeciez zadna atrakcja. Kolejnym i naj-
wazniejszym byto odgérne przesunigcie urlopu
Dagmary na inny termin. Wszystko zawierzyli-
$my Panu Bogu i On sprawit, ze pomimo tych
zlych podszeptow szatana i réznych przeciw-
nosci — wyjechalismy. Wyruszytem tam jednak
ze ztym nastawieniem, gdyZz miatem obawy,
czy trudny temat Il st. i napiety program reko-
lekciji nie sprawi, iz bedziemy mieli mato czasu
dla siebie i dzieci.

Moje obawy zniknety juz w pierwszym dniu
pobytu. Wptyneto na to m.in. bardzo serdeczne
i ciepte przyjecie nas przez Anig i Zbyszka Ma-
linowskich.

Juz w pierwszym dniu oazy Bog dat
mi Stowo, ktore towarzyszyto mi przez caty
czas ich trwania i towarzyszy mi nadal: Bog
schodzif do namiotu spotkania w stupie ob-
foku i rozmawiaf z Mojzeszem jak z przyjacie-
lem. W tym Stowie odkrytem i ciggle odkrywam
warto$¢ bycia wraz z Jezusem w namiocie
spotkania i rozmawiania z Nim jak z przyjacie-
lem. To Bog przyszedt do mnie w tym Stowie
i catkowicie mnie uspokoit. To Jemu, jak
przyjacielowi, mogtem zawierzy¢ ten czas

rekolekeji i rzeczywiscie caly czas czutem
Jego obecnosc. On mnie ciggle do tego zjed-
noczenia zaprasza; wystarczy znalez¢ czas,
10 minut w ciggu dnia, dla Osoby, ktéra mnie
kocha. Czy to duzo?

Podczas rekolekciji mieliSmy to szczgscie,
ze Pan Jezus byt z nami pod jednym dachem
w Oratorium, w Namiocie Spotkania. Mozna by-
to o kazdej porze dnia i nocy przyj$¢ i przeby-
wac z Nim. Kilka razy poszedtem do Oratorium
ok. 1 wnocy i byty tam réwniez inne modlace
sie osoby. Pan Jezus prawie nigdy nie byt sam.
To On zestat na mnie, i mysle, ze na kazdego
uczestnika tych rekolekcji, taske wyciszenia,
bycia w Jego obecnosci.

Temat rekolekcji, EXODUS, wspaniale
wkomponowat sie w ich miejsce i czas. Byta
plaza, piach, morze, ktére przypominato to,
przez ktdre przeszli Izraelici. Byto pusto, na pla-
zy byliSmy sami. MogliSmy namacalnie po-
czué¢ moc Boga — Tego, ktory mocnym ramie-
niem otacza swdj lud i prowadzi go do ziemi
Kanaan.

Nastepnym doswiadczeniem byly plagi
egipskie. Prawie wszyscy uczestnicy rekolekcji
przezyli choroby: wysoka goraczke, katar, bol
gardta itp. ZnaleZli sie jednak wsrdd nas lekarze,
ktorzy dawali Swiadectwo petnej oddania stuz-
by chorym. Cata grupa bardzo jednoczyta sie
z chorymi w cierpieniach, przez co byto czué¢
jeszcze mocniej taske bycia we wspolnocie.
Kolejnym widzialnym znakiem Boga byta man-
na. W dniu rekolekcji, kiedy symbolem byta
manna, BAg zestat ,manne” w postaci biatego
$niegu, ktdry pokryt catg okolice.

Podczas tych rekolekcji u$wiadomitem
sobie, iz wszystko, co mam, to wielka taska
Pana Boga. To, co moje, to tylko mdj grzech.
Pan Jezus chce mnie od niego uwolnic
i cierpliwie czeka, az Mu ten grzech wyznam,
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by mégt mnie od niego zbawi¢. Gdy zaufa sie
Panu, On bedzie dokonywat wielkich rzeczy;
przede wszystkim bedzie nas przemieniat,
ale nie tylko.

Moje obawy co do napigtego planu i bra-
ku czasu dla rodziny prysty juz po pierwszym
dniu. To, ze wyjechaliSmy tak daleko, miato
swoje dobre strony. Poznalismy wspaniatych
ludzi z innych stron Polski i mysle, ze kazdy
uczestnik tych rekolekciji byt jak kawatek puzzli,
bez ktorego nie bytoby catosci. Pan zadziatat
cud odnosnie optaty za rekolekcje. Po po-
wrocie dostaliSmy pienigdze z ubezpieczenia,
ktorych w ogole sie nie spodziewaliSmy, do-
ktadnie tyle, ile zaptaciliSmy za rekolekcje. Tak,

Bog troszczy sie nie tylko o naszego ducha,
ale i 0 dobra doczesne!

Jesli chodzi o czas, 15 dni, ktdre wyda-
waly sig za diugie, w rzeczywistosci mingto
za szybko. Podobnie jak apostotowie na go-
rze Przemienienia, po doswiadczeniu taski
bliskosci Jezusa, nie chcieli wracaé, bo bylo
im tak dobrze, tak i my, gdy juz wsiedliSmy
do samochodu, by wraca¢ do domu, razem
z dzieémi stwierdzilismy wspoélnie: ,,Moglyby
te rekolekcje trwac kilka tygodni diuzej”...

Bogu niech bedg dzigki za ten czas, ktory
nam dat, bySmy wspdlnie mogli przyblizy¢ sie
do Niego i do siebie!

Marek Steckiewicz
DK Bialystok

ORAR Il STOPNIA, Zamek Bierzgtowski, 4-9 lutego 2011r.
Animatorzy maja hy¢ rynna,

ktora piynie Boia laska

ORAR Il stopnia, zorganizowany przez diece-
zje torunska, ktory odbyt sie w Zamku Bierzgtow-
skim, byt kolejnym zatrzymaniem na drodze
wzrastania w DK. Trwamy w ruchu dwudziesty
trzeci rok i ze wzglgdow rodzinnych juz diuzszy
czas nie uczestniczyliSmy w rekolekcjach. Pan
ustyszat nasze pragnienie. Obdarowat migjscem,
ludZmi i dat btogostawiony czas na odkrywanie
Jego Mitosci. Do Wieczernika rekolekcyjnego za-
proszeni zostali matzonkowie z rdznych diecezj.
Duchowg opieke roztaczali ks. Stawomir Sobie-
rajski oraz Elzbieta i Pawet Sotdrowscy.

Juz podczas pierwszej Eucharystii odczuli-
smy, ze jestesSmy tu i teraz, aby rozpocza¢ dialog
z Bogiem osobowym, aby odkry¢ wartos¢, ktora
mamy w oczach Boga. Stowa kaptana, kierowa-
ne do nas podczas kolejnych Mszy Sw., poma-
gaty nam odkrywac wierno$¢ Boga. Odkrylismy,
ze Eucharystia jest napetnieniem, a Zycie Eu-
charystig jest nasza codziennoscig. Doszlismy
do wniosku z mezem, ze to, w jaki Sposob prze-
zywamy Eucharystie, wptywa na nasze rozumie-
nie catego bogactwa Kosciota.

Modlitwa matzenska oraz modlitwa wsta-
wiennicza staly sie dla nas bardzo osobistymi
spotkaniami z Panem. Byt to czas uzdrawiania.

Szczegdlnie ujeta nas propozycja, zeby modlitwa
wstawiennicza byta prosba o taski dla siebie i dla
naszego matzenstwa, 0 umocnienie na drodze
postugi.

Kazdego dnia uczestniczylisSmy w konferen-
cjach prowadzonych przez parg moderatorska
i animatorow kregow. Z mitoscia, a jednoczesnie
ze stanowczoscia przekazywali nam cata wiedze
przygotowujaca pary animatorskie do postugi
w ruchu.

Slyszelismy juz wiele razy, ze animatorzy
majq byc narzedziami w rekach Boga; podczas
tych rekolekciji ustyszeliSmy zachete, by byé
»ynng”, ktorg ptynie Boza taska. W sercu no-
simy przyktad z drzewem, ktdre pozwala, aby
ogrodnik je przycinat, bo im wigksze cigcia,
tym wigcej Swiatta...

Po tych rekolekcjach wiemy, ze jezeli
nie bedziemy kazdego dnia dbac¢ o fundamenty
naszego matzenstwa, to nie bedziemy mieli sity
odpowiedzie¢ radosnie na zaproszenie do po-
stugi: ,Tak chetnie!”. Jeszcze raz Bogu i lu-
dziom, szczegodlnie diakonii, wyrazamy nasza
wdziecznosc.

Matgosia i Kazik
DK Bydgoszcz
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SESJA 0 PILOTOWANIU NOWYCH KREGOW

Dabrowka, 10-14 listopada 2010 r.

1 ogromna pasia chioneliSmy wiedze...

W dniach od 10 do 14 listopada 2010 r. Pan
pozwolit nam uczestniczy¢ w sesji 0 pilotowaniu
nowych kregow, zorganizowanej w domu reko-
lekcyjnym w Dabréwce. Wraz z moderatorem, ks.
Markiem Majem, parg prowadzacg, Karoling i Mar-
kiem Niziotami oraz dwunastoma innymi rodzina-
mi poszerzaliSmy swoja wiedzg dotyczaca tego,
w jaki sposob ewangelizowaé, jak przekazywac
informacje o ruchu, zobowigzaniach, jak wprowa-
dzac nowe rodziny do Domowego KoSciota.

Wstuchiwanie sie w Stowo Pana, rozmod-
lenie, catkowite oddanie sie dziataniu woli Bozej
sprzyjato gtebokiemu przezywaniu rekolekciji, kto-
re staty sie skarbnicg dobra dla wszystkich uczest-
nikow. Szczegolnie dziekujemy Panu za osobe
moderatora, ks. Marka. Wypowiadanymi przez
niego stowami Pan uzdalniat nas do odkrywania
gtebokich tresci podczas jutrzni, Namiotu Spotka-
nia czy homilii. Swiadectwo i do$wiadczenie pary
prowadzacej pozwolito nam na nowo odkry¢ cha-
ryzmat ruchu, rolg zobowigzan, sposab ich prze-
zywania. Choé wszystkie matzenstwa miaty wie-

REKOLEKCIE DLA PAR REJONOWYCH,

loletni staz wspéinego Zycia, jak rowniez trwania
we wspdinocie Domowego Kosciota, z ogromng
pasjg chtonelisSmy nauki, ktérych tres¢ — wyda-
watoby sig — tak dobrze znalismy.

Nie wyscie Mnie wybrali, ale Ja was wybra-
fem, abyscie szli i owoc przynosili — te stowa
Chrystusa Pana przy$wiecaty nam kazdego dnia.
RozwazaliSmy postawe i zadania pary pilotujacej:
podjecie odpowiedzialnosci za powierzone mat-
zenstwa, dbato$¢ o rozwoj zycia duchowego i czy-
telne Swiadectwo zycia matzenskiego, znajomosc,
akceptacije i wypetnianie ,Zasad DK”, wspétprace
Z kaptanem, ktorego rola w pilotowanym kregu
jest bardzo wazna.

Mimo Ze prawdopodobnie nie wszystkim nam
Pan powierzy w przysziosci zadania pilotowania
kregow, to godzina Swiadectw pokazata, ze uczest-
nictwo w sesji dato kazdemu pogtebienie wiedzy
0 ,Zasadach DK”, pokazato jak realizowac zobowig-
zania (bogactwo przyktadéw), przyblizyto do Boga
i byto etapem na naszej drodze do zbawienia.

Basia i Witek Makulscy

Pelplin, 4-6 Iutego 2011 I, ImScinnn, 113 Iutego 2011r.
Jestesmy odpowiedzialni
za tych, ktorym stuzymy

W Domowym Kosciele jestesmy juz 12 lat.
Czas ten zapewne wystarczytby, aby przejsc
formacje podstawowa nie jeden, a dwa razy. My
przezyliSmy oaze | i Il stopnia, ORAR i rekolek-
cje tematyczne. Zanim dostrzegliSmy, jaka taska
jest udziat w rekolekcjach, Pan Bog wykazat sig
duzg ,cierpliwoscig” wzgledem naszego matzen-
stwa. On — zawsze bgdacy przy nas, mitosierny,
kochajacy, oddajacy siebie. My — nieporadnie
wytezajacy wzrok, aby go dostrzec, stuch, aby
ustysze¢. Potrzeba byto jakiego$ trudnego do-
Swiadczenia, np. utraty pracy, aby przekonac sie,
ze On jesttuz obok: w Stowie, o ktore go prosimy,
w ludziach, ktdrych postawit na naszej drodze.

Pierwszy nasz wyjazd na rekolekcje obfito-
wat w mndstwo obaw: czy podotamy finansowo,
czy otrzymamy urlop, czy spedzenie urlopu na re-
kolekcjach nie bedzie zbyt ,meczace”, czy dzieci
beda zadowolone? Duzg pomoca byty Swiadectwa
tych, ktorzy przezyli rekolekcje Domowego Kos-
ciota. Stato sig dla nas oczywistym, ze zasady
ruchu nalezy realizowac. | tak przezyliSmy rekolek-
cje | stopnia. Potem kolejne lata formacji i wyjazd
na Oaze Rodzin Il stopnia. | tym razem nie obyto
sie bez obaw, ale nasza decyzja o wyjezdzie wy-
nikata ze swiadomosci jak wiele dobrego do na-
Szego matzenstwa wniosto przezycie pierwszych
rekolekcji.
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Przezycie ,dwojki” zaowocowato kolejny-
mi taskami w naszym matzenistwie, poczulismy,
Ze na nas réwniez spoczywa odpowiedzialnos¢
za innych, za Domowy Kosci6t. DoceniliSmy zna-
czenie wspolnoty.

Kazde rekolekcje traktujemy zawsze jako dar
Bozy i Swiety czas, kiedy mozna sie zatrzymac
w pedzie codziennos$ci i stana¢ w prawdzie przed
Panem. Jest to czas, gdy gtebiej mozemy prze-
mysle¢ nasze relacje z Bogiem i ludZmi. Dlatego
4 |utego przybylisSmy do Pelplina na rekolekcje dla
par rejonowych. Gdy dowiedzieliSmy sie o nich,
bylismy otwarci i ucieszyliSmy sie, ze ich tematem
bedzie postuga w rejonie. Rekolekcje poprowadzit
ks. Piotr Wencel, moderator diecezjalny DK diece-
zji bydgoskiej wraz z Teresa i Kazimierzem Rosza-
kami, para filialng pelplinska.

Postuge pary rejonowej petnimy od niespetna
dwach lat. Wiele spraw poruszanych na konferen-
cjach dato nam jasne odpowiedzi jak postgpowac
na drodze postugi. Postawa pary moderatorskiej,
ich Swiadectwo, autentyczno$¢ gtoszonego stowa

utwierdzaty nas, ze droga, ktéra kroczymy jest zy-
wa i dla nas wlasciwa. Dzigkujemy Panu Bogu
za cata wspdlnote, za pary malzenskie spotkane
na rekolekcjach. Ich wzajemna mito$¢ i otwartosc
na wszelka postuge jest wyrazem mito$ci Boga
i dojrzato$ci chrzescijanskiej.

Na rekolekcjach byta tez okazja do wymiany do-
Swiadczen w petnieniu postugi. Byt to czas powrotu
do Zrodet Domowego Kosciota, przez wspomnienie
Stugi Bozego ks. Franciszka Blachnickiego i siostry
Jadwigi Skudro. Utwierdzito to w naszych sercach
pragnienie petniejszego przylgnigcia do Chrystusa,
poprzez budowanie jednosci i duchowosci matzen-
skiej, wzajemne wspieranie si¢ i stuzbe na drodze
Domowego Kosciota. Wszystkim postugujgcym
parom matzenskim zyczymy otwartosci na faski
Boze oraz ciggtego wzrostu duchowego i wzajem-
nego wspierania sig poprzez pamig¢ w modiitwie.
Prosimy tez o potrzebne taski dla wszystkich, dzigki
ktérym te rekolekcje odbyty sie. Chwata Panu!

Iwona i Krzysztof
para rejonowa, DK Tczew

Rozpoczynamy postuge z radoScia!

JesteSmy matzenstwem od 13 lat, mamy
czworo dzieci, najmtodsze z nich ma zaledwie
6 miesiecy, najstarsze 12 lat. JesteSmy Bogu
ogromnie wdzigczni za rekolekcje, na ktore zapro-
sita nas do Roscinna para filialna poznanska, Ka-
sia i Pawet Maciejewscy. Pan Bog ofiarowat nam
czas, na ktéry w codziennym zabieganiu nie mo-
glibysmy chyba sobie pozwoli¢ i obdarowat nas
0 wiele bardziej niz tego oczekiwaliSmy.

Postuge pary rejonowej rozpoczelismy dwa
tygodnie temu, petni obaw czy damy sobie rade
i jak pogodzimy obowigzki domowe z postuga
w Ruchu Swiatto-Zycie.

Rekolekcje byly dla nas doktadnie tym czego
potrzebowalismy: czasem uporzadkowania naszej
wiedzy dotyczacej ,Zasad Domowego Kosciota”,
rozwiania naszych dylematéw zwigzanych z orga-
nizacja zycia kregéw w diecezji, rejonie i parafii. Zo-
stata szczegdtowo przeanalizowana wizja formacii
matzenstw w Domowym Kosciele, ze zwrdceniem
uwagi na wiasciwa kolejno$¢ przezywania poszcze-
golnych typow rekolekcji (formacja podstawowa
i permanentna), a takze zadania i przebieg wybo-
row pary rejonowej. Bardzo mocno zapadty w nas
stowa dotyczace Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka.

Opracz otrzymania duzej dawki wiedzy, czas
rekolekcji dla nas byt przede wszystkim szczeg6l-
nym czasem spotkania z Panem i doswiadcze-
niem Jego obecnos$ci we wspoinocie wierzacych,
we wspolnej modlitwie, w rozmowach z kaptanem
i parami postugujacymi, w ich Swiadectwach wia-
ry i stuzby w Kosciele.

Dzigki codziennej Eucharystii i Namio-
towi Spotkania Pan B6g wypetniat nasze ser-
ca swoim pokojem i radoscig. Przez stowa
homilii, ktére pozostawaty nie tylko w naszej
pamigci, ale i rdwniez w sercach naszych dzie-
ci, Pan ukazat nam wita$ciwg hierarchig stuzby
i odpowiedzialno$ci w rodzinie i wspdinocie.
W dialogu matzeriskim Pan pozwolit nam stwo-
rzy¢ wspolng matzenska wizje naszej postugi
w rejonie.

Nie spodziewaliSmy sig, ze tak krotki czas
rekolekcji moze by¢ tak budujacy!

Za to wszystko niech bedzie Bog uwielbiony!
Po tych rekolekcjach jestesmy bardziej Swiadomi
naszej postugi i rozpoczynamy jq z wielkg rados-
cig, oddajac si¢ woli Pana!

Karolina i Mateusz
DK archidiecezja poznarska
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,Bysmy hyli gotowi, niech stowo
Twe zrodzi prawdziwe owece...”

W zwigzku z tym, ze nie mogliSmy uczestni-
czy¢ w rekolekcjach dla par rejonowych zorga-
nizowanych w filii warszawskiej, chetnie skorzy-
staliSmy z zaproszenia pary filiainej poznaniskiej.
Jadac, bylismy otwarci na nowe doswiadczenia,
weryfikacje swoich dziatar i chetni do dzielenia
sie z innymi radoscig postugiwania. W tym roku
koriczymy postuge pary rejonowej i wydawac
by sie mogto, ze takie rekolekcje nie sg juz dla nas,
ale dla par, ktore rozpoczynaja stuzbe. Maja one
by¢ one takim kotem napedowym catej przysziej
postugi, zaczerpnigciem taski Bozej i doswiad-
czenia innych par. Okazato sig jednak, ze to czas
i miejsce jak najbardziej dla nas. Juz na wstepie
uswiadomiliSmy sobie nasza niedoskonato$¢
w szukaniu i wychowywaniu swoich nastepcow.
Namiot Spotkania, konferencje ksiedza Tomasza
Opaliriskiego oraz pary prowadzgcej — Kasi i Pa-
wia Maciejewskich pomogty nam stang¢ w praw-
dzie, ze cho¢ koriczymy naszg postuge, to wcigz
jeszcze nie jestesmy catkiem gotowi, aby stuzy¢
— dziwnie to brzmi, ale taka jest prawda. Jest jesz-
cze wiele czynnikow, ktdre nie pozwalajg wyzwoli¢
W nas petnej gotowosci do stuzby. Brak modlitwy,
zorganizowania, to tylko niektdre bariery utrud-
niajace stuzbe. Wciaz jeszcze za bardzo liczymy
tylko na wiasne sity i umiejetnosci, cho¢ wiemy,
Ze nie jestesmy sami w swoim dziataniu. Trwamy
w Bogu i On jest z nami, ale wciaz brak nam petnej

ufnosci. JesteSmy Swiadomi, ze to wtasnie brak
petnego zawierzenia Bogu i nieustajgcej modlitwy
za naszych nastepcow jest gtéwng trudnosScia
w ich znalezieniu. OdkryliSmy, ze troska 0 matzen-
stwa, ich formacjg i wsparcie modlitewne powinny
rozwigzac¢ problem. Cieszymy sie, ze takie reko-
lekcje zaczety by¢ organizowane i cho¢ koriczymy
nasza postuge, widzimy ogromne dobrodziejstwo
z nich ptynace. Tematy konferencii: ,Zadania pary
rejonowej” oraz ,Wybory nowej pary rejonowej”
uswiadomity nam, ze nie wszystko, co robilismy
do tej pory, byto do konca zgodne z ,,Zasadami
Domowego Kosciota”. W zrozumieniu tych zadan
pomogto nam spotkanie w grupie oraz pytania
i wymiana doswiadczen po konferencjach, jak
rowniez postawa stuzby oraz $wiadectwo pary
prowadzacej. Te zagadnienia uswiadomity nam
bardzo jasno i wyraznie, ze stugami nieuzytecz-
nymi jesteSmy i tylko z PANEM mozemy stuzy¢
L,F0wni rownym” i nie ba¢ sig¢ podja¢ postugi.
Trzeba zaufaé. Jezeli Chrystus powotuje, daje
tez site i umiejetnosci. My tego doswiadczylismy.
Po przezyciu tych rekolekcji modlimy sie, aby
Duch Swigty we wszystkich parach odpowiedzial-
nych zrodzit pragnienie uczestnictwa w tego typu
rekolekcjach. Chwata Panu, ze daje nam pary,
ktdre stuza w Domowym Kosciele.
Kasia i Wojtek
DK diecezja ptocka

KRUCIATA WYZWOLENIR CZEOWIEKA, Kowary, 14-16 stycznia 2011r.
Bog przez Krucjate wzywa nas...

W dniach od 14 do 16 stycznia w Kowarach
odbyly sie rekolekcije ,Krucjata Wyzwolenia Czto-
wieka w rodzinie”. Celem tych rekolekcji byto prze-
de wszystkim umocnienie 0sdb trwajgcych w KWC.
Tak czesto w formacji w Domowym Kosciele, dba-
jac o wypetnianie zobowigzan, pogtebiajac ducho-
wos¢ matzenska, zapominamy o Krucjacie, niepo-
strzezenie schodzi ona na dalszy plan. Wielu z nas
z rado$cig podpisato deklaracje KWC na rekolek-
cjach czy dniach wspolnoty, a po latach sens i cel

tego dzieta ,.pokryt si¢ kurzem i pajeczynami”.
W bardzo wielu sytuacjach pojawiaty sie dylematy,
pytania, narosty ,,mity i legendy” odnosnie tego,
kiedy i co mozna, a czego nie.

Dla nas te rekolekcje byty czasem wzmoc-
nienia, dzieleniem sig do$wiadczeniami, taskami
i btogostawienstwem, ktore otrzymujemy, trwa-
jac w tym dziele. UswiadomiliSmy sobie po-
nownie, iz ten post ofiarujemy i podejmujemy
z mitosci do Chrystusa i blizniego. Bdg przez
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Krucjate wzywa nas do wyzwolenia sig z kazde-
go grzechu i wszystkiego, co blokuje Jego bez-
graniczng Mito$¢. Wiemy tez, ze nie bedziemy
mie¢ gotowej recepty na to, jak postapi¢ w kaz-
dej zyciowej sytuaciji. Jednak przyjmujac posta-
we catkowitego zaufania Bogu, na wzor Maryi,
wypetnimy Jego wole. To od nas i od Swiade-
ctwa naszego zycia zalezy ksztattowanie postaw

i Swiatopogladu naszych dzieci, to w ten sposab
mozemy promieniowac na otaczajace nas srodo-
wisko. Jedynie prowadzeni przez Boga mozemy
by¢ pomoca dla bliskich nam osab.

Wielkim pokrzepieniem i jednym z owocow
rekolekciji byto podpisanie deklaracji KWC przez
trzy osoby. Alleluja!

Agata i kukasz Szewczyk

Pozostali nam tylko prawdziwi przyjaciele

Z KWC zetknelismy sie w 1995 r. na oazie
| stopnia, na ktorg pojechaliSmy po spotkaniach
ewangelizacyjnych i po przyjeciu Chrystusa jako
Pana i Zbawiciela. W porywie serca, odpowiada-
jac na propozycje wiaczenia si¢ w to dzieto, zto-
zylismy deklaracje przystapienia do KWC od razu
na czas trwania Krucjaty, cho¢ nie do konca ro-
zumielimy jej ideeg.

MysleliSmy, ze bedzie tatwo, ale okazato
sig, iz nie wszystkim naszym znajomym odpo-
wiadaty spotkania bez alkoholu. Pozostali nam
tylko prawdziwi przyjaciele, nawet rodzice
Ryska przestali nas odwiedzaé.

Przyjete przeze mnie zobowigzanie zawie-
rzytam Niepokalanej, zeby prosi¢ ja o wytrwa-
nie mojego meza w Krucjacie. Niestety, po roku
Rysiek zaczat ponownie siegac po alkohol, zta-
mat postanowienie podjete wczesniej na reko-
lekcjach. Byt zbyt staby, a pracujac na budowie
miat wiele pokus, z ktérymi nie poradzit sobie.

Moja nieustajaca modlitwa i wiara, ze Matka Bo-
Za nas nie opusci, sprawita, ze Rysiu od dwoch
lat jest abstynentem. Swojg trzezwo$¢ ofiarowat
za tych, ktdrzy nie moga sobie poradzi¢ z nato-
giem, brakuje im wsparcia w srodowiskach zy-
cia i pracy. M6j maz potwierdzit to ztozeniem de-
klaracji wigczenia sig na nowo w dzieto Krucjaty
podczas rekolekcji przezywanych w Kowarach.
Rekolekcje utwierdzity mnie w stusznosci
podjetej w 1995 r. decyzji, a Rysiowi pokazaty,
ze obrana droga jest stuszna i jedyna, by daé
mocne i czytelne Swiadectwo w Swiecie, w ktd-
rym rzadzi alkohol, gdzie tak wiele rodzin cier-
pi z tego powodu. Ponadto dowiedzieliSmy sig
wiele 0 KWC, o idei dzieta Niepokalanej Matki
Kosciota. Chcemy propagowaé KWC w $rodo-
wiskach, w ktérych sie obracamy, pokazywac,
Ze mozna zy¢ i Swietnie sig bawic nic nie pijac.
Chwata Panu !
Irena i Ryszard Orzelscy

Mozemy stawac sie wolnymi ludzmi
I dawac te wolnos$¢ innym

Rekolekcje Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka,
kiore odbyly sie w Kowarach, przyniosty wie-
le owocow i task naszemu matzenstwu. To byt
naprawde btogostawiony czas. Doswiadczytam
bliskosci Boga i Jego mitosci do mnie oraz tego,
ze On caly czas czeka na mnie. W przedostatni
dzien rekolekcji powierzytam Panu Bogu moje
trudnosci, bolaczki, sprawy, z ktérymi sobie nie ra-
dze oraz mojg rodzing, zwlaszcza mojego meza.
Owocem tych rekolekcji byto podpisanie przez
Mariusza deklaraciji Krucjaty Wyzwolenia Cztowie-
ka. Nie mogtam w to uwierzy¢. Przez 4 lata modli-

tam sie o to. M6j maz mowit, Ze nigdy nie przystapi
do KWC, wigc nie naciskatam. Cierpliwie modlitam
sie za niego i czekatam na ten dzien.

Dziekuje Bogu za ten wspaniaty dar, za to,
ze mozemy stawaé sie wolnymi ludZzmi i dawaé
te wolnos¢ innym. Bardzo szczgsliwe sg tez
nasze dzieci, Marta i Jakub. One takie mod-
lity si¢ w intencji taty, aby nie pit piwa. Teraz
s3 bardzo szczesliwe. Dzigkujemy Panu Bogu
za te rekolekcije, za ten czas i za wszystkie dary.
Alleluja!

Joanna i Mariusz Wnuk
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