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Kosciola!
Oddajemy w Wasze rece 120. numer ,Li-
stu”. Mamy nadzieje, ze dzigki sprawnemu kol-
portazowi dotrze on do Was jeszcze w Adwencie

i bedzie stanowit mitg lekture na czas $wigtecz-
no-noworocznego odpoczynku.

Za sprawg wielu Autorow, ktdrzy wielko-
dusznie odpowiedzieli na propozycje opubliko-
wania swoich przemyslen na naszych tamach,
proponujemy Wam szereg frapujacych arty-
kutéw. Czgs$¢ z nich — zgrupowana w temacie
numeru — dotyczy miesigcznego spotkania
kregu.

W dzisiejszym Swiecie, tak bardzo skon-
centrowanym na pogoni za pienigdzem i kariera,
niedostrzegajacym niczego poza doczesnoscia,
mozliwos¢ spotykania sie z ludZmi, z ktorymi
,da sie” wspdlnie dazy¢ do Boga i rozmawiac o
wszystkim, czego doswiadczamy na tej drodze,
jest wprost bezcenna. W kregu znajdujemy $ro-
dowisko 0sdb, wobec ktdrych mozemy wypo-
wiedzie¢ to, czego nie poruszamy w przestrzeni
naszych codziennych kontakiow rodzinnych,
zawodowych i towarzyskich. Mozemy im mo-
wi¢ 0 naszym dazeniu do Swietosci, 0 prowa-
dzeniu dzieci ku dojrzatej wierze — stowem o
tym wszystkim, o czym zazwyczaj nie da sie
porozmawiaC na przystowiowych imieninach
u cioci”...

Uwaga! Jesli zdziwi Was fakt, ze wsrod
opublikowanych artykutéw zaden nie porusza
kwestii dzielenia sie zobowigzaniami, to przy-
pominamy, ze poprzedni numer ,Listu” zawierat
tegoroczny list kregu centralnego, szczegGtowo
omawiajacy to zagadnienie.

Dziat ,Znaki czasu”, zatytutowany ,Nobel
za in vitro”, poswigcamy tym razem tematyce
bioetycznej. Prowokacyjne przyznanie nagrody
Nobla twdrcy metody in vitro, projekt ustawy w
polskim parlamencie, umozliwiajacy zaistnienie
jednego zycia kosztem usmiercenia dwudziestu
innych malenkich istot, gtosy oburzenia pod
adresem biskupow, ktorzy bez owijania w ba-
wetne mowia, ze publiczne poparcie dla in vitro
automatycznie stawia polityka poza wspodlnotg
Kosciota — wszystko to kaze nam uwaznie przyj-
rze¢ sie tej sprawie, by wyrobi¢ sobie wiasne
zdanie, godne ucznia Chrystusa. Aby tak byto,
potrzebujemy nie tylko rzetelnej wiedzy, lecz
nade wszystko — przypomnienia, ze przykazanie
,Nie zabijaj” pochodzi od Boga, zas Koscidt, nie-
zmiennie bronigc prawa do zycia, powotuje sig
nie na swoj autorytet, lecz na autorytet samego
Stworcy. Integralng czgscia tego numeru ,Listu’
jest wktadka — kolorowa ulotka, przyblizajagca na
czym polega in vitro i czym jest naprotechnolo-
gia. Zadaniem Czytelnikow bedzie rzetelna lektu-
ra i wyrobienie sobie zdania, ktdra z tych metod
stanowi ,prawdziwe rozwigzanie rzeczywistych
problemow”.

Poczatek nowego roku formacyjnego byt w
naszej wspolnocie bardzo pracowity. Podsumo-
wanie w Przemyslu, wybory pary krajowej, re-
kolekcije dla par diecezjalnych i — nowos$¢! — dla
par rejonowych, Kongregacja Stowarzyszenia
Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie, a do tego wiele
cennych, oryginalnych inicjatyw lokalnych, jak
chociazby Samochodowa Randka Malzenska
(koniecznie przeczytajcie!) — wszystko to znala-
zto swoje odbicie w obszerniejszym niz zwykle
dziale ,Z zycia DK”.

Wreszcie — dopetnieniem tresci numeru sg
Wasze Swiadectwa. Z uwagi na ich ilos¢ nie
wszystkie, niestety, mogliSmy opublikowaé w
L,Liscie” — czes¢ znajdziecie na stronie interneto-
wej DK (www.oaza.dk.pl). Tym bardziej goraco
dzigkujemy tym, ktorzy zechcieli podzielic sig
swoimi najgtebszymi przezyciami, doswiadcze-
niem wprowadzania wiary w czyn.

Przyjemne;j lektury!
W imieniu redakcji
Beata i Tomek Struzanowscy
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Z okazji Swigt Bozego Narodzenia Zyczymy Wam i sobie samym,
abysmy chcieli i umieli przyjmowacé Boze btogostawieristwo w catej
Jego obfitosci. Obysmy potrafili nasladowacé Swigtq Rodzing, Ktéra
na przeRgr niefatwym, a nieKiedy wrecz dramatycznym oRolicznosciom,
potrafita stworzyé wzorcowy domowy Kosciét — srodowisko wzrostu
w Swigtosci osobistej i matZeriskiej oraz najbardziej owocnego
Ratechumenatu rodzinnego w dziejach Swiata. BadZmy Zywymi
dowodami i Swiadkami prawdy, ze mifos¢ matzeriska z roku na rok,
moze i powinna wzrastac, zamiast umniejszac sie, a dzieci nawet
w dobie Internetu i wszechogarniajqcej popRultury mozna wychowac

i poprowadzi¢ Ru przyjaini z Jezusem Chrystusem.

Redakgja , Listu”
h -}

Zdjecianaoktadkach: oktadkazewnetrznal-Cudowny ObrazMatkiBozejKalwaryjskiejw sanktuarium
w Kalwarii Pactawskiej, fot. Grzegorz Sliwowski; oktadka zewnetrzna Il — fot. Jas Struzanowski i Jacek
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~Domowy Koscidt. List do wspdlnot rodzinnych” jest pismem formacyjno-informacyjnym
kierowanym do cztonkéw Domowego Kosciota — gatezi rodzinnej Ruchu Swiatto-Zycie. Ukazuje
sie od 1975 roku. Pierwszym redaktorem byt Stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki (1921-1987).
Do uzytku wewnetrznego Kosciota Rzymskokatolickiego w Polsce. Grudzien 2010 — luty 2011.
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(zego chcesz od nas, Panie, za Twe hojne dary?
(zego za dobrodziejstwa, ktérym nie masz miary?
Koscidt Cie nie ogarnie, wszedy pefno Ciebie,

I w otchtaniach, i w morzu, na ziemi, na niebie.

Ztota tez, wiem, nie pragniesz, bo to wszytko Twoje,
Cokolwiek na tym Swiecie cztowiek mieni swoje.
Wdziecznym Cie tedy sercem, Panie, wyznawamy,
Bo nad to przystojniejszej ofiary nie mamy.

Tys Pan wszytkiego Swiata ( ...)

BqdZ na wieki pochwalon, niesmiertelny Panie!

Twoja faska, Twa dobroc nigdy nie ustanie.

Chowaj nas, poki raczysz, na tej niskiej ziemi;

Jedno zawzdy niech bedziem pod skrzydtami Twemi!
Jan Kochanowski, Hymn

L}
Kochani!
L]

Minety cztery lata naszej postugi. Jakimi sto-
wami podzigkowac Panu za ten czas, czas tylu
niezastuzonych fask, szczegélnej Jego opieki
nad nami, ,rozciagania” przez Niego naszego
czasu. Bo przeciez dom, dzieci, praca i postuga.
A na wszystko go starczyto.

Jezeli nam sie to udawato, to tylko dlatego,
ze nie byla to nasza postuga, nie nasz czas,
ale Jego, a my staraliSmy sie by¢ narzedziami
w Jego reku, staralisSmy sie nie przeszkadzac
Panu w Jego dziele.

Wiemy, ze wszystko to byto mozliwe row-
niez dzieki Wam, ktorym drogi jest Domowy
Kosciot, dzieki wytrwatej i zarliwej modlitwie
Was wszystkich — tych na ziemi i tych w niebie.
Nie sposdob podziekowac imiennie wszystkim,
ale nie mozemy nie wspomnie¢ Osoby wyjatko-
wej, naszej kochanej Siostry Jadwigi. Gdy mo-
gfa, byta zawsze z nami na spotkaniach, pozniej
w facznosci duchowej, ofiarowata swojg modli-
twe i cierpienie, a teraz bedac tam, w domu Ojca
,nie daje nam spokoju”.

Stowo ustepujacej pary krajowej,
Jolanty i Mirostawa Stohodow

| jeszcze kto$, kto zawsze byt blisko nas,
ksigdz Andrzej Wachowicz, ze swoja pokorg
i cierpliwoscig, szczeroscia i zrozumieniem, Zycz-
liwoscig i otwartoscig, wspierajacy nas w postu-
dze, podtrzymujacy w trudnych chwilach.

| mimo tej wiedzy, a moze dzigki niej znowu
wraca pytanie:
Jak Ci dzigkowac Panie...

...za Twe hojne dary? .. .za dobrodziejstwa, ktorym
nie masz miary?

(o)

Wdziecznym Cie tedy sercem, Panie, wyznawamy,
Bo nad to przystojniejszej ofiary nie mamy.

()

BqdZ na wieki pochwalon, niesmiertelny Panie!
Twoja taska, Twa dobro¢ nigdy nie ustanie.

Chowaj nas, pki raczysz, na tej niskiej ziemi;

Jedno zawzdy niech bedziem pod skrzydtami Twemi!

Z wielkg ufnoscig i pokojem 12 wrzesnia br.
w Przemyslu, przekazaliSmy postuge pary kra-
jowej Domowego Kosciota Beacie i Tomaszowi
Struzanowskim.

Beatko i Tomku! Powierzamy goraco Panu
Bogu catg Waszg rodzing i Waszg postuge.

Zyczymy mocy Ducha Swietego, otwartosci
na wszelkie Jego natchnienia, daru rozeznawa-
nia i odwagi w stawaniu w prawdzie. Niech kaz-
dy dzien wypetniania postugi, do ktdrej wybrat
Was Pan, bedzie czerpaniem ze Zrodta:

” (- . -)
Przedzieraj sie, szukaj, nie ustepuj,
wiesz, Ze ono musi tu gdzies byc -
Gdzie jestes, Zzradto?... Gdzie jestes, Zrodto?!
(...
Pozwdl mi wargi umoczy¢
w Zrodlanej wodzie
odczuc swiezos¢,
oZywczq Swiezosc.
Jan Pawet ll, Tryptyk rzymski.




Na autentyczne Swiadectwo
nie ma mocnych!

Z Beatq i Tomaszem Struzanowskimi, para krajowg Domowego
Kosciota, rozmawia Krzysztof Jankowiak.

- 0d jak dawna jestescie malzefistwem?
TOMEK: Ciggle nam sig¢ wydaje, ze od nie-
dawna © A tymczasem to juz 19 lat...

— lle macie dzieci?

BEATA: Dwoje. Zuzia ma 16 lat, wtasnie roz-
poczeta nauke w liceum i marzy o medycy-
nie. 9-letni Jas chodzi do trzeciej klasy szkoty
salezjanskiej i marzy o karierze... zawodo-
wego bramkarza. Cztery lata temu oczekiwa-
lismy trzeciego dziecka, ale Pan Bog zabrat
je do siebie...

— Kim jestescie z zawodu?

BEATA: Studiowatam pedagogike opiekun-
czo-wychowawcza na KUL-u; przez wiele
lat pracowatam jako katechetka. Po urodze-
niu Zuzi wspdlnie podjelismy decyzje — i tak
jest do dzisiaj — ze pozostang w domu.
TOMEK: Beata obecnie taczy wiele zawo-
dow: jest psychologiem, doradca ducho-
wym, lekarzem, pielegniarka, nauczyciel-
ka, kucharka, negocjatorem, projektantem
wnetrz, specjalista do spraw aprowizaciji,
dietetykiem itd. itd. To jest jej sposob na ka-
riere...

Ja studiowatem historie i archiwistyke, a p6z-
niej — jezyk angielski. Pracuje jako nauczyciel
jezyka angielskiego w szkole podstawowej;
mam tez sporo wspdlnego z praca dzienni-
karza.

— Co lubicie robic¢?

BEATA: ByC ze sobg, rozmawiajac bez po-
Spiechu i pijac kawe ©

TOMEK: Uwielbiamy wedrowac po Polsce,
docierajgc zarowno do powszechnie znanych
miejsc, jak i w ciche, mato uczeszczane za-
katki. Naszg mitoScig sg gory: nie tylko Tatry,
ktore przeszlismy razem ,wzdtuz i wszerz”,
ale i inne pasma. W ostatnich latach udato
nam sie ,zarazi¢” gérami nasze dzieci, dzieki
czemu mozliwe stato sie ,rodzinne wedro-
wanie”. W tym roku chodziliSmy na przyktad
po Kotlinie Ktodzkiej. Rownie wiele przyjem-
nosci sprawiajg nam wyjazdy nad polskie mo-
rze. Zreszty, cata Polska jest taka piekna...
BEATA: Kiedys sporo jezdzilisSmy rowera-
mi, ale potem kupiliSmy samochdd... Duzo
czytamy (cho¢ teraz juz pod tym wzgledem
przescigneta nas Zuzia...). Lubimy wspaolnie
zbierac grzyby, robi¢ przetwory na zime.
TOMEK: Ja lubie pisac, a Beata — robi¢ korek-
te... Musze w ogole przyznac, ze w wielu sy-
tuacjach, nie tylko w zakresie stowa pisanego,
jest mojg korektorka. .. Kocha tez kwiaty, kto-
re pielegnuje w domu i na balkonie; do tego
stopnia, ze gdybym nie byt pewny jej mitoSci,
to przezywatbym katusze zazdrosci ©...

— Jak sig poznaliscie?

TOMEK: Byto to 4 sierpnia 1985 r., tuz za mo-
stem drogowym w Toruniu, na drugim kilo-
metrze pieszej pielgrzymki na Jasng Gore.
Przedstawita nas sobie znajoma. MieliSmy
wiedy razem 38 lat...
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— Czy mieliscie jakas formacje przed mat-
zenstwem (oazowg lub inng)?

BEATA: Moim pierwszym nauczycielem wiary
byt dziadek — cztowiek pozostajacy w niezwy-
kle gtebokiej relacji do Pana Boga. Miat dla
mnie duzo czasu i dzielit sie ze mng swoimi
duchowymi przezyciami. To on uczyt mnie
modlitwy, patrzenia na Swiat jako na dzieto
Bozej mitosci, byt peten pokory i cierpliwo-
$ci. W czasach, gdy to nie byto wcale takie
powszechne, czytat i rozwazat Pismo Swigte,
a ja na zawsze to zapamigtatam. Po maturze
trafitam do duszpasterstwa, prowadzonego
w mojej parafii, potem otartam sig¢ o Odnowe
w Duchu Swigtym (zetknetam sig blisko m.in.
ze wspaniatym kaptanem, jezuitg, niezyjacym
juz 0. Jozefem Koztowskim). Potem, podczas
lubelskich studiow, nastapit kilkuletni okres
zaangazowania w zycie wspolnoty ,Effatha”,
mocno czerpiacej z formacji oazowej. Mia-
tam swoja mata grupe, animatorke, jezdzitam
na rekolekcje, sama bytam animatorka.
TOMEK: Moje duchowe przebudzenie nasta-
pito, gdy miatem 15 lat. Dotarto wowczas
do mnie — na miarg wieku — Ze Jezus Chry-
stus jest zywg, realng Osobg, Kims, kto chce
kierowa¢ moim zyciem. Przez wiele lat bytem
ministrantem, stykajac sie w stuzbie przy of-
tarzu ze wspaniatymi kaptanami.

Krokiem milowym w mojej wewnetrznej for-
maciji byly dwa lata przezyte w seminarium
duchownym.

— W jaki sposab trafiliscie do Ruchu?
BEATA: Po Slubie szukaliSmy miejsca
we wspolnocie, ale szto to troche opiesza-
le. Od poczatku jednak byto w nas przeko-
nanie, ze chcemy nasze matzenstwo budo-
waé na Chrystusie. Co ciekawe, w naszym
przypadku skuteczne okazato sie dopiero...
trzecie zaproszenie do Domowego KoSciota.
W maju 1997 r. przyszliSmy po raz pierw-
szy na spotkanie kregu, w ktorym jestesmy
do dzis.

— lle czasu zajgto Wam przezycie catej for-
macji podstawowej DK?

TOMEK: Ciagle jesteSmy w drodze z poczu-
ciem, ze chociaz od strony formalnej prze-
zyliSmy wszystko, co sktada sig na formacje
podstawowg, to w wymiarze przemiany we-
wnetrznej najwazniejsze jest jeszcze ciagle
przed nami. Odpowiadajgc wprost na pyta-
nie — nasza formacja podstawowa (zgodnie
z tym, jak to ujmuja ,Zasady DK”) dopetni-
ta sie w 2006 r., czyli po dziewieciu latach
od wstapienia do wspalnoty.

BEATA: Dodam, ze od poczatku mieliSmy
Swiadomosc, ze coroczny udziat w rekolek-
cjach jest nieodzowny dla naszego rozwoju
duchowego. ByliSmy wierni temu zobowia-
zaniu.

— Jakie petniliscie postugi w Ruchu?
TOMEK: Bylismy kilkakrotnie parg anima-
torska kregu i raz parg pilotujgca. W 2004
r. wybrano nas na pare diecezjalng torun-
ska, cztery lata poZniej — na parg filialng
pelplinska, za$ we wrzesniu tego roku
- na parg krajowa Domowego Koscio-
ta. Osobny watek to postuga w diakonii
komunikowania spotecznego — najpierw
w wymiarze diecezjalnym (przez szesc¢
lat redagowaliSmy biuletyn diecezjalny
,Wyptyn na gtebie”), a potem w ogolno-
polskim, gdy trafilismy do redakcji ,Listu
DK” jako redaktorzy dziatu informacyjne-
go. W ubiegtym roku nasi poprzednicy,
Jolanta i Mirostaw Stobodowie powierzyli
nam odpowiedzialnoS¢ za redagowanie
catosci ,Listu”.

BEATA: Osobno warto wspomnie¢ postuge
pary moderatorskiej na rekolekcjach DK:
dwukrotnie na oazie Il stopnia i tyle samo
na oazie Il stopnia, na ORAR | stopnia, ORDR
| stopnia, sesji o pilotowaniu kregow, rekolek-
cjach tematycznych.

TOMEK: W kazdej postudze sprawdzata sie
zasada, ze ile bySmy z siebie nie dali, to za-
wsze my sami jestesSmy tymi najbardziej ob-
darowanymi...

— Jakie dary otrzymaliscie dzigki formaciji
w Ruchu?




TOMEK: Pamigtam, jak na jednych z pierw-

szych rekolekcji bardzo mocno przezytem
rzeczywisto$¢ krzyza w moim zyciu. Dotarto
do mnie, ze nie da sig nasladowaé Chrystusa
bez akceptacji krzyza, ktory nie jest czyms
abstrakcyjnym, lecz nosi imiona konkretnych
0S0b, dotyczy konkretnych sytuacji, wspo-
mnien, doswiadczen.

Stopniowo zmieniata sie przez te lata sfera
naszej komunikacji matzenskiej.

BEATA: Wielkim darem sa zobowigzania. Nie-
samowicie porzadkuja one nasze wysitki du-
chowe, a przy tym otwierajg oczy na znacze-
nie postuszenstwa. Spetnianie zobowigzan
wyzwala z ,improwizowania” w wyrazaniu
naszej wiary, od ulegania naszemu ,widzi-
misie”.

TOMEK: Patrzac od strony organizacyijnej,
nauczylismy sie ,szybko” spac¢, stuchac
uwaznie innych ludzi, nie bra¢ wszystkiego
na siebie, lecz dzieli¢ sie zadaniami.

— Stosunkowo niedawno przezyliscie Oaze
Rekolekcyjng Diakonii, czym dla Was byly
te rekolekcje?

BEATA: Masz dobry wywiad... © Rzeczy-
wiscie, przezylisSmy te rekolekcje latem
tego roku. Byly one, po pierwsze, cza-
sem zatrzymania sig, spojrzenia wstecz
na przezyta droge formacyjng, proba oce-
ny, jak wykorzystaliSmy trwajaca od 13 lat
szansg, otrzymana od Pana Boga. Po dru-
gie — okazja do catosciowego spojrzenia
na Ruch Swiatto-Zycie, na bogactwo jego
charyzmatu.

TOMEK: Dotarto do nas — nie pierwszy raz
— e charyzmat ten jest jeszcze ciggle niedo-
ceniany, ze jest o wiele gtebszy i bogatszy niz
to, co wydaje sig zardwno ludziom stojacym
na zewnatrz Ruchu, jak i... nam, jego czion-
kom. Mamy w swych rekach prawdziwy skarb
i nie do konca jestesmy tego Swiadomi...

— Zadna wspélnota pozostajac wierng swo-
jemu charyzmatowi, nie moze zamykaé
sig na znaki czasu. Jednym z najtrudniej-
szych zadan wszystkich odpowiedzialnych
jestznalezienie rownowagi migdzy wiernos-
cig a koniecznoscig rozwoju — by nie ulec
skostnieniu.
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TOMEK: Ja bym powiedziat, Ze wiernos¢
charyzmatowi nie polega na zachowywaniu
w niezmienionej postaci jego wszystkich form
i przejawow zewnetrznych, lecz na trafnym
odczytaniu, co mozna, co trzeba, a czego
nie wolno zmieniac, jesli chcemy zachowac
nasza tozsamosc jako Ruch.

— Jak widzicie drogi i kierunki rozwoju
Domowego KosSciota? A jak catego Ruchu
Swiatto-Zycie?

TOMEK: OdpowiedZ na to pytanie wyma-
gataby chyba napisania catej ksiazki! Skoro
jednak trzeba sie ograniczy¢ do kilku zdan,
to ujelibysSmy rzecz tak: Polska stoi na roz-
drozu. Ma przed soba dwie drogi: te, ktora
przeszly kraje Europy Zachodniej, polegajaca
na dechrystianizacji spoteczenstwa i dro-
ge stopniowej odnowy duchowej poprzez
przeksztatcenie tradycyjnej wiary, przekazy-
wanej sitg rozpedu z pokolenia na pokolenie
W wiare zywag, opartg na relacji z Jezusem
Chrystusem. W szczegoIny sposob dylematy
te s3 widoczne w przestrzeni zwigzanej z mat-
zenstwem i rodzing.

Jako nauczyciel i wychowawca coraz czgs-
ciej jestem Swiadkiem dramatéw dzieci, ktore
nagle przestaja sie usmiechac i dokazywac,
a zamiast tego opuszczaja sie w nauce i za-
chowaniu, bo ich rodzice wtasnie sig rozwo-
dza. Jestem tez Swiadkiem o wiele mniej
spektakularnych dramatow, kiedy rodzice, za-
pominajgc o tym, co obiecali na chrzcie swo-
ich dzieci, nie wprowadzaja ich w zycie wiary.
Niedawno znajoma katechetka, wstrzasnieta,
opowiadata mi, ze w klasach, ktdre uczy,
odsetek dzieci uczeszczajacych na niedziel-
ng Eucharystie wynosi okoto 10-15 pro-
cent. Co ich rodzice odpowiedza Panu Bo-
gu, gdy ustysza pytanie: ,Gdzie jest twoje
dziecko?”, ,Dlaczego nie przyprowadzite$
go do Mnie?”.

BEATA: Rola Domowego Kosciota jest Swiad-
czy¢, pokazujac bardzo proste rzeczy: ze Pan
BAg jest w naszym zyciu zawsze na pierw-
szym miejscu; ze po Nim kolejne miejsca
zajmujg: wspotmatzonek, dzieci, praca za-

wodowa, zaangazowanie spoteczne (w tym
w zycie wspdlnoty), wreszcie nasze zaintere-
sowania i rozrywki. Jesli bedziemy przestrze-
gali tej hierarchii wartosci, to unikniemy wielu
btedow i grzechow: nie pojdziemy w niedziele
na zakupy, lecz poswigcimy czas Bogu i bli-
skim; po dwudziestu latach matzenstwa be-
dziemy kochali Zzong/meza o wiele bardziej niz
w dniu Slubu; wychowamy dzieci na dobrych
obywateli nie tylko ziemi, ale i nieba; unik-
niemy syndromu ,pustego gniazda”, bo za-
wsze bedziemy mieli 0 czym porozmawiaé
ze wspotmatzonkiem; w pracy bedziemy sta-
wiani za wzor fachowosci i rzetelnosci; ludzie
beda lubili z nami rozmawiac, przebywac,
kontaktowac sig; kiedy inni weselnicy beda
sie chwiali na nogach z powodu wypitego al-
koholu, my, trzezwi, nadal bedziemy wirowac
w tancu... Na tak pojete, autentyczne, nie-
zaklamane, nieudawane Swiadectwo nie ma
mocnych! ) )
TOMEK: A co do catego Ruchu Swiatto-Zy-
cie... Nie czujemy sie na sitach, by udzieli¢
odpowiedzi. Na pewno kluczowym pozostaje
pytanie, czy stuzba jest i bedzie stylem zycia
cztonkéw Ruchu; czy uda sie znalez¢ sposob
na pobudzenie wspdinot dziecigcych, mio-
dziezowych, studenckich, o0sob dorostych
do dynamicznego rozwoju; czy kaptani beda
ozywieni zapatem do prowadzenia pracy for-
macyijnej wsrod cztonkdw Ruchu. Te pytania
mozna mnozyc...

- Jakie zadania widzicie dla Domowego
Kosciota na najblizszy czas?
TOMEK: Zadania stojace przed Domowym
Kosciotem przypominajg otwarte na osSciez
drzwi, ktorych nie trzeba wywazac. Mamy
swoje cele strategiczne: SwigtoS¢ matzenska
i skuteczny katechumenat rodzinny. Mamy
stosunkowo nieZle rozbudowane struktury.
Mamy gotowe narzedzia duchowe w postaci
zobowigzan. Mamy droge formacyjna, ktora
— zachowywana wiernie — przynosi ogromne
owoce. Nic, tylko brac z tego bogactwa...
Wywiad ukazat sie rowniez
w 175. numerze ,Wieczernika”
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KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (V)

SLUCHAC PANA, ROZWAZAIAC
NAUGZANIE KOSCIOtA

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sie przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

Il. CZESC MODLITEWNA
e dzielenie sie stowem Bozym kk 4,16-21 lub 2P 1,20-21.
* rozwazenie (z dopowiedzeniami) trzeciej tajemnicy $wiatta — Gtoszenie Krélestwa Bozego
i wezwanie do nawrdcenia.
Dopowiedzenia staramy sie ukierunkowac na przestanie ptynace z nauczania Pana Jezu-
sa.

1. CZESC FORMACYJNA

* dzielenie sie realizacja zobowiazan (z ostatniego miesigca) — podczas dzielenia si¢ mozna
zwroci¢ szczegolng uwage na modlitwe osobista, matzenska i rodzinng (na wykorzysta-
nie modlitwy liturgicznej).

* pochylenie sig nad tematem: Stuchaé Pana, rozwazajac nauczanie Kosciota.

,,Swif;ty depozyt” wiary (depositum fidei), zawarty w Swigtej Tradycji i PiSmie Swig-
tym, zostatl powierzony przez Apostotéw wspdinocie Kosciota. ,Na nim polegajac, caty lud
Swiety zjednoczony ze swymi pasterzami trwa stale w nauce Apostotow, we wspolnocie
braterskiej, w tamaniu chleba i w modlitwach, tak iz szczegdlna zaznacza sig jednomysinos¢
przetozonych i wiernych w zachowywaniu przekazanej wiary, w praktykowaniu jej i wyzna-
waniu”.

Katechizm Kosciofa Katolickiego, nr 84.

,Urzad ten Nauczycielski nie jest ponad stowem Bozym, lecz jemu stuzy, na-
uczajac tylko tego, co zostato przekazane. Z rozkazu Bozego i przy pomocy Ducha
Swigtego stucha on poboznie stowa Bozego, $wigcie go strzeze i wiernie wyjasnia.
| wszystko, co podaje do wierzenia jako objawione przez Boga, czerpie z tego jednego
depozytu wiary”.

Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 86.

,Nieomylnoscig tg z tytutu swego urzedu cieszy sig¢ Biskup Rzymu, glowa Kolegium
Biskupdw, gdy jako najwyzszy pasterz i nauczyciel wszystkich wiernych Chrystusowych,
ktdry braci swych umacnia w wierze, ogtasza definitywnym aktem nauke dotyczaca
wiary i obyczajow... Nieomylnos¢ obiecana Kosciotowi przystuguje takze Kolegium Bi-
skupdw, gdy wraz z nastgpcq Piotra sprawuje ono najwyzszy Urzad Nauczycielski”,
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przede wszystkim na soborze powszechnym. Gdy Kosciot przez swoj najwyzszy Urzad
Nauczycielski przedktada co$ ,do wierzenia jako objawione przez Boga” i jako nauczanie
Chrystusa, ,do takich definicji nalezy przylgna¢ postuszenstwem wiary”. Taka nieomyl-
no$¢ rozciaga sie na caty depozyt Objawienia Bozego.

Katechizm Kosciofa Katolickiego, nr 891.

Waine jest, by czyta¢ Pismo Swigte i stucha¢ Pisma Swigtego w jednosci z Kosciotem,
to jest ze wszystkimi wielkimi Swiadkami tego Stowa, poczawszy od pierwszych Ojcow az
do Swigtych naszych czasow, az do dzisiejszego Magisterium.

Benedykt XVI, Przemdwienie, 17.02.2007.

Najpierw zatem wypada zwrdci¢ uwage na to, co zostato powiedziane: ze Stowo Boze
nie ogranicza si¢ do Biblii, ale Ze jest ono rowniez obecne w Tradycji i w nauczaniu Magi-
sterium Kosciota. W Kosciele te trzy sprawy ida razem. Jesli wigc ignorancja Pisma Swigte-
go réwna si¢ ignorancji Chrystusa, to trzeba rowniez powiedzie, ze ignorancja Kosciota,
jest tez ignorancjg Chrystusa. Na to rzadko zwracamy uwage.

Arcybiskup Gadecki, Blog prowadzony podczas Synodu Biskupow o Stowie Bozym.

Pytania do dzielenia sig:
« GCzym jest dla mnie gtos papieza, soboru, kolegium biskupéw?
e Gzy znam nauczanie Kosciota dotyczace podstawowych prawd wiary i moralno-

Sci?

» W jakim stopniu stuchajac oficjalnego nauczania Kosciota, przyjmuije je jako nauczanie
Chrystusa?

* Ktdre z dokumentow papieskich (encyklik, adhortaciji, listow) przeczytatlem w ostatnich
latach?

e Gzy w sytuacji niejasnosci w rozumieniu nauczania Kosciota siegam do Katechizmu
Kosciota Katolickiego i innych dokumentéw wyjasniajacych?

Zakonczenie:
* ustalenie daty i miejsca nastgpnego spotkania.
« krotka modlitwa i udzielenie btogostawienstwa Bozego przez kaptana.

Sugestie do pracy w ciggu miesigca:

* podczas modlitwy osobistej, matzenskiej i rodzinnej poleca¢ Panu Bogu tych, kt6rzy
w szczegainy sposdb w Kosciele s odpowiedzialni za nauczanie: Ojca Swigtego, bisku-
pow, kaptanow, diakondw, katechetow.

* podczas dialogu matzenskiego zastanowi¢ si¢ nad pytaniem: na ile w naszym zyciu
matzenskim i rodzinnym kierujemy sie gtosem Kosciota?, czy podejmowane przez nas
decyzje, dokonywane wybory s3 zgodne z nauczaniem Kosciota?

* w kontekScie problematyki omowionej na dialogu matzenskim podjac konkretng regute
zycia.

* realizujac zobowigzanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, mozna pochyli¢ sie
nad nastepujgcymi tekstami 1 Listu Swigtego Piotra jako pierwszej ,Encykliki Papie-
skiej”:
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tygf:;:ia Niedziela Poniedziatek  Wtorek Sroda Czwartek Piatek Sobota
1 tydzien 1,1-2 1,3-9 1,10-12 1,13-20 1,21-25 2,1-5 2,6-10
2 tydzien 2,11-12 2,13-17 2,18-21 2,22-25 3,1-4 3,5-6 3,7

3 tydzien 3,8-9 3,10-12 3,13-15 3,16-17 3,18-20 3,21-22 4,1-4
4 tydzien 4,5-7 4.8-1 4,12-14 4,15-19 51-4 55-6 579
5 tydzien 5,10-11 512-14

TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Benedykt XVI, Homilia, 7.05.2005: )

W Kosciele Pismo Swigte, ktorego rozumienie wzrasta dzigki natchnieniu Ducha Swigtego
i postuga autentycznej interpretacii, ktora zostata powierzona Apostotom, tacza sig ze soba
w sposob nierozerwalny i wzajemnie si¢ dopetniaja. Tam, gdzie Pismo Swigte zostaje oderwa-
ne od Zywego gtosu Kosciota, pada Ono ofiarg dyskusji ekspertow. Nie ulega watpliwosci,
ze wszystko, co majg nam do powiedzenia specjalisci, jest wazne i cenne; praca uczonych
jest nam bardzo pomocna w zrozumieniu tego zywego procesu, dzigki ktéremu powstato Pismo
Swiete i w zrozumieniu jego historycznego bogactwa. Jednak nauka sama w sobie nie moze
zapewnic definitywnej i wigzacej interpretaciji; nie jest tez w stanie da¢ nam w kwestii inter-
pretacji tej pewnosci, z ktorg mozemy zyc i za ktérg mozemy takze umrzec. Do tego potrzebny
jest wigkszy mandat, ktory nie wyptywa jedynie z ludzkich umiejetnosci. Do tego potrzebny
jest glos Zzywego Kosciota — tego Kosciota, ktory zostal powierzony Piotrowi i kolegium
apostolskiemu az do korica czasow.

Instrumentum laboris 22a

Przede wszystkim trzeba pamigtac o interpretaciji Stowa Bozego, kiére dokonuje si¢ za-
wsze, gdy Kosciot sie gromadzi, by sprawowac $wiete tajemnice. W tym wzgledzie Wprowa-
dzenie do Lekcjonarza, z ktérego odczytywane s3 czytania w czasie Eucharystii, przypomina:
»Z Woli Chrystusa nowy lud Bozy odznacza sig¢ przedziwng rdznorodnosScia cztonkow. Takze
w odniesieniu do stowa Bozego poszczegolnym cztonkom przystuguja rézne obowigzki i funk-
cje: wierni stuchaja stowa i nad nim rozmyslaja, ale tylko ci je wyjasniaja, do ktdrych nalezy
postuga nauczania wynikajgca ze Swiecen albo ktdrym ta postuga zostata specjalnie powierzo-
na. W ten sposob Koscidt poprzez nauczanie, zycie i liturgie utrwala, i przekazuje wszystkim
pokoleniom to, czym jest i w co wierzy, a w miare uptywu wiekdw nieustannie zdaza do petni
prawdy, az stowo Boze urzeczywistni sig w nim w sposob doskonaty”.

A. Ballestrero, Bfogostawieni, ktorzy stuchaja, Krakéw 2002, s. 93.

Czy stuchamy stowa Kosciota, a jesli tak, czy powtarzamy je, jak echo? Czy bronimy sto-
wa Bozego w zakresie naszej odpowiedzialnosci? Czy pozwalamy stowu Kosciota dotrze¢ tam,
gdzie to tylko mozliwe? Czy jestesmy jego dystrybutorami, czy moze przyktadamy sie do tego,
aby ono miato bardzo ograniczony zasieg i szybko przebrzmiewato? Czy my, ktérzy usitujemy
zapamigtac doktadnie date ustanowienia najnowszego prawa odnoszacego si¢ do naszych
dziet i zarzadzania nimi, nie zapomnieliSmy daty ogtoszenia ostatniej encykliki Kosciota
Bozego? Musimy postawic¢ sobie te pytania, poniewaz moze si¢ zdarzy¢, ze takze i my, chociaz
utrzymujemy, iz wierzymy w Swiety Kosciot i pragniemy jego gtosu, w rzeczywistosci ten gtos,
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ktory przeciez dochodzi do nas bez przymusu i z catlg3 mocg mitoSci, puszczamy, niewystu-
chany, mimo uszu. Dzieje sig tak, poniewaz zyjemy w pospiechu i poniewaz znacznie bardziej
stanowcze i usankcjonowane stowa ludzi wypetniaja nasz czas i odwracajg naszg uwage.

Dokumenty Kosciota oraz nauczanie papiezy mozna znalez¢ na:
www.opoka.org.pl

www.katechizm.opoka.org.pl

www.archidiecezja.lodz.pl — zaktadka ,czytelnia”

Inspiracje do cze$ci formacyjnej — pochylenie si¢ nad tematem
Metaplan

Potrzebne materiaty:
arkusz papieru, mate kartki w dwoch kolorach, pisaki

Uczestnicy spotkania kregu pracuja w matzenistwach lub w jednej grupie. Kazde matzen-
stwo lub cata grupa otrzymuje arkusz papieru, mate karteczki w dwdch kolorach — po 5 kartek
z kazdego koloru oraz pisaki. Zadaniem uczestnikow jest zastanowic sie z rdznych stron nad
tematem: ,Katolik wobec nauczania Kosciota” i zapisa¢ swoje przemyslenia na arkuszu pa-
pieru wedtug schematu zamieszczonego na tablicy: na 5 kartkach np. zottego koloru zapisuja,
jaka jest obecnie sytuacja, jesli chodzi o podejscie, respektowanie nauczania Kosciota, na 5
kartkach np. niebieskiego koloru umieszczaja refleksje na temat tego, jak by¢ powinno w tym
temacie (kartki niebieskie nalezy umiesci¢ obok kartek zottych), pod spodem natomiast nalezy
zapisac¢ wnioski oraz odpowiedZ na pytanie: ,Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno?”.

Metoda ta moze stanowi¢ punkt wyjscia do dalszej rozmowy.

Istotg tej metody jest wymiana pogladéw na temat konkretnej sytuaciji lub postawionego
problemu.

KATOLIK WOBEC NAUCZANIA KOSCIOLA

JAK JEST? JAK BYC POWINNO?

NN NN

DLACZEGO NIE JEST TAK, JAK BYC POWINNO?

WNIOSKI
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KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (VI

SLUCHAC PANA, WSLUCHUIAC SIE
W GL0S WSPOLMALZONKA

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sie przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

II. CZESC MODLITEWNA
* dzielenie sie stowem Bozym Ef 5,21-33.
* rozwazenie (z dopowiedzeniami) drugiej tajemnicy $wiatta — Objawienie sig¢ Pana Jezusa
na weselu w Kanie Galilejskiej.
Dopowiedzenia staramy sie ukierunkowac na obecnos$¢ Pana Jezusa w zyciu codziennym
matzenstwa i rodziny.

I1l. CZESC FORMACYJNA

* dzielenie sig realizacja zobowigzan (z ostatniego miesigca) — podczas dzielenia sig
mozna zwroci¢ szczegolng uwage na regute zycia (np. postanowienie z ostatniego
dialogu matzenskiego zwigzane ze znajomoscig nauczania Kosciota).

* pochylenie si¢ nad tematem: Stuchaé Pana, wstuchujac si¢ w gtos wspétmatzon-
ka.

Wiasnie przez nasza ludzka mito$¢, przeniknigta mitoscig Chrystusa i w tej mierze w jakiej
jest ona przeniknieta, jesteSmy wezwani do przezywania synowskiej relacji do Ojca. Relacja
ta jest zdolna przemieni¢ nasze codzienne zycie. Ojciec zwraca si¢ do naszego matzerstwa
poprzez naszg mito$¢. W konsekwencji wigc objawia si¢ w sposdb specjalny kazdemu z nas
poprzez jego wspdotmatzonka.

Domowy Koscidt. List do wspdlnot rodzinnych, t. 2, Krakdw 2003, s. 187-188.

Chodzi o gotowo$¢ w stuchaniu drugiego, gdy on odczuwa potrzebe wypowiedzenia sie,

0 gotowos¢ przerwania pracy, aby odpoczac i przyjac te forme wypoczynku, ktéra odpowiada

drugiemu, 0 gotowosc liczenia sig z pragnieniami, upodobaniami drugiej strony —w ciggu catego
Zycia matzenskiego.

Domowy Koscidt. List do wspalnot rodzinnych, 1. 2, Krakdw 2003, s. 313.

Miedzy kobieta a mezczyzng zachodzi przede wszystkim rdznica pici. Trzeba jg uszano-
wac jako zrodto wzajemnego ubogacenia. Procz tego istnieje zderzenie dwoch osobowosci,
tym silniej zaznaczajacych sie, im bardziej zaangazowane sg juz w zyciu. Nie nalezy uprawia¢
tu strusiej polityki. Przeciwnie, trzeba mie¢ odwage podjaé trudne problemy, wyttumaczy¢
lojalnie, wystucha¢ przeciwnego zdania, nawet wowczas, gdy pogodzenie wydaje si¢ czym$
niemozliwym. W kazdym razie zdobedzie sig przynajmniej znajomos¢ osobowosci drugiej stro-
ny i szacunek dla niej i moze wowczas zacznie sig szukaé jednosci w Bogu, o wiele gtebszej niz
ludzkie niedopasowanie.

Domowy Koscidt. List do wspdlnot rodzinnych, t. 1, Krakéw 2003, s. 160.
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Pewne matzenstwo wyznato mi: ,Czcilismy Boga razem, a Bog podarowat nam cu-
downe doswiadczenie: formutujgc gtosno nasze modlitwy wewnetrzne, potaczylismy gtebie
naszych dusz i najbardziej intymne porywy zycia wewnetrznego”. Wystarczy praktykowaé
(...) modlitwe matzenska, aby méc stwierdzi¢, ze dzigki niej, czgsto po wielu latach
matzenstwa, odkrywa si¢ duszg¢ swego matzonka, poruszenia i pragnienia jego zycia
wewnetrznego. A przeciez gtgbokie poznanie drugiej osoby jest pierwszym warunkiem
prawdziwej mitosci i szacunku.

Modlitwa matzonkow, Krakow 1999, s. 20.

Trzeba poznad nie tylko siebie, ale i wspétmatzonka. | to jest dobrodziejstwem ,,obowigz-
ku zasiadania”. MitoS¢ domaga sie poznania. A matzonkowie tak mato nieraz sig znajg! Poczat-
kowo bardzo uczuciowe przezywanie mitosci pochtania wszystko inne. Pozniej przyzwyczajenie
do zycia we dwoje stwarza iluzje, ze sig¢ juz znaja. Czy czesto zadaja sobie trud, aby odkrywac
prawdziwg osobowos¢ matzonka? Kazda osoba jest tajemnica. Nalezy zblizac sig do niej z sza-
cunkiem, z czujng uwaga. Tylko takie podejscie bgdzie dowodem mitosci, ktéra chce pomac
drugiej stronie w poznaniu siebie i w rozwoju swej osohowosci.

»0bowigzek zasiadania”, zmuszajac do poznania siebie i drugiej osoby, przyczynia si¢
do wytworzenia migdzy matzonkami jedno$ci mysli i uczué, nie majacej nic wspéinego z co-
dzienng wymiang zdan, ani z wylewnos$cig. Mamy tu dwie istoty ludzkie, ktére wpatrujac sie
w siebie, poznajac sie nawzajem, jednoczg sie.

Dialog matzeriski, Krakow 1999, s. 13-14.

Pytania do dzielenia sig:

* Na ile potrafie wstuchiwac si¢ w to, co mowi wspétmatzonek?

* Na jakich formach przekazu skupiam swojg uwage? Czy skupiam sig tylko na stowach,
czy dostrzegam takze niewerbalne formy przekazu?

* Pan Bog moéwi do mnie przez ludzi, takze przez wspotmatzonka. Czy mam tego $wiado-
mos¢? W jakich sytuacjach szczegdlnie dostrzegam ten fakt?

Zakonczenie:
* ustalenie daty i miejsca nastepnego spotkania.
» krotka modlitwa i udzielenie btogostawienstwa Bozego przez kaptana.

Sugestie do pracy w ciggu miesigca:

* podczas modlitwy osobistej polecac sprawy wspotmatzonka.

* podczas modlitwy matzenskiej wstuchiwac sie w stowa wypowiadane przez wspotmat-
zonka.

* podczas dialogu matzenskiego czas podzieli¢ na potowe i skoncentrowac sie na stuchaniu
tego, co pragnie powiedzie¢ wspétmatzonek. Czas milczenia moze by¢ takze dobrg okazjg
do stuchania i poznawania siebie.

* realizujgc zobowiazanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, mozna pochyli¢ sig nad
tekstami Piesni nad Piesniami.

Jednym ze sposobOw rozwazania stowa Bozego jest przeczytanie wraz ze wspotmatzonkiem
tej ksiegi z podziatem na role (partie choru mozna pominac). Przy indywidualnym rozwazaniu
mozna sprobowac zaktualizowac tekst, zastepujac biblijne obrazy wspotczesnymi.

Mezowie, czytajcie wypowiedzi Oblubienicy jako objawienie Wam potrzeb Waszych zon,
a zony (2) niech odkryja w gtosie Oblubierica swojego meza (m).
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Dziert
tygodnia
1 tydzien 1,1-4(2) 1,7(2) 19-11(m) | 1,12-14(@2) | 1,15-22(m) | 23-6(2) 2,7 (m)

2 tydzien 28-14(2) | 2,6-17(2) 3,1-4(2) 4,1-4 (m) 45-7(m) | 48-10(m) | 4,11-15(m)
3 tydzien 4,16 (2) 5,1(m) 52-8(2) 510-16(2) | 6,4-9(m) 7,2-6 (m) 7,7-10 (m)
4tydzien | 7,11-14(2) 8,1-3(2) 8,4-5(m) 8,6-7(2) 8,10(2) 8,12-13(2) 8,14(2)

Niedziela Poniedziatek  Wtorek Sroda Czwartek Piatek Sobota

TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Modlitwa matzonkow, Krakow 1999, s. 7.

Dzielenie sig naszymi myS$lami, pragnieniami, uczuciami w czasie modlitwy rozpoczglismy
pdzniej, i to przy okazji nocnego czuwania modlitewnego. ChcieliSmy w ten sposéb pomadc so-
bie, aby nie zasnac. Zaczglismy wiedy gtosno mowic do Pana, otworzyliSmy nasze serca. Wiedy
wiasnie dokonaliSmy odkrycia, ze dzigki tej modlitwie, dopiero teraz, poznaliSmy wzajemnie
nasze dusze.

Domowy Koscidt. List do wspainot rodzinnych, t. 2, Krakdw 2003, s. 16-17.

A oto sprawa dialogu: — Pierwszym (...) jest umiejetno$¢ sfuchania. Dodam tu jednak
jeszcze 3 stéwka okreSlajace jakie ma by¢ to ,stuchanie”. Pierwsze to pokerne. Stuchac po-
kornie to stuchac z przeswiadczeniem, ze ten drugi cztowiek moze nas zawsze ¢zegos$ nowego
nauczy¢, zwrdci¢ naszg uwage na cos, czego nie zauwazylibySmy bez jego pomocy. Drugie
stowko — to cierpliwe (...). | wreszcie trzecie stowko — trzeba stuchac — z sercem. W dialogu
chodzi nie tyle o inteligentny sposob mdwienia, ile o przyjacielski. Drugi cztowiek tylko wtedy
otrzyma pomoc do samookreslenia sie, jesli poczuje, ze jest przyjety i kochany. To przyjecie
i umitowanie drugiego cztowieka wyraza sig przez nasze gesty, uSmiech, sposob bycia. Jesli
tego zabraknie, dialog pozostanie na ptaszczyznie intelektualnej, i zadne dzielenie sie tym co naj-
gtebsze, przezyciami wiary, nie dojdzie do skutku.

Drugie prawo dialogu to: oceni¢ nalezycie wartos¢ swego rozméwey, tzn. uzna¢ go za ko-
gos, kogo mozemy podziwiac. | wydaje mi sig, ze wasnie dzisiaj, gdy tak mato mamy czasu
na zastanowienie sie, BOg upomina sie specjalnie o te niezwykta cnote, ktdrg jest umiejetnosc
podziwiania wszystkiego, z czym sig spotykamy.

Podziwiaé to odkrywaé¢ w drugim cztowieku to, co w nim pigkne, prawdziwe, sprawied-
liwe, wartosciowe, a nie zwracaé uwagi na jego wady, na to, co w nim nas drazni. Trzeba
pozna¢ swoj temperament a nastepnie odpowiednio go ksztattowac (...). Jezeli codziennie do-
tozymy staran by odkrywac w drugich to, co w nich pigkne, dobre, prawdziwe — przyjdzie czas,
ze bedzie sie nam to wiasnie od razu rzucac w oczy.

Trzecie prawo dialogu brzmi: niech odpowiedZ uwzgledniajgca potrzebe.

Fragmenty listow Swigtej Joanny Beretty Molli (1922-1962) do meza Piotra.

G. Beretta Molla, Twoja wielka mitos¢ pomoze mi byc silng. Listy do mezZa, Krakow 1999.

Wiasnie otrzymatam Twoj diugi i bardzo czuty list ze Srody oraz ten zaadresowany do Twoje-
go najdrozszego Gigetto. Nieskoriczone dzigki. Nawet nie mozesz sobie wyobrazic, jak wielkg
rados$¢ daty mi Twe stodkie stowa, jaka to dla mnie pociecha. Jak juz Ci méwitam, Twoja wiara
i Twa pobozno$¢ sg dla mnie ogromnym wzorem: chciatabym umie¢ sig tak modli¢ jak Ty
to czynisz, Drogi Piotrze.
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Proszg Cig usilnie: badZ radosny. Zrozumiate$s? Pomysl, ze myslimy o Tobie w kazdym
momencie dnia, a oddalenie wyda Ci sie¢ mniejszym cigzarem.
Catuje Cie z catych sit wraz z Twoimi najdrozszymi aniotkami.
Listnr42,s.120-121.

Nieskonczone dzigki za dobre wiesci, jakie mi przesytasz. Przykro mi, ze piszac do mnie,
musisz sie ktas¢ spac jeszcze pozniej. A czy rano mozesz zatrzymac sige w tozku nieco diuzej,
czy musisz natychmiast wstawacé? Ciesze sig, ze minat Ci kaszel i ze zgby jako tako. Piotrusiu
Zioty, chciatabym, abys nigdy nie cierpiat. Albo kiedy nie czujesz si¢ dobrze, chciatbym by¢
blisko Ciebie. Dzigkujg, Ze stuchasz moich rad, abys sie zbytnio nie przemgczat.

List nr 46, s. 127.

Weczoraj wieczorem w TV ojciec Marian, mowigc o prawdziwej mitosci matzenskiej, powie-
dziat, ze: ,prawdziwa mitosc to taka mitoSc, ktdra nie trwa jeden dzien, lecz zawsze”. A dwoje
matzonkow, ktorzy sig kochaja, kiedy pdjdg do Raju, zorientujg sig, iz czas, w ktérym sig
kochali, byt krotki i beda sie radowac na mysl, ze przed nimi cata wiecznos¢, aby mogli
wzajemng mitos¢ kontynuowag.

Piotrusiu ztoty, Ty wiesz, jak bardzo Cie kocham, mysle o Tobie i pragne dla Ciebie szczescia.

List nr 48, s. 129-130.

0 btogostawionych matzonkach Marii i Luigim Quattrocchich:

A. Danese, G. P Di Nicola, Aureola dla dwojga. Maria Corsini i Luigi Beltrame Quattrocchi,
Czestochowa 2004, s. 191.

Maria, ktéra uwazata, ze wiele razy nie byta wtasciwie rozumiana, odkryta w Luigim ,specjal-
ny dar przenikania”, pochodzacy jedynie z mitosci: ,Jednakze ty, majac intuicje ptynaca z mitosci
— mitoSci btogostawionej i dobroczynnej, dajgcej mi sity do zycia — rozumiesz mnie, badasz,
pomagasz mi w zyciu, ktore jest jednak tak trudne” (...). Takze Luigi rozpoznawat w sobie
dar odczytywania tego, co dziato si¢ w jej duszy, bez koniecznosci uzywania stow. Kazde
z nich stawato sig dla drugiego kanatem, przez ktory przeptywata taska, i mogto powiedziec
do wspotmatzonka: ,,Blogostawie cig”, majac wewnetrzng pewnosc, ze byto dla niego po-
Srednikiem i gwarantem mitosci Bozej. ,Moze dzi$ twoja dusza odczuje moj niepokoj i sprobuje
mi pomaoc. Dzigkuje ci za to, kochanie, i btogostawig cig. Czy wiesz, ze wiele dobrych stow, ktore
piszesz, czuje jeszcze, zanim otrzymam list, ktory mi je przynosi? Cudowng rzeczg jest ta «ko-
respondencja uczuc¢ mitosci»”.

A. Danese, G. P Di Nicola, Aureola dla dwojga. Maria Corsini i Luigi Beltrame Quattrocchi,
Czestochowa 2004, s. 305.

Aby wszystko, co czynig matzonkowie na ziemi, byto btogostawione, potrzebna jest mie-
dzy nimi harmonia. Maria nazywata ja ,eurytmia”, gdy opisywata spontaniczne zblizanie sig
dusz zmierzajgcych w tym samym kierunku. Ta zgodnoS$¢ rytmu obojga ma swoje korzenie
w zaslubinach duszy z Bogiem, analogicznych do relacji matzenskiej. W matzenstwie glos
wspotmatzonka jest dla drugiej osoby jakby kanatem, dzigki ktoremu objawia si¢ wola Boza:
kazda ze stron petni wobec drugiej rol¢ kaptana. Maria wyczuwata to wyraznie i podkreslata,
ze wspotmatzonek jest ,.zastepcg Boga”. Jego stowa i pragnienia nie s takie same jak wszyst-
kich innych, lecz przynosza osobie kochanej szczegolne przestanie Boga, a zatem zastuguja
na spetnienie: ,Pewnosc, ze jego stowo byto stowem Boga, ze kazda jego decyzja wyrazata wolg
Boza, ze zawsze dziatat sprawiedliwie i z mitoscig, w sposdb dyskretny i umiarkowany... Zy¢ tak
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z pomocay i wsparciem, majac statg i rosngca (Swiadomosc tego wszystkiego — oto, co znaczyto
2y¢€ bezpiecznie”.

Inspiracje do czesci formacyjnej — pochylenie sig nad tematem

Dom z cegiet
Potrzebne materiaty:
dla kazdego matzenstwa: kartka A-4, komplet pocietych ,cegietek”, klej, pisak

Kazde matzenstwo otrzymuje kartke A-4, klej, pisak i koperte z kartkami — ,cegietkami”
z wypisanymi elementami budujgcymi wigz matzenska. Zadaniem jest zbudowanie domu wspol-
noty matzenskiej, wykorzystujac cegietki z kopert. Dom moze miec¢ fundamenty, $ciany, dach,
okna i inne elementy, wedtug uznania danego matzenstwa. Niepotrzebne cegty mozna odrzuci¢
jako gruz. Na pustych cegtach mozna dopisa¢ dodatkowe hasta i uzy¢ ich do budowy. Mat-
zonkowie uzgadniajg migdzy soba dobor cegiet i miejsce ich potozenia oraz naklejaja wszystko
na kartce A-4. Po zakonczonej pracy poszczegolne grupy prezentujg swoje wyniki i uzasadniaja
rozmieszczenie cegiet. Catos$¢ krotko podsumowuija prowadzacy wykorzystujac refleksje wypo-
wiedziane przez matzonkow.

Jesli metoda nie zostata wykorzystana na spotkaniu kregu, mozna zachecic do indywidual-
nego, np. podczas dialogu matzenskiego, zbudowania ,domu z cegiet”.

ROZMAWIANIE 0S0BOWOSC AKCEPTACJA WOLNOSC
WCZUWANIE SIE UCZaWoSC SPRZECZKA ODPOWIEDZIALNOSC
SEKS MILOSC WSPOLNE CELE R
SAMODZIELNOSC P ot | smowvcHowane
C2Ut08¢ ﬁgm’ 2‘20,& MODLITWA Z60DNOSC POGLADOW
ZABAWA GOSCINNOSC PRVIAZN Ohas
StUCUH,ﬂII\EIJ/ETDNR?JS’GCI GO ZAUFANIE ZALEINOSC SLANOWEG0 Y
SENS 2YCIA PRIEBACZENIE WSPOWA‘R}#)ESB(’}RCH'A UMIEJETNOSC REZYGNACI
g, ﬁ'f\x%ga( REFLEKSYINOSC POCZUCIEHUMORU | TROSKA O ZYCIE WEASNE
GOSPODARNOSC PRZEBACZENIE
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KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (VII)

SLUCHAC PANA, WSLUCHUJAC SIE
W GL0S NASZYCH DZIECI

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sie przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

Il. CZESC MODLITEWNA

* dzielenie sie stowem Bozym Kol 3,20-21 lub Ef 6,4.

* rozwazenie (z dopowiedzeniami) czwartej tajemnicy $wiatta — Przemienienie na Gorze
Tabor.

Dopowiedzenia staramy si¢ ukierunkowac na wskazéwke Boga Ojca, by stucha¢ Jego Syna.

1l. CZESC FORMACYJNA

* dzielenie sig realizacja zobowigzan (z ostatniego miesigca) — podczas dzielenia sig mozna
zwrocic szczegoing uwage na modlitwe matzenska i dialog matzenski.

* pochylenie sig nad tematem: Stuchaé Pana, wstuchujgc si¢ w gtos naszych dzieci.

Rodzice powinni uwazaé swoje dzieci za dzieci Boze i szanowac je jako osoby ludzkie.
Wychowuijg oni swoje dzieci do wypetniania prawa Bozego, ukazujac samych siebie jako po-
stusznych woli Ojca niebieskiego.

Katechizm Kosciofa Katolickiego, nr 2222.

Z kolei dzieci przyczyniajq si¢ do wzrostu swoich rodzicow w swigtosci. Wszyscy razem

i kazdy z osobna powinni wielkodusznie i niestrudzenie udziela¢ sobie nawzajem przebaczenia,

jakiego domagaja sie zniewagi, ktotnie, niesprawiedliwosci i zaniedbania. Sugeruje to wzajemna
zyczliwo$¢. Wymaga tego mito$¢ Chrystusa.

Katechizm Kosciofa Katolickiego, nr 2227.

Dorastajace dzieci maja obowigzek i prawo wybrac zawdd i stan Zycia. Powinny wypetniaé
te nowe zadania zyciowe w zaufaniu do swoich rodzicow, chetnie proszac ich o opinie oraz
rady i przyjmujac je od nich. Rodzice powinni czuwac, by nie ogranicza¢ swoich dzieci ani
w wyborze zawodu, ani w wyborze wspotmatzonka. Obowigzek delikatnosci nie zabrania im,
lecz wprost przeciwnie, zobowigzuje ich do pomagania dzieciom przez madre rady, zwfaszcza
wtedy gdy dzieci maja zamiar zatozy¢ rodzine.

Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2230.

Chcemy zapytaé nie o to, jak my, rodzice, wychowujemy dzieci, ale raczej o to, jak one nas
wychowuja.

Nikogo zreszta to pytanie nie powinno zdziwic; wiadomo, ze zwfaszcza w rodzinie wycho-
wujemy sie nawzajem — dobrze lub Zle. Pojawienie sig dziecka jest rewolucja, kidra gruntownie
zmienia nasze zycie. Zmusza nas do wysitku, stwarza wielkg szanse uczuciowego i moralnego
rozwoju, ale takze i okazje do przegrania matzenstwa, a nieraz i zycia. A kiedy dzieci rosng,
coraz bardziej Swiadomie zaczynajg na nas oddziatywac, wychowywac nas — wedle naszych
lub coraz bardziej wtasnych pogladow na zycie (...).
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Dobrze bedzie, jezeli w naszym szarym i utrudzonym zyciu znajdziemy troche czasu na za-
stanowienie sie nad naszymi dzie¢mi — nie tylko nad naszymi obowigzkami wobec nich, ale i nad
tym, kim one sa dla nas. Czego sig od nich stale uczymy, czego nas uczg, co im zawdzig-
czamy? Ta refleksja na pewno nam pomoze w zrozumieniu ich i nas samych. Pomoze naszej
rodzinie i innym, ktdrzy z naszych doswiadczen bedg mogli skorzystac.

Domowy Koscict. List do wspalnot rodzinnych, t. 3, Krakdw 2003, s. 241-242.

Rodzina chrzescijanska rzeczywiscie przekazuje wiare, kiedy rodzice uczg swoje dzieci
modli¢ si¢ i gdy modlg si¢ wraz z nimi; kiedy przyblizajq im sakramenty i wprowadzajq
w zycie KoSciota; kiedy gromadzg si¢ razem z dzieémi, by czytac¢ Biblig, rozSwietlajac zycie
rodzinne Swiattem wiary i chwalac Boga jako Ojca.

Benedykt XVI, Homilia, 9.07.2006.

,Wyksztatcenie, ktore otrzymaliSmy — wspomina siostra Cecylia — stanowito zyzng glebe,
na ktorej mogto wykietkowac i wzrasta¢c Boze powotanie” (...). Dorastanie w domu Luigiego
i Marii nauczyto dzieci rozrézniania tego, co dobre. Siostra Cecylia opowiedziata nastepujace
zdarzenie: ,Cesarino, ktory wtedy nie miat jeszcze skonczonych czternastu lat, zdecydowanie
poprosit, aby nie musiat uczgszczac do pierwszej klasy w liceum Massimo, poniewaz byt pe-
wien, ze zagraza to jego powotaniu. | tata zgodzit sig na jego nauke w domu”.

A. Danese, G. P Di Nicola, Aureola dla dwojga. Maria Corsini i Luigi Beltrame Quattrocchi,
Czestochowa 2004, s. 101.

Pytania do dzielenia sig:

* Na ile dostrzegam w swoich dzieciach dar Boga dla naszego matzenstwa? Czy umiem
wstuchiwac sie w ich gtos, pomimo ich mtodego wieku? Czy sprawiam, ze moje dziecko ma
Swiadomos¢ bycia wystuchanym, szanowanym, waznym dla rodzicw?

« Jaka jest moja/nasza $wiadomos$¢ zwigzana z wychowywaniem dzieci dla Boga, Kosciota

i Swiata, a nie dla siebie?

* W czym sie przejawia moja/nasza mitoS¢ wobec dzieci? Czy w imie tej mitosci potrafig

takze odmowic dzieciom, gdy widze, ze ich oczekiwania nie prowadza do dobra?

Zakonczenie:
* ustalenie daty i miejsca nastepnego spotkania.
« krotka modlitwa i udzielenie btogostawienstwa Bozego przez kaptana.

Sugestie do pracy w ciggu miesigca:

* podczas modlitwy osobistej i matzenskiej poleca¢ Panu Bogu dzieci i ich sprawy.

* podczas modlitwy rodzinnej wstuchiwac sie w wezwania skierowane do Pana Boga przez
dzieci.

* podczas dialogu matzenskiego zastanowic sig nad relacja wobec dzieci, nad umiejgtnos-
cig wstuchiwania sie w to, co mowia (werbalnie i niewerbalnie); rozwazy¢ mozliwos¢
przeprowadzenia dialogu rodzinnego (przeprowadzi¢ go, jesli takie bedzie rozeznanie
i gotowosc¢ dzieci).

* realizujac zobowigzanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, mozna pochyli¢ sig nad
ponizszymi tekstami.

Skoro wedtug Ksiegi Wyjscia 4,22 lzrael jest dzieckiem pierworodnym Boga, to mozemy,

stuchajac Jego modlitw, poznawa¢ pewien sposob zwracania si¢ dziecka do Boga. Odkrywa
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sie wiec przed nami serce dziecka, jego obawy, leki, oczekiwania zwigzane z rodzicem. Moze
uwazna lektura tych tekstow pomoze poznac serce i oczekiwania naszych dzieci. Klucz do teks-
tow: Czego oczekuje dziecko? Jakie potrzeby ujawnia? Czego sie obawia? Czego potrzebuje?
Czego w rodzicu nie widzi? Czy jestem takim rodzicem? Czego mi brakuje? Ponizsze fragmenty
53 z Ksiegi Psalmow.

tyl;f)i::ia Niedziela Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Sobota
1 tydzien 3,2-8 7,2-3.7.9 10.1-2. 10,12-15 12,7-8 13,2-6 17,1-5
2 tydzien 17,6-8 18,2-4 18,17-20 18,26-31 254-7 26,1-3 27,11-14
3 tydzien 28,1-3 28,69 30,3.6.9.11 31,2-6 31,10-11 35,22-24 39,59
4 tydzien 46,2-4 54,3-9 55,2-9 55,17-24 56,11-14 62,2-3.6-9 69,15-19
5 tydzien na-7 73,23-28

TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Instrumentum laboris 51:

Szczegdlnie wainym $rodkiem spotkania z Bogiem, ktory do nas mowi, jest katecheza
w rodzinach, z rozwazaniem jakiegos fragmentu Biblii i przygotowaniem do niedzielnej litur-
gii. Do zadan rodziny nalezy wprowadzenie dzieci do lektury Pisma Swigtego, za pomocg opo-
wiadan o wielkich wydarzeniach biblijnych, zwtaszcza z zycia Jezusa, z modlitwg inspirowang
psalmami i innymi ksiegami objawionymi.

Domowy Koscidt. List do wspdlnot rodzinnych, 1. 3, Krakow 2003, s. 290-291.

W rodzinie zatem, przez ktorej ziemig idzie pielgrzymka do prawdy cztowieka, kazda rozmo-
wa ojca i matki z dzieckiem, ta, ktdrej obrazem jest rozmowa Abrahama z synem Izaakiem, nie-
jako w sposadb naturalny bedzie sie wtapiata w dialog Boga z cztowiekiem sktadajacy sie na Ksie-
gi Starego i Nowego Testamentu. Wspdlne spozywanie positku w rodzinie jest pozyteczne
i od czasu do czasu wrgcz konieczne, ale wspdlne czytanie Pisma Swigtego jest na pewno
niezbedne. Czas przeznaczony na jego lekture nie jest czasem takim samym, jak czas przezna-
czony na inne lektury, ewentualnie na inne czynnosci. Pod wptywem obecnosci w nim Stowa
Wecielonego czas 6w ulega przemianie i otwiera sig tak bardzo, ze staje sig zdolny objac cate
ludzkie zycie, od narodzin az po Smier¢. Powoli cate to zycie ulega przemianie. Nabiera zdol-
nosci odbijania w sobie Swiatta, ktorym jest Bog. Wtedy w kazdym stowie, w kazdym czynie
ojca i matki, ale takze i dziecka, odbija sig echem Stowo Boga objawiajacego cziowiekowi istote
cztowieka.

Domowy Koscidt. List do wspalnot rodzinnych, t. 2, Krakdw 2003, s. 189-190.

A oto, w jaki sposdb, owa Biblia w obrazkach, wywotata medytacje pewnego ojca rodziny,
ktory potrafit odczyta¢ w niej Boza naukg. Jego maty synek przekazat mu Boze zlecenia: «Dzig-
kuje ci, moj maty. Podczas gdy ja powinienem cig¢ pouczy¢ o pierwszych prawdach katechi-
zmowych, ty state$ sig moim mistrzem. Ty, ktérego Bog postawit na mojej drodze.

Gdy bawigc sie razem, stawiam cig na stole, a potem rozkazuje “skacz', ty rzucasz sie
z gtosnym Smiechem, bo jestes pewny, ze ztapie cie w moje ramiona i nie grozi ci upadek
na ziemie.
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Wieczorem, gdy utoze cig do snu, nie stysze juz twego Smiechu, ale wstuchuje sie w gtos
wewnetrzny, ktdry mi mowi: czy twoja wiara jest tak ufna jak twego synka? Czy potrafisz tak
zaryzykowac jak on? A przeciez Moje ramiona o ilez s3 mocniejsze od twoich?...».

Domowy Koscidt. List do wspdlnot rodzinnych, t. 2, Krakdw 2003, s. 176-177.

Podajemy tu list dorostej corki, ktory napisata do swojej mamusi. Mamusia ta, nalezaca
do naszego Kregu, uzdolniona artystycznie, marzyta, zeby pracowac w tej dziedzinie, nawet
po urodzeniu trojki dzieci. Ze wzgledow jednak wychowawczych, zrezygnowata ze swych ma-
rzen. Gdy dzieci dorosty, w giebi serca tait si¢ Zal, Zze nie poszta drogg swych dawnych
upodoban. Zamieszczony tu list unicestwit jej zal. Rezygnacja optacita sig stokrotnie. Warto
byto zrezygnowacé ze swych zawodowych zainteresowan na korzy$¢ wychowania, ktore tak
pigknie zaowocowato. Zataczony list jest tego Swiadectwem.

Kochani rodzice!

Ten list chciatam przeznaczyc na dzien urodzin Mamusi, ale pisze juz dzis, bo mam duzo
do napisania. Tatusia wizyta przeszia szybko jak blyskawica i wiasciwie nic nie zdazytam mu
powiedziec. Wigc moze teraz lepiej bedzie napisac.

Chciatam po prostu podzieli¢ sie swoimi spostrzezeniami po prawie péttorarocznej nie-
obecnosci w domu. To nie bedzie zadne podsumowanie, bo nie ma czego podsumowywac,
ale takie moje odczucia, ktére mi sig w ostatnim czasie nasunety. Trudno mi to bedzie wyrazic,
ale sprobuje. Po prostu po takim czasie i tylu spotkaniach i zetknigciach sie z roznymi ludz-
mi, bardzo roznymi, wyrobitam sobie skale porownawcza miedzy soba a wszystkimi innymi
ludZmi i dosztam do wniosku, Ze (to nie jest zadne zarozumialstwo) jest miedzy nami réznica,
Ze ja co$ sobg przedstawiam, ale nie tyle soba, jako czyms$ przeze mnie wypracowanym,
ale tym czyms, co jest nabyte i co sig wynosi z domu i co wtasnie ja wyniostam. Po prostu
doceniam nasz dom, to nasze domowe zycie do czasu naszego rozstania, wasz wkitad w to,
czym teraz jestem i co sobg przedstawiam i reprezentuje przed innymi ludZzmi. Musze sie
przyznac, ze wiele rzeczy z tego, co sie u nas dziato w domu, nie byto tak jak bym chciata
i czasem rozne sprawy nie podobaty mi sig, ale przez ten czas i odlegtoS¢ zbladto to wszystko,
a pozostato to, co powinno zostac, to dobre, to co pomaga mi zy¢ migdzy ludzmi i z ludzmi.
To jest to podejscie takie, jakie Ty miatas zawsze, Mamusiu, do ludzi. Zawsze z dobrocig.
W tym cos$ jest, chociaz zawsze mnie to denerwowato u Ciebie, ale teraz zrozumiatam, ze tak
powinno byc.

To w dalszym ciagu bywa meczace, bo spotyka sie z roznymi reakcjami i w ogole — no,
ale trzeba czasem aziatac ,na kredyt”.

Z drugigj strony troche mi ciezko z tym, ze przywyktam do atmosfery naszego domu, ktdra
Jjest nigpowtarzaina i kiorej nigdzie nie moge spotkac i weiaz czuje sie zawiedziona i rozczarowa-
na, Ze nie ma jej u innych, w innych domach, wsrod innych ludzi, rodzin. Tak nieraz chciatabym
wsrod ,,swoich” sig odnaleZc. Wiem jednak, ze to niemoZliwe i w dzisiejszych czasach nieosia-
galne. Na co dzieri staram sig byc taka, Zeby luaziom byto ze mna dobrze.

Inspiracje do czesci formacyjnej — pochylenie si¢ nad tematem
Poker kryterialny

Metoda moze zosta¢ wykorzystana na spotkaniu kregu (wtedy matzenstwo stanowi jedng
osobe) lub w dowolnym czasie w rodzinie.




i
2| FORMACJA

Potrzebne materiaty:
arkusz z zamieszczonym schematem do gry, 20 kartek z elementami budujacymi rodzine, klej

Rozktadamy na stole arkusz papieru narysowanym schematem, klej oraz 20 kart z wypisa-
nymi elementami budujgcymi rodzine. Tasujemy otrzymane karty oraz dzielimy je miedzy siebie.
Kazde matzenstwo (lub osoba w rodzinie) po kolei ktadzie po jednej karcie na odpowiednie pola
—w samym srodku jest 5 pdl, na ktorych powinny sie znalez¢ karty z najwazniejszymi elemen-
tami budujgcymi rodzine, w kolejnej czesci od srodka jest 7 pdl, na ktérych powinny sie znalez¢
drugorzedne elementy budujace rodzing, a w ostatniej czesci jest 8 pol dla trzeciorzednych
elementow. Jezeli w jakiej$ czesSci wszystkie pola sg zajete, a ktos z uczestnikow uwaza, ze jego
karta powinna sig tam znalez¢, moze postawi¢ wniosek o0 zmiang karty, uzasadniajac go. Pozo-
state osoby wniosek moga przyjac lub odrzucic (przez gtosowanie). Gra sie konczy wtedy, gdy
wszyscy wtoza swoje karty na odpowiednich polach i zgodzg sie na powstaty uktad. Po utozeniu
kart uczestnicy przyklejaja je do arkusza papieru.

W rozmowie podsumowuijacej dzielg si¢ wrazeniami zwigzanymi z wykonang praca.

: . podobny pewna
. zamoznosc $wiatopoglad autonomia
umiejetnos¢ wzajemna porzadek wspdlne
rezygnagji z siebie | odpowiedzialnos¢ | w mieszkaniu wakagje
) wzajemny duze wspdlne
zas dla drugiego szacunek mieszkanie positki
poprawne uktady umiejetnos¢ .
zsasiadami przebaczania modlitwa fozmowa
podziat obowigzkow| . - zadowolenie )
domowych liczba dzieci 2pracy rodzicow kieszonkowe
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Ks. Andrzej Wachowicz
Wspoinota stuchajaca Pana

Fragmenty konferencji, wygtoszonej przez moderatora krajowego, ks. An-
drzeja Wachowicza podczas Podsumowania roku pracy DK w Przemyslu.

Czy nasze kregi, wspdlnoty rejono-
we, diecezjalne, filialne, krajowe sg Zywq
wspdinotg stuchajagcg Pana? Na pewno
wspolnotg stuchajgcg Pana jest rodzina
- ecclesiola, domowy Koscidt, podstawowe
miejsce formacii.

(...) Cate zycie rodzinne, relacje matzen-
skie, opieka nad dzie¢mi, ich wychowywanie,
wysitek utrzymania rodziny zapewnienia jej
bytu, polepszenia go, wszystko to sg zwy-
czajne ludzkie sytuacje, ktore matzonkowie
powinni, bedac postuszni temu wtasnie gto-
sowi powofania podnosi¢ do poziomu nad-
przyrodzonego. Wstuchujac sie w gtos Pana
w codziennosci, stajac przed Nim w modli-
twie matzenskiej i rodzinnej, ustysza oni, ze
to zwyczajne, niepozorne zycie matzenskie
moze byé drogq do Swietosci. (...)

Jezeli BAg obdarzy kogo$ szczegoinym
powotaniem, a takim szczegoinym, nadprzy-
rodzonym powotaniem postuga pary diece-
zjalnej, to réwniez daje site, by to powotanie
wypeic, ale nigdy kosztem rodziny. Tam [w
rodzinie] jest podstawowe miejsce stuchania
Pana i uSwiecenia sie. Bog wychodzi prosto
na spotkanie z ludZmi, nie zabierajac ich ze
swoich miejsc pracy, z ziemi ktdrg zamiesz-
kuja, z zawodu, ktory wykonuja, z sytuacji
rodzinnej, w ktorej sie znajdujg. Bog oczekuje
od nas wszystkich, aby w tym, co zwyczajne
stuchac Pana. Boga trzeba wigc odnajdywac
i stucha¢ w sprawach codziennych. Jako ro-
dzina mamy sie dawac prowadzi¢ Panu przez
Jego stowo. Mamy stucha¢ Pana we wspdl-
nocie zycia.

Bog obdarzyt nas rozumem i wolng wola.
Dat rowniez naszym ciatom zdolnoS¢ przeka-
zywania zycia, ktora jest jakby uczestnictwem
w Jego mocy stworczej. Bog chciat sie po-
stuzy¢ mitoscig matzenska aby sprowadzac
na $wiat nowe istoty ludzkie i powiekszac
ciato swojego Kosciota. Stucha¢ Pana i w tej
dziedzinie jest wielka sztuka, bowiem picio-
wos¢ nie jest czyms wstydliwym, jest Bozym
darem skierowanym w sposob szlachetny
ku zyciu, ku mitosci i ku ptodnosci. To jest
mitoSC dajaca zycie, hojna. Nasza wiara bo-
wiem nie wyrzeka sie tego co piekne, co szla-
chetne, co prawdziwie ludzkie na tej ziemi. |
wiemy, ze zasadg naszego zycia nie powinno
by¢ egoistyczne dazenie do przyjemnosci.
BAg nas umitowat i zaprasza nas aby$my Go
mitowali i abysmy mitowali innych w sposob
tak samo prawdziwy i autentyczny jak On nas
umitowat.

Na pierwszych oazach ks. F. Blachni-
cki bardzo zwracat uwage na czystosc¢, na
skromno$é. CzystoS¢ matzenska jest gwa-
rantem jednosci i otwarciem na Boga. Kiedy
czystos¢ matzeriska jest obecna w zyciu,
zycie matzenskie jest wyrazem szczeroSci
postepowania. Wtedy maz i zona rozumieja
sig i czuja sie zjednoczeni. Kiedy natomiast
ten Bozy dar seksualnosci zostaje wypaczo-
ny, niszczy sie intymnosc, a maz i zona nie
moga juz sobie godnie spojrze¢ w oczy.

Ks. Andrzej Wachowicz
Moderator krajowy DK

Peten tekst konferencji znajduje sie na
ogolnopolskiej stronie internetowej Domowe-
go Kosciota: www.dk.oaza.pl
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Podsumowanie pracy formacyjnej

w roku 2009/2010

Z pewnoscig niejedna para diecezjalna, wypetniajgc mnozace si¢ w oczach rubryczki formularzy
sprawozdan, zastanawiata sig: po co komu to wszystko... Jednak, wbrew pozorom, to Zzmudne zbie-
ranie danych z poszczegdlnych kregow, rejondw i diecezji jest niezbgdne, aby mdc przyjrzec sie, jak
przebiegata formacja w minionym roku formacyjnym, co mozna uznac za rados$¢ i sukces, a co moze
zmieni¢ lub poprawi¢, by w przyszlym roku byto jeszcze lepiej. Dzigkujemy wigc wszystkim za ten
wysitek, ktory zaowocowat kompletem rzetelnie (w 99%) zebranych danych z wszystkich diecezji.

Co roku przygladamy sie owym danym
w dwoch wymiarach: 1/ rekolekcji oraz 2/ pracy
w kregach.

1. Rekolekcje

Zacznijmy od uwagi wstepnej. W wigkszosci
rekolekcji organizowanych przez poszczegolne die-
cezje uczestniczg rodziny z réznych stron Polski,
acoraz czesciej rowniez —z zagranicy. Jakie owoce
to przynosiijak cennym do$wiadczeniem jest moz-
liwo$¢ dzielenia sig doswiadczeniami z osobami
nie tylko z wiasnej diecezji, ale nieraz z odlegtych
nam miejsc, moga zaswiadczy¢ ci, kiérzy tego
doswiadczyli, i w tym miejscu nie o tym chcemy
pisac. Ten aspekt roznorodnosci uczestnikow spra-
wia, ze od kilku lat nie byto mozliwe policzenie, ile
faktycznie 0sdb z danej diecezji bierze udziat w re-
kolekcjach. Podawane w sprawozdaniach liczby
stawaty sie coraz bardziej obrazem tego, ile 0sdb
(w tym w duzej mierze ,z zewnatrz”) uczestniczyto
w rekolekcjach organizowanych przez DK danej

diecezji, nie pokazywaty natomiast, ilu sposrod
wszystkich cztonkow DK w tej konkretnej diecezji
wzigto udziat w rekolekcjach w minionym roku.

W tym roku podjeliSmy prdobe uzyskania do-
ktadniejszych danych, pokazujacych faktyczny
obraz kazdej diecezji. Aby byt on jeszcze bardziej
wiarygodny, osobno zostali policzeni matzon-
kowie — uczestnicy rekolekcji, a osobno dzieci
i diakonia, jak réwniez rodziny z zagranicy, ktore
braly udziat w rekolekcjach w Polsce. Dlatego tez
trudno bytoby porownywac niektore zesztorocz-
ne dane z obecnymi.

W minionym roku formacyjnym w Polsce
zostato zorganizowanych 325 serii rekolekcji:
106 oaz 15-dniowych I, Il i1l stopnia, 116 ORAR
| i Il stopnia oraz rekolekcji ewangelizacyjnych
(oprocz tego rekolekcje ewangelizacyjne odby-
waly sie rdwniez w parafiach), 15 sesji o piloto-
waniu kregdw oraz ORDR i Il stopnia, wreszcie
— 88 serii rekolekcji tematycznych.
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W minionym roku formacyjnym w rekolekcjach DK w Polsce wzigto udziat tacznie 18 729
o0s6b, w tym: 9885 matzonkdw, 5953 dzieci i 2738 0s6b petnigcych rézne diakonie (wychowawcza,
muzyczng, gospodarcza itd.) oraz 153 osoby z zagranicy (z Austrii, Czech, Franciji, Hiszpanii, Holandii,
Irlandii, Luksemburga, Niemiec, Norwegii, Rosji, Stowacji, Szwecji, Ukrainy i Wielkiej Brytanii).

Podziat uczestnikow ze wzgledu na typ rekolekciji wyglada nastgpujaco:

uczestnicy roznych typow rekolekcji
w roku 2009/10

W nazy
= ORAR i rek.ewang.
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tematyczne
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Warto rowniez przyjrze¢ sie, jak te liczby wygladaja w poszczegolnych diecezjach i filiach:
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Biorgc pod uwage, ze w krggach DK w Polsce jest blisko 26 500 osdb, tatwo mozna policzyc,
ze w rekolekcjach w minionym roku wzigto udziat (czyli — wypetnito jedno ze zobowiazan) niecate
40% z nich. Warto zastanowic¢ sie w tym roku formacyjnym, jakie sg tego przyczyny...

procent uczestnikow rekolekcji
w roku 2009/10
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ilod¢ 0s6b w krggach i uczestnikéw rekolekji - w filiach, w roku 2009/10
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Jak mowig Zasady DK w p. 14, ,krag jest podstawowym elementem w strukturze organizacyjnej
DK, jako Srodowisko formacyjne i ewangelizacyjne, stuzace rodzinom”, dlatego przegladajac dane
statystyczne warto przyjrzec sie temu, co mowig one 0 owych ,laboratoriach duchowosci matzenskiej”

2. Formacja w kregach

w naszych diecezjach.

W minionym roku formacyjnym powstaty 174 nowe krggi. £3cznie w Polsce jest ich obecnie
2944, z czego 347 to kregi na etapie pilotowania. We wszystkich kregach w Polsce formuije sig tacznie
26 466 0s6b. Poréwnujac dane z kilku ostatnich lat, z radoscia mozna stwierdzic, ze zaréwno liczba

kregow jak i formujacych si¢ w nich oséb systematycznie ro$nie.
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A tak te same liczby wygladaja w poszczegdlnych filiach:

3582

5346

628

ilodc osab

ilos¢ kregéw i 0séb - w filiach, stan na wrzesiei 2010

4963

553

slaska  warszawska

7000
6000 5724
5000
4000

3526

3325
3000
2000
1000 | g37
387 363 376
I e m = H
krakowska lubelska pelplifiska poznanska
Wilosc kregow




FORMACJA |29

Podziat kregéw pod wzgledem etapu formaciji w stosunku do zesztego roku tylko nieznacznie sie

zmienit i wyglada nastepujaco:

2143;73%

B pilotowane po |1l roku pracy M pozostate

Natomiast nie zmienit sie procent 0sob, ktore zakonczyty etap formacji podstawowej (Zasady DK,
p.19). Stanowia one 17 % wszystkich formujacych sie w kregach DK.
W poszczegolnych filiach wyglada to w nastepujacy sposob:
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= po formacjl podstawowej  m pozostale

osoby po formacji podstawowej- w filiach

3. DK za granica

Z roku na rok zwigksza sie ilos¢ uczestnikow z zagranicy (mieszkajacych tam na state Pola-
kow, albo obcokrajowcow), ktorzy przyjezdzaja na rekolekcje do Polski, Swiadczac o tym, ze mi-
mo wiekszych trudnosci w uzyskaniu urlopu, wyjazd i uczestnictwo w wakacyjnych, 15-dniowych
rekolekcjach jest mozliwe i wrecz — co zgodnie podkreslajg — do zycia duchowego niezbgdne.
Swiadczy to takze o tym, ze systematycznie rosnie liczba kregdw DK w innych krajach. Rowniez
coraz wigcej rekolekcji — rdznych typow i stopni organizowanych jest przez cztonkow DK miesz-
kajacych za granica.
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Mowiac o obecnosci DK za granica trzeba wyroznic kraje, gdzie istnieja juz krajowe, wzglednie
diecezjalne struktury DK oraz miejsca, gdzie istnieja na razie pojedyncze kregi, tworzone przez pracu-
jacych i mieszkajacych tam Polakow.

» Stowacja: Na dzien dzisiejszy istnieje tam ok. 40 kregdw, w ktdrych formuje sig blisko 250 0sdb.
Cztonkowie DK na Stowaciji przezywali w minionym roku zorganizowang przez siebie Oaze Rodzin
Il stopnia, a takze dwie serie rekolekcji tematycznych.

* Niemey: 228 0sdb formuje sie w 26 kregach. W minionym roku w Carlsbergu odbyt sie¢ ORAR I
stopnia, a takze spotkanie optatkowe DK.

* Ukraina: Domowy Kosciot istnieje tam w dwach diecezjach: kijowsko-zytomierskiej (34 kregi) oraz
kamieniecko-podolskiej (100 kregéw). Odbyty sie oazy I, I1'i lll stopnia, ORAR i Il stopnia, a takze
po kilka serii rekolekcji ewangelizacyjnych i tematycznych.

* Austria (Wieden): Obecnie istniejg tam 4 kregi, do ktdrych naleza 32 osoby. Wiedenski DK zorga-
nizowat ORAR Il st. oraz rekolekcje tematyczne.

Oprdcz wyzej wymienionych krajow kregi DK istniejg rdwniez m.in. w Czechach, Szwecji, Norwe-
gii, Holandii, Wielkiej Brytanii, Irlandii, Luksemburgu i Francji. Mozna z radoscia stwierdzic, ze we-
zwanie ,Gzyncie ucznidow ze wszystkich narodéw” staje sie zyciem i przynosi konkretne owoce!

0d kilku miesiecy trwa nowy rok formacyjny. Warto wyciggna¢ konkretne wnioski z tych, moze
nieco suchych i nudnych danych statystycznych i dotozy¢ jeszcze wigkszych staran, by formacja,
ktorg proponuje Domowy Kosciot, przynosita owoce w zyciu poszczegdlnych matzenstw i rodzin, kre-
gow i rejondw, diecezji, filii i krajow. Nasz Zatozyciel jasno podkreslat: ,, Przejawem Zycia jest wzrost.
Jezeli nie wzrastamy, nie zdazamy do coraz wigkszej doskonatosci, do petni wieku Chrystusowego
— jak mowi Pismo sw. — to znaczy, ze stoimy w miejscu i jestesmy martwymi chrzescijanami”.

W tym roku naszemu wzrastaniu towarzyszy wezwanie, by ,stucha¢ Pana”. Niech mobilizacja
do konkretnego wysitku duchowego bedzie jeszcze jedno, bardzo wymowne zdanie Stugi Bozego.
Zmarnujemy swoje Zycie, jezeli go nie poddamy BoZzym planom, jeZeli nie dokona sig w nas jakies
przewartosciowanie wszystkiego, co jest dla nas wazne, jezeli nie przyjmiemy Bozej perspektywy
dotyczacej sensu naszego Zycia.

Elzbieta Kozyra, Maria Rozycka, Sekretariat DK, Kroscienko
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Temat mumeru
Miesieczne spotkanie kregu

" wicekPipka

* Iobaczcie jak oni sie mituja, czyli...
0 wsparciu duchowym w kregu

Mowigc o wsparciu duchowym, ktérego doswiadczamy w kregu, najchgtniej przywotujemy
znany z Ewangelii obraz (Mk 2,1-12), gdy czterech zdrowych mezczyzn przyniosto do Jezusa spa-
ralizowanego. Zostat uzdrowiony. Super argument, aby zawsze mie¢ przy sobie takich czterech
~zdrowych”... Prawda, Ze zachgcajace, by trwac w kregu?

Chciatbym przywota¢ inny fragment Biblii:
Zobaczcie, jak oni sig mituja (Dz 9,31). Niepo-
zorne, znane, czesto przytaczane stowa, ktore
jednak pociagaja za sobg ogromne, mato uswia-
domione i rzadko uzywane konsekwencije.

To zdanie mowi chyba wszystko o tym,
na czym polega, z czego wynika, i dokad pro-
wadzi praktyka duchowego wsparcia, ktorego
udzielamy sobie wzajemnie w kregu. Zwroémy
uwage, Ze przywotany fragment mowi o podsta-
wowym zadaniu chrzescijanskim — apostolstwie,
dawaniu $wiadectwa. Nie jest napisane: ,zobacz-
cie jak oni gadaja”, albo... ,zobaczcie jak lewitu-
ja na modlitwie”, ,ile maja checi”, ,w jakie akcje
sie angazuja” itp. Nie! Jest wyraZnie napisane:
»Zobaczcie, jak oni sie mituja”. | to jest najlepsze,
a zarazem wystarczajace Swiadectwo.

Sprébujmy wiec odtworzy¢, na czym mo-
gfa polegac sita tego prostego Swiadectwa
pierwszych chrzescijan, aby moc zastosowac
to w naszych kregach. Realia dzisiejszego Swiata
zmuszajg nas, by doprecyzowaé najpierw sens
stowa ,mitujg”. Mowimy o mitesci w wydaniu
Jezusa, czyli wymagajacej. To wazne, bo jesli
chcemy Go nasladowac, to musimy nauczyc sie
patrze¢ na kazdego z mitoscig. Ale musimy tez
pamigtac, ze Jezus, gdy byto trzeba, nie zawahat
sie powiedzie¢ przyjacielowi: IdZ precz, szatanie
(Mt 4,10).

Gdy myslimy o wsparciu duchowym, pierw-
Sz3 rzecza, ktéra natychmiast przychodzi nam

do gtowy, jest modlitwa w intencji... | stusznie,
bo to najprostsza (?) i z catg pewnoscia dobra
rzecz, ktorg mozemy natychmiast zrobic. Nieste-
ty, jakze czesto na tym sie koriczy... | tak oto
z chrzescijanina stajemy sie kurierem. Wrzuca-
my Bogu ,na skrzynke” sprawy, o ktorych i tak
juz wie — i to wszystko. | to ma by¢ wsparcie?
A gdzie nasza odpowiedz na wezwanie: Jeden
drugiego brzemiona noscie (Ga 6,2)? Chce ra-
czej mitosierdzia niz ofiary (Mt 12,7)?

Modlitwa to warunek konieczny, ale oprocz
niej Chrystus chce jeszcze naszego czynnego
udziatu (,Wy dajcie im jesc¢”). Jesli chcemy
w petni sprosta¢ stowom ,,...jak oni sig¢ kocha-
ja”, to pamietajmy, Ze poprzeczka jest ustawiona
bardzo wysoko: wszak nikt nie ma wigkszej mito-
sci od tej, gdy ktos Zycie swoje oddaje za przyja-
ciot swoich (J 15,13). Tak wiasnie powinna nas
rozpala¢ gorliwos¢ o krag! Dopiero z takim na-
stawieniem mozemy prosi¢ Boga o site, 0 silng
wiarg, 0 to, by zechciat z nas uczyni¢ narzedzie
wspierania pozostatych osob w kregu.

W tym S$wietle jakze inaczej brzmig nasze
—rzucane czasami bezrefleksyjnie — stowa: ,po-
modle sig za ciebie”...

Praktycznie? Prosze bardzo! Krétki quiz: lle
razy pomiedzy spotkaniami pomyslatem z troska
otym jak przebiega rozwaj duchowy kogos$ z mo-
jego kregu? lle razy zadzwonitem do konkretnej
osoby, aby pokazac jej, jak wazne jest dla mnie
jej zbawienie? Kiedy ostatnio polecatem komus
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z kregu duchowa lekturg? Czy wiem, kto w kregu
korzysta regularnie z sakramentu pojednania?
Kto ma kierownika duchowego? Czy do tego
zachgcam? Czy daje przyktad? Czy zapropono-
watem kiedy$ komus z krggu wspoing modlitwe
tak ,poza grafikiem”? lle razy dzielitem sig, poza
spotkaniami, tym co Bog do mnie powiedziat
podczas czytania Pisma $wietego? Czy staram
sie podtrzymywac w kregu nadzieje, ze war-
to bra¢ codziennie swoj krzyz? A moze raczej
uprzykrzam innym zycie swoimi narzekaniami
i czarnymi wizjami? Czy dbam o to, by mie¢ za-
wsze dobry humor? lle razy szczerze, z mitoscia
rozmawiatem w cztery oczy z konkretng osobg
z kregu, gdy widziatem, ze btgdzi? Czy zawsze
jej zbawienie stawiam wyzej niz przyjaza? Te py-
tania mozna mnozyc.

Teraz przejdZzmy do pierwszej czesci przy-
wotanego na wstepie fragmentu: ,Zobaczcie...”.
Oznacza to, ze aby $wiadectwo naszej pracy
duchowej byto skuteczne, musi byé widoczne.
U pierwszych chrzescijan byto. Jak jest w na-
szym kregu? Jesli tego nie widaé, a co gorsza
musielibySmy gtosno opowiada¢ o tym,
czy wrecz ,wystawac na rogach ulic i wydtuzac
sobie fredzle” (por. Mt 6,5) — to robi sie niebez-
piecznie. Wtedy trzeba ,budzi¢ Jezusa”(por. Mk
4,35-41). Trudno — musimy wdwczas przyznac,
7€ zabrakto wiary, Ze idzie burza i nie dajemy
rady. Krétki wstyd przed Mistrzem, ale zarazem
pozyteczna lekcja.

W naszej pracy kregu, mimo dobrych
i szczerych intencji, tatwo mozna zapomnie¢
o0 Najwazniejszym. Apostotowie-rybacy podczas
burzy na jeziorze nie mieli zadnych uzasadnio-
nych podstaw, by budzi¢ Jezusa. Mieli jednak
te madrosc, o ktorg musimy modli¢ sie co dnia
dla nas i dla catego kregu. Co mozliwe, rob-
my sami najlepiej jak umiemy, ale pamigtajmy,
Ze sami sobie nie wystarczamy. Chrystus nas
wybrat —to prawda. Ale uczynit to w konkretnym
celu: abysmy szli i owoc przynosili (J 15,16).
Tu niedoscigtym wzorem jest Maryja, a wzorem
idealnego wspierajgcego — Jozef. Otrzymat krotki
komunikat i dziatat. W codziennym trudzie, swo-
ja obecnoscia, umiejetnosciami, pracq wspierat
duchowo Maryije i Jezusa.

To dobry przyktad dla nas. Duchowo moz-
na wspiera¢ sie poprzez najprostsze czynnosci,

przez gesty przesigknigte mitoscia, ktore maja
duza moc i wywotuja nierzadko powazne kon-
sekwencje. Pozwolg tu sobie na osobisty watek.
W szkole sredniej bardzo chciatem miec jasny
krawat. Kiedy$S wspomniatem o tym gto$no
W grupie 0s6b z klasy. Nastepnego dnia pewna
piekna dziewczyna (wowczas gospodarz klasy,
a dzis moja zona) przyniosta mi zrobiony wias-
norgcznie wetniany krawat... Mam go do dzis.
Jestesmy matzenstwem prawie 19 lat i mamy
5 dzieci. Taka moc majg pozornie drobne gesty,
ale wykonane z mitoscia.

Myslac wiec o praktycznym wymiarze
wsparcia duchowego w kregu nie trzeba szukac
wysoko, gteboko, daleko. Wystarczy pokochac
kazda osobe w kregu. O kazda sie troszczyc
w myslach, w modlitwie i szuka¢ mozliwosci,
aby to okazac. BadZmy pokorni: takie pozornie
niewielkie poletko dla naszego apostolstwa mo-
ze da¢ ogromne owaoce, jesli bedziemy uczciwie
0 nie dbac. Przeciez jesli inni ,zobacza, jak sig
mitujemy”, to doprowadzimy do tego, ze caty
Swiat zaptonie w ptomieniach ,ognia, ktéry On
przyszedt rzucic na ziemig” (por. £k 12,49).

Ta mitos¢ musi jednak by¢ wymagajgca.
Maryja nie omieszkata zwroci¢ uwagi Jezuso-
wi, gdy zgubit sie w Swiatyni. Jezus tez zapytat:
Czy i wy cheecie odejsc? (J 6,67). Miodzieniec,
na ktorego spojrzat z mitoscia, odszedt zasmu-
cony. Chrystus demaskowat obtudnikow, potra-
fit tez w zdecydowany sposéb wyrazic swoje
oburzenie (przypomnijmy sobie, jak potraktowat
handlarzy w Swiatyni!). A przeciez robit to dla
ich dobra. Dlatego nie powinnismy mie¢ ztudzen,
Ze nasza wymagajaca mito$¢ do 0sob z kregu
bedzie nas obligowa¢ do zajmowania row-
nie jednoznacznej postawy. Upomina¢ w pore
i nie w pore (2 Tym 4,2), najpierw w cztery oczy
(Mt 18,15); jesli jednak nie bedzie woli zmiany,
niech ci bedzie jak poganin (Mt 18,17). To moc-
ne. Pamietajmy jednak, e nie o nas i nie o nasze
przyjaznie tu chodzi. Nie o to, by by¢ tadnym,
estetycznie wygladajacym ,grobem pobiela-
nym” (por. Mt 23,27-28).

Niech tyle wystarczy. A teraz zastanow sie,
kto z Twojego kregu potrzebuje duchowego
wsparcia...

Wicek Pipka
DK archidiecezja warszawska
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Pierwszym miejscem postugi chrzesci-
janskich matzonkow zawsze byfa, jest i bedzie
rodzina, czyli przekazywanie i ozywianie wiary
dzieci (tzw. katechumenat rodzinny). Matzonko-
wie, ktorzy uswiadomili sobie znaczenie realiza-
cji zobowigzan dla:

* wiasnej formacji duchowej (modlitwa osobista
i regularne spotkanie ze Stowem Bozym),

* matzenstwa (modlitwa matzenska i dialog mat-
zenski),

* rodziny (modlitwa rodzinna i rozwazanie Sto-
wa Bozego z dzie¢mi) oraz

* wspolnoty (udziat w rekolekcjach)

odkrywajg swoja postuge animatora, czyli
tego, ktory ozywia wspétmatzonka i dzieci, aby
nastepnie poprzez Swiadectwo codziennego zy-
cia by¢ wsparciem i przyktadem dla braci i siostr
we wspolnocie. Matzonkowie poprzez postuge
animatora w rodzinie dojrzewaja do postugi
we wspélnocie DK.

Matzonkowie udzielajac sobie sakramentu
matzenstwa wypowiadaja deklaracje wobec
Kosciota, ze ,chca przyjac i po katolicku wy-
chowac potomstwo, ktorym ich Bog obdarzy”.
W tych stowach biorg odpowiedzialno$¢ ducho-
wa za tworzacg sie rodzing, odpowiedzialnosé
za doprowadzenie dusz wspotmatzonka i dzieci
do zbawienia.

Podobnie rzecz sig ma z postuga pary
animatorskiej. W Domowym KoSciele po-
stuga ta od poczatku ma wymiar nadprzy-
rodzony, poniewaz wyptywa z faktu, ze para
animatorska zostata imiennie wybrana za-
miarem Boga do postugi innym matzonkom
nalezagcym do wspdlnoty w kregu, rejonie,
diecezji itp. stosownie do zakresu postugi
w strukturze DK. Motorem dziatania pa-
ry animatorskiej jest sam Bog, ktory dzia-
ta w Kosciele przez Ducha Swigtego. Para
animatorska jest wybierana w Domowym
KoSciele na okreslony czas, aby wykonac
zadania jej przeznaczone.

Jak wytonily sie pary
animatorskie w Domowym
Kosciele?

Poczatkowo przez okolicznosci i przez pil-
n3 potrzebg animowania. Maitzenstwo, ktdre
z danej miejscowosci uczestniczyto w rekolek-
cjach oazowych otrzymato pierwsza formacije.
Po powrocie z rekolekcji zaktadato krag i czesto
z koniecznosci zostawato jego pierwsza parg
animatorska. Innym sposobem byto mianowanie
lub wskazanie przez ksiedza moderatora lub pare
diecezjalng konkretnego matzenstwa do postugi
animatorskiej w kregu.

Obecnie pary animatorskie poszczegdlnych
szczebli struktury Domowego Kosciota sg wyta-
niane na drodze wyborow. Zasady wyborow par
animatorskich sg opisane w ,Zasadach Domo-
wego Kosciofa” w punktach 33 i 34.

Wierzymy, ze w kazdym przypadku w sto-
sunku do pary animatorskiej objawia sie zamiar
Bozy. To Bog postuguje sie okoliczno$ciami lub
osobami, aby konkretnemu matzenstwu, w kon-
kretnym czasie powierzy¢ odpowiedzialno$é
za krag, rejon, diecezje, filie czy kraj.

Odpowiedzialnos¢ pary
animatorskiej kregu DK

Para animatorska otrzymuje odpowiedzial-
nos¢ nadprzyrodzong, duchowa: Nie wyscie
Mnie wybrali, ale Ja was wybratem i przeznaczy-
tem Was na to abyscie szli i owoc przynosili i aby
owoc Wasz trwat (J 15,16). Jej decyzjami i czy-
nami powinien kierowac Duch Swigty, poniewaz
odpowiedzialnos¢ dotyczy dusz nieSmiertel-
nych. Para animatorska jest odpowiedzialna
za zycie duchowe powierzonych jej matzenstw,
za ich wzajemne zrozumienie sig, wzajemng mi-
103¢, jednos¢, oddziatywanie na zewnatrz. Pary
animatorskie moga wptywac na inne matzen-
stwa tak, ze matzonkowie zblizajg sie do Boga,
albo przeciwnie, w taki sposob, ze nawet odejda
od Niego.
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Odpowiedzialno$¢ pary animatorskiej prze-
jawia sie w czterech wymiarach:

1. Odpowiedzialnosci, ktdra zostaje dana
i zadana. Animatorzy odpowiadajg na we-
zwanie Jezusa, ufajac, ze jezeli Bog powo-
tuje to i obdarza, zeby poradzi¢ sobie z re-
alizacjg tego powotania. Wystarczy Ci mojej
faski. Nie ma przypadku w Bozym powofa-
niu, poniewaz Bog ,nie powotuje uzdolnio-
nych ale uzdalnia powotanych”.

2. Odpowiedzialnosci duchowej za powie-
rzone malzenstwa. Ta odpowiedzialno$¢
to nie tylko sprawne postugiwanie sie narze-
dziami, metodami, lecz réwniez wchodzenie
poprzez wiare w relacje. To odpowiedzial-
no$¢ w pewnym sensie nadprzyrodzona
za zycie wieczne, za rozwoj duchowy mat-
zonkow na drodze DK.

3. Odpowiedzialnosci ludzkiej za czlowieka,
czyli podejmowania modlitwy za konkret-
nych ludzi, udzielanie im wsparcia, roz-
mowy i pamigtania, ze mamy do czynienia
z konkretnym cztowiekiem, ktéry ma zazwy-
Czaj juz swoj bagaz doswiadczen (takze tych
W wierze).

4. (Odpowiedzialnosci za Ruch, jego charyzmat
i trwanie w nim. Ks. F. Blachnicki zapisat
w swoim Testamencie pragnienie ,aby zro-
zumieli, umitowali i byli wierni charyzmatowi
Ruchu Swiatto-Zycie”. Para animatorska od-
powiada za charyzmatiza jego wierne przeka-
zanie. Nie odpowiada za cos nieokreslonego,
za co$ pochodzacego od siebie. Charyzmat
bowiem jako dar Ducha Swigtego zostat da-
ny przez osobe ks. F. Blachnickiego Ruchowi
Swiatto-Zycie. Owocnos¢ charyzmatu zalezy
od tego, czy bedziemy mu wierni, dlatego pa-
ra animatorska musi wcigz siegac do Zrodet,
do mysliiprzekazu ks. Franciszka, aby ,fapac”
tego ducha, tg istotg charyzmatu z jego pism,
listow i ksiazek (np. ,Charyzmat Swiatto-Zy-
cie”, ,Charyzmat i wiernos¢”). To wszystko
jakby w syntezie znajduije sie tez w ,,Zasadach
Domowego Kosciofa”. Parafrazujac powie-
dzenie Sw. Hieronima, ze ,nieznajomos¢ Pis-
ma Swigtego jest nieznajomoscig Chrystusa”,
mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze niezna-
jomos¢ mysli, pism, listow i ksiazek Ks. F.
Blachnickiego moze by¢ nieznajomoscia cha-
ryzmatu Ruchu.

Odpowiedzialnosé¢
= odpowiedz mitosci

Odpowiedzialnos$¢ zaktada osobiste zaanga-
zowanie sie pary animatorskiej, wtasny wkiad,
staranie si¢ oraz decyzje, w ktorych pozwala sie
ona prowadzi¢ Duchowi Swigtemu. Zadania pary
animatorskiej sa szczegdtowo opisane w punkcie
31 ,Zasad DK”. Z kolei w punkcie 23 jest mowa
0 odpowiedzialnosci na rzecz zachowania cha-
ryzmatu i jednosci DK oraz odpowiedzialnosci
za formacje, ktéra spoczywa na diakonii DK.
Diakonie na poszczegodlnych szczeblach struk-
tury DK stanowia matzeristwa odpowiedzialne
za sprawy organizacyjne i prace duchowag, a po-
magajg im w tym ksieza moderatorzy, ktorzy
petia wazna rolg doradcow duchowych, gwa-
rantujac wierno$¢ nauce Kosciota oraz tacznoscé
z Kosciotem hierarchicznym.

Para animatorska kregu DK
i jej zadania

Podstawowa struktura DK jest krag. Mart-
Zenstwa wiaczaja sie do kregow, aby sobie
wzajemnie pomagac. ,Rowni ustuguja rewnym”
(Humane vitae, 26) (,Zasady DK” — pkt 22).
Diakonie w kregu stanowi jedno z nalezacych
do niego matzeristw, zwane para animatorska,
ktora doktrynalnie i duchowo wspomaga ksiadz
moderator — ,Zasady DK” pkt 24. Wierzymy,
ze matzenstwo, ktore w kregu DK petni postuge
pary animatorskiej zostaje przez Boga uzdolnio-
ne do tego, aby pomdc innym matzenstwom
wzrastaé na drodze duchowosci maizenskiej.

W zawigzujagcym sie kregu postuge pary
animatorskiej petni wyznaczona przez parg re-
jonowa tzw. para pilotujaca, czyli uformowane
matzenstwo, poproszone o wprowadzenie nowe-
go kregu na droge formacji DK. Konczac swojg
postuge, para pilotujgca mianuje na jeden rok pa-
re animatorska sposrod matzenstw tworzacych
krag, zas$ w nastepnych latach pracy formacyjnej
para animatorska jest wybierana sposrdd par
kregu w gtosowaniu tajnym, na spotkaniu podsu-
mowujacym prace roczng (w czerwcu). Wybory
s3 przeprowadzane przez ksiedza moderatora lub
pare rejonowa. Postuge pary animatorskiej moze
petnic matzenstwo, kidre przezyto co najmnigj
oaze rodzin | stopnia i ORAR Il stopnia. Kadencja
pary animatorskiej trwa jeden rok i poprzez tajne
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gtosowanie mozliwe jest jej przediuzenie na ko-
lejny rok formacyjny — zob. ,Zasady DK” pkt 33.

»Zasady DK” w pkt 31a wymieniajg naste-
pujgce zadania szczegdotowe pary animatorskiej
kregu DK:

1. Jest odpowiedzialna za formacj¢ powie-
rzonych jej matzenstw

—10 znaczy, ze po przezyciu przez krag DK tema-

tow formacyjnych | i Il roku pracy DK rozeznaje

z ksiedzem opiekunem na jakim etapie wzrostu

duchowego jest krag, jakie sg potrzeby duchowe

matzenstw i jaki temat formacyjny powinien by¢
realizowany w ciagu kolejnego roku formacyj-
nego — czy skorzystac z konspektow zawartych

w ,Liscie DK”, czy moze pogtebic¢ zobowigzania,

czy — w przypadku starszego kregu — powrocic

do | roku pracy DK. W ciggu miesigca pomiedzy
spotkaniami para animatorska powinna moty-
wowac matzenstwa do realizacji zobowigzan.

2. Wspotpracuje z ksigdzem moderatorem
krggu i omawia z nim problemy pracy

— dokonuje sig to poza spotkaniami kregu,
na osobnym spotkaniu, podczas ktérego para
animatorska i kaptan wspalnie rozeznajg jak mo-
tywowac poszczegoine matzenstwa do realizacji
zobowigzan, w tym do uczestnictwa w rekolek-
cjach formacyjnych, omawiaja przebieg spotkan
czy s3 zgodne z ,Zasadami DK” itp.

3. Odpowiada za staranne przygotowanie
i wiasciwy przebieg spotkan miesigcz-
nych

— para animatorska nie musi prowadzi¢ wszyst-
kich czgsci spotkania kregu (wyjatek stanowi
dzielenie si¢ zobowigzaniami), natomiast od-
powiada za ich przebieg. Moze poprosi¢ jedno
matzenstwo o prowadzenie modlitwy, a inne
0 przeprowadzenie czesci formacyjnej; czu-
wa, by wszystkie matzenstwa przygotowaly sig
wczesniej do kazdej czesci spotkania, w tym
rowniez do dzielenia zyciem, przypomina parze
prowadzacej czes¢ formacyjng o podijetej odpo-
wiedzialnosci, dynamizuje przebieg spotkania pil-
nujac, aby kazdy miat czas na dzielenie sig, a ,ga-
duty” dyscyplinuje do krotszych wypowiedzi.

4. Jest zawsze odpowiedzialna za dzielenie
sig realizacjg zobowigzan, nawet wtedy,
gdy spotkanie prowadzi inne matzenstwo

— w praktyce oznacza to, ze na kazdym spotka-

niu to para animatorska prowadzi dzielenie reali-

zacja zobowigzan pogtebiajac je poprzez stawia-
nie odpowiednich pytan, dbajac o odpowiednig
atmosfere i ducha tej czesci spotkania.
5. Stuzy pomocg i doSwiadczeniem poszcze-
g6lnym matzenstwom kregu
— jest gotowa do spotkan indywidualnych z mat-
zenstwami z kregu, czesto kontaktuje sig telefo-
nicznie przekazujac wiesci z diecezji i rejonu oraz
upewniajac sie, czy nie jest potrzebna konkretna
pomoc duchowa lub inna, moze inicjowac inne
spotkania integrujace krag, zacheca do udziatu
w wartosciowych spotkaniach organizowanych
przez Ruch w rejonie czy diecezji.
6. Wspodtpracuje z parg rejonowg i uczestni-
czy w spotkaniach kreggu rejonowego
— utrzymuje kontakt z parg rejonowa, zaprasza
ja lub pare tacznikowg corocznie na spotkanie
kregu i ustala termin takiego spotkania, omawia
Z parg rejonowa wzrost duchowy kregu oraz pra-
widtowy przebieg spotkania kregu, uczestniczy
w formacji przygotowanej dla par animatorskich
w rejonie, wiacza sie w przygotowywanie Rejo-
nowych Dni Wspdinoty.
7. Utrzymuje tacznos$¢ z proboszczem parafii,
w ktorej krag jest zakorzeniony
— informuje ksiedza proboszcza o przebiegu for-
macji kregu DK i gotowosci poszczegoinych mat-
zenstw do podejmowania postug w parafii, pyta,
jak krag moze sie zaangazowac w zycie parafii.

Moze sie zdarzy¢ sytuacja, ze w jednym
kregu DK formuja sie matzenistwa petniace rozne
postugi. Zasady DK w punkcie 29 mowig, ze pa-
ry: rejonowa, diecezjalna, filialna i krajowa po-
zostaja w swoich kregach, ale nie petnig w nich
funkcji animatorskich.

Przyjecie postugi pary animatorskiej
nie moze si¢ opiera¢c wylacznie na checi
osiggnigcia dobrych rezultatow, zaspokojenia
potrzeby wtasnego rozwoju czy szukania suk-
cesu. Nie jest to motywacja sama w sobie zla,
ale pamietajac, ze postuga ma charakter nad-
przyrodzony, najwazniejszq motywacjg musi
by¢ che¢ zrealizowania woli Bozej. Tylko Bdg
moze przemieniac serca. Para animatorska po-
dejmuje postuge nie dla wiasnej chwaty, ale dla
dobra wspoinoty, aby pomaoc innym zrealizowac
zamiar Bozy.

Elzbieta i Mirostaw Wrotek
para filialna warszawska
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Beata Struzanowska
Dzielenie sie Zyciem
-, gJorsza” czesc spotkania kregus2

— Zachwiane proporcje czasowe poszczegolnych czgsci spotkania; zazwyczaj jest to spowo-
dowane nadmiernym wydfuzeniem dzielenia sie Zyciem, ktore jest ,przegadane” i niekoniecznie na
temat. Efekt? — Brak czasu na Staranne podzielenie sig zobowiazaniami i pogtebiona czesc formacyjng
— takie wnioski pojawity sie w jednej z diecezji podczas szkoty animatora poswigconej miesiecznemu

spotkaniu kregu.

Niby to takie proste: ,symboliczny positek”,
L,dzielenie sig”... A jednak wiasnie ta cze$¢ mie-
siecznego spotkania kregu ciggle sprawia wie-
le problemoéw, watpliwosci i nie jest wiasciwie
przezywana.

W ,Zasadach DK”, w pkt.16 czytamy: Spot-
kanie miesigczne kregu rodzin sktada sig z na-
stepujacych czesci statych: dzielenia sie zyciem
(dzielenie si¢ wydarzeniami, radosciami, froska-
mi podczas symbolicznego positku).

1. Dlaczego na poczatku spotkania, a nie na
koncu? — oto jedna ze zgtaszanych czasem wat-
pliwosci. Pora zwykle wowczas jest dos¢ pozna,
wiec moze lepiej bytoby przenies¢ na poczatek
spotkania czesc¢ formacyjng, a dzielenie sig zy-
ciem, przy positku, bytoby takim mitym, odpre-
zajacym zakonczeniem kregu?

Nie — i to z bardzo prostej przyczyny. Ja-
ko krag mamy tworzy¢ wspolnote modlitwy i
zycia; mamy wspiera¢ si¢ zardwno modiac sie
wzajemnie za siebie, jak i — w miarg mozliwosci
— $wiadczac sobie konkretna pomoc. Skad jed-
nak mieliby$Smy wiedzie¢, o co si¢ modlic, jesli
przystepowaliby$Smy jako krag do modlitwy,
nie podzieliwszy sig¢ uprzednio swoimi troska-
mi i radosciami?

Dzielenie sie zyciem to wstgp konieczny
do tego, aby pozniej wejs¢ w gtab duchowych
tresci zaplanowanych na dane spotkanie kregu.
Trzeba, aby kazde matzenstwo powiedziato, co
wydarzyto sie od ostatniego spotkania, czym
aktualnie zyje, co je trapi, a co raduje.

2. Nie mylmy dzielenia si¢ Zzyciem z dzieleniem
si¢ zobowigzaniami!

Btedny, ale jakze czesto powielany schemat
jest taki: w trakcie dzielenia sie zyciem matzon-
kowie mowig: ,U nas nic nowego, nic ciekawego
sie nie wydarzyto; stara bieda”. A kiedy przycho-
dzi do dzielenia sie zobowigzaniami, nagle ,roz-
sypuje sie” worek: zaczynamy wyjasniac, dla-
czego to czy tamto nie wyszto lub nie do konica
wyszto, podajac przyczyny ,z zycia wzigte”. Ato
choroba, a to przepracowanie, a to wyjazd, a to
niespodziewane odwiedziny...

Zaraz, zaraz, drogi bracie i siostro! Na te
opowiesci byt czas w pierwszej czesci spotka-
nia, ale wy woleliScie spiera¢ sig o biezaca po-
lityke albo wypytywaé gospodynig o przepis na
pyszne ciasto, ktore przygotowata. ..

3. No wiasnie. Ciasto... Positek powinien byc,
bo st6t jednoczy, ale trzeba tu dobrego wyczucia
sytuacji w danym kregu, np. co do mozliwosci
finansowych poszczegdlnych matzenstw. Nas
sta¢ na wystawny poczestunek, ale moze w
kregu sa matzenstwa, ktérym tak ,zawyzymy”
poziom, ze zrujnujemy im domowy budzet!

Poczestunek nie moze tez zdominowac
pierwszej czesci spotkania. Nie powinien
skupia¢ na sobie uwagi z powodu przesadnej
wystawnosci, ani podkrecac spirali rywaliza-
cji, ,kto sie lepiej wystawi”. Z drugiej strony
— 10 nie znaczy, ze nie mozna pochwali¢ pani
domu za przygotowane specjaty. By¢ moze
ona potrzebuje takiego docenienia jej pracy,
trudu i umiejetnosci. Dzisiejsze czasy nie
sg w tym wzgledzie zbyt taskawe, a krag to
przeciez srodowisko pomocy; gdzie jak nie
tu wspiera¢ sig dobrym stowem, pochwata,
docenieniem?
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4. A teraz dochodzimy do sedna sprawy. Czy
nieumiejetnos¢ dzielenia si¢ zyciem (,u nas
nic sie nie dziato”...), nie wynika przypadkiem
zZ nagminnego nieprzygotowania si¢ do tej czg-
§ci spotkania?

Czy przed spotkaniem kregu przygotowu-
jecie sig do dzielenia sie zyciem? Czy zasta-
nawiacie sig, co powiecie, zeby potem mowic
rzeczowo, a nie ,zmysla¢”? Warto juz wczesniej
ustalic wspolnie, czym bedziemy sig dzielic; nie
ma wtedy migdzy matzonkami zgrzytow typu ,ja
nie chciatem jeszcze o tym mowic, a ty wygada-
tas” (lub na odwrot)...

Znam matzenstwo, od lat prowadzace zeszy-
cik, w ktorym spisuje przez caty miesiac sprawy
do podzielenia sie na miesigcznym spotkaniu
kregu! ,Dzi$ wiemy — mowig — czym dzieliliSmy
sig piec lat temu”. Oni tak bardzo szanujq in-
nych cztonkdw swego kregu, Ze nie cheg ,,im-
prowizowac”...

5. Owocne dzielenie sig zyciem wymaga — za-
rowno ze strony mowigcych jak i stuchajacych —
ogromnej kultury osobistej. Stuchanie to trudna
sztuka, wymagajaca autentycznego zaintereso-
wania i zatroskania o sprawy innych, patrzenia
dalej niz na koniec wtasnego nosa.

6. Jezeli matzenstwo nie ma nic do powiedzenia,
to moze dojs¢ do tego, ze inni zaczng sig zamy-
ka¢, albo buntowac. ,To my chcielismy tyle im
powiedzie¢, u nas tyle sie dzieje (dobrego lub
trudnego), a u nich taki hm... spok¢j”... Rodza
sie podejrzenia. ,Moze nie sa zainteresowani
naszymi sprawami? Moze nie warto sie tym
dzielic?”.

7. Nasze otwarcie, szczere podzielenie sig swoi-
mi sprawami, pytanie 0 pomoc, rade, otwiera in-
nych i moze spowodowac, ze wyrzucg nurtujg-
cy ich od dawna problem, a wtedy przez naszg
pomoc i konkretng modlitwe nastapi proces
uzdrawiania, np. chorych relacji matzenskich, z
dzie¢mi, teSciami itp. Po to jest wspdlnota!
Czasem zwykta akceptacja naszej sytuacji
powoduje powolny proces uzdrawiania, bo mam
komu i gdzie to powiedziec, bo nie jesteSmy sami
z naszym problemem, bo inni to rozumieja, prze-
Zywajg z nami, dobrze nam zycza, a co najwaz-
niejsze — otaczaja wsparciem i modlitwa. Wtedy

inni mogg powiedzie¢ — ,.jak oni si¢ mitujg”!
Mituja, to znaczy ,,wchodzg” w sprawy innych,
przejmuja si¢ nimi (empatia), zaradzajg im,
dajac swoj cenny w dzisiejszym sSwiecie czas.
Nie mowig — ,,s dorosli, jakos$ sobie poradza,
ja mam swoje problemy”...

8. Jesli nie umiemy wystucha¢ sig, szczerze
podzieli¢ sig, zapyta¢ o rade, pomoc, konkretnie
wesprze¢, marnujgc przewidziany na to czas,
czas dany nam tylko raz na miesiac, to nie
dziwmy sig, Ze nasze krggi sq martwe, Ze sig
rozpadaja, ze nie mamy ochoty na nie chodzi¢,
e zawsze znajdziemy mnéstwo wymowek, bo
czujemy, Ze nie wzrastamy, ze nie otrzymujemy
pomaocy, albo jej nie mozemy ofiarowaé. Taka
wspolnota nam nie odpowiada.

9. Jedni drugich brzemiona noscie. Dzielimy sig
szczerze wtedy, gdy jestesSmy pewni, iz nasze
sprawy nie wyjda poza krag. Rzecz zdawatoby
sie oczywista, a jednak niejednokrotnie zdarza
sie, ze rozpowiadamy o sprawach innych mat-
zenstw z naszej wspolnoty lub styszymy, ze
L{amci to dopiero majg problemy! A jacy oni
s3...!

Kiedy cos takiego styszymy, wiemy, ze i na-
Sze sprawy predzej czy pozniej trafig do innych,
a to automatycznie blokuje nasza otwartosc.
Co wigcej, sami musimy zrobi¢ sobie rachunek
sumienia, czy nigdy nie zdradzilismy tajemnicy
naszego kregu i czy — jesli juz cos takiego miato
miejsce — przeprosilismy zainteresowane o0soby.
Jakze wazne jest, aby$my wzbudzali zaufanie
innych, dajac siostrom i braciom z kregu jasny
sygnat: ,mozesz na mnie liczy¢, nie zawiodg
twojego zaufania, po to tu jestem, po to Pan
Bdg postawit cig na mojej drodze zycia, abym
ci¢ wspierat, pomagat, otaczat modlitwg”.

10. Problemy, ktdre przezywamy, nieuchronnie
przektadajq sig na nasze zycie duchowe — stad
czas dzielenia si¢ zyciem jest rownie wazny
jak inne czgs$ci kregu.

Dzielenie sie zyciem moze byc¢ jedynym
czasem W ciggu miesigca, kiedy jako matzonko-
wie podzielimy sig z drugim cztowiekiem nasza
radoscig lub smutkiem. By¢ moze stuchajac w
skupieniu innych odkryjemy, ze nie tylko my
mamy problemy, ze nie tylko my borykamy sie
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z codziennoscia. Jezeli owocnie podzielimy sig
naszym zyciem i z uwagg wystuchamy innych,
okaze sie wnet, ze dostrzezemy belke w swoim
oku, ktora nie pozwalata nam dobrze widzie¢
drugiego i jego spraw; ze juz tak nas nie razi ta
mata drzazga w oku naszego brata, bo zrozu-
mieliSmy lepiej jego sytuacje. A to z kolei po-
moze uporzadkowac nam nasze zycie duchowe,
chociazby przez wybranie odpowiedniej, przy-
stajgcej do danej sytuacji zyciowej i rozeznania
duchowego, reguty zycia.

Bo jak tu wyrzucic te belke bez systematycz-
nej pracy nad soba, bez rozeznania, co nam w
tym przeszkadza? Trafnie dobrana reguta zycia
moze nam w tym bardzo pomac.

11. Jak widac, dzielenie sig zyciem nie jest tg
gorsza, tatwiejsza, czy mato istotng czgscia
spotkania, na ktora mozemy sig¢ spoznic. To

wiasnie dzieki niej odkrywamy siebie i innych,
nasze i innych mozliwosci niesienia pomocy,
troski lub ich brak, zalety i wady, nasze otwarcie
lub zasklepienie w sobie, w swoim bezpiecznym
gniazdku, gdzie nikt nie ma wstepu ze swoimi
sprawami...

12. Po prawidtowym i owocnym przezyciu
pierwszej czesci naszego spotkania kregu (ok.
1 godz.), ubogaceni sprawami innych, mozemy
przejs¢ do dzielenia sie Stowem Bozym i do
modlitwy, aby szuka¢ odpowiedzi na nurtujace
nas problemy, aby dostrzec jak widzi je nasz
Mistrz i Nauczyciel. A we wspdlnej modlitwie
powierzy¢ wszystko Panu.

Szczes$¢ Boze w radosci i trudzie dzielenia
sie Zyciem na najblizszym spotkaniu kregu!
Beata Struzanowska, redakcja ,,Listu”

,,ﬂmllWIﬂlllﬂ noweyo tematu"
— czas na drzemke czy szansa na rozwoj?

Krag roazinny jest szkota Zycia chrzescijariskiego.

Szkota, do ktdrej sig przychodzi, aby poznac istote chrzescijaristwa,

w ktdrej wspolnie poszukuje Sie sensu prawdziwego Zycia chrzescijanskiego
i pomocy w dazeniu do Swigtosci.

Kiedy przeglada sig materiaty formacyjne
DK poswigcone spotkaniu kregu, to ,omowienie
nowego tematu” (czasem o tej czesci spotkania
mowi sig w skrocie ,temat studyjny”) zajmuje
stosunkowo mato miejsca. Niektorzy nawet wypo-
wiadali sie, ze nie potrzeba o tym szerzej mowic,
bo jest to najtatwiejsza do przeprowadzenia czgs¢
kregu. W pogtebionej refleksji na ten temat zawsze
zwracano uwage, ze powinna to by¢ ,wymiana
pogladdw na okreslony i przygotowany temat”.
To sformutowanie, wraz z dalszym komentarzem
znalazto sig w kolejnych wydaniach podrecznika
,0aza Nowego Zycia | stopnia dla rodzin”, a takze
zamieszczone jest m.in. w nowym opracowaniu

ks. Franciszek Blachnicki

podrecznika ,Spotkanie w kregu” — str.16 (Krakow
2009). W podreczniku Oazy | st. czytamy ponad-
to: ...Forma pracy ciagtej po oazie rekolekcyjnej
Jest studium miesigczne. Polega ono na wspol-
nym przestudiowaniu przez matzonkow tekstu
otrzymanego z DWR [czyli Diakonii Wspdinoty
Roazinnej]. W wyniku tego studium nalezy przy-
gotowac uwagi na pismie i zZtozyc na tyazien przed
Spotkaniem miesigcznym na rgce pary maizen-
Skigj, ktdra na tym spotkaniu ma przeprowadzic
wymiang pogladéw w oparciu o przedstawiony
temat. Sformutowanie ,studium miesigczne”, we-
dtug nas precyzyjnie oddaje istote przygotowania
kazdego matzenstwa do omawianej czesci spot-
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kania kregu. Nie wystepuje juz ono wprost w no-
wym podreczniku ,Spotkanie w kregu”, jest jednak
doktadnie omowione w akapicie rozpoczynajacym
sie od stow: ,Temat studyjny wymaga wnikliwego
przygotowania...” (str. 48). Koresponduje z nim
Scisle cigg dalszy na str. 49, zatytutowany zna-
miennie ,,Dzielenie si¢ w kregu”.

Zajelismy sig szczegdtowo tymi zagadnienia-
mi na poczatku niniejszej refleksji, gdyz uwazamy,
ze s3 one kluczowe dla zrozumienia istoty i wa-
gi ostatniej czesci spotkania w kregu. Zaréwno
w ,Liscie do wspdlnot rodzinnych” nr 17, w pod-
reczniku Oazy | st., jak i w ,Zasadach Domowego
Kosciota” pkt 14 mowi sie, ze spotkanie kregu
jest szczegolinym ,laboratorium” duchowosci
matzenskiej. Mozna uznac, iz ,omowienie nowe-
go tematu” jest bardzo nasycone swoistg ,labora-
toryjnoscia”, zarowno podczas catomiesiecznego
przygotowywania sie do niego, jak i w trakcie
dzielenia sie na spotkaniu kregu przemysleniami
i refleksjami.

Mamy tu na uwadze: uzmystowienie sobie
waznosci problematyki, wzmozony wysitek inte-
lektualny nad opanowaniem tekstu podstawowe-
go i tekstdw pomocniczych (czasem trudnych),
ewentualne poszerzenie wiadomosci z innych
Zrodet, odpowiednie nastawienie woli i napig-
cie dazen przez caly okres przygotowawczy,
uruchomienie refleksji osobistej i matzenskiej
nad poruszonymi zagadnieniami, a nastgpnie
sprawne i rzeczowe przeprowadzenie dyskusji
na spotkaniu kregu i wyciggnigcie wnioskow
do dalszych dziatan formacyjnych w matzenstwie
i we wspdlnocie. Jestto wigc wazna praca (,,labor”
to po tacinie wiasnie ,praca”, a ,laboratorium”
to ,pracownia”). JestesSmy ruchem formacyj-
nym. W zwigzku z tym powinnismy przyjmowac
jako oczywiste, ze nie mozemy lekcewazycC tej
istotnej czesci spotkania kregu, jaka jest czesc
formacyjna, w ktdrej sktad wchodza: dzielenie sie
zobowigzaniami oraz omowienie nowego tematu.
Usilna praca zmierzajgca do wiasciwego trakto-
wania ,dzielenia sig zobowigzaniami” zapewne
trwa we wszystkich kregach, zwtaszcza po ostat-
nim liscie kregu centralnego DK. Warto wigc tez
wzbudzié refleksje nad owocnym omdwieniem
tematu studyjnego.

Na poczatku okresu formacyjnego para
animatorska, na podstawie wiasnego studium

materiatdw o przebiegu spotkania w kregu oraz
wiadomosci zebranych w trakcie ORAR-u Il st.,
informuje pozostate matzenstwa, jak powinna
przebiega¢ miesieczna praca przygotowawcza.
Wazne jest, aby wszyscy uczestnicy znali tytut te-
matu na miesigc naprzdd. Wszyscy matzonkowie
przygotowujg sig najpierw indywidualnie, a potem
razem z zong/mezem. Najlepiej postepowac tak:
przeczytac po raz pierwszy tekst na poczatku
miesigca, poZniej jeszcze raz. Warto zapisac
swoje refleksje, pytania, mozliwosé zastoso-
wan praktycznych. Naprawde bardzo pomocne,
budujace i rozwijajgce jest przedyskutowanie
probleméw z matzonkiem, podzielenie si¢ od-
kryciami, wspolne poszukiwanie zastosowania
do Zycia. Nie zapominajmy o polecaniu Bogu
dobrego przygotowania si¢ do tej czgsci spot-
kania kregu w naszej modlitwie matzenskiej!
Ze swoimi uporzadkowanymi i doprecyzowa-
nymi zapiskami przychodzimy na spotkanie
kregu.

Para animatorska, a takze matzenstwo,
ktdremu powierzono prowadzenie tematu stu-
dyjnego, we wspdtpracy z ksiedzem opiekunem
kregu szczegdlnie pieczotowicie przygotowujg sig
do tematu. Ksigdz opiekun moze przygotowac sie
do wyjasniania trudniejszych problemow doktry-
nalnych.

W okresie podstawowej formacji najlepiej, ze-
by wszystkie matzenstwa dysponowaty podrecz-
nikami (uwaga: korzystamy z nowych konspektow
DK I'i Il rok pracy — materiaty studyjne). Po okre-
sie podstawowej formacji, najbardziej polecamy
korzystanie z konspektow zawartych w ,Liscie
DK”, ktore s zwigzane z tematem biezacego roku
formacyjnego. Myslimy, ze oczywiste jest korzy-
stanie przez poszczegoine matzenstwa z wkasnych
egzemplarzy periodyku, ktory poza konspektami
zawiera takze inne cenne materiaty formacyjne
i Swiadectwa. Diuzej trwajace kregi moga tez
podjac omawianie dokumentow Kosciota, czy wy-
branych zagadnien z Katechizmu Kosciota Katoli-
ckiego. Trzeba jednak doprowadzi¢ do tego, zeby
matzenstwa mogty pracowa¢ w domu w oparciu
0 odpowiednie teksty. Zajmowanie sig takimi tema-
tami wymaga szczegdlnego trudu, szukania prac
omawiajacych dane zagadnienie i prawdopodob-
nie poswiecenia jednemu dokumentowi (lub gru-
pie tematycznej z Katechizmu) co najmniej kilku
spotkan. Konieczna jest czujnosc, aby niepotrzeb-
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nie nie przediuza¢ czasu zajmowania si¢ jakims$
tematem tylko ze wzgledu na satysfakcje z od-
krywania nowych horyzontéw interpretacyjnych,
poszerzania wiedzy teologicznej — ale bez pozytku
dla osobistego, matzeniskiego i rodzinnego zycia
wiarg. Trzeba tez pamigtac, aby para animatorska
lub wprowadzajaca w temat przygotowata pytania
inicjujace dyskusje, na wzor tych, ktore znajduja
sie w podrecznikach lub konspektach. Po pewnym
czasie mozna wroci¢ do spotkan na podstawie
podrecznika pracy rocznej, zwtaszcza warto sko-
rzysta¢ z nowych opracowan. Mozemy przy tym
zauwazyc, jak sami zmieniliSmy sie od czasu po-
przedniego przezywania pierwszego lub drugiego
roku pracy formacyjnej, jak dokonujemy nowych
odkry¢, jak fascynuje nas to, co poprzednio byto
nudne lub niezrozumiate.

Dlaczego tak bardzo podkreslamy koniecz-
nos¢ dobrego, cho¢ pracochtonnego przygoto-
wania sie wszystkich uczestnikow do realizacji
tej czesci spotkania kregu? Przede wszystkim
nie moze ona przebiega¢ w ten sposob, ze kto$
czyta referat a inni stuchaja (uptywa wowczas
na ogot juz trzecia godzina spotkania). Stucha-
jacy (niektérym sie zdarza, ze przed przybyciem
na spotkanie kregu nie poznali tekstu, bo prze-
ciez i tak ma on by¢ podany) nie sa w stanie
sie skupi¢, niektorzy zaczynaja drzemaé i ....
temat umiera. A przeciez ma to by¢ wymiana
pogladéw na okreslony i wczesniej przygoto-
wany temat. Nie moze jednak przybiera¢ for-
my czysto teoretycznej i intelektualnej dyskusji
0 problemach, ale ma by¢ wspdlnym szukaniem
mysli i woli Bozej jako rozwigzania probleméw
wspdlnoty rodzinnej. Celem za$ systematycz-
nie przezywanych w petnym zaangazowaniu
kolejnych tych wtasnie czgsci spotkan kregu
jest pomoc w wypracowaniu przez wszystkich
uczestnikow mozliwie petnego i autentyczne-
go pogladu na duchowos¢ matzefiskg i rodzin-
ng a przez to bardziej Swiadome wypetnianie
swojego powotania chrzescijanskiego.

Jezeli dobrze przygotujemy sie na te czesc
spotkania kregu, to bedziemy z utgsknieniem
na nig oczekiwali, mimo znuzenia p6zng pora.
Jakze radosne moze by¢ podzielenie sig z przyja-
ciotmi owocami wiasnej duchowej i intelektualnej
pracy, potaczone z zaciekawieniem, co ich najbar-
dziej ujeto w proponowanym temacie i do jakich

wnioskow doszli. W ich wypowiedziach mozemy
tez czesto znalez¢ odpowiedZ na pytania, z ktory-
mi sobie nie poradzilismy. Pamigtajmy, ze wiele
zalezy od pary prowadzacej te czes¢é spotkania,
ktdra powinna dokonac krotkiego wprowadzenia
w zagadnienie, a nastepnie sprawnie kierowac
dyskusja baczac, aby krag uzyskat odpowiedzi
na wczesniej postawione pytania; na koncu zas
tak podsumowac, zeby ukaza¢ wizje dalszego
rozwoju duchowosci matzenstw dzieki konklu-
zjom z omowienia tematu studyjnego.

Zachowanie nalezytych sit fizycznych i psy-
chicznych na te czgs$¢ spotkania zalezy w znacz-
nej mierze od dobrego przygotowania i przepro-
wadzenia wczesniejszych czgsci. Mozna przeciez
tak sie zdyscyplinowac:

— nie spoZniac sig na czes¢ pierwsza, ktora
nie ma by¢ czasem mitej swobodnej pogawedki
(czesto toczonej w podgrupach) ale podzieleniem
sigistotnymi, waznymi wydarzeniamiz zycia w mi-
nionym miesiacu i odpowiednig refleksja (wazne
jest wczesniejsze ustalenie migdzy matzonkami,
0 czym powiemy — zwigZle i precyzyjnie), o ile
nie trzeba sie skupi¢ na jednym niecodziennym,
bardzo waznym problemie;

— dzielenie sie Ewangelig takze moze byc
wstepnie przygotowane, o ile na zakonczenie
poprzedniego spotkania lub z konspektu czy pod-
recznika dowiemy sie, ktory to bedzie fragment
(oczywiscie nie oznacza to, ze nie mozna dzie-
li¢ sie tym, co jeszcze — w sposdb spontaniczny
— obudzi sig w nas podczas rozwazania);

— podobnie mozna przygotowac dopowie-
dzenia do rozwazania tajemnicy w modlitwie ro-
zancowe;j.

— w domu mozna takze przygotowac sig
do konkretnego dzielenia sig realizacja zobowia-
zan (nawet robigc notatki na kartce).

Wszystko to nie tylko pomaga w precyzyjnym
wyrazaniu naszych mysli i zamiarow, ale tez po-
zwala roztropnie korzystac z uptywajacego czasu.
W ten sposdb uzyskamy takze ,swobodny oddech
czasowy” na omowienie tematu studyjnego.

Tak wigc wybor nalezy (naprawde!) do nas.
Omowienie nowego tematu moze bhy¢ czasem
drzemki w oczekiwaniu na powrét do domu,
ale moze tez by¢ drogowskazem do coraz pel-
niejszego rozwoju naszej duchowosci!

Gabrysia i Jacek Andruszkiewiczowie
DK diecezja bydgoska
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Z miniankiety przeprowadzonej przeze mnie w$rod
zaprzyjaznionych matzenstw z DK wynika, ze ka-
ptan na spotkaniu kregu DK petni wiele istotnych
funkcji: « jest znakiem Chrystusa i Kosciota; chro-
ni nas przed herezja i sekciarstwem; ¢ dba o czy-
stosc teologiczng tego co mowimy; ¢ komentuje
i #tumaczy nam Pismo Swigte — czesto rysujac
szerszy kontekst medytowanych fragmentow;
dba o jednos¢ w kregu; * wspiera animatorow; ¢
radzi;  taktownie dyscyplinuje; ¢ dzieli sig swoim
Zyciem i wiarg; ¢ btogostawi; * itd.

A czy mozna sobie wyobrazi¢ sytuacije,
w kiorej osoba kaptana mogtaby utrudniaé
funkcjonowanie kregu? Z doSwiadczenia wiem,
ze tak, cho¢ na szczgscie nie s3 to sytuacje cze-
ste. Zdajac sobie sprawe z tego, ze zrozumienie
roli ksiedza na spotkaniach bywa czasem trudne
zarowno dla matzonkow, jak i dla samego ka-
pfana, podejmuje temat blaskow i cieni jego po-
stugi w kregach DK. Przedstawig takze pokrotce
postawy, ktdrych mozna oczekiwa¢ od kaptana
opiekujacego sie kregiem DK.

Doswiadczenie kregu
macierzystego

Nasze poczatki w DK nie byly fatwe: czte-
ry mtode matzenstwa po formacji studenckiej
w Ruchu Swiatto-Zycie i stara wersja konspektu
| roku pracy DK, rozpoczynajgca formacje tema-
tem pt. ,Kryzys w kregu”, brak pary pilotujgcej
oraz kaptan, ktory przez pierwszy rok nie poja-
wit sig na spotkaniu kregu ani razu. Byto zatem
nieciekawie, ale szczerze mowigc wcale nam
to nie przeszkadzato. ZnaliSmy sie od dawna,
lubilismy, dobrze nam byto razem, nie potrzebo-
walismy ,cenzury”. Przyzwyczajeni do prowa-
dzenia za reke we wspolnocie studenckiej, ksie-
dza darzyliSmy zawsze ogromnym szacunkiem
i autorytetem, a co za tym idzie, jego obecnosé
troche nas ,krepowata”, wiec ani o nig nie zabie-

Agnieszka Zawisza

Ksiadz potrzebuje ,Betanii”
..CZyli 0 ohecnosci
kapiana w kregu

galiSmy (czesto zapominajac nawet poinformo-
wac o kolejnym spotkaniu), ani nie martwiliSmy
sig, gdy go kolejny raz nie byto.

Pierwsze watpliwosci czy tak jest dobrze
dla kregu pojawity sig po rekolekcjach | stopnia
z siostrg Jadwiga Skudro, ktdra jasno i stanow-
cz0 méwita, ze obecnos¢ ksigdza na spotkaniu
krggu jest konieczna. Z sobie wiasciwa swada
doradzata, ze jesli nie przychodzi, to nalezy
rozméwic si¢ z nim, a jesli to nie pomoze:
zmienié! RozmowiliSmy sie — stanowczo. No
i zaczat pojawiac sig na spotkaniach kregu, coraz
regularniej. Poczatkowo niektdrzy z nas byli tym
troche oniesmieleni, byty trudnosci z dzieleniem.
Powoli jednak oswajalismy sie z 0sobg duchow-
ng, poznawaliSmy jego perspektywe, a takze per-
spektywe Kosciota. PoczuliSmy sie bezpiecznigj
— widmo sekciarstwa i kétka wzajemnej adoracji
troche zbladto. Poczatkowo ksiadz gtownie stu-
chat. Uwaznie, bez zbednych komentarzy. Wyjas-
niat watpliwosci, tumaczyt trudniejsze fragmenty
z Biblii, wskazywat kierunki pracy. Kiedy pierwszy
raz podzielit sie z nami, tak szczerze, swoimi ,.zo-
bowigzaniami”, byliSmy zaskoczeni i szczesliwi,
ze dane nam byto zajrze¢ za te zastong oddziela-
jaca nas dotad od zycia osdb konsekrowanych.
ZobaczylisSmy w nim nie tylko ,funkcje”, sutanne,
czy koloratke, ale takze cztowieka.

Proces ,odbrgzawiania” zostat rozpoczety.
Byty chwile, kiedy jego Swiadectwo bardzo nas
ubogacato, jego dzielenie sie Ewangelig otwiera-
to nowe drogi interpretacji Stowa Bozego. Byty
takze i takie spotkania, w czasie ktorych nadal
cieszylismy sie, ze akurat nie dojechat, zwtasz-
cza kiedy na przyktad po rekolekcjach u 0. Knot-
za, mowilismy o blaskach i cieniach naszego
pozycia intymnego.

Obecnosc ksiedza (z racji jego autorytetu)
nigdy nie byta w naszym kregu neutralna, ale za-
wsze wymagajaca. Niektorzy musieli pracowac
nad pycha, ktéra nie pozwalata przy ksiedzu
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przyznac sig do pewnych porazek czy trudnosci,
inni przetamywali nieSmiato$¢ i wpojony w dzie-
cinstwie lek przed osobg duchowna, jeszcze inni
uczyli sie dostrzegac, ze ksigdz to ,tez cztowiek”
i to akceptowaé. Powoli zaprzyjaznialiSmy sie,
zaczynalisSmy dostrzegac, ze krag to takze bra-
ma, przez ktérag my zagladamy do zycia 0séb
konsekrowanych, a oni od $rodka poznaja nasze
troski, o ktérych nie zawsze maja okazje dowie-
dzie¢ sig gdzie indziej, nawet za kratkami konfe-
sjonatu. Widac byto takze, ze jak Jezus potrze-
bowat Betanii, wizyt u Marii, Marty i kazarza, tak
i ksiadz potrzebuje tej naszej kregowej ,Betanii”.
Pamigtam nasza rado$¢, gdy okreslit nas mia-
nem swojego kregu ,macierzystego”... Nasza
relacja dojrzewata i zmieniata sig z uptywem lat,
wspoinych doswiadczen, inicjatyw, zaangazo-
wan, kryzysow...
Doswiadczenia kregow
pilotowanych

Kiedy zaczelismy pilotowac nowe kregi DK,
kwestie kaptana zobaczyliSmy w innym Swietle.
W jednym z kregow, podczas pilotazu ksigdz
zmieniat sie az cztery razy... Zarowno podczas
pilotowania kregu, jak i rekolekcji mielisSmy moz-
liwo$¢ obserwowania réznych stylow uczestni-
ctwa ksigdza w kregu (patrz stowniczek ponizej),
styszeliSmy takze wiele opinii i Swiadectw na te-
mat ksiezy w DK. Te rdzne doSwiadczenia poka-
zaty nam, ze obecnosc ksigdza w kregu, oprocz
oczywistych pozytywdw, moze rodzi¢ chwilami
pewne ktopoty i niejasnosci.

Znak sprzeciwu

Niekiedy ksiagdz moze sta¢ sie w kregu ,zna-
kiem, ktoremu sprzeciwiac sie beda” (kk 2,34).
Jakis czas temu dowiedzieliSmy sig o ktopotach
zwigzanych z osob3 kaptana, a dotyczacych
nie do konca zrozumianej roli ksiedza na comie-
siecznych spotkaniach kregu. Nowo wybrani ani-
matorzy na poczatku postugi musieli zmierzy¢ sig
z sytuacjg, w ktorej — rowniez nowy w kregu — ka-
ptan postanowit ,ustawi¢ mtody krag na witas-
ciwych torach”, uporzadkowac, nauczy¢ zasad
i sposobu dzielenia sig, pilnowania czasu itd. Cele
byty stuszne, ale matzenstwa nie czuty sie dobrze
w stworzonej przez ksiedza atmosferze. Trudny
do zaakceptowania styl kaptana: ostre ucinanie
niepotrzebnych — zdaniem pasterza — tematow,

surowa ocena sposobu dzielenia, pochwaty dla
jednych, karcenie innych, mato delikatne formu-
towanie wiasnych sagdow doprowadzity do kryzy-
su, ktory omal nie spowodowat odejscia z kre-
gu niektorych uczestnikdw. Dopiero spotkanie,
na ktorym nazwano i wyjasniono problemy oraz
przedstawiono we wiasciwym Swietle intencje
wszystkich cztonkow, pozwolito oczysci¢ atmo-
sfere i przywrocic jedno$¢ w kregu.

Rola ksiedza: przywddca
czy obserwator?

Zarowno duchownym jak i Swieckim nieta-
two jest zrozumie¢ na czym polega rola ksig-
dza na spotkaniu kregu DK. Intencje obu stron
s3 zawsze jak najlepsze: dobro kregu, dobro
matzenstw, nadanie wiasciwego kierunku for-
maciji. Wiele zalezy jednak od indywidualnych
predyspozycji kaptana: jego zdolnosci orator-
skich, wyczucia, doSwiadczenia, taktu, pokory.
Wiele zalezy tez od oczekiwan poszczegdlnych
matzenstw.

Para animatorska, szczegolnie po raz pierw-
Szy petnigca postuge w kregu, moze preferowac
wiod3cq rolg kaptana z obawy przed przyjgciem
duchowej odpowiedzialnosci za krag, wowczas
sama moze skoncentrowac sie jedynie na spra-
wach organizacyjnych. Ale bywa przeciwnie:
para animatorska, ktéra wie czego chce i ma
konkretny plan pracy, wolataby zmarginalizo-
wac wptyw ksigdza, by nie przeszkadzat w re-
alizacji ,autorskiego” programu formacyjnego,
a czasem nawet szuka kaptana mtodego, niedo-
Swiadczonego, ktory fatwo da sig ,urobic”.

Z uczestnikami tez bywa rdznie. Jedni majg
nabozny szacunek dla ,urzedu” kaptana, boja
sie odezwa¢ w jego obecnosci, a kazde jego
stowo uznaja za aksjomat. Inni, zwtaszcza ma-
jacy wczesniejsze negatywne doswiadczenia
z 0sobami duchownymi, wrecz odwrotnie, trak-
tuja ksiezy jak ludzi, w pewnym sensie ,uposle-
dzonych” brakiem doswiadczenia matzenskiego
czy rodzinnego i uznaja, ze ,coz wiasciwie taki
ksigdz moze wiedzie¢ o moich problemach?”.
Zapominaja przy tym o bogatym ,doSwiadcze-
niu konfesjonatu” kazdego kaptana. Jeszcze inni
matzonkowie tak sie przyzwyczaili do wiodacej
roli laikatu w DK i milczacej funkcji ksigdza,
ze nie s3 w stanie zaakceptowaé uwag z ust
duchownego, odmawiajac mu czasem nawet
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prawa gtosu. Sg tez i tacy, ktorzy
widzg ksiedza jedynie przez pry-
zmat jego ludzkich niedoskonato-
$ci i wad. Ci zapominaja z kolei,
Ze W jego osobie na spotkaniu
kregu obecny jest sam Chry-
stus i nawet jesli nie pod kazda
ksiezowska wypowiedzia Chry-
stus ,podpisatby sig”, to jednak
w ksiedza stowach moze On by¢
takze obecny.

Ksigdz swiadek

Od kaptana opiekujacego
sie kregiem DK mozna i nalezy
oczekiwa¢ postawy Swiadka.
,Chrystus potrzebuje kaptanow
Swietych” — pisze Jan Pawet
II'w ksigzce ,Dar i tajemnica”,
bo tylko taki kaptan moze sta¢
sie ,przejrzystym” i przekonuja-
cym $wiadkiem Chrystusa i Je-
go Ewangelii. Tylko autentyczny Swiadek moze
sta¢ sie przewodnikiem i nauczycielem! Pewien
znajomy kaptan, ceniony za niezwykty dar stowa,
ustyszat kiedy$ od parafianina rozczarowanego
pewnym jego zachowaniem nastepujacy komen-
tarz: ,Potrzebuje, prosze ksiedza, nie pigknego
stowa, ale Swiadectwa.” Ludzkie stowo jest pu-
ste, jesli nie idzie za nim postawa mitosci. Do-
skonale o tym wiem, bo samej przychodzi mi sig
wielokrotnie z tej mitoSci wiasnie, ze wstydem
przed Bogiem i ludZmi rozliczac. Pamigtam jak
uczestniczytam w pewnym konflikcie, w czasie
ktdrego pewien ksigdz byt frontalnie atakowany
przez jedno z matzenstw. Padio wiele ostrych
stow, bolesnych dla duszpasterza. | nawet jesli
atak byt w duzej mierze stuszny, to stowa ksie-
dza, ktory potrafit na koniec powiedziec: ,Jesli
was w czym$ skrzywdzitem to przepraszam.
Nie miatem takiego zamiaru”, byly tak petne
pokory, ze zrobity na mnie ogromne wrazenie.
To byto niezwykte Swiadectwo, ktore natychmiast
odniosto zwyciestwo nad ztoscig i pretensjami.
Nastapity wzajemne przeprosiny i pojednanie.

Ksiadz wierzacy

Wiem, ze to moze zabrzmi prowokacyjnie,
ale ksiadz powinien by¢ przede wszystkim wie-
rzacy! Jan Pawet Il pisze w ,Pastores dabo vo-

bis”: Kapfan bedacy Szafarzem
Stowa powinien byc pierwszym
wierzacym w  Stowo, Swiado-
mym, Ze stowa jego postugi
nie s jego (...). Nie jest on pa-
nem Stowa, ale jego stuga. Aby
magt autentycznie i Swiadomie
glosic Stowo Boze, sam musi
by¢ nieustannie ewangelizowa-
ny; zaréwno przez to Stowo,
przez ,0sobistg z Nim zazytosc”,
jak i przez Swiadectwo innych
ludzi. Moze przede wszystkim
przez $wiadectwo czionkow
swojego kregu, ktory stuzy mu
doswiadczeniem wiasnego Zzy-
cia: matzenskiego, rodzinnego,
spotecznego, duchowego, ktdry
z zaufaniem zaprasza go do swo-
ich, czesto bardzo intymnych,
spraw, poprzez ktéry moze uczy¢
sie mitosci ofiarnej, wyrozumia-
tej, zdolnej pokonywac wiasne stabosci?

Coz to wigc znaczy dla nas, matzonkow Do-
mowego Kosciota? — Ze na nas rowniez cigzy
ohowigzek dawania Swiadectwa i uswigcania
nim kaptana, ze nawzajem jesteSmy za siebie
odpowiedzialni. | nawet, gdy widzimy, ze z na-
szym ksiedzem dzieje si¢ co$ niedobrego, a moze
wiasnie szczegolnie wiedy, nie narzekajmy, ale po-
dejmijmy za niego szczegoing modlitwe, post lub
jakies inne konkretne dziatanie mogace mu pomac.
Gdy widzimy, ze mu ciezko, ze dotykaja go jakie$
trudnosci, takze zwigzane z wiarg, nie uciekajmy
W zgorszenie czy oceng, ale zobaczmy w nim
czlowieka potrzebujacego naszego wsparcia.
Czesto ustawiamy sie w perspektywie biorcy
w stosunku do ksigzy, tyle sie nam od nich w kon-
cu nalezy: stowo, sakramenty, wsparcie, pomoc,
rada, kierownictwo... Nie zapominajmy jednak,
Ze kapfani to ludzie, tak jak my, a nie jacys ,herosi”
duchowi. Oni takze s czasem samotni ze swoimi
problemami, zmeczeni; maja gorszy dzien, ktopoty
z proboszczem, maja dos¢ swoich trudnych obo-
wigzkow; przechodza kryzys wiary...

Straznik jednosci

Kaptani s3 odpowiedzialni za ,duchowq
komunig” powierzonych im matzenstw. O du-
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chowosci komunii pisze Jan Pawet Il w Liscie
Apostolskim ,Nuovo millennio ineunte”, ttuma-
czac ja jako spojrzenie utkwione w Trdjcy Swig-
tej, ktora zamieszkuje w nas i ktorej blask nalezy
dostrzegac takze w obliczach braci Zyjacych
wokot nas. Chodzi o umiejetno$¢ zauwazania
w drugim przede wszystkim tego, co pozytywne,
odrzucania pokusy egoizmu, czynienia miejsca
bratu, wzajemnego noszenia brzemion itd. Ro-
zumiem to takze jako ogdinie dbanie o jednosc:
kazdego matzenstwa z osobna i catego kregu.
Formacja w kregu Domowego Kosciota to DRO-
GA na wiele lat, czesto na cate zycie. W tym
czasie duzo moze sie wydarzy¢, zrodzg sie gte-
bokie przyjaZnie, ale takze pojawig sie powazne
kryzysy, kiedy jednosc i trwatosc kregu bedzie
zagrozona. Wtedy ksigdz jako osoba widzaca
sprawy z pewnego dystansu, powinien delikatnie
doprowadzi¢ do wyjasnienia sprawy, stworzy¢
przestrzen do rozmowy, i to nie tylko ,w kulu-
arach”, ale takze w czasie spotkania kregu. Do-
Swiadczenie pokazuje, ze wyjasnienie sprawy,
nawet jesli boli, wzmacnia krag, a ,zamiatanie
trudnos$ci pod dywan”, liczac, ze sprawa przy-
cichnie i wszyscy zapomng, sprawia, ze zadra
zostaje, drazy i zatruwa krag od $rodka. Czasem
niektorzy odchodza.

Doswiadczenie uczy, ze ksigdz w przypad-
kach trudnych powinien dazy¢ do rozwigzania
konfliktu, do jego przemodlenia i wspiera¢ parg
animatorskg w akcji ratunkowej.

Pokusa zniechecenia

Kilka lat temu rozmawiatam ze znajomym
ksiedzem. Z rozmowy wynikneto, ze opiekuije sig
kregiem DK. Zapytany o wrazenia odpowiedziat:
»Eee tam. Trzy godziny wyjete z Zyciorysu”.
Zrobito mi sig przykro, ze ksiedza nie interesu-
ja sprawy matzenstw, ze nie widzi w spotkaniu
zadnej wartosci dla siebie, jakiegokolwiek ubo-
gacenia. No fakt, pomySlatam, moze rzeczywi-
scie zanudzamy naszych biednych duszpaste-
rzy, ktorzy mogliby robi¢ wiele ciekawszych,
moze donioslejszych rzeczy. A tak traca cenny
czas z zaledwie dziesiecioma osobami (okoto),
zmuszeni przystuchiwac sig w milczeniu ich ba-
nalnym opowiesciom, czasem wtracajac jakie$
stowko, a czasem tylko z lekka pochrapujac
w fotelu (potwierdzony przypadek). Ale potem
przyszty kolejne rekolekcje i Swiadectwo ka-

ptana oddanego stuzbie w DK, ktdry twierdzit,
Ze nie wyobraza sobie wakacji bez rekolekcii
z DK, i chetnie poSwieca na nie czas swojego
urlopu, bo to tyle duchowego bogactwa (choc¢
i fizycznego zmeczenia tez, rzecz jasna).

Papiez Pawet VI w Rzymie w 1976 r. do do-
radcow duchowych END powiedziat: Nie wahajcie
Sig poswigcic waszej wiedzy teologicznej, wa-
Szych sit, waszego zapatu duszpasterskiego tej
uprzywilejowanej aziedzinie pracy apostolskiej.
Nie dajcie sig pokusie sadzenia, Zze wasza praca
ograniczona zostaje do malej grupki chrzesci-
jan. Wasza dziatalnosc bedzie pomnaZzana przez
promieniowanie par matzenskich, ktorymi sig
opiekujecie. Wy zas, pomagajac w pogtebianiu
ich zycia duchowego, w tej samej proporcji be-
aziecie poglebiac swoje zZycie duchowe. Stowa te
s3 dowodem nato, ze postuga kaptana w kregach
DK ma sens i polecam je wszystkim ksiezom (i
Swieckim), ktorzy czasami w ten sens watpia.

Stowniczek:

Kaptan-towarzysz — < towarzyszy matzon-
kom na drodze do Swigtosci; ¢ wspiera ducho-
wo; * tlumaczy Pismo $w.; ¢ pomaga teolo-
gicznie; * gdy trzeba — taktownie dyscyplinuje;
e wspiera animatordw w przygotowaniu i pro-
wadzeniu spotkan; ¢ przygotowuje sie do spot-
kan (czyta materiaty); « mediuje w kryzysach;
e dba o0 jednosc¢; e radzi w kwestiach moral-
nych; e jest dyspozycyjny i zainteresowany; °
ma poczucie humoru; » ma dostep do poczty
elektroniczne;j.

Kaptan znudzony - traktuje krag jak ,zesta-
nie”, uwaza, ze to stracone trzy godziny, nuzg
go opowiesci matzenisko-rodzinne, mozliwe,
Ze zostat zepchnigty przez uczestnikow do roli
biernego obserwatora, lub nie ma nic do powie-
dzenia. Spos6b zaradzenia: zachecié do dziele-
nia sig wkasnym zyciem.

Kaptan ex cathedra, nauczyciel — nie da-
je pola dziatania parze animatorskiej, wszystko
wie najlepiej, sam de facto prowadzi spotkanie,
przez co nadwergza autorytet animatoréw. Spo-
SOb zaradzenia: porozmawiac poza kregiem lub/
i zaprosi¢ parg odpowiedzialng i zrobi¢ spotkanie
na temat roli ksiedza w kregu.

Kaptan kaznodzieja — przenosi doswiad-
czenie ambony na krag: poucza, komentuje, wy-
gtasza kazania, nie potrafi sig dzieli¢, a jedynie
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naucza¢. Sposob naprawy: jak wyzej plus deli-
katnie zachecac do dzielenia.

Kaptan oceniajgcy — perfekcjonista, kto-
ry chce, by wszystko odbywato sie wedtug
pewnego ksigzkowego porzadku, skrupulatnie
sprawdza czas, zgodno$¢ z tematem, przerywa,
naprowadza, poucza, ocenia jako$¢ dzielenia,
jego dtugosc i tres¢, porownuje wypowiedzi
uczestnikow. Sposéb zaradzenia: powiedzieé
jasno, ze taki styl boli i zamyka, porozmawia¢
poza kregiem (animatorzy) i/lub przeprowadzi¢
szczere dzielenie (nie dyskusje) na ten temat
w kregu.

Kaptan stojacy z boku — wystepuje w kre-
gu tylko w roli straznika doktryny, nie dzieli sig
swoim zyciem, nie uczestniczy w zyciu kregu.
Spos6b zaradzenia: stworzy¢é mu przestrzen
i atmosfere do dzielenia, zapraszac na spotkania
towarzyskie.

Kaptan niedoswiadczony - nie wie,
na czym polega praca z DK, dostaje materia-
ty, ale ich nie czyta, onieSmielony aktywnos$cia
i doSwiadczeniem Swieckich nie odzywa sig
wcale. Sposob zaradzenia: zacheci¢ do zapo-

znania sig z materiatami, ,wysta¢” na rekolekcje
dla ksiezy w DK, naprowadzac, podpowiadac,
dac czas...

Kaptan wyidealizowany — ma autorytet,
ogromng wiedze teologiczng, potrafi pieknie
mowic¢ na kazdy temat uzywajac trudnych stow,
trzyma dystans, sprawia wrazenie nieskazitelne-
go moralnie. Uczestnicy, zwtaszcza co bardziej
nieSmiate kobiety, nie majg odwagi przy nim za-
bra¢ gtosu, nie ma takze mowy o dzieleniu sie
trudnosciami, wstyd sie przyzna¢ do porazek,
tematyka spotkan sprowadza sie do dysput te-
ologicznych. Sposéb zaradzenia: pozwolic mu
na bycie soba, na odstoniecie swej ludzkiej stro-
ny, wyjazd/wyjscie integracyjne, spotkania poza
kregiem, w czasie ktorych ksigdz bedzie miat
okazje wyjsc ze swojej kregowej roli.

Agnieszka Zawisza, DK Warszawa

PS Ksigzom, parom animatorskim, parom pi-
lotujagcym oraz wszystkim, ktorzy chca zgtebic
sens obecnosci kaptana w DK polecam lekture
broszury ,Rola kaptana w Domowym Kosciele”
autorstwa ks. J. Mikulskiego.

Aniela i Wiestaw Strelczukowie
Zamieni¢ stowaw czyn, czyli...
krag jako wspoinota zycia

Czasami, kiedy o czym$ pomyslimy, to robi si¢ tak jako$ mito i przyjemnie ,w Srodku”. Ciepto

na sercu robi mi si¢ migdzy innymi wowczas, gdy pomysle o zblizajgcym sig terminie spotkania na-
szego kregu. | nie bytoby moze w tym nic dziwnego, gdyby nie to, ze nalezymy z Anig — mojg kochang
zong — do DK juz ponad dwadziescia cztery lata i dalej nam sig¢ chce chodzi¢ na spotkania. Mato tego.
Tesknimy za nimi i nie wyobrazamy sobie zycia bez tych comiesigcznych spotkan. Warto byto nam
na poczatku naszej drogi w DK pokonywac rozne przeszkody i trudnosci, z ktérymi sig spotykaliSmy,
aby dzis sig cieszy¢ nie tylko tym, co mamy, ale przede wszystkim tym, kim jestesmy. A jesteSmy
ludZmi szczesliwymi, otoczonymi przyjaciétmi, na ktérych zawsze mozemy liczy¢ w réznych Zycio-

wych sytuacjach.

0d poczatku naszej drogi w DK mieli-
Smy duzo szczeScia. Dotgczono nas do kregu
juz istniejacego, ktorego animatorami byli Jurek
i Kazia Chmielewscy (Owczesna para diecezjalna)
na bydgoskich Wyzynach. Prowadzili oni spot-
kania zgodnie z charyzmatem Ruchu. Nie wpro-
wadzali zadnych swoich ulepszen ani pomystow,
ale trzymali sie podrecznika. To byfa dla nas do-
bra szkota animowania. MieliSmy okazje pozniej

niejednokrotnie sie o tym przekonac, poniewaz
do Bydgoszczy dos¢ czesto przyjezdzata siostra
Jadwiga Skudro i na réznych spotkaniach i re-
kolekcjach ten temat byt poruszany. Dzigki takim
wiasnie wzorcom, gdy w pozZniejszym czasie
juz sami zaktadaliSmy kregi w Brzozie Bydgoskiej
czy w Chetmnie, wiedzielismy jedno, ze nalezy
trzymac sie tego, jak to widziat zatozyciel — Stu-
ga Bozy ojciec Franciszek. Najwazniejsze byto dla
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nas uswiadamiac sobie i innym, w jakim celu sig
spotykamy. Nie jest to spotkanie towarzyskie ludzi
wzajemnej adoracji, ktérym jest ze sobg dobrze.
Gromadzimy si¢ w imig Chrystusa. Tego, ktdrego
mamy lepiej poznac i bardziej pokochac, aby moc
Go w konsekwencji zaprosi¢ we wszystkie relacje
naszego zycia.

Miesigczne spotkanie jest tak skonstruowa-
ne, ze kazda czes$c¢ jest niesamowicie interesujaca
i zajmujgca. Naprawde nalezy z zelazng dyscypling
trzymac sie czasu, aby zmiesci¢ sig w ustalo-
nych trzech godzinach. Dlatego juz od wspoinego
positku przechodzimy do dzielenia sig zyciem.
Jest to chwila, w ktdrej mamy okazje dowiedzie¢
sie od blizniego, jak moge mu pomadc, w mys| stow
Sw. Pawta: Weselcie sie z tymi, ktorzy Sie weselg,
placzcie z tymi, ktorzy pfacza (Rz 12,15). W na-
szej chetminskiej wspolnocie stowa te przektadaja
sie na konkretny czyn. Nikt nie jest pozostawiony
sam sobie. Nasze rodziny tworza bardzo konkretng
wspdlnote Zycia.

0 tym, ze wspdlina praca jednoczy, nie trzeba
chyba mowi¢ nikomu. lle radosci jest z kazdej kro-
pli wylanego potu, gdy pomaga sie innym, moga
potwierdzi¢ niektorzy z naszej wspolnoty, ktorzy
pomagali sobie nawzajem przy budowie nigjedne-
go domu. Sasiedzi dziwili sig, skad tylu pomoc-
nikow... A gdy dowiedzieli sie, ze ta pomoc byta
Swiadczona za darmo, to w ogodle tego nie mogli
pojac. Kiedys jednemu z naszych wspotbraci ze-
psuta sie dwudziestotonowa wywrotka ze zwirem.
Byto na tyle pdzno, ze nie byto skad $ciggnac jakies

koparki, a trzeba byto ten zwir wytadowac¢. Do po-
mocy zjechato nas tylu, ze nie miesciliSmy sie na tej
ogromnej wywrotce. Zakwasy z nastgpnego dnia
pamietamy wszyscy do dzisiaj. Nie mozemy tylko
sobie przypomnie¢, czy byly one od pracy z topa-
ta w reku, czy od $Smiechu, ktéry nam towarzyszyt
tamtej nocy.

Tradycja juz jest, ze przy organizowaniu wiek-
szych uroczysto$ci rodzinnych (chrzciny, pierwsza
komunia, Sluby) kobiety pieka ciasta. W niejednej
cukierni w miescie nie ma takiego wyboru smako-
tykow, jak na stole w dniu takiej uroczystosci. Po-
magamy réwniez sobie wzajemnie w dekoracji sali
weselnej, kosciota, wiele 0s6b daje do dyspozycji
swoj samochod i wolny czas. Zaprawionym w po-
mocy przy kilku juz przeprowadzkach rodzin z na-
szej wspolnoty, fatwiej nam byto podczas ostatniej
powodzi przenosi¢ meble na wyzsze pigtra u za-
grozonej rodzinki. Takich przyktadow moglibySmy
wymienic tutaj sporo.

Dobrze jest, gdy cztowiek ma wokot siebie ko-
gos, na kogo moze liczyC. Kto znalazt przyjaciela,
znalazt skarb. Jak tu nie dziekowa¢ Bogu za takie
wiasnie skarby?! | pomysle¢, ze sprowadzajac sie
do Chetmna, nikogo poza najblizsza rodzing Ani
nie znatem. A dzi$ tylu wspaniatych przyjaciot wo-
koto! Bogu niech bedg dzigki za kregi Domowego
Kosciota, ktore sa dla swych uczestnikow wspa-
niatg szkotg zycia chrzescijariskiego, w ktérej uczy-
my sie i pomagamy sobie w rozwoju tego zycia.

Aniela i Wiestaw Strelczukowie,
DK Chetmno

Elzhieta Kozyra, Sekretariat DK
Dyskrecja w kregu

W réznych materiatach Domowego Kosciota mozna znalez¢ dos¢ duzo tresci na temat spot-
kania w kregu, jego celu, przebiegu itd., ale tylko kilka zdan méwi o konieczno$ci zachowania
dyskreciji. Tak jakby zaktadano z gory, Ze jest oczywiste, iz to, co si¢ méwi, czym si¢ dzieli podczas
spotkania kregu powinno by¢ objete tajemnica i nie wychodzi¢ na zewnatrz. W praktyce jednak
bywa réznie... Czgsto to wymaganie okazuje sie trudne do zrealizowania i rodzg si¢ z tego rdzne

przykre sytuacije.

Dlaczego tak sig dzieje? Moze dlatego,
Ze nie zdajemy sobie sprawy, czym jest dyskre-
cja i dlaczego wtasciwie powinnismy jej prze-
strzega¢. Siegnijmy do definicji tego pojecia
zawartej w Encyklopedii Katolickiej (t. IV, Towa-
rzystwo Naukowe KUL, Lublin 1989). Dyskrecja

(ztac. oglednosc) jest postawg szacunku wobec
tajemnic blizniego, polegajaca na ich zacho-
waniu i nierozgtaszaniu (aspekt negatywny),
a ponadto na niewtracaniu si¢ do intymnych
dziedzin jego osobistego Zycia (aspekt pozy-
tywny). Dyskrecja to konsekwencja uznania
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godnosci ludzkiej i prawa do dobrego imienia.
Jako integralna czgs¢ cnoty sprawiedliwosci
jest wyrazem mitosci, zyczliwosci i kultury. Za-
sadniczym motywem zachowywania dyskrecii
powinna by¢ wiasciwa mitosé do siebie i bliz-
niego, a takze szacunek dla osobistej sfery cu-
dzego zycia.

Jak sig to ma do obowigzku zachowywania
dyskrecji podczas spotkania kregu oraz po jego
zakonczeniu?

Jesli  zasadniczym motywem  dyskreciji
jest mitos¢ do siebie i blizniego, to wydaje sie
uzasadnione, by w wypowiedziach o sobie
i swoim wspétmatzonku oraz o innych bliznich
starac sie:

* aby w dzieleniu sie na temat swojego zycia,
wspotmatzonka czy innych nie przekraczaé
granicy osobistej sfery zycia;

Udziat w kregu nigdy nie byt dla nas fatwy.
No, moze poza poczatkowym okresem, kiedy
mielismy mniej Swiadomosci, a wigcej oczekiwari.
Byto pewnie fatwiej, ale mnigj po chrzescijarisku.
Chcielismy sig spotkac, porzadnie ,wymodlic”
(tak na caly miesiac) i podyskutowac o Jezusie.
Ale ten Jezus tak juz ma, ze z naszymi wizjami
nie zawsze Mu po drodze. | tak pomalutku poka-
zywat nam, o co Mu naprawde choazi. Trochg by-
lismy zdziwieni, bo wymagania rosty (i nie chodzi
bynajmniej o Skiadki...), a dystans do Swigtosci
Sig zwigkszat. A przeciez miato byc fatwo i przy-
Jjemnie. Tymczasem co? Jarzmo w postaci kregu,
ktore nie wydaje sie wcale lekkie. | to wiasnie
uznajemy dzis za ogromna wartosc. Bo gdzie re-
alizowac swoje chrzescijaristwo: rozmyslajac,
jaki bytbym wspaniaty gdyby...? Nie. Tu i teraz.
Wiasnie z tymi ludZmi: madrzejszymi, gadajg-
cymi, fatszujgcymi... Wiasnie Ci ludzie otwieraja
przed nami ulice Pokory, ktéra na 100% prowadzi
do Jezusa (tak wierzymy, bo sami jeszcze na niej
nie bylismy...).

Przyznajemy, Ze troche nam zajeto zrozumie-
nie, Ze nasze sukcesy czy porazki, nawet te zwykte

* aby by¢ powsciggliwym w stawianiu pytan,
ktore dotykaja sfery tajemnicy osoby czy mat-
zenstwa. Uszanowac wolnos$¢ osoby czy mat-
zenstwa do dzielenia sie soba, czy swymi
problemami. Nie zmuszaé, by dzielili si¢ tym,
czego nie chca lub nie moga powiedziec.

* aby zachowac zasade, ze to, czym dzielimy
sie na spotkaniu kregu, zachowujemy w ser-
cu i jest to tajemnica naszego kregu, wiec
nie ,wynosimy” tego poza krag, nawet w ro-
dzinie czy wsrod przyjaciot.

Dyskrecja jest fundamentem tworzenia wtas-
ciwych relacji do siebie, wspotmatzonka i w kre-
gu, opartych na wzajemnym zaufaniu i szacunku
do siebie nawzajem. Spotykamy sie w kregu
w Imig Chrystusa i z Chrystusem, by mdc wspie-
rac si¢ wzajemnie w dazeniu do Swigtosci.
Nie moze wigc zabrakngc w nas czujnosci i troski
0 zachowanie tajemnicy dzielenia sie.

Iza i Wicek Pipkowie
Nie mozemy sie nawzajem
oszukiwac

Zyciowe nie sa tylko nasze, lecz catego kregu. O ile
porazka chetnie sig cztowiek dzieli, to z sukcesami
trudniej (w odrézZnieniu od pochwalenia sig). Suk-
ces jest mdj/nasz i czgsto zapominamy o udziale
innych. A skoro wzajemnie Sig wspieramy, moad-
limy za siebie, to czy nie jest tak, Ze kazdy ma
SWOj udziat? A czyjas porazka — czy na pewno
nig jest efektem naszego zaniedbania?

Podobnie ma sig sprawa z tym, co mowimy.
W kregu wcigZz uczymy sie odpowiedzialnosci
za stowo. Trzy godziny to mato. tatwo to przega-
dac. Musimy wigc mocno sig pilnowac, bo prze-
cieZz wiadomo, Ze z kazdego stowa trzeba bedzie
zdac sprawe. | te lekcje z kregu pozostawiaja slad
w naszych codziennych kontaktach.

Weigz uczymy sie trudnej sztuki stuchania.
Paradoksalnie, im dfuzej jesteSmy w kregu, tym
trudniejszej. Czesto chcielibysmy sig tak wyga-
gac, wygadac, wygadac, atu... Wtasnie. Probuje-
my za kazdym razem przekroczyc bariere migdzy
,musze” stuchac, a ,chce” stuchac.

Waga ciezka — to dzielenie sig zobowiazania-
mi. Za kazdym razem otwieraja nam Sig Szerzej
oczy na oapowiedzialne chrzescijaristwo. Z ra-
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chunku sumienia znamy to uczucie ogromnego
wysitku staniecia w prawdzie przed soba samym.
Ale tez potem — co trzeba uczciwie przyznac
— uczucie ulgi, gdy stwierazamy, ze choc powoli,
posuwamy sig do przodu. W przypadku dzielenia
sig zobowigzaniami musimy Stanac w prawdzie
przed soba, potem przed wspotmatzonkiem,
ale to nie koniec, bo pdzZniej rwniez przed czton-
kami kregu. Wiele nas kosztuje wysitku, by to na-
sze azielenie byto szczere, a jednoczesnie budu-
jace innych. Uczymy sig, jak nie usprawiedliwiac
swojego lenistwa i gnusnosci. Jak reagowac, gdy
ktos z kregu ,,opowiada bajki”, ze niby pracuje nad
soba? — To bardzo trudne, ale nauczylismy Sig juz,
Ze nie mozemy si¢ nawzajem oszukiwac. Jesli
btadzimy, to oczekujemy, Ze ,kregowcy” wytkna
nam to natychmiast. Kilka lat takiego patrzenia
sobie z mitoscia na rece nie pozostaje bez wply-
wu na relacje z ludzmi spoza kregu. tapiemy sig
na tym, Ze coraz tatwiej przychodzi nam ,zdradza-
nie naszych przepiséw” np. na modlitwe rodzinna,
czy matzeriska osobom ,niewtajemniczonym’”. ta-

Ania | Wiesiek Strelczukowie
Budowanie z Bogiem

Trudno nam byto wejsc do Ruchu. Nie bardzo
wiedzielismy, czy chcemy by¢ we wspdinocie.
Ale sami nie moglismy poradzic sobie z naszymi
problemami i czuliSmy sig z tym Zle, Ze przyrzekali-
smy sobie mitosc, a tu wiele z tego nie wychodzi.

Wejscie do Ruchu zburzyto catg naszg teorig
na temat matzenstwa. Myslelismy, Ze jestesmy
przygotowani do niego, a okazato sig, ze Zle mysle-
lismy. Chcielismy wszystko zatatwiac i naprawiac
sami. Ale okazato sig, Ze budowalismy na piasku,
cho¢ wydawato nam sig, ze wiemy dobrze, gazie
i jak budowac. Dobrze, Ze Panu Bogu na nas za-
lezato i rzucit nam koto ratunkowe, gdy przyszta
burza i nasz dom runat z trzaskiem, a my porwani
fala absurdow wspdfczesnego swiata oddalalismy
sig wowczas coraz bardziej od siebie i od Boga.

Podczas migsigcznych spotkarn, stuchajac
znacznie starszych od nas matzonkow, mielismy
Zywy przyktad, ze mozna zyc inaczej. Nie ideal-
nie, ale inaczej od tego, co proponuje telewizja
czy prasa. Nieocenionym skarbem w tworzeniu
matzenstwa zgodnie z zamystem Boga okazaly
sig zobowigzania. Dzis, po latach wspdlnego da-
zZenia do Boga, starari o lepsze poznanie i petnienie
Jego woli, z cata odpowieazialnoscia stwierdza-
my, ze daremny jest wysitek tworzenia szczgscia
w matzeristwie na wiasng reke, eksperymento-

twiej tez wykazac empatig i zatroskanie o — moze
zbyt duze stowo — zbawienie naszych znajomych.
Chetniej wigczamy ich do naszych intencji modli-
tewnych. Mamy przekonanie, Ze gdyby nie poligon
wspdlnoty kregowej, trudniej bytoby nam zdobyc
Sig na takie reakcje.

Skutkiem — ubocznym  (trzeba  pamigtac,
by nie byt to cel sam w sobie) trwania w kregu
Jjest prawdziwa przyjazn, ktdra sprawia, Zze w roz-
nych sytuacjach mozemy po prostu na siebie li-
czyc. W chwili pisania tego tekstu zakoriczylismy
wiasnie przeprowadzke. Gdy trafi on do czytel-
nikow c¢zes¢ meskiej ,ekipy kregowej” pewnie
bedzie juz koriczyc hospitalizacje po tym wysitku
(nie jestesmy juz mtodym kregiem). Ale przed na-
stepna przeprowadzka zndw do nich zadzwonimy
z prosba o pomoc. | wiemy, ze na pewno odbiora.
A jesli zdrowie dopisze — to i pomoga. Bo i gdzie
mielibysmy dzwonic? Skoro frwamy w krggu
w imig Jezusa i dla Jezusa, to musi teZ byc tego
praktyczny wymiar.

My rowniez odbieramy, gdy do nas dzwonig...

wanie | Szukanie nowych rozwigzan. Jesli Pan
domu nie zbuduje, na prézno truazi sig cztowiek.
Tylko budowanie w petnej wspdfpracy z Bogiem
gwarantuje to, 0 czym cztowiek nieustannie marzy,
czyli szczescie i radosc. Nikt nie mowi, Ze bedzie
fatwo i bez problemdw.

Spotkania kregu dyscyplinuja nas i motywuja
do pracy nad soba i naszym matzeristwem. Przy-
kfad matzonkow z kregu, ktorzy pna sig do gary,
0siagaja petnig szczescia i mitosci zacheca do gor-
liwszej pracy wiasnej. A upadki innych sa dla nas
przestroga i okazja do pomocy innym, do wspar-
cia ich w troskach i bolu Zycia coaziennego.

Powtarzamy na kazdej Mszy Sw. takie oto Sto-
wa. ,Blogostawiony, ktory idzie w imig Parskie”,
czyli szczesliwy, kto kroczy wspdlnie z Bogiem.
| takie wtasnie wspalne kroczenie zapewniaja nam
comiesigczne spotkana DK. Modlitwa na spotkaniu
jest Zrodtem mocy i dziafania. Jest naszym oddy-
chaniem w Bogu. Stowo Boze, ktorym sig dziglimy,
jest dla nas prawdziwie swiattem Zycia. Dzielenie
sig zobowigzaniami jest uzmystowieniem sobie,
czy podazam oby ta wiasciwa droga. A omawia-
nie tematu formacyjnego jest naszym pokarmem,
ktory powoduje wzrost w wierze, bo wiara rodzi sig
ze stuchania. Nasze spotkania obliguja nas do te-
go, aby wydac godny owoc naszego nawrdacenia.
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Toczaca sie od pewnego czasu w Polsce
dyskusja oraz przyznanie Nagrody Nobla w dzie-
dzinie medycyny Robertowi G. Edwards’owi
za dokonania w programie in vitro zachecity
nasza redakcje do poswiecenia ,Znakow czasu”
problemowi leczenia nieptodno$ci w kontekscie
metod: in vitro i naprotechnologii.

Nagrodzenie tak prestizowym wyrdznieniem
twdrcy metody in vitro stato sig nagle powaznym
wyzwaniem dla tych, ktérzy z takim werdyktem
zgodzi¢ sie nie moga. Podstawa do krytyki
werdyktu sztokholmskiego komitetu jest fakt,
ze metoda in vitro nie leczy nieptodnosci, co zo-
stato podniesione jako argument za przyznaniem
nagrody. Jednak najwigkszy paradoks polega
na tym, ze aby w metodzie in vitro poczac
i utrzymac do porodu jedno zycie ludzkie nale-
zy najpierw ,,wyprodukowac”, a nastepnie uni-
cestwi¢ lub zamrozi¢ (co w praktyce oznacza
w wigkszosci przypadkow takze unicestwienie)
wiele innych istnien ludzkich. W zwigzku z tym
wszyscy ,ludzie sumienia” powinni krytycznie
przeanalizowac intencje i rezultaty dziatalnoSci
0s6b promujacych i przeprowadzajacych pro-
cedurg in vitro.

Nie wystarczy jednak negowac. Jesli uzna-
jemy procedurg in vitro za niedopuszczalng
moralnie, to co w zamian? Tu pojawia si¢ pro-
pozycja naprotechnologii, jako alternatywy dla
in vitro. Realna metoda leczenia nieptodnosci,
jaka jest naprotechnologia, zostata stworzona
przez prof. Thomas’a Hilgers'a i jest obecnie
powazng dziedzing nauk medycznych ze sku-
tecznoscig znacznie przewyzszajacg program
in vitro. | co najwazniejsze, naprotechnologia
w niczym nie godzi w godno$¢ cztowieka — te-
go najmniejszego i jego rodzicow.

Agnieszka i Tomasz Talaga

NOBEL ZA IN VITRO

Zapraszamy zatem do blizszego przyjrzenia
sie obu metodom. Korzystajac z zyczliwosci pa-
na Antoniego Zigby, Prezesa Polskiego Stowa-
rzyszenia Obroncow Zycia Cztowieka, dotacza-
my do obecnego numeru dodatek omawiajacy
W sposdb zwarty i ciekawy wskazane problemy.
JesteSmy przekonani, ze taka publikacja oraz
zamieszczone w dziale ,Znaki czasu” artykut
i Swiadectwo nie tylko dadza naszym czytelni-
kom rzetelna wiedz¢ w temacie, ale takze poru-
szg serce do giebszych przemyslen nad cudem
stworzenia ludzkiego Zycia i tajemnicy mitosci,
ktérg Stwdrca zawart w akcie poczecia.
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Problem nieptodnosci dotyka coraz wigcej matzenstw w Polsce i na calym Swiecie. Szacuje sig,
ze obecnie co 5 para staje bezsilna wobec niemoznosci poczecia i urodzenia dziecka. Bol poteguje
bezradno$¢ medycyny, ktdra jako powszechne rozwigzanie proponuije zaptodnienie pozaustrojowe.
Wiele matzeristw, chcac pozostaé w zgodzie z wkasnym sumieniem, nie dopuszcza takiego roz-
wigzania i pozostaje ze swym czgsto nieakceptowanym cierpieniem na dalsze lata. Tymczasem
wiasciwe postgpowanie lekarskie oparte na rzetelnej wiedzy medycznej obejmuje postawienie do-
brej diagnozy oraz wiaczenie odpowiedniego leczenia, co moze przyczyni¢ si¢ do zdecydowanego
ograniczenia problemu nieptodnosci, dajac wielu szansg na doczekanie potomstwa.

Nie mozna zapomniec, ze do klinik lecze-
nia nieptodnosci czesto kierowani s pacjenci
Z rozpoznaniem nieptodnosci niewyjasnione;j,
a poddanie sig przez nich technikom sztucznej
reprodukciji nadal niczego nie wyjasnia — wcigz
nie wiedza, dlaczego sa nieptodni. Wynika
to z zastosowania tzw. krotkiej (jedno— lub kil-
kudniowej) Sciezki diagnostycznej z obawy,
ze gtebsza (i zarazem dtuzsza) diagnostyka
oznaczataby kradziez czasu reprodukcyjnego,
ktory mozna przeciez wykorzysta¢ na kilka po-
dejs¢ do programu sztucznego zaptodnienia.
Jest to niebywata w medycynie sytuacja, kiedy
wdraza si¢ ,leczenie” z pominigciem diagno-
zy. W istocie podwaza to stuszno$¢ nazywania
zabiegow wspomaganej prokreacji ,leczeniem
nieptodnosci”. Jest to raczej staranne ominigcie
rzeczywistego problemu, a nie proba jego roz-
wigzania.

Sztuczne zaptodnienie, zwane tez technikami
wspomaganego rozrodu (assisted reproductive
technologies, ART) lub, bardziej adekwatnie,
technikami sztucznego rozrodu (artificial repro-
ductive technologies), oznacza zastosowanie
srodkdw majacych na celu poczecie dziecka
drogg inng niz poprzez naturalny stosunek ptcio-
wy mezczyzny i kobiety. Techniki te obejmujg
sztuczne zaptodnienie pozaustrojowe (in vitro
fertilization, IVF) oraz sztuczne zaptodnienie we-
wnatrzustrojowe, czyli sztuczne inseminacije.
Sztuczne zaptodnienie moze by¢ homologiczne
(gdy wykorzystuje sie nasienie meza) lub hete-
rologiczne (z wykorzystaniem nasienia obcego
mezczyzny).

W standardowej procedurze sztucznego za-
ptodnienia pozaustrojowego kobiete poddaje sie
hormonalnej hiperstymulacji jajnikow wedtug

odpowiednich protokotéw (co nie jest obojetne
dla zdrowia, a moze by¢ niebezpieczne), na-
stepnie pobiera sig komarki jajowe pod kontrolg
USG, najczesciej drogg przezpochwowa, oraz
umieszcza sie je w odpowiednim $rodowisku
odzywczym. Od mezczyzny réwnolegle pobiera
sie nasienie (droga masturbacji), ktére po od-
powiednim przygotowaniu umieszcza sie razem
z komdrkami jajowymi. Po uptywie doby spraw-
dza sig, czy doszto do zaptodnienia, a jesli tak,
to po uptywie kolejnej doby dokonuje sie doma-
cicznego transferu, najczesciej dwoch zarodkow
w stadium wczesnych podziatow komorkowych
(4-8 blastomerdw). Do czasu spodziewanej mie-
sigczki kobiecie podaje sie hormony gestageny
w celu podtrzymania ewentualnej cigzy oraz wy-
konuije sie test cigzowy.

Istnieje wiele modyfikacji podstawowej me-
tody zaptodnienia pozaustrojowego. Jedng z nich
jest ICSI, czyli docytoplazmatyczne wstrzyknig-
cie plemnika do komorki jajowej przy uzyciu mi-
kronarzedzi. W przypadku sztucznej inseminacji
do jamy macicy podaje si¢ przez sonde odpo-
wiednio przygotowane nasienie, po uprzedniej
wzrostu pecherzyka w USG.

Obecnie w Polsce toczy sie debata publicz-
na o dopuszczalnosci i zakresie stosowania oraz
refundacji zabiegéw in vitro, a spoteczenstwo
manipulowane jest przez natrgtne narzuca-
nie opinii, jakoby techniki sztucznego rozrodu
byly jedyng szansg na zrodzenie wiasnego
dziecka oraz dobrodziejstwem, ktore z niezro-
zumiatych przyczyn jest ludziom zakazywane
badz odbierane przez czesc etykow i hierarchig
Kosciota. Ponadto przemilcza sig inne metody
wspomagania ptodnosci, a przeciwnikdw za-
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ptodnienia pozaustrojowego oskarza sie o brak
zrozumienia dla osdb, ktore pragng posiadaé
dziecko. W rzeczywistosci jedynie odrzucenie
tak niebezpiecznych ingerencji w delikatng sferg,
jaka jest przekazywanie ludzkiego zycia, pozwa-
la na zachowanie godnosci cztowieka i chroni
przed dramatami jeszcze wigkszymi, niz sama
nieptodnosc!

W punkcie 12 instrukciji Dignitas personae
Kongregaciji Nauki Wiary czytamy o trzech pod-
stawowych dobrach, ktdre technika medyczna
powinna szanowac jesli chodzi o leczenie nie-
ptodnosci.

A) Prawo do Zycia i do integralnosci fizycz-
nej kazdej istoty ludzkiej od poczecia az do na-
turalnej Smierci. Szacuije sie, ze 90-95% zarod-
kow ,,wyprodukowanych” przez ART nie bedzie
miato szansy si¢ narodzi¢. Sg one zamrazane
i odmrazane, bezposSrednio niszczone badz wy-
korzystywane do eksperymentdw medycznych.
Juz na etapie implantacji zarodkow wiadomo,
ze wigkszos¢ z nich zginie. Smier¢ zarodkow
jest obecnie nieodtaczng czescig procedury za-
ptodnienia pozaustrojowego.

B) Jednosc matzenistwa, pociagajaca za so-
ba wzajemne poszanowanie prawa matzonkow
do stania sig ojcem i matka wytacznie azigki so-
bie. W heterologicznym zaptodnieniu pozaustro-
jowym, jak i w heterologicznej inseminacii, wy-
korzystywanie komorek ptciowych osoby spoza
matzeristwa sprzeciwia sig jednosci i wiernosci
matzeniskiej oraz pogwatca godnos¢ dziecka
i rozwoj jego tozsamosci osobowe;.

C) Specyficznie ludzkie wartosci pfciowosci,
ktore wymagaja, by przekazanie Zycia osobie
ludzkiej nastapito jako owoc wiasciwego aktu
matzeriskiego, aktu mitosci miedzy matZonkami.
Wszystkie techniki sztucznego rozrodu, wigcz-
nie z inseminacja nasieniem meza, zastepuja akt
matzenski i dokonuja niedopuszczalnego roz-
dziatu pomigdzy dwoma znaczeniami tego aktu:
jednoczacym i prokreacyjnym. Znakiem takiego
rozdziatu jest rowniez masturbacja jako sposob
pobrania nasienia, ktora jest aktem wewnetrz-
nie ztym i nieznajdujacym usprawiedliwienia.

Wydaje sie wiec, ze w XXI wieku mozna
by oczekiwac od wspotczesnej medycyny me-
tod, ktore s3 zdecydowanie skuteczniejsze, przy
jednoczesnym zachowaniu zasad moralnych
i bez narazania pacjentéw na brak adekwatnej

diagnozy oraz bezpiecznej i skutecznej terapii.
Tym bardziej, ze jak mowi prof. Lejeune, ,mat-
czyne fono jest o wiele lepiej wyposazone niz
najlepsze laboratoria zarowno w sensie psy-
chicznym, chemicznym, a nawet intelektualnym,
dla rozwoju nowych jednostek ludzkich”.

W instrukciji Dignitas personae czytamy da-
lej: (13) Z pewnoscia dopuszczaine sa dziatania
majace na celu usunigcie przeszkod uniemoZli-
wiajacych naturalng ptodnosc, jak na przyktad le-
czenie hormonalne nieptodnosci spowodowanej
przez zaburzenia w funkcjonowaniu gruczotow
pfciowych, chirurgiczne leczenie endometriozy,
udroznienie jajowodow albo mikrochirurgicz-
ne przywrdcenie ich droznosci. Wszystkie te
metody mozZna uznac za autentyczne terapie
0 tyle, o ile po rozwigzaniu problemu lezacego
u podstaw bezptodnosci para moze Sspetniac
akty maftzeriskie prowadzace do przekazywania
zycia bez potrzeby bezposredniej interwencji
lekarza w sam akt matzenski. Zadna z tych tech-
nik nie zastgpuje aktu maitzeriskiego, ktory jako
Jjedyny jest godny przekazac Zycie w sposdb na-
prawde oapowieazialny.

NaProTECHNOLOGY (ang. Natural Proc-
reative Technology, NPT) jest dziedzing nauki,
ktéra zajmuje sig monitorowaniem stanu zdro-
wia kobiet, szczegolnie w okresie reprodukcyj-
nym. Poprzez Creighton Model System, gtow-
ne narzedzie, ktorym sig postuguje, pozwala
pozna¢ procesy fizjologiczne rozgrywajace sie
cyklicznie w organizmie kobiety. To ciato kobie-
ty jest Zrodtem informaciji, a obserwacije Sluzu
szyjkowego, podstawowego objawu ptodnosci
oraz innych biomarkerow, pozwalaja przettuma-
czy¢ przebieg cyklu menstruacyjnego na zrozu-
miaty jezyk. Dzigki temu Creighton Model System
umozliwia rozpoznawanie ptodnosci oraz oceng
i podtrzymywanie funkcji uktadu rozrodczego
kazdej kobiety we wszystkich okresach zycia,
dostosowujac sig do indywidualnych potrzeb.
Program ten nastawiony jest na edukacjg pa-
cjenta — uczy rozpoznawania dni ptodnych i nie-
ptodnych oraz odpowiedniego ich wykorzystania
w celu osiggania lub odktadania poczecia. Roz-
poznanie ptodnego okresu w cyklu kobiety sta-
nowi podstawe dla tzw. wspétzycia celowanego
w przypadku starania sie 0 poczecie dziecka,
zarowno przez matzenstwa z prawidtowg, jak
i obnizong ptodnoscia.
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Nowo$¢ NaProTECHNOLOGY polega na in-
dywidualizacji monitorowania cyklu, diagnostyki
i leczenia oraz oceny terapii — opartej na wspot-
pracy z naturalnym cyklem kobiety. Jednoczesnie
NaProTECHNOLOGY korzysta z najnowszych
farmakologicznych i zabiegowych osiggnigé
wspotczesnej medycyny.

W NaProTECHNOLOGY szczeg6lne miejsce
zajmuje praca z parami z ograniczong ptodnos-
cig. Wrasciwe postgpowanie przywraca matzon-
kom nadzieje na uzyskanie poczecia droga natu-
ralng. Instruktorzy Creighton Model System oraz
lekarze zaangazowani w NaProTECHNOLOGY
troszcza sig 0 godnos¢ cztowieka i matzenstwa
oraz aktu malzenskiego jako aktu sakramen-
talnego, podkreslaja ponadto zasady odpowie-
dzialnego rodzicielstwa, a kazde poczete dziecko
traktuja jako dar Bozy. NaProTECHNOLOGY sta-
nowi alternatywe dla in vitro, ale ma tez o wiele
wiecej zastosowan!

Nieptodnos¢ nigdy nie dotyczy tylko jednej
ze stron — kobiety lub mezczyzny, ale konkret-
nego matzenstwa, dlatego NaProTECHNOLOGY

pochyla sig nad problemem nieptodnosci mat-
zenskiej, zajmuje sie diagnostyka i leczeniem tak
kobiety, jak i mezczyzny. NaProTECHNOLOGY
znajduje zastosowanie w wielu problemach me-
dycznych, jak nieptodno$¢é matzenska, bolesne
miesigczkowanie, zesp6t napigcia przedmie-
sigczkowego, torbiele czynnoSciowe jajnikow,
zespot policystycznych jajnikow, nieregularne
albo nieprawidtowe krwawienia, poronienia (w
tym poronienia nawykowe), depresja poporodo-
wa, zapobieganie porodom przedwczesnym, za-
burzenia hormonalne, endometrioza, nieprawid-
towa wydzielina z drog rodnych kobiety, wptyw
stresu na przebieg cyklu. Réwnolegle z uczeniem
i stosowaniem Creighton Model System wdraza-
na jest adekwatna diagnostyka oraz leczenie.

Schemat postgpowania diagnostyczno-
terapeutycznego wg NPT mozna przedstawic
nastepujaco:

Etap | — zidentyfikowanie problemu (od 2
do 6 miesigcy)

Nauka Creighton Model System oraz
m.in.: interpretacja kart obserwaciji cyKilu,
badania biochemiczne (profile hormonalne
skorelowane z obserwacjami cyklu), ultraso-
nograficzne (w tym monitorowanie owulacji),
badanie nasienia (z poszanowaniem zasad
moralnych), diagnostyka zabiegowa (lapa-
roskopia bliskiego kontaktu, histeroskopia,
selektywna histerosalpingografia i in.)

Etap Il — naprawienie problemu (od 1 do 6
miesiecy)

Obserwacje wg CrMS oraz m.in.: leczenie
farmakologiczne oraz zabiegowe z wykorzy-
staniem technologii laserowej, mikrochirurgii
(udraznianie jajowodow), strategii przeciw-
zrostowych, plastyka narzadu rodnego i in.

Etap Ill - utrzymanie 12 efektywnych, ,do-
brych” cykli

Obserwacje wg CrMS oraz m.in.: utrzy-
manie prawidtowego przebiegu krwawienia,
rozwoju Sluzu, owulacji, dtugosci trwania
oraz jakosci fazy poowulacyijnej, prawidto-
wego stezenia hormonow i in.

W NaProTECHNOLOGY punktem koricowym
prowadzonych badan jest urodzenie dziecka,
zatem waznym elementem jest zapewnienie
catosciowej opieki perinatalnej. Wyraza sie ona
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we wczesnym potwierdzeniu poczecia dziecka
oraz mozliwie precyzyjnym wyznaczeniu termi-
nu porodu (Szacowanego wedtug daty wspot-
zycia celowanego w dniach ptodnych), a takze
na wdrozeniu monitorowania stezenia hormo-
now (gtownie progesteronu) przez caty czas
trwania cigzy. Postepowanie to w znacznym
stopniu zapobiega poronieniom oraz porodom
przedwczesnym.

Badania naukowe prowadzone przez In-
stytut Pawta VI w Omaha w USA oraz Klinike
w Galway w Irlandii udowodnity wysokg sku-
tecznos¢ Creighton Model System oraz Na-
ProTECHNOLOGY, mierzong liczbg urodzonych
dzieci (ok. 50% u par nieptodnych, ktore podda-
ty sie proponowanemu petnemu leczeniu). Suk-
ces ten mozliwy jest przede wszystkim dzigki
standaryzacji obserwacji cyklu i postepowania
lekarskiego. NaProTECHNOLOGY pozwala pa-
cjentom stawac sie aktywnymi uczestnikami
procesu diagnostyczno-terapeutycznego. Pro-
gram ten zachowuje integralnos¢ osoby ludz-
kiej, nie stwarza dylematéw moralnych, podkre-
Sla wielowymiarowos¢ i gtebig natury ludzkiej
seksualnosci, podtrzymuje wigzi miedzy zyciem
i mitoscig. Jest pierwszym systemem, ktory
taczy planowanie rodziny z monitorowaniem
zdrowia kobiet.

Opracowano na podstawie: T. Hilgers, The medi-
cal and surgical practice of NaProTECHNOLOGY

PS Jesli jestes zainteresowany uzyskaniem szer-
szych informacji na temat programu Creighton
Model System i NaProTECHNOLOGY, zadzwon
do instruktora, ktéry umowi sie z Toba na se-
sje wprowadzajaca. Odbywa sie ona w grupie
kilku par lub indywidualnie. Zapoznasz sig
wowczas z zasadami rozpoznawania ptodnosci
i prowadzenia obserwacji oraz zapisu cyklu
menstruacyjnego wedtug CrMS. Dowiesz sig
rowniez wigcej na temat NaProTECHNOLOGY.
Spotkanie to nie zobowigzuje do uczestnictwa
W programie — sam zadecydujesz, czy chcesz
sie do niego wigczyc. Jedli tak, instruktor umo-
wi sie z Tobg na cykl indywidualnych spotkan,
podczas ktorych nauczysz sie doktadnie zasad
obserwaciji cyklu kobiecego. Spotkania te s3 od-
ptatne. W programie przewidziany jest cykl 8
spotkan z instruktorem w ciggu pierwszego roku

stosowania metody. Po co najmniej dwoch cy-
klach obserwacji mozesz udac sie na pierwsza
wizyte do konsultanta medycznego w dziedzinie
NaProTECHNOLOGY, kt6ry ustali plan dalszej
diagnostyki i leczenia dostosowany do Twojej
sytuaciji.

Dodatkowe informacje na stronach interneto-
wych: www.naprotechnologia.pl; www.fertility-
care.net; www.naprotechnology.com

Kontakt z autorami artykutu: darnapro@gmail.
com

Przypisy:
* ART - ,assisted reproductive technologies”,
czyli techniki wspomaganego rozrodu, nazywa-
ne takze, zwkaszcza przez prof. Hilgersa, ,artifi-
cial reproductive technologies”, czyli technikami
sztucznego rozrodu. Jest to zbiorcze okreslenie
technik sztucznej inseminacji i sztucznego za-
ptodnienia pozaustrojowego.
* Heterologiczne sztuczne zaptodnienie i in-
seminacja — techniki wykorzystujace komarke
piciowa osoby spoza matzenstwa (najczesciej
plemnik z banku nasienia), co dodatkowo obcia-
za negatywng moralnie oceng tych technik.
 Prof. Jérome Lejeune — francuski genetyk
i pediatra, odkrywca etiologii zespotu Downa,
wielki obronca zycia, stuga Bozy Kosciota kato-
lickiego.
 Endometrioza — choroba polegajaca na wyste-
powaniu btony $luzowej macicy (endometrium)
poza prawidtowym miejscem jej wystepowania,
czyli poza jama macicy.
» Biomarkery — okreslone parametry cyklu
miesigczkowego odczytywane z karty modelu
Creightona i majace znaczenie diagnostyczne
« Opieka perinatalna—wszechstronne dziatanie,
obejmujace matke, ptdd i noworodka, ktérego
celem jest zapewnienie ciagtej opieki, profilak-
tyki oraz wiasciwego postgpowania leczniczego,
w okresie przedkoncepcyjnym, podczas cigzy,
porodu i potogu (definicja ze strony Polskiego
Towarzystwa Medycyny Perinatalngj).
Daria Mikuta-Wesotowska,
Marcin Wesotowski
instruktorzy Creighton Model System
i lekarze konsultanci medyczni
NaProTECHNOLOGY
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Dr Tadeusz Wasilewski podczas spotkania w Toruniu

Podatem reke Panu Jezusowi...

Ponizej publikujemy zapis $wiadectwa, ztozonego przez dr. Tadeusza Wasilewskiego, lekarza,
ktory przez wiele lat uczestniczyt w realizacji programu in vitro w Polsce. W 2007 r., po gighokim
przezyciu wewnetrznym, ktére otworzyto mu oczy na niedopuszczalnosé tej metody z moralnego
punktu widzenia, porzucit intratng pracg w biatostockiej klinice in vitro. W styczniu 2009 r. zatozyt
w Biatymstoku klinikg NaProMedica, ktéra specjalizuje si¢ w leczeniu nieptodnosci matzenskiej,
wykorzystujgc najnowsze, innowacyjne osiggnigcia medycyny tj. naprotechnologig.

Zapis pochodzi ze spotkania, kidre odbyto si¢ 7 listopada 2010 r. w kosciele Matki BoZej
Krolowej Polski w Toruniu. Jego organizatorami byli cztonkowie parafialnej wspdlnoty Domowego
Kosciota, na czele z Blandyng i Janem Ciemielewskimi.

(-..) Gdy bytem mtodym lekarzem dostatem
sig do pracy w jednej z klinik leczenia nigptod-
nosci matzenskiej. Wtedy w Polsce byty tylko
trzy Kliniki, ktore leczyty nieptodnosc maitzerska
facznie z programem in vitro i kilkunastu leka-
rzy, ktorzy umieli to robic. Nie ukrywam, Ze byt
to dla mnie zaszczyt — miec dostep do medycyny
bardzo wysoko specjalistycznej. Tym bardziej,
ze byto to przy zespole, ktdry pierwszy w Pol-
sce doprowaadzit do poczecia dziecka w wyniku
zastosowania programu in vitro. Zaczatem sig
uczy¢ medycyny rozrodu i zaczatem poznawac
nieptodnosc od strony pacjentow.

Ludzie, ktorzy cierpia na nieptodnosc,
nie mowia o tym w domu, nie mowig o tym swo-

Jej rodzinie, unikajac wspaolnych spotkarn w Swig-
ta BoZzego Narodzenia, Wielkanocy czy w dniu
imienin. Nie chea styszec pytania: ,Czy juz jestes
w cigzy?”, ,Dlaczego nie macie jeszcze azieci?”
A gdy zadaje to pytanie tesciowa, to miodzi
matzonkowie uciekaja z tego typu spotkan. Naj-
chetniej 0 swojej nieptodnosci mowia lekarzowi
albo innym parom, ktdre czekaja w poczekalni
przed gabinetem lekarskim. Zaczatem pozna-
wac, jakie to jest cierpienie, jakie inwalidztwo,
co ci ludzie przezywaja. Zaczatem poznawac,
czym jest lek przed brakiem potomstwa. Nauka
Szukania przyczyn, opisywania nigptodnosci,
Szukania Sposobow pomocy, to jest rowniez na-
uka bycia z drugim cztowiekiem. Szybko uzmy-




ZNAKI

CZASU

55|

stowitem sobie, Zze fachowa pomoc medyczna
to jest jakas skutecznosc, ale jak dodam do te-
go szacunek do drugiego czfowieka i zaufanie,
pracg mifoscia, serdecznoscig, takim swoim
psychicznym zaangaZzowaniem, to skutecznos¢
kazdej metody w leczeniu nieptodnosci bedzie
duzo wigksza.

Praca w osrodku leczenia nigptodnosci maf-
Zeriskiejto praca (trwajaca) 7 dni wtygodniu i 365
dni w roku. Tu nie ma znaczenia, czy jest Boze
Narodzenie, pierwszy czy drugi dzieri Swiat Wiel-
kanocy, czy to jest Sylwester czy Nowy Rok,
bo jajeczkowanie dyktuje takie warunki pracy.
Trzeba byc dyspozycyjnym na co dzieri. Wobec
tego tam nie moze pracowac ktos, kto nie lubi
drugiego cztowieka, kto nie lubi pomagac innej
osobie. Za ile mozna siebie sprzedac czy kupic?
Na jak diugo? Na trzy miesigce, cztery, na pot
roku? Ale nie przez 20 lat.

Praca przy leczeniu nieptodnosci to takZe
nauka pokory. Cykl naturalny daje nam prawo
poczgcia dziecka w pemym zdrowiu od 20%
do 30%. Zadna metoda oferowana azisiaj przez
medycyng nie jest stuprocentowo Sskuteczna.
To tez jest pewien zakres prawdopodobieristwa
pomocy. Wobec tego bede miat dobre i zte tele-
fony. Na te zte telefony tez bede musiat sig przy-
gotowac. | to jest ta praca pokora i cierpliwoscia.
Leczenie niepfodnosci uczy cierpliwosci i pokory.
Trzeba nauczyc sig cierpliwosci, ,natadowac swoj
akumulator”, siebie przekonac do takiej metody
leczenia i odpowiedziec sobie na pytanie: diacze-
go sig nie udato? Zeby swoich pacjentow, ktorzy
sieaza przede mng mac ,nafadowac” tym samym
i mdc powiedziec, dlaczego sig nie udato.

Praca w osrodku leczenia nieptodnosci
to jest jazda na rdzne kongresy i Sympozja
po catym swiecie. Mozna zwiedzic caty Swiat
przy okazji uczestnictwa w takich spotkaniach.
Nieptodnosc jest choroba kosmopolityczna,
dotykajaca nas wszystkich. Praca przy leczeniu
nieptodnosci to réwniez praca bardzo intratna
finansowo. A gdy jeszcze tym wszystkim do-
staje sig po kilkunastu latach pracy codziennie
dziesiatki telefonow i listow o tym, Ze ,wyszto”,
ze ,dzigki panu urodzito sig dziecko”, Ze ,jest
pan bardzo potrzebny”, Ze ,bardzo dzigkuje-
my”... Zbliza sig Boze Narodzenie i przyjezdza
matzeristwo z trzyletnim azieckiem, z bukietem

kwiatow czy z koszykiem petnym stodyczy,
z usmiechem i podzigkowaniem, ze ,prosze
to robic dalej, prosze tak pomagac. Pan zrobit
<trzesienie ziemi> w naszej rodzinie i mamy
wreszcie to dziecko, a przez 15 lat do stotu wigi-
liinego siadalismy sami.

W miarg pogtebiania sig tej pracy w sensie
czasu dostawatem coraz wigcej takich listow.
Pozwole sobie przynajmniej czeS¢ z nich przy-
toczyc:

»Panie doktorze, z wielka radoscia informu-
jemy, ze 10 stycznia 2004 roku przyszta na Swiat
nasza coreczka Amelka. Amelka urodzita sig
Z przepieknymi dtugimi czarnymi wiosami, ma
Sliczne niebieskie oczka, jest dzieckiem spokoj-
nym, pogodnym, lubi duzo zjesc. W szastym
tygodniu wazyta juz 6 kilogramow. Panie dokto-
1ze, jeszcze raz bardzo dziekuje, Zze wierzyt pan
w Sukces, bo szczerze powiem, Ze za drugim ra-
zem ja juz nie wierzytam, ze Sig uda. Namawia-
fam juz nawet meza do adopcyji, ale to dzieki panu
spetnito sig nasze najwigksze marzenie, jeszcze
raz serdeczne podziekowania.”

Kolejny list: , Pierwsza proba leczenia in vitro
nie powiodfa sig. Bylismy zatamani, Zli na klinike
i na caly Swiat. Wydawato sig nam, ze pewnie
Jjuz nigdy nam sig nie uda, lecz barazo wazna
rozmowa z panem spowodowata, Ze po krotkiej
przerwie znowu zdecydowaliSmy sie na wasza
klinike i podjelismy ponowna probe. Tym razem,
Ku naszej radosci udato sig zajs¢ w upragniona
cigze. Mamy cudownego synka, ktory wiasnie
Skoriczyt trzy miesigce. Jeszcze raz goraco dzig-
kujemy za pomoc.”

A zatem — w wigku 47 lat mam wszystko.
Umiem leczy¢ niepfodnosc na poziomie na-
prawde Swiatowym. Coraz wigcej pacjentow
przyjezdza, kupno tego czy tamtego nie sprawia
Zadnego problemu. Tylko Sie cieszy¢ Zyciem,
Jjestem potrzebny. Realizuje sie zawodowo, jako
cztowiek. A jednak...

Przyszedt przetom zimy i wiosny 2007 ro-
ku, kiedy w ciagu kilkunastu dni, z dnia na dzien,
spojrzatem na prace zupetnie inaczej. Metoda in
vitro to tak jak dwie korony drzew. Korona pet-
na zielonych lisci to te dzieci, te zarodki, ktdre
umieszczone w jamie macicy mogq Zyc dalej —
tu sig beda rozwijaty, tu sig zagniezdza. A obok
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korona bez lisci, sucha - to te dzieci w okresie
rozwoju embrionalnego, ktdre nigdy nie trafity
do jamy macicy, ktdre umarfy. Program in vitro,
aby by¢ skutecznym, tak wlasnie musi dziatac.

Bardzo szybko i mocno uzmystowitem sobie,
Ze nie moge dalej pracowac w obrebie tej kliniki.
Czytatem szpalty gazet i wsrdd tysiaca wyrazow
na przykfad trzy z nich, ktdre mowity o Zyciu, az
Lblyszczaly”. tapatem sig na tym, Ze idac ulica,
przechodzac z jednej strony na druga, musze
przejsc po trawniku (a juz sig pojawiata trawa
tam, gazie w miescie przebiegaja rury z ciepfa
woda) i nie mogtem stanac na tej trawie. Pytatem
siebie: dlaczego? Dlatego, Ze migdzy ZdZbtami
trawy mozZe byc Zycie!

Usiadfem kitdrejs nocy na t6zku z niedowie-
rzaniem styszac trzy razy powtérzong sekwencje:
,Ufaj Jezusowi!, ufaj Jezusowi!, ufaj Jezuso-
wi!”. Nie barazo chciatem wierzyc, ale bol ucha,
w ktorym sig ujawnit ten glos, byt tak cierpliwy
i tak dobrotliwy, Ze nie miatem watpliwosci,
Ze stysze dobrze. Bl ucha ustapit. Nota bene kil-
ka miesigcy poZniej, gdy wracatem z pielgrzymki
do Ziemi Swigtej z tego ucha plynefa krew. ..

Bardzo szybko zorientowatem sig, Ze do-
tknat mnie Pan Bdg. Zaczatem jeZdzic do roz-
nych kosciotow, zaczatem trzymac rozaniec,
piescic koraliki i modlic sig, nawet po kilka go-
0zin dziennie pytajgc Pana Boga: co mam robic
dalej? Diaczego?

Pochoaze z rodziny katolickiej, chrzescijari-
Skigj, ale ten mdj katolicyzm byt bardzo trady-
cyjny, na pewno nie taki, jak w tej chwili. Wtedy,
kiedy pracowatem w programie in vitro, docie-
raty do mnie informacje i opinie moich kolegow,
znajomych ksigzy: ,nie réb tego, bo to jest nie-
wiara”. Bronitem sig: ,,robig to, bo to jest pra-
we, zobacz, dostatem taki list, dostatem takie
zdjecie, pomagam cztowiekowi choremu...

W moim Zyciu wtedy zaczely sie pojawiac
obrazy, szczegdlnie obrazy, ktére poznawatem
w czasie snu — co mam robic, jak mam dalej
postapic. Po kilku dniach, idac za tymi znakami,
ktore gdzies otrzymywatem, dochodzitem do ce-
lu, ktory uprzednio byt podany.

Poszedlem do wiasciciela kliniki, w kidrej
pracowatem i ktdrg dwczesnie kierowatem i po-
wiedziatem: nie moge juz byc twoim asysten-
tem, nie moge tu przewodzic ludziom, nie moge
pomagac pacjentom, bo nie bedeg tego robit
dobrze, bo nie potrafie mowic dobrze o in vitro.
On to ztozyt na karb mojego zmeczenia i mowi:
,Wiesz, to sobie odpocznij”. Pomyslatem Sobie:
Jjak ja moge odpoczac, skoro niedawno bytem
na urlopie? Jednak bardzo chetnie wykorzysta-
fem te propozycjg, Zeby miec wolny czas dla Pa-
na Boga, do kontaktu z Nim. Zeby Go dalej pytac,
co mam zrobic, jak mam dalej postapic? Wtedy
juz nie miatem Zadnych ztudzeri, Zze w programie
in vitro nigdy w Zyciu dalej nie bede pracowat.
Wykorzystatem ten wolny czas, pojechalismy
z Zong na potudnie Polski, do Zakliczyna koto
Krakowa, odwiedzilismy Czestochowe. Pamig-
tam ten obraz jak dzisiaj, jak kleczatem w kapli-
cy przed Obrazem Matki Boskiej mowigc roza-
niec. Nie wiem, ile to trwafto, kilkadziesigt minut
czy kilka godzin. Kapaty mi {zy, bytem szczesliwy,
Ze moge byc z Panem Bogiem, Ze moge pytac,
co mam zrobic dalej, ze bylem pewny, Ze dosta-
ne odpowiedZ, bo te adpowiedzi pojawialy sig
na co dzieri. Nie miato to znaczenia, ze widziato
mnie tysigc 0s6b, czy sto 0sdb, Ze widziato mo-
Jje zy. W pewnym momencie podniostem gtowe
i uswiadomitem sobie, Ze widzg przed soba obraz,
W ktorym syn marnotrawny jest przyjmowany
na progu domu przez Ojca. Usmiechnalem Sig
przez #zy do siebie bo wiedziatem, ze Pan Badg
mnie nie odrzuca, tylko chce, Zebym byt w ob-
rebie Jego domu. Bytem szczgsliwy.

Potem byt Zakliczyn, rozmowy z siostra Ce-
cylia, ktora byta matka przetoZona w klasztorze.
Tam dostatem duzo cennych wskazowek i infor-
macji. Byty to takie cztero-, pigciodniowe rekolek-
cje. Szybko doszedtem do wniosku, Ze sekwencja
LUfaj Jezusowi!” to jest modlitwa, ktdra wspdlnie
odmowilismy o 15.00 — koronka do Mitosierazia
Bozego. Rok 2007 to jest rok Swigtego Pawfa. On
byt grzesznikiem, a potem stat si¢ wielkim ore-
downikiem Pana Boga — dzieki Mitosierdziu.

Nie przez przypadek pokazatem Paristwu
miasto Mitosierdzia Bozego — Biatystok. (Krot-
ko potem) szedtem na Mszg beatyfikacyjna ks.
Michata Sopocki z cata swoja rodzing. Ta ulica,
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gdzie byt zamkniety ruch dla samochodow szty
tysiace ludzi, wszyscy w kierunku kosciofa, gazie
sig miata odbyc¢ ta Msza. Nagle z drugiej strony
ulicy, idac pod prad podeszta do mnie starsza
kobieta, zatrzymata sig przy mnie, wyciagnefa
Z kieszonki obrazek i data mi go. | poszia so-
bie dalej. Nikomu wigcej nie data obrazka! Takie
rzeczy spotykaty mnie na co dzieri w tym cza-
sie. Moja Zona, kidra byta Swiadkiem tej mojej
codziennosci, usmiechnefa sig. Odwracilismy
obrazek: na jednej stronie glowa Pana Jezusa
w ciernistej koronie, a na drugiej, dostownie:
,,0n ¢i pomoZe wypetni¢ Moje dzieto, tu na zie-
mi”. Szedfem na ta Mszg, jakby ktos niést mnie
na skrzydtach. Jestem uczestnikiem Mszy, przy-
stepuje do komunii. Stu ksiezy udziela komunii
dla tysigcy 0sdb. Podchoazi do mnie nieznajo-
my ksiadz, bo przyszta moja kolej, wyciaga trzy
opfatki, daje mi je i mowi: ,tobie tyle trzeba”.

Opowiadam paristwu o rzeczach, o faktach,
ktorych swiadkami byli ludzie stojacy obok mnie.
(...) Jak bede miat wigcej czasu w przysztosci
i Pan Bog pozwoli, na pewno napisze ksiazke.
Bo takich spotkan z Panem Bogiem, namacal-
nych, fizycznych, miatem tysiace. Wrdcitem
do firmy, poszedtem do wiasciciela, potozytem
podanie, zrezygnowatem z pracy, zdjgtem far-
tuch, wyszedfem na ulicg nie wiedzgc co dalej
mam zrobic. Wiedzac tylko, Ze w 150% ufam
Panu Jezusowi.

Oczywiscie o mojej decyzji uprzedzitem
swojq Zong i syna. Powiedziatem, Ze od jufra
bedzie nam trudno, moze materialnie: ,, Bedzie-
cie mieli ojca i megza bez pracy”. Moja Zona,
ktora w tej chwili robi habilitacje i jest nauczy-
cielem akademickim, jest lekarzem i ma dwie
specjalizacje w obregbie medycyny, ktora byfa
i jest Swiadkiem tego wszystkiego, co Sig azie-
je z moja osobg, ani na jote nie zaprotestowa-
fa i powiedziafa: ,NiezaleZnie od wszystkiego
bede stata z toba mocno, twardo”. Moj syn
tez powiedziat: ,Jestem twoim przyjacielem’.
Nie ukrywam, Ze byto mi fatwiej zanies¢ podanie
i odpowiedziec, odpowiadajac za swoja rodzine,
Ze ja juz nie chce tam pracowac.

Kilkanascie dni poZniej pojechalismy na piel-
grzymke do Ziemi Swigtej, przygotowana pof ro-

ku wcezesniej, o czym ja nawet nie wiedziatem.
To byty plany mojej Zony. Pielgrzymka do Ziemi
Swigtej byta dla nas, dla mnie osobiscie wielkim
wydarzeniem, bo to byfa ta pigta Ewangelia. Mo-
gtem choazi¢ Sladami Swigtej Roaziny. Swigta
Rodzina chodzita dwa tysigce lat temu, ale co sig
zmienito? Przybyto komputerow, samochodow,
te same emocje, ta sama mifosc, nienawisc, te
same uczucia. JesteSmy takimi samymi ludZmi.
To dato mi wielka site po powrocie do Polski.
Ale wysiadtem na lotnisku, wrdcitem na ziemig,
co mam zrobic dalej? {(...)

Po powrocie do Polski stanatem przed dyle-
matem, mocno stojac na ziemi, co robic dalej?
Modlitwy, prosby, szukanie. Po dobrych kilku
miesigcach, po ponad pot roku jedna z moich
kolezanek spytata: ,,Czy wiesz, co to jest na-
protechnologia?” Mdwig: ,Nie wiem, ale bede
wiedziat, jesli jest to cos pomocnego. Bede ci
bardzo wdzigczny’. Szybko sig zorientowatem,
Ze jest to dziedzina medycyny, ktdra moze byc
wyKorzystywana przeze mnie, gadzie ja moge
zrealizowac swoje doswiadczenie. Traf chciaf,
Ze na drugi rok Thomas Hilgers, czyli tworca
naprotechnologii, amerykanski lekarz, w Rzymie
organizowat Swiatowe spotkanie naprotechnolo-
gow. Byt to kongres, gdzie tygodniowe spotkanie
miato byc¢ poswigcone wymianie doswiadczen.
| ktos taki jak ja, Stuchajac tego wszystkie-
go mogt sig dowiedzie¢ od podszewki, czym
Jjest naprotechnologia. Zorganizowalismy grupe
0s0b, pojechalismy z Biategostoku do Rzy-
mu i bytem przekonany, Ze naprotechnologia
fo jest medycyna, kitdra moge sie zajac, gazie
moje doswiadczenie nie zostanie zmarnowane,
Jjak te zakopane talenty, ale wykorzystane. Jed-
noczesnie naprotechnologia to jest ta medy-
cyna, ktéra pomoZe nieptodnym maftzeristwom
réwnolegle nie niszczac Zadnego istnienia.

Wracam czgsto do obrazu na drzwiach ba-
zyliki Santa Maria Maggiore, gdzie ptaskorzezba
przedstawia Pana Jezusa, kiory wyciaga reke...
do nas wszystkich. Musiatem podac rekg w tym
czasie Panu Jezusowi. Im czgsciej patrze na ten
obraz, tym czesciej widze w nim symbolikg mo-
Jjego zycia... (...)

Wybor i redakcja
— Agnieszka i Tomasz Talaga
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Kolejny rok formacyjny nabrat rozpedu.
»~Akumulatory” zostaty ,,natadowane” podczas
rekolekcji wakacyjnych. W wielu diecezjach
w czasie wakacji nowo wybrane pary diece-
Zjalne przygotowywaty si¢ do postugi, ahy
jq podja¢ podczas Podsumowania roku pracy.
Na Podsumowanie odpowiedzialni za Domowy
Koscidt zostali zaproszeni do uroczego Prze-
my$la — miejsca postugi naszego drogiego De-
legata ds. Ruchu Swiatto-Zycie — bp. Adama
Szala.

W tym roku postuge pary krajowej zakon-
czyli Jolanta i Mirostaw Stobodowie, kidrym
z serca dziekowalisSmy za pokorne stuchanie
Pana, nieustanne przypominanie o priorytetach
formacji oraz uczenie nas wtasnym przyktadem,
ze diakonia to kolegialno$¢, solidarnosé i po-
mocniczo$¢. W ciggu ostatnich czterech lat Jola
i Mirek przyzwyczaili nas do listow kierowanych
przez krag centralny do odpowiedzialnych, kto-
re zawieraty wskazowki do pracy formacyjnej
na dany rok. W tym roku pochylamy sig nad te-
matem dzielenia sie zobowigzaniami, aby pomoc
braci i siostr z kregu DK byfa dla kazdego z nas
jeszcze bardziej owocna.

Dla jednych wrzesien i pazdziernik to czas
podsumowan, w diecezjach odbywaja sie spot-
kania animatorow, ktdre bylty okazja do zapyta-
nia sig samych siebie: ,Jak stucham Pana?”,
dla innych to czas wchodzenia w postuge, ro-
zeznawania woli Bozej na najblizszy czas. Mamy
tu na mysli nowa parg krajowa — Beate i Tom-
ka Struzanowskich, tak dobrze znanych nam
wszystkim z redagowania ,Listu DK”. Po wy-
borze zapewnili nas, ze pozostajg naczelnymi
redakeji ,Listu DK”, co z radoscig przyjelismy,
zyczac im sit i prowadzenia przez Ducha Swig-
tego w intensywnej postudze, ktora niewatpliwie
czeka ich w ciagu najblizszych lat. W tym miej-
scu, Beato i Tomku, zapewniamy Was o modli-
twie i gotowosci podejmowania wyzwan, ktore
bedziecie stawia¢ przed wspoinotg DK.

Odpowiedzialni za Domowy Kosciot, umoc-
nieni darem wspoinoty oraz petnym pokoju
i radosci doSwiadczeniem rozeznawania wo-

li Bozej, z nowymi sitami wrdcili do diecezji,
aby ten zapat przekazywac dalej podobnie jak
jest to w sztafecie olimpijskiego zniczu, az zapali
sie Boza gorliwoscia kazde matzenskie serce.
Praca w rejonach ruszyta, ale na chwile zatrzy-
malisSmy sie w zadumie wspominajgc Te, kidra
razem z Ksiedzem Franciszkiem zaktadata kregi
DK — Siostrg Jadwige Skudro. To juz rok, jak
towarzyszy nam w drodze w wymiarze obcowa-
nia Swigtych. Przyglada sie¢ nam z domu Ojca
i delikatnie interweniuje, gdy zbaczamy z drogi
— spetnia swoja obietnice i nie daje nam spo-
koju. W wielu miejscach w rocznice S$mierci
Siostry Jadwigi gczylismy sie w modlitwie — my
osobiscie w kaplicy Zgromadzenia Sidstr Sac-
re Cour oraz przy grobie Siostry, inni w swoich
parafiach. Diecezjalny krag warszawski uczcit
pamie¢ Siostry okolicznosciowym spotkaniem,
przypominajac to, czego Siostra Jadwiga uczyta
nas na temat modlitwy.

Jesienig  przezywaliSmy  rozstania -
we wrzesniu zmart 0. Jozef Mozdrzen, ktory
od lat siedemdziesiatych byt zwigzany z Ruchem
Swiatto-Zycie. Prowadzit Oazy Dzieci Bozych,
a od 1984 r. oazy rodzin w Kroscienku oraz set-
ki innych rekolekciji i konferencji dla matzenstw
w Polsce i za granicg. W szczegolny sposob po-
kazywat tysigcom matzenstw droge do Swigtosci
poprzez Swiadome zycie i pogtebienie sakramen-
tu matzenstwa. W pazdzierniku odeszta do Pana
Danka Mielecka — sekretarka filii pelplinskiej
i odpowiedzialna za diakonie komunikowania
spotecznego w diecezji bydgoskiej.

Pazdziernik to czas Rejonowych Dni Wspdl-
noty, podczas ktorych pochylaliSmy sig nad
Bozym Stowem, ktdre wchodzi w historig zba-
wienia i w historie kazdego z nas — czas RDW
to okazja do przezywania wspdlnoty w wymiarze
lokalnym. Kolejnym waznym wydarzeniem byty
rekolekcje dla par rejonowych — to nowy ro-
dzaj rekolekcji na temat postugi pary rejonowej,
organizowanych przez filie Ruchu. W ubiegtym
roku po raz pierwszy takie rekolekcje przezyty
pary diecezjane i okazato sig, ze pochylanie sie
we wspolnocie nad zadaniami odpowiedzialnych
zapisanych w ,Zasadach DK” przynosi obfite
owoce. Towarzyszy temu dzielenie sie doSwiad-
czeniem, rozmawianie o watpliwosciach, wspol-
ne szukanie odpowiedzi na pojawiajgce sie py-
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tania. Tegoroczne rekolekcje dla par rejonowych
pokazaly nam jeszcze jedng prawde, ze parom
rejonowych brakowato takich spotkan ze soba,
umocnienia w postudze, braterskiej rozmowy
z bra¢mi i siostrami, ktorzy niosg to samo stod-
kie brzemie postugi. Jesli nawet do tego roku
moglismy sie oby¢ bez tych rekolekcii, to teraz,
wiedzac jak one smakuja, bedziemy je organizo-
waé co roku, bo jak powiedziata Siostra Jadwiga
w ,pozegnalnym bileciku”: wciaz nowi przyby-
waja.

Bardzo waznym wydarzeniem w zyciu Ru-
chu w pazdzierniku byta V Kongregacja Stowa-
rzyszenia Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie. Zada-
niem ponad stu delegatéw z prawie wszystkich
diecezji i stanow Ruchu byto zmierzenie sig z te-
matem diakonii Ruchu jako miejsca budowania
Kosciota. Mamy nadzieje, ze przestanie Kongre-
gacji trafi nie tylko do naszych rak, ale przede
wszystkim do serc.

Pojawiaja sie nowe inicjatywy, kidre maja
charakter ewangelizacyjny, np. Samochodo-

wa Randka Matzenska, zorganizowana przez
DK diecezji warszawsko-praskiej. Randka byta
nowoczesng propozycja spedzenia mitego wie-
czoru we dwoje, okazjg do odkrycia mocy sa-
kramentalnego TAK. Przedsiewzigcie cieszyto
sie zaskakujacym powodzeniem: blisko 700 par
matzenskich zasiadto w salach kinowych w 7
miejscach diecezji warszawsko-praskiej, rozpo-
czynajac swoja Samochodowa Randke Matzen-
ska. Po tym sukcesie organizatorzy wyznaczyli
kolejng date spotkania na listopad.

Listopad to z kolei Dni Wspdlnoty Diako-
nii Diecezjalnych (DWDD), na ktdrych podej-
mowali$my temat: ,Stowarzyszenie DIAKONIA
eklezjalng pieczecia charyzmatu Ruchu Swiatto-
Zycie”. W filii pelplinskiej odbyty sie wybory no-
wej pary filialnej (zostali nig Teresa i Kazimierz
Roszakowie z archidiecezji gnieznienskiej), ktore
byty konsekwencja wyboru Beaty i Tomka Stru-
zanowskich do postugi pary krajowe;j.

Elzbieta i Mirostaw Wrotek, Redakcja
»Listu DK”

Podsumowanie pracy rocznej Domowego Kosciola 2009/2010
Czy jestesmy wspoinota, ktora SI“cha Pana?

Gtdwnymi akcentami tegorocznego Podsu-
mowania byty:

 Migjsca: uroczy Przemy$l — miasto o po-
nad tysigcletniej historii, wspaniale wpisane
W pejzaz Pogorza Przemyskiego i przecina-
jaca go doling Sanu, jedno z najcenniejszych
i najrozleglejszych zespotow zabytkowych
potudniowo-wschodniej Polski oraz Kalwaria
Pactawska — sanktuarium Matki Bozej, ktora
ma odkryte ucho do stuchania, co jest wzorem
dla nas, abySmy stuchali Pana tak, jak nasza
Matka.

» Konferencja moderatora krajowego DK — ks.
Andrzeja Wachowicza na temat ,Wspdlnota
stuchajaca Pana”, w ktdrej odpowiadat na py-
tania: Czy my, jako wspodlnota, wstuchujemy
sie w gtos Pana? Co zrobic, aby by¢ zywym
Kosciotem, wspdlnotg stuchajaca Pana? Ja-
kie sa niebezpieczenstwa, aby rodzina (krag)
nie zablokowaly sig na stuchanie Stowa Bo-
7ego? Kiedy wspdlnota stuchajaca Pana ma
moc apostolska?

& pRACY ROCZNES
OWEGO KOSCIOEA

« wybor nowej pary krajowej, ktory przezywa-
lismy w duchu modlitwy i poszukiwaniu woli
Bozej,

e niedzielna Eucharystia, podczas ktorej pary
diecezjalne, pary filialne oraz nowa para krajo-
wa przyjety postuge i otrzymaty btogostawien-
stwo z rak Ks. Biskupa Adama Szala.

Elzbieta i Mirostaw Wrotek,
redakcja Listu DK
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Beata i Tomasz Struzanowscy — nowa para
krajowa Domowego KosScioia

Jestesmy Panu Bogu wazigczni za to,
ze przed laty zaprosit nas do kregu, a potem
pozwolit coraz bardziej odkrywac prawde o roz-
maitych wymiarach powofania do stuzby w Kos-
ciele.

Stajemy przed Wami z radoscia wynikajaca
ztego, Ze jest ogrom dobra do spetnienia. Wiemy,
Ze jak kazda postuga, tak i ta [pary krajowej] bg-
dzie nigkiedy prowadzic przez krzyz, cierpienie,
kryzys, niewygody. Wiemy teZ jednak, Ze choc-
bysmy nie wiadomo ile z siebie dali, to i tak my
bedziemy tymi najbaraziej obdarowanymi. ..

Liczymy na Wasza stata modlitwe. Proscie
dla nas o dobra, zgodna z wolg Boza postuge,
0 ducha pokory, o wiele sit do stuzby, ale row-

$p. 0. Jozef Mozdrzen (1930-2010)

niez i o to, bysmy dalej owocnie trwali w naszym
Zyciu matzeriskim i rodzinnym. Wszak trwanie
i stuzba w Domowym Kosciele maja sens tylko
wtedy, gdy nie zaniedbujemy domowego Kos-
ciofa w naszych matzeristwach i rodzinach. ..

0d redakcii:

Otrzymalismy maile od cztonkdw DK z pros-
b3 o zamieszczenie w Liscie DK zyczen dla no-
wej pary krajowej. Spetniajac prosby cztonkéw
DK ,dzigkujemy Panu za postawienie Was
na naszej drodze, zapewniamy o modlitwie
w Waszej intencji, abyscie wzrastali w mitosci
do Pana i ludzi, abyscie stuchali Pana i zawsze
czynili to, co ON zaplanowat”.

Mowit o SwietosSci aktu maizenskiego

Mawili o Nim, ze jest ,,nietypowym jezuitg”, nazywali Go ‘prekursorem méwienia o SwigtoSci
aktu matzenskiego”. Sam mowit o sobie: ,,gruby balon”. Kazdy, kto miat okazje cho¢ raz Go spot-
kac, pamiegta, ze byt cztowiekiem wielkiej pokory, a uczestnicy rekolekeji, ktore prowadzit, mowili

o Nim po prostu ,,Ojciec”.

Ojciec Jozef Mozdrzen urodzit sie w 1930 .
we Lwowie. Po maturze, w lipcu 1950 r. wstg-
pit do zakonu jezuitow, a dwa lata p6zniej ztozyt
pierwsze Sluby. Po studiach filozoficznych i teo-
logicznych, 31 lipca 1958 r. otrzymat Swigcenia
kaptanskie z rak Stugi Bozego kard. Stefana Wy-
szynskiego. Pracowat jako katecheta, duszpa-
sterz akademicki, kapelan szpitali, petnit funkcje
operariusza, ministra i ojca duchownego. Jego
szlak kapfanskiej postugi przebiegat od Krakowa
przez Ktodzko, Wroctaw, Nowy Sacz, Wambie-
rzyce, Starg Wies az po Zakopane, gdzie przede
wszystkim postugiwat w duszpasterstwie trzez-
wosci. Stuzyt takze osobom gtuchoniemym, byt
spowiednikiem wielu 0s6b konsekrowanych,
a takze kaptandw i matzonkow.

W latach 70-tych o. Jozef przezyt rekolekcje
kaptaniskie, na ktorych zachwyeit si¢ Ruchem
Swiatto-Zycie i aktywnie wigczyt sie w to dzieto.
Prowadzit m.in. Oazy Dzieci Bozych. Jednak naj-

bardziej zapamigtamy Go jako moderatora oaz
rodzin, ktdre od 1984 r. prowadzit w Central-
nym Domu Rekolekcyjnym DK w Kroscienku
oraz jako prowadzacego liczne konferencie i re-
kolekcje na temat sakramentalnego matzeristwa,
azwlaszcza Swigtosci akiu matzenskiego, w Pol-
sce i za granicg (m.in. na Stowacji).

Prostote i pokore Ojca, a zarazem wielko$¢
i Swietos¢ Jego Osoby pokazuja wspomnienia
i Swiadectwa 0s0b, ktdre Go znaty niemalze od po-
czatku Jego postugi matzenstwom i rodzinom.

Elzbieta Kozyra, od 25 lat postugujaca w Se-
kretariacie i Centralnym Domu Rekolekcyjnym
DK przy ul. Jagiellonskiej w Kroscienku tak opo-
wiada o Ojcu:

Po raz pierwszy spotkatam sig z 0. Joze-
fem w 1986 r. na Oazie Rodzin w Kroscienku.
Byt to pierwszy stopieri, a o. Jozef byt mode-
ratorem i razem z S. Jadwiga prowadzili tg oa-
ze. Cichy i niezmiernie pokorny, byt postuszny
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wszystkim poleceniom Siostry. Gdy s. Jadwiga
wyjechata w trakcie oazy do Carlsbergu, by tam
Z ks. Blachnickim prowadzi¢ oazy roazin, zo-
statam, by kontynuowac oazg z o. Jozefem
w Kroscienku. Mimo mojego mtodego wieku
i braku doswiadczenia, od razu czutam sig w tej
wspdipracy bardzo dobrze. Ojciec skrupulatnie
0 wszystko pytat i twierdzif, ze jestem , jego prze-
foZonym na czas oazy”. Jego prosty, a zarazem
bardzo gteboki przekaz nauki Kosciofa na temat
swigtosci aktu matzeriskiego powodowat Zywa
reakcje w sercach matzonkow, o czym Swiad-
czyly liczne spowieazi i akugie rozmowy.

0d tego czasu o. Jozef co roku tradycyjnie
prowadzit w Kroscienku Oazy Rodzin | stopnia
w pierwszym turnusie. Szczegdlnie docierat
z tresciami do matzonkow w czasie Szkoly Zycia.
Wiesc o Ojeu, ktory w ,,Swigty sposéb maowit
0 brzydkich sprawach”, rozchodzita sig tak sze-
rokim echem, Ze wszystkie okoliczne oazy rodzin
staraty sig, zeby tez do nich przemawiat. Ojciec
chetnie zgadzat sig na te postuge, ale zawsze
prosit, by to wszystko ustalac ze mna, pézniej
z Dorotg Frankow, czy teZ z Marig RoZycka, Zzeby
w niczym nie zaniedbat obowigzkow tu, u nas.

Caty swdj czas poswigcat Bogu na modlitwe
albo potrzebujacym. Odmawiat rdzaniec, a gdy
ktos przychodzit, to przerywat bez Zadnego
zniecierpliwienia i caty oddawat sig Stuchaniu.
Po skoriczonej spowiedzi ¢zy rozmowie znow
wracal, by ,kiocic sie z Maryja”, jak nazywat
odmawianie rozarica.

W 1990 r. poprosilismy Go, by podczas
Podsumowania DK w Wesofej wygtosit konfe-
rencje o swigtosci akiu matzeriskiego. Reakcje
stuchaczy byly mieszane: niektorzy byli zachwy-
ceni, a inni uwazali, Ze to jest temat tabu, wigc
nie powinno Sig go poruszac. Ale nastawienie
do nauczania Ojca powoli zaczeto zmieniac sig
i byt On bardzo czesto zapraszany do réznych
migjsc w Polsce i zagranica. Stuzyt przez wiele
lat jezdZac do raznych wspdinot polskich, sto-
wackich i niemieckich.

Warto wiedziec, ze Ojciec gtosit konferencje
rowniez dla grekokatolickich klerykow i ksigzy
2Zyjacych w matzenstwie.

Choc choroba od wielu lat utrudniata Mu
sprawne poruszanie sig, to zawsze chetnie go-
azit sie na postuge, oczywiscie ostateczna decy-
Zje zawsze pozostawiajac przetozonym.

| tak byto prawie do korica Jego Zycia. Do-
piero w ostatnie wakacje, ze wzgledu na Stan
zdrowia, nie mogt postugiwac przez caty turnus,
ale przyjechat choc na kilka godzin, by spotkac
sig z rodzinami.

Do korica gotowy do stuzby, nie odmawiat
nawet wtedy, gdy widac byto, Ze sity Mu coraz
bardziej odmawiaja postuszeristwa.

Prowadzqc rekolekcje w domu przy
Jagielloniskiej, o. Jozef dtugie godziny spedzat
w konfesjonale

Ostatnie spotkanie pozostanie mi na zawsze
w pamigci. Poprositam Ojca o rozmowg z pewna
0soba potrzebujaca pomocy. Chetnie Sig zgodzit.
Gdy zobaczytam, w jakim byt stanie: staby, bar-
azo cierpigcy z powodu otwartych ran, a mimo
to bardzo serdeczny, to pomyslatam, Ze nie ma
watpliwosci, ze jest to swigty cztowiek, ktory
oddaje sie Chrystusowi przez Maryje do korica,
bez granic...

Podczas tegorocznego Podsumowania DK
w Przemyslu, w sobote 11 wrzesnia dotarta
do nas wiadomos¢, ze Ojciec odszedt do Pana.
W przemyskiej katedrze, za wstawiennictwem
Matki Bozej zwanej Jackowa mogliSmy poleci¢
mitosiernemu Bogu dusze $p. Ojca Jézefa.

Kilka dni pozniej w Zakopanem wiele 0sdb
zegnato Ojca. Uroczysto$¢ pogrzebowa byta
zarazem prosta i zwyczajna — na miare prosto-
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ty i pokory Ojca, a zarazem dostojna i pigkna
—na miare Jego $wigtoSci.

Mimo ze bytto dzien roboczy, wsrod uczest-
nikow pogrzebu byly takze matzenstwa, m.in.
Marysia i Tadeusz WoZniakowie z Wadowic,
ktorzy znali Ojca od wielu lat. Warto postuchac
ich wspomnien z tego ostatniego — tu na ziemi
— spotkania z Nim:

W Srode 15 wrzesnia br. poZegnalismy Sp.
ojca Jozefa Mozdrzenia SJ. Uroczystosci po-
grzebowe odbyty sie w Zakopanem na ,,Gorce”,
w kosciele pod wezwaniem Matki BoZej Nie-
ustajacej Pomocy. W ceremonii uczestniczyli:
rodzina, wspotbracia zakonni, kaptani z dekana-
tu, siostry zakonne, przedstawiciele Domowego
Kosciota z Ela Kozyra i Marysia Rozycka z Se-
Kkretariatu DK, cztonkowie Duszpasterstwa Trzez-
wosci z ,Gorki”, gorale w strojach regionalnych,
mieszkaricy Zakopanego i okolicy.

Pogrzeb skromny, jak skromny byt ojciec
Jozef. Trumna ztoZona byfa na posaazce koscio-
fa, kto znat 0. Jozefa, wie, Ze byto fo w jego Stylu
i zapewne z jego woli. Liturgii przewodniczyt de-
legat Prowincjata ojcow jezuitéw. Ordynariusza
archidiecezji krakowskiej, kard. Stanistawa Dzi-
wisza reprezentowat ks. infutat Olszowka z Zako-
panego, ktory odczytat list z duzym fragmentem
poswigconym aktywnej obecnosci ojca Jozefa
w Domowym Kosciele. Doczesne Szczatki o.
Jozefa zostaly ztoZzone w grobowcu 00. jezuitow
na cmentarzu przy ul. Nowotarskiej (po prawej
stronie, ok. 80 m od bramy wejsciowej).

Nieobecnosc¢ dostojnikow Kosciota wpi-
Sywata Sig w pokorng do korica postawe ojca
Jozefa. W ostatnich czterech dniach pobytu
na ziemi, z petng Swiadomoscia przygotowy-
wat sie na podroz do domu Ojca, na spotka-
nie z Panem. Obiecywal, Ze bedzie orgdowat
za nami w niebie, ale i prosit o ,zdrowaski”.
On, ktdry nie rozstawat sig z rézaricem, pro-
Sit nas wszystkich o ,zdrowaski”... W swoim
krotkim, ostatnim stowie dziekowat wszystkim,
ktdrych spotkat w Zyciu i poZegnat ich stowami
,Do zobaczenia w niebie”. S. Judyta, nazare-
fanka, opiekujaca sie Ojcem w ciggu ostat-
nich dni w szpitalu, podkreslata jego ogromna
pokore: ,Opatrywatam jego rany na nogach;
byly straszne i musiaty sprawiac bal, a Ojciec
nawet nie jeknaf, a na pytanie, czy nie bola,
odpowiadat z pogodng ming, Ze nie — mowi
siostra Judyta. — Spotykatam sie z Ojcem przez
rok od mojego przyjazdu na placowke w Za-
kopanem. Moge powiedziec, Ze to byt swigty
cztowiek, o niespotykanej pokorze, wigle sig
od niego nauczytam”.

Ojciec Jozef jest juz w niebie, mocno
w to wierzymy. Mamy kolejnego oredownika,
kiory z catg pewnoscig wstawia sie za nami
u Pana, razem z Siostrg Jadwiga, ks. Marianem
Kaszowskim, Stuga Bozym ks. Franciszkiem
Blachnickim i ks. Wojciechem Danielskim.

Za dar zycia i postugi Ojca Jozefa BOGU
NIECH BEDA DZIEKI!

Elzbieta Kozyra, Maria Rozycka

Pierwsza rocznica Smierci
Siostry Jadwigi Skudro ZNSJ

28 wrzesnia, doktadnie w pierwsza rocznice
Smierci, w kaplicy Siostr Sacré Coeur w Warsza-
wie, zostata odprawiona Eucharystia w intencji
$p. Siostry Jadwigi Skudro.

Poranna godzina sprawita, ze byfa to Eu-
charystia sprawowana w $cistym gronie tych,
ktdrzy Siostre dobrze znali i czgsto jg spotykali.
Przy ottarzu w koncelebrze staneli ks. Krzysztof
Otdakowski TJ oraz ks. Andrzej Pawlak, modera-
tor diecezjalny DK. W homilii ks. Andrzej, nawig-
zujac do czytania z Ksiegi Hioba, mowit o zaska-

———

Grob Siostry
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kujacych, niespodziewanych i kretych drogach
ludzkiego zycia. Dobry Bog kieruje nas na takie
sciezki, bysmy byli swiadkami mitoSci Jezusa
i niesli innym Swiadectwo wielkich dziet Bozych.
Wspomnienie o Siostrze Jadwidze naturalnie
wpisywato sie w te homilig, bo jakze przedziwne
i szerokie byty ,drogi” Siostry...

Wspomnienia przeniosty sie rowniez na aga-
pe, podczas ktorej wraz z s. Zofig Ziotkowska
(przyjaciotka Siostry Jadwigi) wspominalismy

powstawanie kregow DK w Warszawie i catej
Polsce.

Na pobliskim cmentarzu w imieniu pary kra-
jowej DK, Beaty i Tomasza Struzanowskich, kre-
gu centralnego i wszystkich matzeristw z Domo-
wego Kosciota w kraju i na Swiecie, ztozyliSmy
wigzanke kwiatow, zapaliliSmy znicze i trwaliSmy
w modlitewnym skupieniu.

Beata i Jarostaw Bernatowicz,
para diecezjalna warszawska

/.

Kolejne weekendy pazdziernika i listopada
2010 szczelnie wypetnity terminy rekolekciji dla
par rejonowych, organizowanych przez poszcze-
golne filie. Ten nowy rodzaj rekolekcji dla odpo-
wiedzialnych za Domowy Kosciot na poziomie
rejonu okazat sie odpowiedzig na to na co cze-
kalismy.

Konferencje pomogty spojrze¢ paromrejono-
wym na wtasng formacje, zobaczy¢, co jeszcze
wymaga uzupetnienia, jak pomaoc i odpowiednio
pokierowac formacja innych oraz zastanowi¢
sie, czy ich postuga koncentruje sig na wypet-
nianiu zadan, do ktdrych zostaty powotane.

Czas pytan byt dowodem na to, jak bardzo
rekolekcje s3 potrzebne. Czasami btahe proble-
my stanowig powazng trudnosc i wyzwanie dla
par podejmujgcych postuge pary rejonowe.

Konferencja 1

Zadania wspoin

W programie rekolekcji znalazto sie spotka-
nie, podczas ktorego uczestnicy mogli spojrze¢
od strony warsztatowej na przebieg kregu, omo-
wi¢ przebieg kregu rejonowego i przezy¢ jego
istotne czgsci.

Okazjg do skonfrontowania postugi pary
rejonowej z przedstawionym wzorcem byt dia-
log matzenski, ktory jednoczesnie umozliwit
podjecie konkretnych postanowien i przekucie
ich w regute zycia na najblizszy czas. Rekolekcje
to czas uswiadamiania sobie, ze stuzac innym
mamy pracowac tak jakby wszystko zalezato
od nas i modli¢ sie tak jakby wszystko zalezato
od Boga. Nie zaprowadzimy innych dalej niz tam,
dokad sami doszliSmy!

Elzbieta i Mirostaw Wrotek,
redakcja Listu DK
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Rekolekcije dia par rejonowych filil poznanskiej
Postuz sie nami, jak chcesz...

W dniach 8-10 paidziernika odbyly sig
w Roscinnie niedaleko Poznania pierwsze re-
kolekcje dla par rejonowych filii poznanskiej.
W rekolekcjach wzigto udziat 17 par rejo-
nowych z pigciu diecezji (archidiecezji: po-
znanskiej i szczecinsko-kamienskiej, diecezji:
koszalinsko-kotobrzeskiej, kaliskiej i zielono-
gorsko-gorzowskiej). Pary rejonowe z diecezji
wioctawskiej ze wzgledu na trwajgce w tym
czasie rekolekcje ewangelizacyjne przyjadg
w nastgpnym terminie rekolekcji. Parg mo-
deratorskg byta para filialna Kasia i Pawet
Maciejewscy, za§ moderatorem ks. Tomasz
Opalinski z diecezji ptockiej. W sumie wraz
z dzieémi i diakonig w rekolekcjach uczestni-
czylo 58 osdb.

PIATEK (po 18.00)

Mysle, ze wielu z nas przyjechato z poczu-
ciem przygniecenia wieloscig obowigzkow, za-
rowno tych powszednich, wynikajacych z pracy
zawodowej, troski o rodzing i dom, ale rowniez
tych, a moze przede wszystkim tych wynikaja-
cych z petionej postugi. Czesto towarzyszyta
temu przygnieceniu irytacja z powodu szeregu
niejasnosci w interpretacji ,Zasad Domowego
Kosciota”, jak réwniez zagubienie: na czym ma
polegac nasza stuzba? — szczegdlnie dotyczyto
to nowych par, ale nie tylko.

Juz przezycie pierwszej Eucharystii, za-
rowno przez dobor czytan jak i stowo ksiedza,
wprowadzito nas w klimat odpowiedzialnej
stuzby, ktdra, jesli jest wykonywana w opar-
ciu o wlasne sity, rzeczywiscie moze stac sig
udrekq i jarzmem nie do uniesienia. Jednak
jesli uswiadomimy sobie, ze nie dziatamy sami,
ze jest z nami Bdg, to mozna wiele. Tu przy-
ktad ks. Tomasza z homilii: dziecko trzymajace
Pismo Swiete na wyciagnietej rece. Po chwi-
li reka zaczyna drzec¢, potem mdleje; mozna
ja podtrzymac¢ druga reka — jest lepiej, cho¢
po dtuzej chwili sytuacja sie powtarza; mozna
ja wreszcie oprzec o ottarz, ktory jest symbo-
lem ofiary naszego Zbawiciela. Przyjmujac taka
postawe, mozna trwac bez konca. On jest fun-
damentem.

SOBOTA

Kolejny dzien. Godz. 7.30 — Namiot Spotka-
nia (J 13,1-17) — Jezus umywajacy nogi ucz-
niom stawia pytania: jaka jest moja gotowos¢
do stuzby?; co nie pozwala mi stuzy¢?; czy po-
trafig to nazwac po imieniu? Coz, trzeba stanac
w prawdzie: egoizm, brak zorganizowania, brak
modlitwy, ocenianie braci, brak delikatnosci, itd.
»Jezeli wigc Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam
nogi, to i wyscie powinni sobie nawzajem umy-
wac nogi”.

Jutrznia, krotkie stowo kaptana — pojawia
sig obraz prawidtowej hierarchii wartosci: BOG,
MODLITWA, MAEZENSTWO, RODZINA, PRACA
ZAWODOWA, ZAANGAZOWANIE SPOLECZNE (w
tym DOMOWY KOSCIOkL), ROZRYWKA | HOBBY.
Znowu rodzg sie pytania i mysli: czy wszystko
jest na swoim miejscu?, czy trzeba co$ prze-
wartosciowac?

Konferencja pt. ,Wizja drogi w Domowym
Kosciele” oraz ,Zadania wspdlne dla wszystkich
par odpowiedzialnych” rodzi dwa gtowne wnio-
ski:

 sami mamy braki w formacii,

 widzimy jak pomoc, odpowiednio pokie-
rowac formacja innych.

Nasza postuga staje sie coraz bardziej wy-
razna, zaczyna nabiera¢ formy, rysowac ramy
dziatania. Pytania, dyskusje, wyjasnienia po-
zwalajg z powrotem ,wskoczy¢” na odpowied-
nie tory.

Eucharystia, obiad, przerwaikolejna konfe-
rencja n/t ,Zadan pary rejonowej”. Omawiamy
prawidtowy przebieg kregu rejonowego. | prze-
chodzimy od razu do konkretow. Pie¢ grup,
ktore utworzylismy juz wczesniej ze wzgledu
na petnione dyzury, spotkato sie, by przezy¢
krag rejonowy, oczywiscie wedtug wskazanych
zasad. Byto to o tyle ciekawe doSwiadczenie,
ze w kazdym kregu byty pary z rdznych die-
cezji. W pierwszej czgsci spotkania dzielilismy
sie zyciem DK w poszczegdlnych rejonach
— nie obylo si¢ bez zaskoczenia lokalnym
~folklorem” oraz réznorodnoscig interpreta-
cji ,Zasad Domowego KosSciota”. Po czesci
modlitewnej przyszedt czas na dzielenie sig
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realizacjg zadan wynikajacych z postugi pary
rejonowej. A wiec:

* czy jesteSmy odpowiedzialni za kregi w re-
jonie?

 czy organizujemy spotkania kregu rejo-
nowego oraz inspirujemy i koordynujemy jego
prace?

 Cczy wspotpracujemy z parg diecezjalng,
ksiedzem moderatorem diecezjalnym i rejono-
wym?

e czy uczestniczymy w spotkaniach kregu
diecezjalnego?

* Czy przynajmniej raz w roku uczestniczy-
my w spotkaniach poszczegolnych kregow?

NIEDZIELA

Zaczynamy od Namiotu Spotkania (J 15,16).
Tym razem Jezus pyta: jak myslicie, jakich owo-
cow oczekuje od was jako od pary rejonowej?
Rodza sie mysli: wspieranie tych, co juz sa,
poszukiwanie nowych matzenstw do DK, zycie
charyzmatem i troska o wierno$¢ charyzmatowi,
duch stuzby, jednosc¢ i mitos¢ we wiasnym mat-
zenstwie... Panie, bez Ciebie nic nie uczynimy,
oddajemy Ci siebie. Postuguj sie nami, tak jak
tego potrzebujesz. Amen.

Jutrznia i my$l o wiernosci Jezusa, ktory
dochowuje wiary, gdy my nie jestesSmy wierni,
bo przeciez nie moze sie zaprzec siebie samego.

Kolejna konferencja: ,Wybory pary rejono-
wej” oraz ,,Cechy matzeristw postugujgcych” (ta

Rekolekcje dia par diecezjalnych

ostatnia to zebranie perefek, ktore ks. Tomasz
w delikatny sposob ,wrzucat” nam w czasie kaz-
dej Jutrzni i Eucharystii). Potem czas na pytania
i odpowiedzi.

W oparciu 0 ,Zasady Domowego Kosciota”
oraz doswiadczenie prowadzacych wyjasnilismy
wiele szczegolnych sytuacji zwigzanych z wybo-
rem pary rejonowej. PoruszylisSmy ponadto spra-
wy z innych dziedzin, jak np. finanse.

Wreszcie Eucharystia — czas dzigkczynienia.
W kontekscie czytan zarowno o Syryjczyku Na-
amanie, jak i dziesigciu tredowatych, w homilii
pada pytanie: czy dzigkowalismy za dar wybra-
nia? Za dar wybrania przez innych — przeciez
nam zaufali, ale tez za dar wybrania przez Pana,
ktdry wiasnie na ten czas chce sig nami postu-
giwac.

Inna perspektywa, inne spojrzenie, inna,
lepsza stuzba.

Obiad, kawa i podzigkowania.

Chociaz czas intensywnej pracy, to jednak
bardzo potrzebny. Uporzadkowanie, nadanie
ram naszemu postugiwaniu, wymiana doswiad-
czen, a W centrum nasz Pan i Zbawiciel, ktory
jesli daje pragnienie postugiwania, to przeciez
nie zostawia nas samych.

Chwata Duchowi Swigtemu, ktory dat na-
tchnienie do zorganizowania takich wtasnie re-
kolekciji.

Beata i Jarostaw Wicher
diecezja koszalinsko-kotobrzeska

Animator moze doprowadzi¢ tylko tam,

Rekolekcje dla par diecezjalnych po raz
pierwszy zostaty zorganizowane rok temu,
w dwdch turach: dla Polski potnocnej (w
Gorce Klasztornej) i potudniowej (w Przytko-
wicach). W tym roku odbyty si¢ one w dniach
15-17 paidziernika w Porszewicach (archi-
diecezja todzka). Poprowadzili je ks. An-
drzej Wachowicz, moderator krajowy DK
oraz Danuta i Andrzej Bartosikowie, para
filialna krakowska, za$ uczestniczyto w nich
12 par diecezjalnych rozpoczynajacych po-

stuge oraz para tacznikowa odpowiedzialna
za Ukraing.

Celem tych rekolekcji jest ukazanie zadan
stojacych przed parg diecezjalng w odniesieniu
do tego, co mowig ,Zasady DK”. Ich szczegol-
nym walorem jest dar spotkania par postuguja-
cych z wielu diecezji w kraju, przez co w duchu
dzielenia, wzajemnej pomocy i odpowiedzialno-
Sci dokonuje sig prawdziwy przeptyw bogactwa
postugi w duchu, jedno$ci i mitosci oraz wizji
Ojca Franciszka Blachnickiego.
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W tym roku uczestnicy szczegdlnie zapa-
migtali nastepujace stowa:

1. ,Nie wyScie mnie wybrali, ale Ja was wy-
bratem i przeznaczytem was na to, abyscie szli
i owoc przynosili...”(J 15,16). Jezeli w wolnosci
odpowiemy na to wezwanie, to On wtedy bedzie
nam pomagat i btogostawit na drodze naszej
postugi. Wszystko uzaleznione jest od relacji ,ja
—Pan”, czyli od troski o modlitwe.

2. Jako pary diecezjalne jesteSmy pedzlami
do malowania wielkich dziet Boga. Pedzel ten
musi by¢ dobrym narzedziem, ktore zna zasady
i zadania, ktore s3 przed nim postawione.

3. Para odpowiedzialna, na kazdym szczeb-
lu postugi, umie stuchaé i chce stuchac innych;
nie ma tu znaczenia, kim jest rozmowca.

4. Powinnismy stosowaé zasade ,,3xZ”, tzn.
zrozumie¢, zaakceptowac i zastosowac.

5. ,Animator moze doprowadzi¢ innych
tylko tam, dokad sam doszedt’, stad musimy
z ogromna troska pochylac sie nad nasza wtasna
formacja, aby inni mogli podazac za nami.

6. Przebieg kregu diecezjalnego ma zasad-
niczo strukture miesiecznego spotkania w kre-
gu. Cho¢ moze wydac sig to Smieszne, ale wielu
odpowiedzialnym krag diecezjalny kojarzyt sig
z przekazem informacji i ustalaniem dziatan.

7. Oméwienie zadan dla par odpowiedzial-
nych wywotato serig pytan, na kiore prowadzacy
szczegdtowo odpowiadali.

Elzbieta i Mirostaw Wrotek,
redakcja ,,Listu DK”

\ Kongregacja Stowarzyszenia Diakonia Ruchu Swiatlo-2ycie

Nie sposdb sig przyzwyczai¢ do doswiad-
czenia Bozego prowadzenia, a widac¢ bylo
niezwykle wyraznie, jak Stowo Boze prowa-
dzito nas przez Kongregacje. Byt to czas pelen
emocji, wazny, bo podejmowano wazng tema-
tyke, i raczej pozbawiony romantyzmu. Stane-
liSmy przed Panem jako ludzie petni ludzkich

namigtnosci i stabosci, by doswiadczy¢ Jego
dziatania. | nie s to gtadkie i okolicznosciowe
stowa.

Dyskusja nad Dokumentem o diakonii jako
miejscu formaciji i postugi w_Ruchu Swiatto-
Zycie i poprzez Ruch Swiatto-Zycie byfa dtuga,
wyczerpujgca i petna zaskakujacych zwrotow

Delegaci z DK podczas obrad
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Moderator generalny RS-Z, ks. Adam
Wodarczyk, wygtosit stowo programowe

akcji. Pierwsza prawda (oczywista): na wiele
spraw mamy rozne spojrzenia. Co innego do-
strzegamy czy akcentujemy — i jest to normal-
ne, jest przejawem bogactwa i rdznorodnosci
cztonkow Ruchu, cho¢ wydawato sie momen-
tami, Ze ta r6znorodnosc nie pozwoli zgodzic sie
w kwestiach spornych.

Stowo Boze w wyrazny sposéb wzywato
nas najpierw do zachowania jednosSci i pokoju,
do odczytywania znakéw czasu, do statosci
i owocnej pracy na rzecz Krolestwa Bozego
i wreszcie do dzigkczynienia za wielkie dzieta
Boze. Dla wielu 0sob to, w jaki sposob Duch
Swigty przeszedt miedzy emocjami, lgkami,
poczuciem niezrozumienia byto niezwyktym do-
Swiadczeniem.

Owocem tego byfa juz bezposSrednia dysku-
sja przed podjeciem uchwaty o przyjeciu doku-
mentu, ktéra skoncentrowata sie rzeczywiscie
na rozwigzywaniu kwestii spornych i szukanie
wspdinego dobra byle zdecydowanie wazniej-
sze niz przewalczenie za wszelkg ceng wiasnej
opcji. | to byt wielki znak nadziei, ktory wyrazit
sie rowniez tym, ze — cho¢ po ludzku wydawato
sie to niemozliwe — Kongregacja podjeta uchwa-
te 98 gtosami za przyjeciem dokumentu przy
103 osobach gtosujacych.

Moderator generalny, ks. Adam Wodarczyk,
powiedziat, ze jest to dokument nie tylko opisuja-

cy rzeczywistosc, ale i ksztattujgcy Swiadomosé
cztonkéw Ruchu.

Waznym wydarzeniem podczas V Kongre-
gacji Diakonii byty rowniez wybory przedstawi-
cieli Diakonii do Centralnej Diakonii Jednosci.
Zostali nimi: Grazyna Migsik (CDOR), Robert
Derewenda (DK), Jacek Nowak (DK), ks. An-
drzej Pawlak,Dorota Domariska (INMK).

W czasie niedzielnej sesji omowiono row-
niez i poddano pod gtosowanie zmiany w statu-
cie Stowarzyszenia.

ZostaliSmy wezwani — znéw przez Stowo
Boze — by wraca¢ do domu i w postawie po-
kornego celnika podejmowac wszystkie postugi:
nie nasza mocy, ale mocg Bozego dziatania, ma-
ja sie objawiac dzieta Boze.

Delegaci zebrani na V Kongregacji Diakonii
byli reprezentacja réznych srodowisk Ruchu
i spotkanie byto Swietng okazjg do zobacze-
nia kondycji Ruchu. Co mozna byto zauwa-
zy¢? To, ze nadal musimy sie uczy¢ patrzenia
na Ruch jako na Srodowisko chrzescijanskiego
wzrostu 0s6b kazdego wieku i kazdego stanu.
To niekoniecznie oznacza sktocenie czy bloka-
de we wzajemnych relacjach, ale wcigz gdzie$
s3 w nas obecne zranienia, kompleksy, brak
spokoju.

Mozna réwniez obserwowac wielkg tesk-
note ludzi za jednoscia, za Ruchem, ktory uka-
zZuje petnig — wiele wydarzen o tym Swiadczyto,
i wygrywaly opcje prowadzace ku jednosci.
To jest tez chyba kierunek budowania wzajem-
nych relacji i budowania poczucia wtasnej war-
tosci, ktdre pozwoli w wolnosci przyjac innych.
Widac tez — mimo zmeczenia — rados¢ z biegu
ku mecie, z wystapienia w dobrych zawodach.
To byt catkiem przyzwoity odcinek drogi, ktory
przebylisSmy w dobrym stylu.

Wiola Szepietowska
serwis www.oaza.pl

0d redakcji: Owocem V Kongregacji Sto-
warzyszenia ,Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie”,
ktdra miata miejsce w Porszewicach w dniach
22-24.10.2010 r, jest dokument ,Diakonia
miejscem formacji i postugi w Ruchu Swiatto-
Zycie i poprzez Ruch Swiatto-Zycie”. Zachgcamy
do jego lektury! Dokument mozna znalez¢ na:
http://www.dk.oaza.pl/v7/aktualnosci.php?seria
=&numer=1088&typ=W
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Cztonkowie kregu filialnego

W sobote 6 listopada 2010 r. odbyt sig je-
sienny Dzien WspolInoty Diakonii Diecezjalnych,
poswigcony tematowi ,0d diakonii do Stowa-
rzyszenia DIAKONIA. Stowarzyszenie DIAKONIA
eklezjalng pieczgcia charyzmatu Ruchu Swiatto-
Zycie”. Odpowiedzialni za poszczegodlne diako-
nie specjalistycznie w filii pelplinskiej spotkali sig
tym razem w Sanktuarium Matki Bozej Krolowej
Mitosci i Pokoju, Pani Kujaw w Markowicach
koto Inowroctawia. Na DWDD zgromadzito sig
ponad 120 uczestnikow: kaptani, cztonkowie
Domowego Kosciota, dorosli i mtodziez z Ruchu
Swiatto—Zycie.

Nasze spotkanie otworzyt moderator filial-
ny, ks. Zenon Pipka; zawigzaniem wspoinoty
zajeta sie sekretarka fili Kasia Bublewicz. Na-
stepnie wystuchaliSmy konferencji tematycznej,
wygtoszonej przez ks. Michata Sotomieniuka,
moderatora diecezjalnego Ruchu Swiatto-Zycie
w archidiecezji gnieznienskiej. Prelegent poru-
szyt szereg istotnych kwestii dotyczacych Sto-
warzyszenia DIAKONIA. Mowit miedzy innymi
o tle historycznym utworzenia Stowarzyszenia,
0 jego zasadniczych celach ,ad intra” oraz ,ad
extra”, 0 znaczeniu i randze Stowarzyszenia
w Swietle przepiséw prawa kanonicznego, a tak-
ze 0 mozliwosciach formalno-prawnych wynika-
jacych z zarejestrowania Stowarzyszenia wedtug
norm prawa cywilnego.

Przez wypowiedz ks. Michata caly czas
przewijata sie mysl, wyrazona wczesniej takze
w materiatach wprowadzajacych do DWDD:

Dia czionkéw Ruchu Swiatlo-Zycie zaanga-
Zowanych w diakoniach powinno byc¢ czyms
oczywistym, ze odkrywajac swoje catozycio-
we powotanie do stuzby w Kosciele poprzez
Ruch Swiatto-Zycie, wiaczaja sie rownoczesnie
w Stowarzyszenie DIAKONIA. Czy mysl ta jed-
nak przebita si¢ skutecznie? W Swiadectwie,
ztozonym po konferencji przez ks. Ryszarda
Andrukiewicza z archidiecezji warminskiej
(gdzie istnieje sekcja Stowarzyszenia DIAKO-
NIA, jedyna obecnie w filii pelplinskiej) sytua-
cja — zwitaszcza lokalna — nie przedstawiata sie
juz tak optymistycznie. A kiedy na pytanie ks.
Michata, co udato sie dokonac sekcji w cza-
sie jej istnienia, padta szczera odpowiedZ ks.
Ryszarda: ,NIC”, uczestnicy DWDD pozostali
z nierozwigzanym dylematem: czy jest sens
wstepowa¢ do Stowarzyszenia DIAKONIA
—czy jednak nie?

Nie pomogta znaleZ¢ tego rozwigzania wypo-
wiedz innego kaptana, ktory stwierdzit: Wystarczy
przeciez dwdch aktywnych dziataczy w sekcji,
areszta potrzebna jest tylko, aby formalnie wszyst-
ko zatwierdzac. Trudno powiedziec, czy bytatotylko
szczera do bolu pragmatyka, czy otwarte lekcewa-
zenie ludzi, kidrzy wstgpujac do Stowarzyszenia,
oddali sig na stuzbg Ruchowi Swiatto-Zycie. Probe
whiesienia czegos pozytywnego do dyskusiji podjat
Jacek Andruszkiewicz (DK Bydgoszcz), zwracajac
uwage na duchowg strone Stowarzyszenia DIAKO-
NIA. Pozytywne Swiatto rzucit rowniez ks. Wactaw
Dokurno, mowigc o dobrych do$wiadczeniach
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i skutecznych dziataniach innego lokalnego stowa-
rzyszenia w swojej macierzystej parafii, jednak byt
to raczej gtos na marginesie, nie odnosit sig bo-
wiem bezposrednio do kwestii trudnej rzeczywisto-
Sci Stowarzyszenia DIAKONIA. I w ten sposdb za-
pewne znaczna czgs¢ stuchaczy — nie hedacych
jeszcze czlonkami Stowarzyszenia DIAKONIA,
lecz (podobnie jak piszacy te stowa) zyczliwie
do niego nastawionych — wyjechata z Marko-
wic bez zrozumienia, czym naprawdg ono jest,
czy warto do niego wstapic i jak zachecac innych
do takiej decyzji...

Umacniajagcym przezyciem byta Eucha-
rystia sprawowana przez trzynastu kaptanw,
ktorej przewodniczyt ks. Ryszard Andrukiewicz.
We Mszy $w. uczestniczyta z nami wspoino-
ta parafialna. Po uczcie duchowej posililismy
cialo smacznym obiadem, przygotowanym
przez gospodarzy. Wczesnym popotudniem
spotkali sie cztonkowie poszczegolnych diako-
nii: ewangelizacii, zycia, modlitwy, wyzwolenia,
liturgicznej i oaz rekolekcyjnych, by podzielié
sie swoim doswiadczeniem oraz postuchac,
co majg do przekazania przedstawiciele diakonii
centralnych. Gosciem specjalnym byta Stasia
Orzet z KroScienka, przedstawicielka Centralnej
Diakonii Wyzwolenia.

Teresa i Kazik Roszakowie urodzili sie
w 1955 r. Sakrament matzenstwa przyjeli 30
grudnia 1978 r. Maja troje dorostych dzieci (cor-
ke Matgosie z zigciem Jackiem i dwdch synow:
Pawifa i Macieja) oraz trzech kochanych wnucz-
kow. Teresa jest ekonomista i pracuje w banku,
za$ Kazik ze wzgledu na stan zdrowia nie pracuje
zawodowo. Wczesniej byt rzemiesinikiem.

Teresa i Kazik powiedzieli o sobie:

Do Domowego Kosciota wstapilismy w Swig-
to Objawienia Pariskiego 1989 r. Rekolekcje 0
stopnia byty dla nas prawaziwym objawieniem.
Po dziesieciu latach matzeristwa Pan Bog pozwolit
nam odkry¢ wspaniafg droge. Byt to dla nas czas
nawracenia, odkrywania Zywego i dziatajacego
Pana Jezusa. Przyjelismy wtedy Chrystusa jako
Pana i Zbawiciela naszego Zycia. W tym samym

W tym samym czasie miato miejsce spotka-
nie pary filialnej i par diecezjalnych DK, utrzymane
w formule kregu. W czesci formacyijnej odbyty sie
wybory nowej pary filiainej. W modlitwie przyzy-
walismy Ducha Swigtego, by udzielit nam faski
dobrego rozeznania i swojego Swiatta podczas
wyborow. Wprowadzenia dokonata ustepujaca pa-
ra filialna, Beata i Tomasz Struzanowscy, przed-
stawiajac kandydatury trzech matzenstw: Renaty
i Bogdana Pietrowskich z diecezji elblaskiej, Teresy
i Kazimierza Roszakow z archidiecezji gnieznien-
skiej oraz Anny i Zenona Malinowskich z archidie-
cezji gdanskiej. Po tej prezentacji przystapilismy
do gtosowania. Podliczenia gtoséw dokonat ks.
Cezary Opalach, moderator DK z archidiecezji
warminskiej. On réwniez po drugiej turze ogtosit
ostateczny wynik — do postugi pary filialnej zostali
powotani Teresa i Kazimierz Roszakowie. Ufamy,
ze wybor jest zgodny z wolg Boza i zyczymy nowej
parze filialnej, aby kazdego dnia Pan ,,uzdalniat po-
wotanych” do zadan, ktore stang przed nimi.

Po spotkaniach diakonii i kregu filialnego
nastapito podsumowanie prac w grupach diako-
nijnych. Spotkanie zakonczyliSmy Nieszporami
pod przewodnictwem ks. Wactawa Dokurno.

Katarzyna i Jacek Podolscy
para diecezjalna torunska

Teresa i Kazimierz Roszakowie, nowa para
filialna pelpliriska

roku pojechalismy pierwszy raz na 15-dniowe
rekolekcje wakacyjne. Tam wstapilismy do KWC.
Kolejne dziesiec lat to coroczne oazy wakacyjne,
na ktérych pogtebialismy formacje jako uczest-
nicy, animatorzy Kregu, para wspotprowaazaca
i para moderatorska. Tak jak sami odnaleZlismy
Chrystusa, tak zawsze pragnelismy postugujac,
przyblizac Go innym ludziom.
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W ciggu tych 22 lat trwania w Domowym
Kosciele petnilismy postuge pary animatorskiej,
pary pilotujacej i pary rejonowej. W czerwcu
2009 r. powierzono nam postuge pary diecezjal-
nej, a 6 listopada 2010 r. — postuge pary filialnej
pelpliriskiej. Droga Domowego Kosciota zachwy-
cifa nas i nadal zachwyca moZliwoscia wspol-
nego szukania Pana Boga i podazania za Nim,
mozliwoscia zblizania sig do Pana we wspdlno-
cie i przez wspalnote.

Jestesmy wdzigczni Panu Bogu za wszystkie
osoby, ktére wymodlity nam faske bycia w Do-
mowym Kosciele, a takze za te, ktdre na roz-
nych etapach naszej formacji pomagaty nam
odnajdywac Boze drogi. Naszym pragnieniem
jest, by kazde matzeristwo Domowego KosSciofa
doswiadczato wielkiej radosci i mocy ptynacej
Z Zycia petnig charyzmatu Ruchu.

Alleluja, niech Pan bedzie uwielbiony!

Teresa i Kazik Roszakowie
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Archidiecezja katowicka
Blogostawieni, ktorzy stuchaja
Stowa Bozego

Zimpetem weszliSmy w nowy rok formacyj-
ny, ktdry jak zwykle rozpoczat sie Dniem Wspol-
noty w katowickiej katedrze Chrystusa Krola.
Eucharystie wraz z abp. Damianem Zimoniem
celebrowato kilkudziesieciu ksigzy moderatorow.
W homilii szczegolny nacisk potozono na zagad-
nienie wolnosci, ktéra moze dac tylko Bdg. On
uwalnia od roznorodnych zniewolen, ktorymi
s3 nie tylko natogi, nawyki, przyzwyczajenia,
nieuporzadkowane emocje, ale takze nadmier-
ne przywigzanie do drugiego — nawet bliskiego
— cztowieka, stawianie go wyzej niz Chrystusa.
Moze to byé tez che¢ zniewolenia innych, na-
rzucania im swojej woli, proby manipulowania —
czasem w imig najSwietszych wartosci. Wszyst-
ko to obce jest postawie Jezusa, ktory kazdemu
pozostawiat wolno$¢ wyboru drogi zycia.

Te wskazowki s wyrazne w Stowie Bozym,
jesli tylko chcemy SEUCHAC PANA, a nie siebie.
Agapaikorowody taneczne w ogrodach biskupich
byty nie tylko wyrazem radosci i jednosci Ruchu,
ale stanowity tez wspomnienie rekolekcyjnych
pogodnych wieczordw, ktore majg tak wielkie
znaczenie dla integracji kazdej wspalnoty.

Niespetna miesigc pozniej w pierwszy, pia-
tek pazdziernika, DK zgromadzit sig na nocnym
czuwaniu u Matki Sprawiedliwosci i Mitosci Spo-
tecznej w Piekarach Slgskich. O godzinie osiem-
nastej zebrat sie krag diecezjalny. Szczegolnie
serdecznie powitano trzy nowe pary rejonowe;
nastegpnie przedstawiono rozliczenie finansowe,
whnioski z rekolekcii, sytuacje w rejonach i plany

pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem rekolek-
cji. Spontanicznie zrodzit sie pomyst zbierania
ofiar podczas rozdawania egzemplarzy Ewange-
lii $w. kukasza. Datki przeznaczono na dofinan-
sowanie kosztdw wmurowania tablicy poswie-
conej ks. Anzelmowi Skrobolowi, pierwszemu
moderatorowi diecezjalnemu DK. W listopadzie
przypada 20. rocznica Smierci tego zastuzonego
kaptana.

Wieczorem w kosciotku na Kalwarii wystu-
chalismy konferencji ks. Ryszarda Nowaka, ktory
powiedziat m.in.: Jezus to Stowo Weielone, wigc
Jjako takie musi byc wcielone w Zycie, nasze Zy-
cie, gdyz tylko wtedy jest Zywe i skuteczne. Czys-
ciutkie karty Pisma sw. dowodza nie tyle szacun-
ku dla ksigzki, ile braku obcowania z jej trescia.
UzZywanie zakresSlaczy, podkreSlen, zapisywanie
uwag pokazuje, Ze ja Zyje tym, co czytam (...).
Stuchanie scisle faczy sig teZ z postuszeristwem
(PO/SEUCHAC PANA). Jesli mamy kfopoty
Z uslyszeniem tego, co Bog méwi do nas, je-
sli wydaje nam sig, ze milczy, to jest to mozZe
nasza proba wiary, pustyni lub konsekwencja
poprzedniego odchodzenia od Niego, grzechu
lub lekcewazenia Stowa, nieznajdowania dla
niego czasu. Gdy jestesmy zdenerwowani, na-
wet wsciekli, to wtedy Bog juz do nas nie mowi,
ale krzyczy! Duchowy wzrost nie moze zatrzy-
mywac sie na skadinad poboznym Zyczeniu:
,Byle nie zgrzeszyc”, ale musi zmierzac do zna-
lezienia oapowiedzi na pytanie: ,,Co mam zrobic,
aby zostac swigtym”. OdpowiedZ jest zawarta
w Stowie Bozym.

Nastepnie w bazylice przed wystawionym
Najswigtszym Sakramentem odbyt sie namiot
spotkania, poprzedzony odpowiednim wprowa-




Z ZYCIA DK

T

7|

dzeniem. Trwajac u stép Jezusa mozna byto sig
tez podzielic gtosno z innymi wiasnymi rozwa-
zaniami. Modlitwa uwielbienia byta przejsciem
i duchowym przygotowaniem do Eucharystii,
ktora rozpoczeta sie punktualnie o pétnocy i za-
koriczyta nasze czuwanie.

Tydzien pozniej 9 pazdziernika przybylismy
do Chwatowic na spotkanie formacyjne, kto-
rego kanwg byt fragment tekstu ojca Francisz-
ka Blachnickiego ,Kto ma uszy do stuchania”.
Po jutrzni i $niadaniu byt czas na namiot spotka-
nia, ktorego przedmiotem rozwazan byt fragment
z listu $w. Jakuba, gdzie dobitnie brzmiaty stowa:
Kazdy cztowiek powinien byc chetny do stucha-
nia (...). Przyjmijcie dane wam stowo, kitdre ma
moc was zbawic. Wprowadzajcie stowo w czyn,
a nie badzcie jedynie stuchaczami oszukujacymi
samych siebie. Po namiocie spotkania, podzie-
leni na kregi, dzieliliSmy sie naszymi doswiad-
czeniami i refleksjami zwigzanymi ze sposobami
ustyszenia w codziennosci Stowa Bozego i wpro-
wadzenia go w zycie. Podsumowaniem kregéw
byta wypowiedZ moderatora diecezjalnego, ks.
Teodora Suchonia, ktdry zaznaczyt, ze aby sku-
tecznie korzysta¢ z mocy Stowa Bozego trzeba:

» USwiadomiC sobie, ze — jak kazda 0so-
ba — i ja mam pragnienie bycia stuchanym i ze
pragnienie to zaspokoi¢ moze tylko Bdg. On tez
jest Osoba i tez chce by¢ stuchany!

 Im bardziej kogo$ cenimy, tym uwazniej
go stuchamy. Stuchanie za$ prowadzi do otwie-
rania sie na tg osobe, do zaciesnienia wzajem-
nych relacji. Te same mechanizmy obowiazuja
tez w stuchaniu Pana.

* Trzeba Stowo Boze zna¢, uczy¢ sig go na-
wet na pamigc, by maoc korzystac z niego w danej
sytuacji zyciowej. Trzeba nim mowic do innych,
wysyta¢ w zyczeniach, mailach, SMS-ach.

e Trzeba wyeksponowa¢ Pismo Swiete
w swoim domu.

* Musimy pamietac, ze jesli chcemy obro-
ni¢ nasza rodzing przed tym, co niesie Swiat,
to nie obejdzie sig bez uzycia broni jaka jest Sto-
wo Boze: ustyszane i z wiarg przyjete.

* Czytanie zaczynajmy od modlitwy do Du-
cha Swietego.

W homilii wygtoszonej podczas konczacej
spotkanie Eucharystii ks. Teodor powiedziat:
,Kochani! Ustalajgc na dzi§ nasze spotkanie
nie wiedziatem, jakie w tym dniu beda czytania.

Ale nie ma przypadkow! Dzi§ sam Chrystus
przypomina nam: ,BLOGOSLAWIENI, KTORZY
SEUCHAJA SEOWA BOZEGO™!

Archidiecezja warszawska
Nasz krag diecezjalny

W niedziele 26 wrzesnia 2010 r. odbyto
sie spotkanie kregu diecezjalnego Domowego
KosSciota Archidiecezji Warszawskiej. Najpierw
spotkaliSmy sie przy grobie siostry Jadwigi,
gdzie ztozyliSmy wigzanke kwiatow, zapalilismy
znicze i pomodliliSmy sig. Nastepnie udaliSmy
sie do klasztoru Sidstr Sacré Coeur. Na spot-
kaniu byt obecny moderator diecezjalny, ks.
Andrzej Pawlak, doradca duchowy kregow, ks.
Mieczystaw Rzepecki, pary rejonowe oraz para
diecezjalna.

Po dzieleniu sig zyciem z rejonow, modlitwie
i dzieleniu sie zobowigzaniami, byt czas na temat
formacyjny. Para diecezjalna Beata i Jarek Ber-
natowicz przyblizyli nam postac Siostry Jadwigi
i jej stowa na temat modlitwy osobistej, ,...jesli
nie bedzie w naszym zyciu modlitwy osobistej,
to inne zobowigzania nie bedg przynosi¢ owo-
cow dla naszego zycia...” (na podstawie ,Listu
DK” nr 78). Ks. Mieczystaw natomiast opowia-
dat o osobistym doswiadczeniu wielokrotnego
uczestnictwa w rekolekcjach wraz z Siostra Ja-
dwiga.

Nastepnie ks. Andrzej przyblizyt wszyst-
kim temat roku formacyjnego ,Stucha¢ Pana”.
Jest to pierwszy etap przygotowujacy nas
do wielkiej ewangelizacji i gtoszenia Chrystu-
sa we wspotczesnym Swiecie. Aby iS¢ i gto-
si¢ Chrystusa, musimy by¢ zjednoczeni z Nim
i Go stuchac. Ks. Andrzej przypomniat réwniez
0 zblizajgcej sie 25. rocznicy $mierci ks. Woj-
ciecha Danielskiego — drugiego, po ks. Fran-
ciszku Blachnickim, moderatora Ruchu Swiat-
to-Zycie.

W czesci formacyjnej podjety zostat row-
niez temat ostatniego listu kregu centrainego DK
na rok formacyjny 2010/2011, ktérego omdwie-
nie zaleca sie réwniez podczas miesiecznych
spotkan kregdw. Po ogtoszeniach i btogosta-
wienstwie ksiedza podzigkowalismy siostrom
za goscine.

Dorota i Arek Elbert,
para rejonowa Ursynow
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Diecezja warszawsko-praska
Matzenstwo na randce
i w warsztacie

,Dlaczego tak mato 0s6b ma szanse to usty-
sze¢?” — takie pytanie zrodzito sie przed cztere-
ma laty, a nastgpnie uparcie powracato w gto-
wach uczestnikow rekolekcji tematycznych , Akt
matzenski — szansa spotkania”, prowadzonych
przez ojca Ksawerego Knotza. Uparta mysl
zaowocowata w listopadzie 2006 r. zorganizo-
waniem pierwszych Warsztatow Matzenskich.
Osoby zaangazowane w powstanie Warsztatow
utworzyly diecezjalna diakonig ewangelizacji
DK. Kolejne trzy wieczory poswigcone tematowi
,Seks i mistyka” zgromadzity w salach kurial-
nych przy katedrze Sw. Floriana ok. 400 osob.
Dzieki ,akcji reklamowej”, do ktdrej zaangazo-
wano m.in. diecezjalne duszpasterstwo rodzin
i lokalne katolickie rozgtosnie, na warsztatach
pojawili sie nie tylko cztonkowie DK, ale i 0so-
by niezwigzane z zadnym ruchem, poszukujgce
Swojego miejsca w Kosciele.

Wobec zywego odzewu nie mozna byto
pozostac obojetnym — i tak, od jesieni 2006 r.
w naszej diecezji corocznie zaczety odbywac
sie jesienne, adwentowe Warsztaty Matzenskie.
Ich gosémi i prowadzacymi zarazem byli jak
dotad: ks. Marek Kruszewski, p. Jacek Pulikow-
ski (dwukrotnie), a w kolejnym roku ks. Roman
Trzcinski. Poruszana tematyka komunikacii i du-
chowosci matzenskiej Sciggata coraz liczniej-
sze rzesze uczestnikow warsztatow (az do ok.
tysiaca osob), a Duch Swigty pomnazat owoce
tych spotkan i inspirowat kolejne pomysty (m.in.
rozwigzania techniczne — przez kolejne wieczory
warsztaty odbywaty sie w dwoch duzych salach
kurialnych, gdzie prelegent i czgs¢ uczestnikow
znajdowata si¢ w sali na parterze, a do sali
na pigtrze, gdzie przebywaty mamy z malen-
kimi dzie¢mi, bez obawy o to, Ze ich pociechy
beda rozprasza¢ méwee, docierata transmisja
na telebimie. W tym czasie starszymi dziecmi
zajmowala si¢ prezna diakonia wychowawcza.

Stuchalismy i rozmawialiSmy o tym, jak bar-
dzo roznig sig kobiety i mezczyZniijak zy¢ z tymi
roznicami; jak mowic i jak stuchac, by rozmowa
byta dialogiem a nie wymiang monologow; jak
pokochac tesciowa i jak omijac lub przeskakiwac
przeszkody na drodze matzenskiej. Po kazdych

Warsztatach zgtaszaty sig kolejne pary, zacie-
kawione Ruchem Swiatto-Zycie, tak, ze w ciggu
kilku lat, ku naszej ogromnej radosci, powstato
wiele nowych, zaangazowanych kregow.

W kolejnych latach pojawialy sie nowe
»akcje” ewangelizacyjne, a wiosng tego roku
wykietkowat i zaowocowat pomyst Randki Mat-
zenskiej.

Randka powszechnie kojarzy sig oczywiscie
z okresem narzeczenstwa, a przeciez nie tylko
dla niego jest zarezerwowana. Zapracowani i za-
biegani matzonkowie potrzebuja chwil tylko dla
siebie, spedzonych w wyjgtkowej atmosferze,
gdy moga ponownie spojrzeniem, gestem, sto-
wem wyrazi¢, ze s3 dla siebie wazni.

W maju 2010, w osrodku Orionistéw nad
malowniczo rozlewajacym sig Bugiem, diakonia
ewangelizacji zaprosita chetnych na pierwszg
Randke Matzeriska, kt6rej uczestnicy wazie-
li udziat w inspirujacej konferencji ks. Marka
Kruszewskiego, a potem po krotkim spotkaniu
przy kawie —w animowanej przez zawodowego

Podczas dialogu matzeriskiego

mediatora rodzinnego, Agnieszke Szelagowska
(z kregu w Otwocku) rozmowie tylko we dwoje.
0 czym rozmawiali przytuleni do siebie matzon-
kowie? To wiedza tylko oni, jednak z boku widac
byto fzy wzruszenia, dyskretne usmiechy, czute
spojrzenia i gesty. W tym czasie dzieciom (a by-
fo ich ok. 400) zapewniono moc atrakeji — byly
dmuchane zamki, podchody, prawdziwy woz
strazacki — stowem wszystko, czego potrzeba,
by rodzice mogli mie¢ chwilg dla siebie. Potem
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byt czas na obiad, rodzinny spacer, wspélng
Eucharystig, a wreszcie na radosng biesiade
i uroczego menueta na ponad sto par.

Majowa Randka z Bogiem nad Bugiem od-
Swiezyta niejedno matzenstwo. Utwierdzita tez
w przekonaniu, Ze jest niezwyktym, jakze po-
trzebnym narzedziem ewangelizacji. Na kolejna
nie trzeba wiec byto czekac zbyt diugo. Od po-
czatku wrze$nia rozpoczely sie przygotowania
do Samochodowej Randki Matzenskiej — a byto
co przygotowywac. Przedsiewziecie wydawato
sig logistycznym szalenstwem, jednak jak sig
okazato, z taska Ducha Swietego nawet naj-
bardziej wariacki pomyst da sie wprowadzi¢
w zycie. Na randke zaproszone byly wszystkie
chetne matzenstwa z DK, a takze ich znajomi,
przyjaciele, koledzy z pracy, osoby ktore jesz-
cze nie styszaty Dobrej Nowiny, a ktérym trudno
bytoby zdecydowac sie na przyjscie na ,kla-
syczne” rekolekcje. Przedsiewziecie cieszyto
sie zaskakujacym powodzeniem i w niedzielne
popotudnie 17 pazdziernika blisko 700 par
matzenskich zasiadto w salach kinowych w 7
miejscach naszej diecezji rozpoczynajac swoja
Samochodowa Randke Malzenska. Zeby otrzy-
mac bilet do kina, nalezato wczesniej zalogowac
sie na stronie internetowej i tam zarezerwowac
miejsca W wybranej sali. Bilety przychodzi-
ty nastepnie droga mailowa i kazdy drukowat
je we witasnym zakresie. Kiedy organizatorzy
zapraszali do kin — tytut filmu pozostawiali w ta-
jemnicy, obiecujac, Ze nikt nie bedzie zawiedzio-
ny. Dotrzymali stowa — film ,FIREPROOF” nikogo
chyba nie pozostawit obojetnym. Poruszajaca hi-
storia umierajacej i odradzajacej sie mitosci mat-
zenskiej, niebanalna w zadnym calu, nie majgca
nic z mydlanych, ckliwych opowiastek, ale doty-
kajaca prawdziwych emociji i przezyc, sprawita
ze we wszystkich salach chwilami stychac byto
szum chusteczek ukradkiem ocierajacych oczy
(nie tylko pici pieknej). Nie zabrakto tez wybu-
chow Smiechu i ciszy petnej napigcia.

Po skonczonym seansie uczestnicy przy wyj-
Sciu otrzymali tajemniczy list do otwarcia w do-
mu, a nastepnie niemal btyskawicznie znikneli
w swoich samochodach, by na czas wigczy¢ ra-
dio i na falach 106,2 FM (Radio Warszawa) od-
stuchac zapowiadang wczesniej audycje, kidra
miata animowac dalszy przebieg randki. W tym
czasie w studio radiowym ks. Marek Kruszewski

i jego goscie czekali na stuchaczy — kilka luznych
uwag o filmie, kilka informacji na zywo z sal ki-
nowych i juz za chwile zacheta do rozmowy mat-
zonkow: Go Cie poruszyto najbardziej w postawie
bohaterow, w ich historii? To na dobry poczatek,
a potem coraz bardziej osobiscie, coraz gigbiej,
dotykajgc tego co w relacjach matzenskich waz-
ne, najwazniejsze. Propozycja organizatorow,
by kazde matzenstwo wigczyto audycje w swoim
samochodzie, a nastepnie stuchajac i rozmawia-
jac wybrato sig na przejazdzke we dwoje zdata
egzamin. Uczestnicy wspominali dtugie wyciecz-
ki w romantyczne miejsca (np. do kosciota, gdzie
przed laty udzielali sobie sakramentu matzeristwa)
i towarzyszace im wzruszajace, wazne rozmowy.
Film dotykat wielu trudnych kwestii, w niejednym
samochodzie nie zabrakto wiec oczyszczajacych
fez i przebaczenia.

Nie jest tajemnica, ze pigkne owoce wy-
magajg pielegnacji, a kietkujaca przemiana
zakorzenienia w Chrystusie. Dlatego Samo-
chodowa Randka Matzeriska byta nie tylko
akcja sama w sobie, ale stanowita zaprosze-
nie na kolejne Warsztaty Matzenskie. Uchyla-
my rabka tajemnicy, ze w tajemniczym liscie
otrzymanym przy wyjsciu z kina oficjalne znaj-
dowato sie zaproszenie do wspolnoty Domo-
wego Kosciota.

Tegoroczne Warsztaty zapowiadajg sie nie-
zwykle ciekawie. Poprowadzi je dominikanin, o.
Mirostaw Pil$niak — znany nie tylko w diecezji
warszawsko-praskiej i archidiecezji warszaw-
skiej z aktywnego dziatania w duszpasterstwie
rodzin. Jest zwigzany z ruchem Spotkania Mat-
zenskie; jest autorem poczytnych ksigzek o bu-
dowaniu relacji matzenskich (,Krétka kotdra”
i innych). Tematem przewodnim bedzie dialog
matzenski, ale chcemy mowic tez o tym jak ko-
chac, zeby wspdtmatzonek czut sie naprawde
kochany i jak zaprasza¢ Chrystusa do naszych
relacji. Kampania reklamowa ruszyta — na mu-
rach pojawiaja sie pierwsze plakaty, ulotki po-
szty w obieg, szykujg sig audycije radiowe i ogto-
szenia internetowe. Wierzymy, ze Duch Swigty
Swojg taska przeprowadzi nas przez to i kolejne
szalone przedsiewzigcia. Za dotychczasowe
i spodziewane owoce Warsztatéw i Randek BO-
GU NIECH BEDA DZIEKI !

Barbara Cieslak Gatazka
DK diecezji warszawsko-praskiej
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Domowy Ko$ciot to nie zahawa

Szczes¢ Boze!

JesteSmy matzeristwem od 40 lat, mamy
dwie corki, ktore zatozyly juz swoje rodziny oraz
pigcioro wnuczat. W Domowym Kosciele trwa-
my juz 14 lat. Nasze zycie matzenskie dzielimy
na czas do wstapienia do ruchu DK (bywato
roznie) i na czas bycia we wspolnocie, kiedy
nasze zycie zmienito sie diametralnie.

W paZdzierniku braliSmy udziat w rekolek-
cjach dla par diecezjalnych w Porszewicach.
Ubogacilismy sie bardzo nie tylko przepigknym
miejscem, w ktorym odbywato sie to spotkanie,
ale nade wszystko radykalng wiarg i konse-
kwentng postawg stuzby we wspoinocie pro-
wadzacych, jak rowniez uczestnikow rekolekcji.
Najbardziej poruszyly mnie stowa moderatora
krajowego, ks. Andrzeja Wachowicza: ,,To nie za-
bawa w Domowy Koscidt, tylko konkretne za-
angazowanie i konkretna stuzba blizniemu”.
To bardzo mobilizuje i zacheca do wigkszego od-
dania sig postudze oraz nakazuije, by angazowac
wszystkich matzonkow we wspalnocie, bo tylko
wtedy jest sens bycia w Domowym Kosciele.

Czesto postuge utrudniat nam lek. Kolejne
stowa ks. moderatora, ktdre brzmig w uszach
to: ,Najwazniejszym Przetozonym w DK jest
Duch Swigty”; to od Niego mamy czerpa¢ od-
wage, moc i kazde dobre natchnienie. Jak sie
ma takiego ,szefa”, to nie powinno by¢ zad-
nych obiekcji i zahamowan. By¢ w ciaglym
kontakcie z Nim, a jesli pojawig sig jakiekol-
wiek trudnosci — nie ,,odpuszczac”, tylko dazy¢
do wyznaczonego celu, oczywiscie z mitoscig
i roztropnoscia.

Po Podsumowaniu roku formacyjnego,
ktore odbyto sie w Przemyslu, wrocilismy
umocnieni. Natomiast przezyte w Porszewi-
cach rekolekcje jeszcze bardziej utwierdzity
nas, ze Domowy Kosciot to potezny ruch,
ktory przekracza granice, pomaga matzon-
kom i rodzinom pieknie zy¢, mimo nie za-
wsze pieknej, otaczajacej nas rzeczywisto-
Sci.

Chwata Panu!

Hanna i Stanistaw Dymerscy
z diecezji tomzynskiej
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BGg pragnie od nas stuzby radosnej, bez
narzekania. O rekolekcjach dla par rejono-
wych wiedzieliSmy od dawna. Ja nie chciatem
na nie jechac, poniewaz miatem ciezki okres
w pracy, a do tego byly to juz trzecie nasze re-
kolekcje w tym roku. Bytem zmeczony, zbunto-
wany i dopiero tuz przed ich rozpoczeciem Bdg
zabrat mi moje zte emocje i sprawit, ze jednak
zdecydowatem sig wzig¢ w nich udziat. Oka-
zato sie, ze byta to dobra decyzja. Dlaczego?
Od pierwszych dni czuliSmy, ze Pan Bdg chce
nam przekaza¢ kilka prawd. Po pierwsze, ma-
my sie nie przejmowac troskami, ktore wigza
sie z rejonem. Zawsze zamartwialiSmy sig tym,
gdy znaczna cze$¢ animatorow nie przychodzi
na kregi rejonowe, czes¢ kregow jest zamknie-
ta, mato os6b przychodzi na Rejonowe Dni
Wspolnoty, tu trudnosci z ksiedzem, tam z re-

kolekcjami. Pan Bog powiedziat: Dos¢! Shuzcie
Mi z radoscig, a nie z narzekaniem. Wszyst-
kie trudnosci rozwigzujcie tak, jak umiecie.
To, co przekracza wasze sily, zostawcie
Mnie. Jestescie narzedziami, ktore wybratem
do spetnienia zadania i tylko Ja wiem, dlacze-
go to macie byc wy. Spdjrzcie jak dziatatem
w Waszym rejonie, jak przymnaZatem no-
wych krggow, jak prostowatem wiele spraw.
Zawierzcie mi i badZcie radosni. Ja Jestem!
Druga rzecza, ktora zrozumieliSmy jest to,
ze musimy wiecej modli¢ sie za rejon. Ten te-
mat jest u nas bardzo zaniedbany. To nie tylko
obowigzek. Mamy sie za niego modli¢ jak za bli-
ska nam osobe, jak za nasze dziecko. Mamy
przestaC sie krytykowac i powtarzac, ze je-
steSmy niegodni, Ze inni zrobiliby to na pewno
lepiej. Jakby mieli by¢ wybrani inni, to by byli.
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Nie zabiegaliSmy o to ,stanowisko”, wrecz uni-
kaliSmy tej postugi i nie chcieliSmy jej przyjac.
BGg nas powotat do tej stuzby i dociekanie ,dla-
czego?” jest bezcelowe. Ostodg naszych trosk
bedzie rados¢. Zamiast widzie¢ 60% nieobec-
nych na spotkaniu animatorow, lepiej widzie¢
40% tych, ktdrzy przyszli i cieszyC sig nimi.
Bdg sowicie wynagradza nam nasza postuge.
Po kilku latach trudnosci z poczeciem dziecka
otrzymaliSmy upragnione potomstwo. Nagle
zobaczyliSmy, ze mamy wspaniate pary faczni-
kowe, ktérym ze spokojem moglibySmy pozo-
stawi¢ nasz rejon. Podczas rekolekcji przyszto

nam rowniez do gtowy, ze za postuga, ktdra
nam tak cigzyta, bedziemy jeszcze tesknic.
W ostatnim roku chcemy petnic te stuzbe pary
rejonowej z radoscig i w postawie, ze my sami
z siebie nic nie jestesSmy w stanie zrobic¢ dla
naszego rejonu. Wszystko to dzieto Boga. My
mamy po prostu odda¢ mu sie do dyspozycii.
Kiedy zmienito si¢ nasze podejscie poczuli-
$my, Ze jeszcze nigdy z postugq nie czuliSmy
sig tak dobrze.
Agata i Staszek Dojsowie
para rejonu potnocnego archidiecezji
warszawskiej

Rekolekcje — to tylko 15 dni, ktdre daja
site trwania przy Bogu na caty rok, wypet-
niaja pokojem, Bozg radoscig, uczg zaufania
w Opatrznosé, po prostu przywracajg Boze
dziecigctwo w nas. Tak w wielkim skrdcie czu-
lismy sig po powrocie z rekolekeji z Mrzezyna,
gdzie w dniach 26 czerwca - 12 lipca uczest-
niczyliSmy w ONZ I°. Wybierajac sig na reko-
lekcje myslelismy, ze to my przede wszystkim
dajemy Bogu swoj czas, siebie, ze z czego$
rezygnujemy dla Niego. Jakze si¢ mylilismy!
To MILOSC data nam w darze czas swojej
szczegolnej bliskosci. To byly dni, w ktérych
czulismy Jego obecnos¢ posrod catej wspol-
noty, ale szczegélnie delikatng troske i mitos¢
wobec kazdego z nas z osobna, taka, o jakiej
mowi ustami proroka Ezechiela: Ja sam bg-
de past moje owce i Ja sam bedg je uktadaf
na legowisko — wyrocznia Pana Boga. Zagu-
biong odszukam, zabtagkang sprowadzg z po-
wrotem, skaleczong opatrzg, chorg umocnig,
a tlustg i mocng bedg ochraniaf. CzuliSmy
prawdziwos$é tych stow. To byt czas, w ktérym
daliSmy sie odszuka¢, opatrzy¢ rany powstate
przez nasz egoizm i pyche, wzigé w ramiona
i czué, ze On nas kocha, nie dlatego, ze je-
stesmy dobrzy, ale dlatego, ze jestesmy Jego
dzieémi.

W Domowym Kosciele jestesmy od nie-
dawna, dopiero od dwaoch lat, chociaz staz mat-
zenski spory, 21 lat. Rozne sa drogi i rozny

czas, ktorymi Bog prowadzi. Poniewaz dopiero
teraz Bog wskazat nam Domowy Koscidt, jako
droge do siebie, uwazamy to za ogromna Jego
taske i jestesmy szczegolnie wdzigczni za oka-
zang nam mitosc.

W ubiegtym roku, pomimo zachety pary
pilotujacej oraz naszego ksiedza, aby uczest-
niczy¢ w rekolekcjach, nie byto w nas moc-
nego pragnienia skorzystania z Bozego za-
proszenia (teraz juz wiemy, ze to On zaprasza,
bo bardzo nas pragnie uszczesliwi¢). W tym
roku nie musielisSmy dtugo sie zastanawiac
nad decyzja: jechac czy nie? Obydwoje czuli-
$my, ze chociaz sytuacja w pracy Darka i fi-
nanse nie sprzyjaty decyzji na ,tak”, nie mo-
zemy nie jechac, bo to tak, jakbysmy stawiali
przeszkode fasce, ktora otrzymalismy po tylu
latach naszego wspdlnego zycia. Po wystaniu
zgtoszenia, a juz szczegolnie po potwierdzeniu,
ze jestesmy przyjeci, ogarniat nas jednak coraz
wigkszy niepokoj: czy w naszej sytuacji wyjazd
na rekolekcje byt dobrg decyzja? Problemy fi-
nansowe i zawodowe zamiast si¢ rozwigzywac,
wrecz nasilaty sie. Na tydzien przed wyjazdem
zaczeliSmy rozwazac, czy sie nie wycofac.
Nie byta to rozmowa spokojna, byliSmy nerwo-
wi, czuliSmy sig Zle i bylismy zdezorientowani.
Jednak konczac dyskusje, Darek zdecydowa-
nie oSwiadczyt, ze jedziemy. Spokdj, ktdry nas
ogarnat po tych stowach byt potwierdzeniem,
ze te rekolekcje s3 nam bardzo potrzebne,
a ktos probuje nas bardzo do nich znieche-
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ci¢. Rado$¢ z powodu wyjazdu, ktéra caty czas
w nas byta, lecz gteboko w sercu ukryta przez
niepokoj o to, co tu i teraz, i potem, mogta sie
wreszcie w nas rozlac i na twarzy pojawit sie
usmiech.

,R0zZne sa dary faski, lecz ten sam Duch;
rozne tez sa rodzaje postugiwania, ale jeden
Pan; rozne sa wreszcie dziafania, lecz ten sam
Bdg, sprawca wszystkiego we wszystkich.
Wszystkim zas objawia sig Duch dla [wspadlne-
go] dobra.” (1 Kor 12,4-11) | tak rzeczywiscie
doswiadczaliSmy dziatania Ducha we wspaino-
cie, ktorg tworzyliSmy na rekolekcjach. Rozni
wiekiem, stazem, dos$wiadczeniem ubogacali-
$my siebie dzielac sie tym, jak dziata On w nas
i w naszym zyciu, co utwierdzato nas, ze On
jest mitoscig mitosierng, mocg, nadziejg, ra-
doscia... Dar wspadlnoty, to jeden ze szczegdl-
nych owocow rekolekcii.

Wolni od spraw, ktorymi zyjemy na co dzien,
od codziennego zgietku moglisSmy wstuchac sie
uwaznie w to, co mowi do nas Pan, jak rowniez
uwazniej stuchac siebie nawzajem. Spedzilismy
z mezem dwa tygodnie, ktdre byty dla nas cza-
sem otwarcia si¢ na nowo dla siebie. W obec-
nosci MILOSCI dotykaliSmy w naszych rozmo-
wach wielu trudnych tematdw, ktore na co dzien
pomijaliSmy. A szczegdlnym Zrodtem tej faski
otwarcia si¢ byta codzienna wspolna Eucha-
rystia, modlitwa matzonkow, czuwanie przed
Jezusem eucharystycznym (tylko my i On, za-
patrzeni w Niego, bez stow dotykaliSmy skraju
Jego szat), odnowienie przyrzeczen matzen-
skich, dialog matzeniski, sakrament pojednania.
Jezus przypomniat nam, ze btogostawiac nasze
matzenstwo, pragnat nas uszczesliwic. W mod-
litwie wstawienniczej, nie rozmawiajac wczes-
niej o tym, a wrecz pierwotnie majgc zamiar
wyrazenia innej intencji, obydwoje poprosilismy
0 uzdrowienie naszej rodziny, umocnienie wia-
ry, przemiang naszych serc, rozlanie sie Jego
mitosci w nas i sercach naszych dzieci. Minat
ponad miesigc od zakoriczenia rekolekciji, a my
przekonujemy sig, ze to, co przezyliSmy w cza-
sie tej modlitwy, to nie byfa tylko chwila wzru-
szenia. Jezus prawdziwie dotknat naszych serc,
przemienit nasze pragnienia, wole, tak, iz teraz
czujemy, widzimy i styszymy inaczej niz przed-
tem, zmieniajg sie nasze relacje; rados¢ spra-

wia nam wspolna modlitwa, o wielu zwyktych,
codziennych sprawach rozmawiamy inaczej,
spokojniej, zapraszajac Go, aby byt z nami.

Jezu ufam Tobie... — ta modlitwa wyraza
to, z czym wyjechaliSmy z rekolekcji. Cho¢
z wiarg przyjeliSmy Jezusa, jako naszego Pa-
na i Zbawiciela, to jednak przekonujemy sie
na co dzien, ze ,stary cztowiek”, tak bardzo
poddany zmystom, pragnieniom i rozumowi
przeszkadza z petnym oddaniem dac sie Jemu
ufnie prowadzic, nie patrzac i nie myslac, przez
co sig idzie oraz przyjmujac wszystko, co On
nam daje. Dlatego tez codziennie ponawiamy
oddanie i ofiarujemy Mu, szczegdlnie w ofierze
eucharystycznej nasze zycie, wolg, pragnienia,
uczucia, aby On je przemieniat i uzdalniat nas
do petnego oddania sie Jemu.

Rekolekcje te to byt rdwniez czas naszego
odpoczynku fizycznego, pokoju w nas i wokot,
z ludZmi, ktorzy czujg rado$¢ z przebywania
z soba. Czas wolny spedzaliSmy razem na pla-
2y, pogodne wieczory dostarczaty sporo usmie-
chu i zabawy.

Jezeli taka bgdzie wola Pana, chcieliby-
$my pojechac narekolekcje 15-dniowe w przy-
sztym roku. Owocow tegorocznych rekolekcji
wcigz doswiadczamy. Gdy zaczgliSmy pozna-
wac i realizowac w swoim zyciu rodzinnym,
matzenskim i osobistym zobowigzania, staty
sie one dla nas darem przyblizajgcym ku coraz
gtebszemu poznaniu i umitowaniu Boga. Reko-
lekcje daty site do ich realizacji. Nie zamykajmy
wiec naszej woli na ten dar. Nasze niewielkie
doS$wiadczenie, poparte jednak $wiadectwa-
mi innych matzenstw, potwierdza, ze czasem
trzeba wiele pokonac w sobie i poza soba,
aby w rekolekcjach uczestniczyé. Ale waina
jest nasza wola i pragnienie — jedziemy, a poz-
niej ufajmy Jezusowi. Jezeli zaprosiliSmy Je-
zusa do naszego zycia, to znajdZmy czas, aby
jak ewangeliczna Maria zasig$¢ u Jego stop
(czyli pojechaé na rekolekcje), zastuchac sie
w Jego Stowo, zapatrze¢ sie w Niego, wybraé
te czastke, ktorej nie bedziemy pozbawieni.
Chwata Panu!

Ania i Darek




SWIADECTWA

77|

Swiadectwo Iriny i Aleksandra Kozaczen-
ko, ktdrzy przezyli Oaze Il stopnia w Rycer-
ce Gornej (diecezja hielsko-zywiecka) oraz
ich podzigkowanie, skierowane do pary mo-
deratorskiej.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Pisza do Was Irina i Aleksander Kozaczen-
ko z kregu rodzin $w. Jozefa z parafii Podwyz-
szenia Krzyza sw. w Kijowie.

PlanowaliSmy pojecha¢ w zimie na re-
kolekcje Il stopnia w Karpaty, ale przez cho-
robe syna Daniela musieliSmy zrezygnowac
i pogodzi¢ z innym Bozym zamystem. A wo-
la Boza polegata na tym, Ze pojechaliSmy
w polskie Karpaty, czyli Tatry, poniewaz
rekolekcji Il stopnia na Ukrainie w tym roku
nie byto. Nie zwazajac na trudnosci jezyko-
we, pojechalisSmy do Polski na rekolekcje.
Tylko zaufanie Panu Bogu i stowa $w. Pawta
Wszystko moge w tym, ktdry mnie umacnia,
prowadzity nas do celu. MieliSmy nadzieje,
ze kto$ bedzie znat jezyk ukrainski. Ale Bog
i z tym sobie poradzit, bo nas zrozumieli i my
innych zrozumielisSmy, nawet udata sie spo-
wiedZ polsko-ukrainska.

W Polsce przyjeli nas bardzo goscinnie
Czestaw i Halina Zaforemscy, matzeristwo od-
powiedzialne za kregi rodzin z Ukrainy. To nam

Witam Was, drodzy Jan i Maria!

Tak jak obiecatam, pisze list po swoim
powrocie do Kijowa. Kiedy przekraczalismy
granice, ze smutkiem patrzylismy w strong
Polski, ktora zostata za nami, oddalajac sie
coraz baraziej. Najpierw pragniemy poazig-
kowac Wam za serdeczny usmiech, ciepte,
Zyczliwe stowa, ktére dodawaty nam odwagi
podczas naszego pobytu na oazie. Za roza-
niec z Betlejem, na kidrym modlgc sie bede
Was wspominac, za ptyty za zdjeciami, kto-
re pozostawig w naszej pamieci trwaty slad,
za bilety do Krakowa. Kiedy zamknety Sie
drzwi autokaru, poptynety fzy. Brakuje nam

pomogto szybko wejs¢ w nowe Srodowisko.
Czulismy, ze nas rozumiejg i przyjmujg catym
sercem. Odkrylismy na rekolekcjach duzo no-
wych doswiadczen: celebracje Stowa Bozego,
Namiot Spotkania, modlitwe psalmami, prace
w grupach. Bog dat nam odwageg i pragnienie
ewangelizacji innych. ldagc Droga Krzyzowa,
rozwazaliSmy, co wycierpiat dla nas Jezus
niosac krzyz. Modlitwa matzonkow pomo-
gta zrozumiec, dlaczego Pan Bog zjednoczyt
nas w tym matzenstwie. Data tez mozliwos¢
przeprosi¢ i podziekowa¢ jedno drugiemu
za wszystko. W noc paschalng mocno prze-
zylismy wyjscie Izraelitdw z Egiptu z przasnym
chlebem i ziotami do ziemi mlekiem i miodem
ptynacej. ZachwycaliSmy sig pigknem gor
i rzek, ktore nas otaczaty i za wszystko dzie-
kowaliSmy dobremu Bogu. Dzien Wspdlnoty
zjednoczyt nas wszystkich i nauczyt troszczy¢
sig 0 innych. Nawet nasz syn, ktoremu zawsze
cigzko by¢ cicho podczas Mszy $w., stat sie
bardziej spokojny i postuszny podczas modli-
twy w KoSciele.
Za wszystko dzigkujemy dobremu Bogu
i Wam drodzy Przyjaciele. Modlimy sie za Was
i prosimy rowniez o modlitwe. Niech Matka Naj-
Swietsza ma Was w swojej opiece.
Szczesé Boze!
Irina, Aleksander i Daniel Kozaczenko

Was, brakuje nam ludzi, ktdrzy stali sie dla
nas jak rodzina. Moje serce ogarnia smutek,
kiedy pomysle, Ze to juz nie wrdci. Kazdy od-
jechat w swoje strony i z wieloma juz nigdy
sig nie zobaczymy. Ja osobiscie zakochatam
sie w Polsce. Wydaje mi sig, Ze zostawitam
tam kawatek swojego serca. Brakuje lekkie-
go chlodnego gdrskiego powietrza, oazowej
jutrzni, codziennej Mszy sw., celebracji Stowa
i Waszych konferencji.

Dojechalismy do domu szczesliwie. Zasta-
lismy w Kijowie 30-stopniowy upat. Zapowia-
daja, Ze bedzie ochtodzenie. Nasi bliscy mowili,
Ze przywieZlismy ,ratunkowe ochtodzenie”.
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Zartobliwie nazywaja nas Polakami, a w moich
Zytach rzeczywiscie ptynie polska krew. Zostato
tylko wyrobic karte Polaka. Osobiscie dla siebie
wzigtam z tych rekolekcji odwage ewangelizacji
innych, medytacje nad Stowem Bozym, Spie-
wanie Psalmow. Chce by¢ Swiattem dla innych
ludzi, szukac Chrystusa w kazdym bliznim
spotkanym na swojej drodze. Chce odwazyc
sig i dac swiadectwo w naszej parafii o tych
pozylywnych i cudownych chwilach przezy-
tych podczas rekolekcji. Myslg, Ze to swia-

dectwo dotknie wiele serc matZzonkow naszej
parafii i oni rowniez zechca pojechac na takie
rekolekcje.

Mamy nadzieje, ze bedziemy w kontak-
cie i kiedys sig spotkamy. Serdecznie zapra-
szamy do Kijowa. Przesytamy pozdrowienia
0d wszystkich cztonkéw kregu rodzin sw. Jo-
zefa. Niech Matka Boza otuli Was swoim ptasz-
czem i chroni od zta. Do zobaczenia w Kijowie!
Pozdrawiamy.

Irina i Aleksander

Przyjelam krucjate - to ofiara

Swiadectwo rodziny Zinchenko (Igor
i Marina oraz dzieci: Olek i Pawet), kidra prze-
Zyta oaze | stopnia w Heluszu (archidiecezja
przemyska).

Dziekuje Bogu za wspaniale rekolekcji,
za wszystko, co robisz w moim zyciu, za me-
Za, dzieci. Boze, Ty jestes Mitoscig, najlepszy
moj Przyjaciel! Kieruj moim zyciem zawsze
i pomoz, zeby we wszystkim, co robig, byta

nie moja, ale Twoja Swigta wola. Potrzebuje Cie-
bie kazdego dnia i w kazdej chwili mego zycia.
Ja chee byé niczym, a Ty bedziesz Najwyzszym
i Najpierwszym w moim zyciu. Prosze, zawsze
badz ze mna. Wiem, ze nigdy nie opuscisz. ,Nie
boj sie, ja z Toba do korica zycia”. Przyjetam
krucjate — to ofiara. Dzigkuje za troskliwos¢ dla
naszej rodziny.
Z najlepszymi zyczeniami
Marina i lgor z Kijowa

Jakze wielkie s dzieta Twe, Panie

Pan niech bedzie przez wszystkie dni
blogostawiony... (Ps 68) — za wszystko,
co nam przygotowat podczas naszego wy-
jazdu na spotkania ze wspdlnotami Domo-
wego Kosciota na Ukrainie. Osobiscie bardzo
pragneliSmy poznac blizej wspdinote, kidrej
od roku staramy sig stuzyé. W dniach 11-16
lipca br. odwiedzilismy dwie diecezje: kamie-
niecko-podolskg i kijowsko-zytomierska, do-
cierajac az do Kijowa.

Analizujac poszczegdlne etapy naszego
pielgrzymowania widzimy, jak doktadnie Pan
Bog wszystko zaplanowat, dokonujac korek-
ty naszych ludzkich planow. Na czas podrozy
dobrat nam wspaniatych przyjaciot: ks. Sta-
nistawa Czenczka, przewodnika duchowego
i turystycznego, znajgcego doskonale historie
odwiedzonych miejsc oraz poczatki powstania
Domowego Kosciota w Polsce i na Ukrainie oraz

Basie i Zbyszka Wawrzynskich, ustgpujaca pare
rejonowa z Sanoka. Zbyszek z radoscia podijat
postuge kierowcy.

Po powrocie zgodnie stwierdziliSmy,
ze wszystkie spotkania z rodzinami, wspolno-
tami kregéw, wspdlnotami oaz wakacyjnych
(a byto ich wiele), staty sig niezapomnianym
przezyciem, szczegolnymi rekolekcjami, kto-
re uSwiadomity nam, jak mate znaczenie ma
bogactwo materialne. Prawdziwym skarbem
s serca ludzi, ktorzy pragng dzielic si¢ z in-
nymi swoimi przezyciami, bogactwem swego
wnetrza. W kilku zdaniach pragniemy przedsta-
wiC przebieg poszczegolnych etapow naszego
wyjazdu.

Po kilkugodzinnym oczekiwaniu na granicy
i kilkuset przejechanych kilometrach dotarlismy
szczesliwie do Zytomierza, gdzie do godziny
24:00 oczekiwaty na nas dwie pary diecezjal-
ne diecezji kijowsko-zytomierskiej (ustepujaca
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i nowa), czyli Swieta i Rustan oraz Nela i Lo-
nia.

Czas od niedzieli do pigtku wypetnity nam
spotkania z rodzinami, kaptanami oraz para-
mi odpowiedzialnymi na réznych szczeblach
struktury Domowego KosSciota. Byt to czas
dzielenia, radoSci oraz bogatych, duchowych
przezy¢. Jeden dzier spedziliSmy ze wspolno-
t3 oazy rodzin | stopnia w Worzelu, w miejscu,
gdzie znajduje sie obecnie seminarium diece-
zji kijowsko-zytomierskiej. Radoscia napetnit
nas widok wielu mtodych matzenstw z matymi
dzie¢mi, wchodzacych na droge formacji w DK.
Niektorzy z nich swoja obecnosé we wspdlno-
cie zawdzigczajg siostrze Antoninie ze zgroma-
dzenia ss. jozefitek, ktdra przygotowujac mio-
dych do sakramentu matzenstwa, duzo mowi
im wtasnie o tym ruchu. W drodze do Kamierica
Podolskiego zatrzymaliSmy sig¢ w goscinnym
Centrum Ruchu Swiatto-Zycie, gdzie do poz-
nych godzin wieczornych oczekiwata na nas
wspolnota DK razem z ks. Piotrem.

Kolejny dzien przeznaczony byt na spot-
kanie z zywym KoS$ciotem oazy Il stopnia
w Kamiencu Podolskim. Dzien Wniebowsta-
pienia; stacja — Bazylika Swietego Klemen-
sa, ktdrg zastgpita grota w skale, pozostata
po Xll-wiecznym monastyrze w Bakocie nad
Dniestrem. Eucharystia w grocie, celebrowa-
na przez ks. moderatora Jarostawa Gasiorka,
spotkanie we wspdlnocie na tonie przyrody,
80 metréw nad lustrem wody, wspolny positek
oraz Nieszpory w promieniach zachodzacego
storica nad Dniestrem, to odczuwalna bliskoS¢
Pana Boga, prawdziwy raj na ziemi. W takiej
chwili cisnety sie na usta stowa Stugi Bozego
Jana Pawta Il: ,zal odjezdzac”.

Obecnos¢ ks. Stanistawa na wszystkich
spotkaniach sprawita, ze kazdy mogt poznac
ciekawe zdarzenia z zycia Stugi Bozego ks.
Franciszka Blachnickiego, histori¢ powstania
Ruchu Swiatto-Zycie oraz jego gatezi rodzinne;j,
Domowego Kosciota w Polsce i na Ukrainie.

Warto przypomnie¢ krotko kalendarium
powstania pierwszych kregéw DK na Ukrai-
nie:

* Gzerwiec 1991 r.— kilka rodzin z Ukrainy
przyjezdza do Rzeszowa na spotkanie z Ojcem

Swietym Janem Pawtem II. W$rdd nich — Wero-
nika i Jan Andruszczyszyn. Mieszkaja u rodzin
z DK i rodzi sie w nich pragnienie wstgpienia
do takiej wspolnoty.

» Wakacje 1991 r. — 5 rodzin przezywa oa-
ze rodzin | stopnia w Iwoniczu.

e Styczen 1992 r. — 20 0s6b uczestniczy
w ORAR | stopnia u ss. klawerianek w Kros-
nie.

e Maj 1992 r— w Gwardiejsku odbywaja
sie rekolekcje ewangelizacyjne z udziatem ks.
Stanistawa Czenczka, siostry Jadwigi Skudro
i pieciu matzenstw z Polski.

« Sierpien 1992 r., Grodek Podolski — oa-
za rodzin | stopnia, prowadzona przez diakonig
z Polski.

e W 1993 r. powstajg pierwsze kregi DK
w Gwardiejsku w diecezji kamieniecko-podol-
skiej. Kregi z Gwardiejska, gdzie obecnie znaj-
duje sig centrum Ruchu Swiatto-Zycie, daty
poczatek kolejnym wspolnotom matzerstw
w s3siednich parafiach, miejscowosciach oraz
innych diecezjach.

Podczas spotkania z matzenstwami
z pierwszego kregu DK w Gwardiejsku ozy-
ty wspomnienia z pierwszych rekolekcji.
Swiadectwo AMty, ktéra powiedziata, ze cho¢
niewiele stow rozumiata, to cate rekolekcje
przeptakata, uswiadomito nam, jak gtebokich
przemian dokonuje Pan Bog w sercu kazde-
go cztowieka, ktory otworzy sig na dziatanie
Ducha Swietego. Mocniej przemawia $wia-
dectwo matzenskiej jednosci i mitosci niz
gtoszone stowo. Dla rozwoju zywych wspol-
not Kosciota nie ma granic panstwowych.
Potrzebne sg tylko pokorne i ufne serca,
ktore przyjmg Chrystusa jako swego Pana
i Zbawiciela.

Wszystko, co przezyliSmy, pragniemy
podsumowac stowami Sw. Pawla z Listu
do Efezjan: Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden
chrzest. Jeden jest Bog i Ojciec wszystkich,
kiory jest i dziata ponad wszystkimi, przez
wszystkich i we wszystkich (Ef 4, 5-6).

Halina i Czestaw Zaforemscy
Para odpowiedzialna
za kontakty z DK na Ukrainie
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chorobie odszedt do Pana nasz kolega i przy-
jaciel Romek Kuczak. Odszedt na pewno
przedwczesnie; miat tyle planéw i pomystow,
ale nie dane Mu byto ich zrealizowaé. Pozo-
stawit w bélu zong Ewe i tak bardzo kochane
przez siebie dzieci, Matgosi¢ i Andrzeja. Dla
nas Romek bedzie zawsze zywy, jak zywy
jest dla Pana. Byt dobrym cztowiekiem, ser-
decznym, zyczliwym, uczynnym dla wszyst-
kich, nie tylko dla przyjaciot.

Poznatem Romka przeszto 20 lat temu, kie-
dy po raz pierwszy dane mi byto spotka¢ Go za-
troskanego o zdrowie swojej zony Ewy. To za-
troskanie byto tak autentyczne i gtebokie, i tak
nietuzinkowe, ze wyryto sie w mojej pamieci.
PozZniej, kiedy los, a raczej Pan, spowodowat,
ze nasze drogi znowu sig zetknety, natychmiast
Go rozpoznatem wsrdd wielu ludzi, z ktorymi
dane mi byto sie spotkac. Ponownie potaczyt
nas i zblizyt do siebie Domowy Kosci6t, wspdl-
ne spotkania modlitewne i postuga. Wielokrot-
nie sie pozniej spotykalismy, poznaty sie ze so-
ba nasze zony Ewa i Irena. Wtedy ponownie
dotarto do mnie, ze to pierwsze wrazenig zatro-
skania o rodzine, i nie tylko o nig, byto charakte-
rystyczng cecha w Jego zyciu. Przyszedt czas,
gdy przekonaliSmy sie, ze troszczyt sie takze
0 swoj Kosciot parafialny i nigdy nie odmawiat,
gdy byta potrzeba pomocy w roznorakich po-
stugach.

Romek byt wspaniatym kochajagcym me-
zem i ojcem, oddanym catkowicie swojej ro-
dzinie, i po$wigcajgcym swoim kochanym
wiele czasu. Jak wszyscy pracowat zawodo-
wo, ale nigdy nie szczedzit ani sit, ani swojego
zdrowia, ani czasu, gdy trzeba byto si¢ zaanga-
zowa¢ w budowe zywego Kosciota. Ci, ktorzy
Go znali, pamigtaja, ile trudu, zaangazowania
i autentycznej pasji Romek i jego zona, Ewa,
wkiadali w prowadzenie ORAR-6w, rekolekcji
tematycznych, oaz wakacyjnych.

Romek dbat o swdj nieustanny rozwéj du-
chowy; byt serdeczny, spokojny, zrownowazony
i stonowany. Tam gdzie sie pojawiat, wprowa-
dzat spokoj. Jak wazna byta dla niego modlitwa

i powierzenie swojego losu Bozej opiece, wie-
dza najblizsi, ktérzy go spotykali na co dzien.
Wiedza o tym i potwierdzaja to liczni kaptani,
z ktorymi Romek prowadzit rekolekcje, i wsrdd
ktérych miat wielu przyjaciot. Oboje z zong
podziwialiSmy zaangazowanie Romka i Ewy
w organizowanie tradycyjnych juz baldéw syl-
westrowych dla Ruchu i sympatykéw Ruchu.
Widzielismy ich radosc¢, gdy bale byty udane,
a ludzie dobrze sie bawili. CieszyliSmy sie, gdy
mieliSmy mozliwos¢ cho¢ troche im pomaoc
W przygotowaniach.

Niespodziewana choroba dopadta Romka
w pazdzierniku 2009 r. Mimo Ze byt chory, sta-
by i bardzo Zle sig czut, ,nie odpuscit sobie”
i zorganizowat wraz z Ewg, Matgosig i Andrze-
jem, kolejny bal sylwestrowy. Gdy patrzylismy
na nich nieco z boku, uswiadamialiSmy sobie,
jak wielka i autentyczna jest mitos¢ w tej ro-
dzinie, jak wielka chec niesienia pomocy innym
oraz zaangazowanie w postuge w Domowym
Kosciele. Roman moze stanowi¢ wzor dobrego,
zaangaZzowanego i zyjacego Bogiem i Bozymi
sprawami chrzescijanina. Nieustgpliwa, a jak
sie okazato, $miertelna choroba przez wiele
miesiecy pozbawiata Go sit, lecz walczyt i ufat
Bogu do tego stopnia, ze nie odmowit, gdy
Go poproszono aby wraz z Ewg, jako matzen-
stwo, podijeli postuge pary diecezjalnej.

Pamietamy jak mowit, ze jest gotowy
do stuzby i jesli taka bedzie wola Pana, to mimo
choroby, podejmie si¢ tej odpowiedzialnosci.
Wszystko, caly swoj los i zycie, ztozyt w rece
Najwyzszego Boga.

Tak bardzo sie cieszyt, ze dozyt do uroczy-
stosci zaSlubin swojej corki Matgosi z Danie-
lem. Tak bardzo sig cieszyt z tego sakramental-
nego zwigzku. Mowit, ze obiecat Matgosi swoja
obecno$¢ na jej Slubie i weselu i danego sto-
wa dotrzymat. Trzy tygodnie poZniej przeszedt
na druga strong zycia.

Wspominajac Romka, naszego przyjaciela,
powierzamy Jego dusze Bogu ufajac, ze cieszy
sie radoscig nieba. Kto wie, moze tam przygo-
towuije sie do kolejnego Sylwestra?

Irena i Jurek Wyporscy
diecezja zielonogdrsko-gorzowska




