Kochand!

Oddajemy w Wasze rece kolejny numer ,Li-
stu” i zachecamy do jego lektury. Jak zwykle,
znajdziecie w nim zarowno teksty dotykajace
formaciji, jak i relacje z zycia naszej wspdlnoty
oraz $wiadectwa. W szczegdlny sposdb pragnie-
my zwr6ci¢ Wasza uwage na dziat ,Znaki cza-
su”. OpatrzyliSmy go tytutem ,Gdzie jest twoj
skarb, tam bedzie i serce twoje, czyli... 0 roz-
tropnym postugiwaniu sie pienigdzmi”. Na jego
zawartos¢ sktadaja sie wypowiedzi kilku auto-
row, ktérzy wskazuja na duchowy wymiar tak
przyziemnej — pozornie! — rzeczywistosci, jaka
wydaja sie by¢ pienigdze. Sposdb, w jaki z nich
korzystamy, nasz stosunek do nich, wiele mo-
wig o tym, czy i jak gteboka jest nasza relacja
z Chrystusem...

W czgsci formacyjnej koriczymy ubiegto-
roczny cykl poswiecony zobowigzaniom. Tym
razem uwage koncentrujemy na tym, ktére — jak
wynika z Waszych Swiadectw — nalezy do naj-
mniej rozumianych i praktykowanych: regule
zycia. Jest to trudne zobowiazanie, bo wymaga
Z naszej strony stanigcia w prawdzie wynikajacej
nie tylko z tego, co mowi nam nasze sumienie,
ale rowniez i z tego, jak nas widzg inni, w tym
najblizsi.

Waszej uwadze polecamy artykuty, ktdre
Swiadczg 0 tym, ze dzieto ks. Franciszka Blach-
nickiego promieniuje na Swiat. W minione wa-
kacje w Kroscienku odbyta sie pierwsza oaza
w jezyku angielskim, za$ w potozonym na Mo-
rawach Krnovie — pierwsza oaza Il stopnia dla
rodzin w jezyku czeskim.

Numer (na czterech srodkowych stronach)
zawiera wktadke — propozycjg doboru tekstow
na codzienng lekturg Pisma Swigtego, tak aby
W ciggu roku przeczyta¢ je w catosci. Pamietaj-
my: ,regularne spotkanie ze Stowem Bozym”,
0 ktérym méwig ,Zasady DK” to po prostu lektura
Biblii majaca na celu poznanie jej tresci. A stowo
Lregularna” najlepiej pojac jako ,codzienna”...

Na koniec pragniemy Was powiadomic,
ze nastepny numer ,Listu” trafi do Waszych die-

cezji do 8 grudnia, na uroczysto$¢ Niepokalane-
go Poczecia NMP, ktora jest Swigtem patronal-
nym Ruchu Swiatto-Zycie. Prosimy wszystkich
odpowiedzialnych: pary diecezjalne, rejonowe
i animatorskie oraz osoby bezposrednio za-
angazowane w Kkolportaz: zrobcie wszystko,
aby numer ten dotart do kazdego matzenstwa
przed Swietami Bozego Narodzenia. Ustuzmy
sobie nawzajem i zrobmy w ten sposob prezent
na Swigto patronalne Domowego Kosciota: Nie-
dziele Swigtej Rodziny... Skutecznos¢ ,Listu”
jako pomocy w naszej formacji oraz jako fo-
rum wymiany mysli i informaciji zalezy miedzy
innymi od jego aktualno$ci (pamigtajmy — i tak
nieco ograniczonej z tej racji, iz jest on kwartal-
nikiem). Sprawny kolportaz, nie przekraczajacy
dwach tygodni, jest z cata pewnoscia w zasiegu
naszych mozliwosci.
Zyczymy Wam owocnej, ubogacajacej lek-
tury!
W imieniu redakcji
Beata i Tomasz Struzanowscy
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Komunikat w sprawie pomeocy powodzianom

W maju br. ukazat sie ,Apel 0 wyobraZnig mitosierdzia”, podpisany przez parg krajowa i modera-
tora krajowego DK. Przypomnijmy jego tresc:

W ostatnich dniach wszyscy gteboko przezywamy dramatyczng sytuacje w zwigzku z powo-
dzig, jaka dotkneta tereny potudniowej Polski. Fala kulminacyjna przesuwa sig na potnoc naszego
kraju. PowddZ ma ogromny zasieg, a zniszczenia nig wywotane s trudne do wyobrazenia. Wiele
rodzin z naszego Ruchu réwniez dotyka ta tragedia. Potrzebne jest wsparcie zarowno duchowe,
jak i finansowe.

Moderator Generalny w swoim komunikacie zachgcit wszystkich cztonkow Ruchu do mod-
litwy w czasie ostatnich dni nowenny przed Zestaniem Ducha Swigtego w intencji 0sob, ktore
szczegolnie dotkneta kleska powodzi.

Nie ustawajmy w modlitwie! Otwdrzmy nasze serca na wszelkiego rodzaju pomoc, ktdra
bedzie konieczna jeszcze bardzo dtugo.

Tym, ktorzy chcieliby wesprze¢ finansowo rodziny z zalanych terendw prosimy o wptaty
na rachunek prowadzony na rzecz:

Stowarzyszenie Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie,
ul. Ks. Blachnickiego 2 , 34-450 Kroscienko.
Nr rachunku: 13 1560 1108 0000 9060 0019 2403,
z dopiskiem ,,powddz”.
Jolanta i Mirostaw Stobodowie, para krajowa DK
Ks. Andrzej Wachowicz, moderator krajowy DK

Bozena i Leszek Nucinscy, skarbnicy DK, informujg, ze do 7 sierpnia na wymienione wyzej konto
wptynety wpfaty od 49 darczyncow na faczng kwote 15 310 z. W Kaliszu, podczas pielgrzymki DK
zebrano 3000 zt. Dzigki tym wptatom moglismy wesprze¢ finansowo kilka rodzin z DK, ktére zostaty
poszkodowane w powodzi.

Wiemy réwniez, ze wielu cztonkow DK wspierato powodzian bezposrednio przekazujac im pienia-
dze, potrzebne rzeczy, czy tez pomagajac przy usuwaniu szkod.

Bardzo dzigkujemy za otwartosc serc.

Zdjecia na oktadkach: oktadka zewngtrzna | - fot. Tomasz Struzanowski; oktadka zewnetrzna ll
—fot. 0. Janusz Siwicki OMFConv; oktadka wewnetrzna Ill — fot. Tomasz Struzanowski oraz Elzbieta
Wrotek; oktadka wewnegtrzna IV — Dariusz Wylgga. Odpowiedzialni za tresé LISTU: Jolanta i Miro-
staw Stobodowie, ks. Andrzej Wachowicz; redakcja merytoryczna oraz redakcja dziatow ,,Forma-
cja” i ,Swiadectwa”: Beata i Tomasz Struzanowscy, e-mail: tomekstruzanowski@op.pl; redakcja
dziatu ,,Znaki czasu” oraz projekt oktadki: Agnieszka i Tomasz Talagowie, e-mail: listdk@op.pl;
redakcja dziatu ,,Relacje z zycia DK”: Elzbieta i Mirostaw Wrotek, e-mail: wrotkowie@02.pl; opra-
cowanie graficzne: Piotr Sinielewicz, e-mail: psinielewicz@hotmail.com; druk i oprawa: AKAPIT
Lublin; prenumerata i zmiany ilosci zamawianych egzemplarzy: Sekretariat DK, ul. Jagielloriska
100, 34-450 Kroscienko n. Dunajcem, jagiellonska@oaza.pl, tel. 18/ 262 39 42; Wptaty za LIST
(przez osoby odpowiedzialne za dystrybucjg) na konto: 13 1560 1108 0000 9060 0019 2403
GETIN BANK, z dopiskiem ,za LIST nr 119”.

~Domowy Koscidt. List do wspdinot rodzinnych” jest pismem formacyjno-informacyjnym
kierowanym do cztonkéw Domowego Kosciota — gatezi rodzinnej Ruchu Swiatto-Zycie. Ukazuje sig
od 1975 roku. Pierwszym redaktorem byt Stuga Bozy ks. Franciszek Blachnicki (1921-1987). Do
uzytku wewnetrznego Kosciota Rzymskokatolickiego w Polsce. Wrzesien-listopad 2010.
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Droga W;pﬂmﬂv
Domoweqo Kosciola!

Jak dzi$ promieniowa¢ Ewangelia? Jak by¢
witrazem, przez ktory nasze Siostry i Bracia,
a szczegdlnie nasze dzieci, zobacza Pana Boga?
Czy inni moga powiedzie¢ o mnie: , Ten cztowiek
—to cztowiek wiary”? Sg to pytania zawsze aktu-
alne, mobilizujace do tego, aby nie pozostawac
na powierzchni, aby stawac sie cztowiekiem du-
chowym, aby wyptyna¢ na giebig zgodnie ze sto-
wami Chrystusa ,DUC IN ALTUM!”

Chce przypomnie¢, iz powotujgc nas
do Ruchu, Bog nam zaufat, ze nie zatrzymamy
sie, Ze nie pozostaniemy bierni, lecz z radoscia
i odwaga bedziemy nieustannie szli ku Niemu,
stuchajac Jego stowa, Swiadczac i zyjac nim
na co dzien; ze bedziemy zaprawia¢ sie w do-
brym, zachecajac do tego innych. Dzisiaj, w do-
bie kryzysu rodziny, fali rozwodow, hotdowania
bozkowi wysokiej stopy Zyciowej, dobrobytu
materialnego, spotegowania namigtnosci zmy-
stowych i egoizmu (sa to stowa ks. Franciszka
z 1966 roku, tak bardzo aktuaine) nie mozemy
pozostac bierni!

Apostolstwo, $wiadectwo nie jest dodat-
kiem do mojego powotania, ale tkwi w jego
sercu. Apostolstwo — to przyktad:

— mojej mitosci matzeniskiej

—mojej modlitwy

— mojej pracy.

Chciatbym witozy¢ w serce kazdego oazo-
wicza trzy pasje:

— aby uczy¢ Prawdy, dawac prawdziwa na-
uke

— aby kierowac ,duszami”

— aby kocha¢ jednos¢ Ruchu

Nie dajmy sie zamkna¢ w zadaniach organi-
zacyjnych. Musimy by¢ chrzescijanamina 100%.
Musimy wigc mie¢ wizje korica, wizjg zadania,
ktore mamy wykonag. Stad musimy nieustannie

Ks. Andrzej Wachowicz
Stowo Moderatora Krajowego

wciela¢ w zycie pierwszg i podstawowa prawde
Ewangelii — ze zostaliSmy stworzeni dla nieba.
Wierzymy, ze to na drodze naszego powotania,
na drodze Domowego Kosciota — Bog chce nas
prowadzi¢ do nieba. Dlatego nas wybrat, po-
wotat i posyta, abysmy szli i owoc przynosili
w naszych rodzinach, parafiach, Srodowisku
pracy... Jan Pawet Il nauczat nas, bysmy przy-
Igneli do Prawdy, gdyz cziowiek jest powotany
do tego, aby byt z prawdy — aby Zyt w prawdzie.
Nauczat przy tym, e status Swiadka (tego, ktory
daje Swiadectwo prawdzie) jest podstawowym
statusem cztowieka. Bez poznania prawdy czto-
wiek bytby zdany na wieloraki przymus, na zycie
instynktami. Przylgnijmy do Pisma Swigtego!
Poznacie prawde — a prawda was wyzwoli!.

Pan nas stucha, aby interweniowac, zeby
wejs¢ w nasze zycie, aby uwolni¢ nas od zla
i napetni¢ dobrem. Przez nas chce rowniez wejsé
w zycie innych ludzi. Przeze mnie chce przeka-
zac ogiert mitosci bliznim! Czy mam go w sobie?
Czy mam pasjg przekazywania tego ognia innym?
Wskazywania drogi, ktdra prowadzi ku zbawieniu?
,Kierowanie duszami” to na pierwszym miejscu
umiejetnos¢ rozmodlenia naszych dzieci, naszej
mitodziezy w Ruchu. Niech nie zabraknie réwniez
modlitwy za kaptanow-moderatoréw i 0 nowe
powotania kaptariskie.

W koncu pragnienie jednosci w Ruchu.
Jedno$¢ jest znakiem zycia. Chodzi przede
wszystkim o jedno$¢ wewnetrzng, jedno$¢ serc,
0 ktorej mowit o. Franciszek. Ona jest podsta-
wa kazdej innej jednosci. Taka jednoS¢ oparta
na Panu Bogu jest nasza sita i madroscia. /stota
Kosciota jest przeciez communio — zjednoczenie
Z Chrystusem... Gdy wchodzimy w communio
z Nim — zaczynamy myslec i czuc coraz bardziej
kategoriami ,my” z Chrystusem; Jego wola, Je-
go mysli, sady, pragnienia, plany Staja sig naszy-
mi (ks. F. Blachnicki, ,Charyzmat i wiernosc”,
5.56). Kazde inne budowanie jednosci bedzie
miato fatszywe podstawy. Stuchajmy Pana i WY-
PEYNMY NA GLEBIE! [ |
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FORMIAGIA

KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (11

SLUCHAC PANA PODCZAS
MODLITWY OSOBISTE!

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sie przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

II. CZESC MODLITEWNA
* dzielenie sie stowem Bozym: Mt 6,6-8a lub Mt 14,22-23
* rozwazenie (z dopowiedzeniami) pierwszej tajemnicy bolesnej rézanca — Modlitwa Pana
Jezusa w Ogrojcu
Dopowiedzenia staramy sie ukierunkowac na rozmowe z Panem Bogiem; poszukiwanie
i przyjmowanie Jego woli.

llI. CZESC FORMACYJNA

* dzielenie sig realizacja zobowigzan (z ostatniego miesigca) — podczas dzielenia sie
mozna zwrdci¢ szczegdlng uwage na modlitwe osobistg, matzenska i rodzinng — na ile
modlitwa ta jest stuchaniem Pana

* pochylenie si¢ nad tematem: Stuchaé Pana podczas modlitwy osobistej

Kazdy z nas, cztonkow ludu Bozego Nowego Przymierza, musi zbudowaé sobie w swoim
zyciu taki namiot spotkania, tzn. musi codziennie znalez¢ miejsce i czas na osobistg roz-
mowe z Bogiem, na modlitwe mysing. Trzeba przyktadac wielka wartosc¢ do tego spotkania
i nie pozwoli¢ na to, aby zostato wyeliminowane z programu dnia przez mndstwo innych
L,pilnych” i ,najwazniejszych” spraw. Ta chwila, w ktorej zdecydujemy sie na to, aby odsunac
na bok wszystkie inne sprawy, aby by¢ do dyspozycji Pana, wprowadzi stopniowo pokdj
do naszego zycia, nauczy nas whasciwej hierarchii wartosci, uzdolni do dialogu z innymi
ludzmi.

F. Blachnicki, Domowy Koscidt. Listy do wspdlnot roazinnych,
t. 1, Krakéw 2003, s. 116.

Gdy powiemy Bogu o wszystkim, co jest w nas, nie musimy juz zmuszac si¢ i dalej
szukac stow. Mozemy po prostu siedzie¢ przed Bogiem i milcze¢. Modlitwa doskonali sig
w milczeniu (...).

Gdy juz powiedzieliSmy Bogu, co nas drgczy, poprzestaimy na tym. PowinniSmy
zaufaé Bogu, ze to ustyszat i dobrze przyjat. Nie powinnisSmy stale koncentrowac sie
na sobie i traktowac¢ Boga jako stuchacza, ktory sam nie ma nam nic do powiedzenia.
To samo odnosi sie takze do rozmowy miedzy ludZmi. Niektorzy wykorzystuja druga
osobe jedynie jako kosz na $mieci. Opowiadaja o sobie, ale nie chcg stysze¢ zadnej
rady. Gdy tylko odpowiada sig¢ im, mowig, ze po prostu ich nie rozumiemy, ze nasza rada
nie uwzglednia ich konkretnej sytuacji, nie mamy pojecia co sig z nimi naprawde dzieje.
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| 6 | FORMACIJA

Gdy zauwazam, ze nie jestem traktowany powaznie jako partner w rozmowie, staje sie
agresywny. Nie mam ochoty stuzy¢ jako kosz na Smieci. Chce sig z tg drugg osobg
spotkac. To jest jednak mozliwe tylko wtedy, gdy i ona bgdzie mnie stuchag. Inaczej
nie bedzie to rozmowa. Nie wolno mi traktowaé Boga jako kosza na $mieci. Musimy Mu
pozwoli¢ méwié¢ do nas.

A. Griin, Modlitwa jako spotkanie, Krakow 1996, s. 29.

Istotq /ectio divina jest diugie zatrzymanie si¢ nad tekstem biblijnym, czytanie go i po-
nowne odczytywanie, prawie «przezuwanie», jak to okreslajg Ojcowie, by wycisnac z niego,
jesli mozna tak to ujac, caty «sok», aby stato sie Ono pokarmem dla medytacji i kontemplacji
i niczym limfa przenikngto w konkretne zycie. Niezbgednym warunkiem /ectio divina jest to,
aby umyst i serce byly oSwiecone przez Ducha Swietego, czyli przez Tego, ktory objawit
Pisma, i aby przyjety postawg «stuchania ze czcig».

Benedykt XVI, Angelus, 6.11.2005.

Obok Liturgii Godzin i wspalnotowych form celebracji Stowa tradycja wprowadzita
praktyke lectio divina, modlitewnej lektury w Duchu Swietym, ktéra moze otworzy¢ przed
wiernym skarb Stowa Bozego, a takze doprowadzi¢ do spotkania z Chrystusem, zywym
Stowem Bozym. Rozpoczyna si¢ ona odczytaniem (lectio) tekstu, co sktania do posta-
wienia sobie pytania o autentyczna znajomosc¢ jego rzeczywistej tresci: co mowi tekst
Biblii sam w sohie? Po lekturze nastepuje medytacja (meditatio), w kt6rej zadajemy so-
bie pytanie: co tekst biblijny méwi do nas? | tak dochodzimy do modlitwy (oratio), ktéra
nasuwa kolejne pytanie: co my powiemy Panu w odpowiedzi na Jego Stowo? Koricowym
etapem jest kontemplacja (contemplatio), podczas ktdrej, jako Bozy dar, przyjmujemy
Jego sposob patrzenia na rzeczywisto$¢ i jej oceniania oraz zadajemy sobie pytanie,
jakiego nawrdcenia umystu, serca i zycia domaga si¢ od nas Pan?

Oredzie koricowe Synodu Biskupdw, nr 9.

Pytania do dzielenia sig:

« Jakie formy modlitwy osobistej praktykowatem/praktykuje w swoim zyciu? Jak sie one
zmienialy i co miato na to wptyw?

 Co mi pomaga w modlitwie osobistej?

« Go zrobi¢, aby modlitwa osobista byta uwaznym stuchaniem Pana?

Zakonczenie:
* ustalenie daty i miejsca nastepnego spotkania
* krotka modlitwa i udzielenie btogostawieristwa Bozego przez kaptana

Sugestie do pracy w ciggu miesigca:

* podczas modlitwy osobistej, matzenskiej i rodzinnej ksztattowac swoje serce na stu-
chanie Pana Boga

* podczas dialogu matzenskiego zastanowic¢ sie nad modlitwa osobista — w jaki sposob
wspdtmatzonek moze pomaéc w owocnej realizacji tego zobowigzania?

* realizujgc zobowigzanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, mozna pochyliC sie
nad nastepujacymi tekstami:
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Niedziela Rdz 18,23-33 | Lb 11,10-15 1Krl 3,69 Th3,2-6
Poniedziatek | Rdz 32,25-32 | Lb14,10-20 | 2Kmn1,8-10 | Th3,11b-15

Wtorek Wj3,6-17 Pwt9,23-29 | 2Kmn19,6-12 | Th815-17
Sroda Wj15,1-10 Joz7,6-15 Ne 1,5-11 Tb 11,14

Czwartek Wj15,11-18 | 2Sm 7,18 -28 Ezd 9,6 -15 Jdt9,2-14
Pigtek Wj32,9-14 |1Km17,16-27 | 1Sm2,1-10 | 1Mch 4,30 -33

Sobota Wj33,12-23 |1Km29,10-19| Ne 3,36-37 [2Mch 15,22 -24

TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Swieta Teresa od Dziecigtka Jezus, Rekopis A Dzigjow Duszy.

Pomoca w modlitwie jest mi jednak przede wszystkim Ewangelia; ona zaspokaja
wszystkie potrzeby mojej biednej matej duszy. Odkrywam w niej coraz to nowe $wiatta oraz
jej sens ukryty i mistyczny. Rozumiem i wiem z wtasnego doSwiadczenia, ze ,krolestwo Boze
jestw nas” (kk 17, 21). Jezus nie potrzebuje ksigzek ani doktoréw, by pouczac dusze; On,
Doktor doktorow, naucza bez hatasu stow.

A. Griin, Modlitwa jako spotkanie, Krakow 1996, s. 29-34.

Jak Bog mowi do mnie, jak moge Go ustyszec? Przeciez nie stysze gtosu z nieba. Nie,
nie styszg gtosnych stow. Ale na modlitwie przychodza do mnie mysli. Moge spytac siebie,
skad one pochodza? Psychologowie powiedzieliby, ze pochodza z nieSwiadomosci. Ale dla-
czego te mysli pojawiajg sie wkasnie w tym momencie, tego nie moga z pewnoscia wyttuma-
czy6. Wtedy jak najbardziej usprawiedliwione jest stwierdzenie, ze to Bog méwi do mnie przez
mysli. Moje mysli gromadzg si¢ w moim mézgu i moga zosta¢ zarejestrowane. Ale w moich
my$lach wiasnie Bog méwi do mnie. Oczywiscie i ja nie moge tego stwierdzi¢ z catg pew-
noscig. Mogtbym sobie przeciez sam dawac¢ odpowiedz. Jak moge rozpoznac, ze Bog mowi
do mnie w moich myslach? Mnisi rozrozniaja trzy rodzaje mysli: pochodzace od Boga,
pochodzace od demondw i te ktdre pochodzg ode mnie. O jakie mysli chodzi w konkretnym
przypadku, moge rozpoznac po ich dziataniu. Mysli pochodzace od Boga prowadzg zawsze
do wewnetrznego pokoju i wyciszenia. Mysli pochodzace od demonéw wywotujg niepokdj
i strach oraz napigcia w ciele. A moje mysli rozpraszajg i czynig mnie powierzchownym.
Oddalaja mnie od siebie samego. Czuje sie wtedy rozhity. Czasem mysli wydaja sie bardzo
pobozne, ale pochodza od demonow albo, jakbySmy dzisiaj powiedzieli, od super-ego. Jesli
np. na modlitwie przyszta mi do gtowy mysl, co Zle zrobitem, to wszelkie zadreczanie siebie
wyrzutami i same oskarzenia pochodzityby od demondw, a nie od Boga. Gdy stojac przed Bo-
giem patrze na mojg wine, wtedy kieruje spojrzenie bardziej na mitosiernego Boga niz na nia.
| pomimo winy czuje sie kochany i zaakceptowany przez Boga. Spojrzenie na Boga powoduje
wiec mimo mojej winy i wezwania do nawrocenia, wewnetrzny pokoj. Kiedy jednak sam sie
wewnetrznie szarpie, bo sam nie moge sobie przebaczy¢ wtasnej winy, to pochodzi to raczej
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od super-ego, ktdre nie moze zaakceptowac tego, ze nie jest tak idealne, jakim by chciato.
Sadzimy, ze jesteSmy pobozni, bo bardzo zatujemy naszej winy. Ale w rzeczywisto$ci zatu-
jemy jej nie ze wzgledu na Boga, lecz ze wzgledu na siebie samych, gdyz rozbija ona nasz
idealny obraz, jaki w sobie nosimy. To wigc, czy Bog mowi do mnie w moich myslach, moge
rozpozna¢ po dziataniu tych mysli i uczué. Gdy Bdg do mnie méwi, napetnia mnie zawsze
gtebokim pokojem i cichg rados$cig.

Pytanie o pochodzenie mysli jest wazne w modlitwie o decyzjg. Tendencja, aby czynic
to, co lepsze, brzmi co prawda poboznie, pochodzi jednak najczesciej od naszego super-
ego. Sami wywieramy na siebie presje i stawiamy sobie nadmierne zadania. Jesli np. mtody
cztowiek stawia sobie pytanie: czy iS¢ do klasztoru, czy nie, to czesto tak mysli: Wiasciwie
powinienem iS¢ do klasztoru, gdyz to jest lepsze, tam bardziej bede stuzyt Bogu. Gdy pojawiaja
sie obawy, probuje je sttumic, proszac o site potrzebna do zycia w klasztorze. Czesto jednak,
towarzyszy temu nadmierny nacisk, strach, ze nie sprosta powotaniu. Bog nigdy nie wymaga
od nas za wiele. My sami to czynimy. Lepiej bytoby spokojnie wyobrazi¢ sobie obie mozliwo-
Sci. Jakby to byto, gdybym byt juz 10 czy 20 lat zonaty, pracowat w tym czy innym zawodzie,
miat dzieci itd.? Jakie uczucia by sie pojawity? A potem musze oswoi¢ sig z druga alternatywa:
jak czutbym sig jako mnich wzglednie mniszka za 10 czy 20 lat? | wtedy musze zwrdci¢ uwage
na uczucia i porownac je migdzy soba. Tam, gdzie jest wigcej pokoju wewngtrznego, tam
Bdg chce mnie mie¢. Wigcej pokoju nie znaczy oczywiscie iS¢ tam, gdzie jest tatwiej, lecz
tam, gdzie odkryje wigksza zgodnosé z moim wewnetrznym odczuciem. Bo Bog nie przema-
wia do nas w przekonywujacych argumentach, lecz przez nasze najgtebsze uczucia. Musimy
przy tym rozrdzni¢ w nas dwie ptaszczyzny: jedng, ktdra chce po prostu spetnienia wszystkich
jej pragnien i druga, ktdrg osiggamy tylko wtedy, gdy wystarczajgco wyciszeni wstuchujemy
sie w siebie i przed Bogiem wnikamy w nasze najgtebsze uczucia. Na tej ptaszczyznie Bdg
do nas mowi. Takze wszystkie stowa Jezusa, kidre czasem zdaja sie wymagac od nas zbyt
wiele, odnosza sie do tej ptaszczyzny, aby nas wezwacé do zycia, ktdre jest zgodne z nasza
najgtebsza istota. Czasem Bog nic mi w czasie takiej modlitwy nie mowi. Jest to wtedy
wskazowka, ze nie czas na decyzje, Ze mam jeszcze czekaé w pokorze i cierpliwosci, az
Bog pokaze mi bardziej jednoznacznie, ktdra droga jest dla mnie wtasciwa.

Bdg nie zawsze przemawia do nas od razu. Musimy raczej wstuchiwac sig dtugo w ci-
sze, az staniemy sig wrazliwi na to, co Bdg chce nam powiedzie¢. Zbyt szybko chcemy Bogu
wiozy¢ w usta nasze wiasne mysli. Gdy B6g milczy, zmusza nas do postawienia gtebszego
pytania — kim On naprawde jest. Uczy nas, aby$my nie mylili wtasnych wyobrazer z Bogiem
i Jego stowami. Milczenie Boga wyczula nas na to, czy w naszym milczgcym oczekiwaniu jed-
nak nie mozemy jeszcze czego$ od Niego ustysze¢. Sw. Augustyn moéwi: , Ten jest najlepszym
twoim stuga, komu nie tyle na tym zalezy, aby ustyszec od ciebie to, czego by chciat, ile raczej
na tym, by chciec tego, co od ciebie ustyszat’.

Milczenie Boga wychowuje nas do stuchania tego, czego Bog od nas chce i powstrzy-
muje nas od dawania odpowiedzi sobie samemu. Wzywa nas do jeszcze wiekszego otwarcia
na Boza tajemnice i do zniszczenia kolejnych naszych wyobrazen o Nim, az otworzymy sig
na prawdziwego Boga. Istniejg okresy modlitwy, w ktorych cierpimy przez Boig nieobec-
nosé. Mamy wrazenie, ze mowimy do pustej $ciany i nie otrzymujemy zadnej odpowiedzi.
Boimy sie, ze jesteSmy tylko sami z soba na modlitwie. Nie mozemy uciec zbyt szybko od nie-
obecnosci Bozej, lecz musimy ja wytrzymac. Oczywiscie Bdg jest obecny, ale my doswiad-
czamy Go jako nieobecnego, gdyz sami nie jestesmy u siebie, bo nie jesteSmy w prawdzie.
Wytrzymac nieobecno$¢ Boga oznacza, stang¢ przed Nim ponownie w prawdzie, porzucic
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wiasne wyobrazenia i odkry¢ zupetnie innego Boga. Oznacza to, ze nie mozemy sami sig
modli¢, lecz jesteSmy zdani na przyjScie Boga. Spotkanie z nami jest Jego wolng decyzja.
Moze czeka ze spotkaniem, bo my jeszcze nie jesteSmy zdolni stang¢ naprawde przed Nim.
Czeka tak dtugo, az bedziemy gotowi wyjsé Mu naprzeciw. Te gotowos¢ Biblia nazywa na-
wroceniem, metanoein, zmiang myslenia, oderwaniem sie od rozproszen a zwroceniem mysli
ku Bogu. Bag nie jest jedng z wielu mysli. Nie mozemy Go spotkac, jesli nasze mysli wedruja
gdzies poza nami. Musimy skierowac je do naszego serca. Boga spotykamy tylko w na-
szym sercu. Wytrzymac nieobecnosé Boga oznacza ciggle na nowo, cierpliwie powracaé
do wiasnego serca, by tam Boga stuchaé.

Blog Arcybiskupa Gadeckiego prowadzony podczas Synodu Biskupdw o Stowie Bozym:

Stowo Boze znajduije sie nie tylko spisane w Pismie Swietym, w naturze samego Chrystusa,
ale ze samo stworzenie jest stowem Boga skierowanym do cztowieka. 0t6z dzisiaj prelegenci
poszli dalej i mowia, ze owszem stworzenie jest tym stowem Bozym, ktore widzimy chociaz
nie styszymy — patrzymy na Swiat stworzony, on sam przemawia do nas w sposab niestyszal-
ny. Ale istnieje co$ wiecej, istnieje jeszcze jeden gtos Bozy, ktory pojawia sig i jest odwrotny
do natury — jest to gtos sumienia. Sumienie jest gtosem Bozym, ktorego sie z kolei nie widzi,
w odmiennos$ci do catego stworzenia. | warto nie przeoczy¢ tego glosu Bozego, ktdry tym
razem dochodzi do nas nie z zewnatrz, ale z samego naszego wnetrza.

Inspiracje do czesci formacyjnej — pochylenie si¢ nad tematem
Trojkat

Potrzebne materiaty:
kartki A-4 (jedna na osobe), pisaki

Kazda osoba na kartce papieru rysuje trojkat z podporami i przeciwpodporami wedtug
wzoru. Na podporach wypisuje elementy pomagajace stucha¢ Pana Boga na modlitwie osobi-
stej, a na przeciwpodporach elementy przeszkadzajace w stuchaniu Pana Boga. Po zakoriczo-
nej pracy poszczegoine osoby prezentuja swoje wyniki.

Metoda ta moze stanowi¢ punkt wyjscia do rozmowy na temat tego, co pomaga i utrudnia
stuchac Pana Boga na modlitwie osobistej.

Modlitwa osobista
jako
stuchanie Pana
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KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (11D

SLUCHAC PANA, CZYTAJAC
| ROZWAZAJAC SLOWO BOZE

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sie przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

II. CZESC MODLITEWNA
e dzielenie sie stowem Bozym Ne 8,5-6.8-10
e rozwazenie (z dopowiedzeniami) piatej tajemnicy radosnej rozanca — Znalezienie dwuna-
stoletniego Pana Jezusa w Swiatyni.
Dopowiedzenia staramy sie ukierunkowac na spotkanie Pana Jezusa wyjasniajacego sto-
wa QOjca.

1. CZESC FORMACYJNA

e dzielenie sig realizacja zobowigzan (z ostatniego miesiaca) — podczas dzielenia si¢ moz-
na zwrdci¢ szczegdlng uwage na modlitwe osobistg

« pochylenie si¢ nad tematem: Stuchac Pana, czytajac i rozwazajac stowo Boze.

Czytaé Pismo Swigte to znaczy rozmawiac z Bogiem: ,Gdy si¢ modlisz — pisze [$w. Hie-
ronim] do mtodej patrycjuszki w Rzymie — wowczas ty rozmawiasz z oblubiericem; natomiast
gdy czytasz, wtedy On mowi do ciebie”. Benedykt XVI, Homilia, 14.11.2007.

Czytanie Pisma Swiglego jest modlitwa, musi by¢ modlitwg — musi wyptywaé z modli-
twy i prowadzi¢ do modlitwy. Benedykt XVI, Homilia, 13.04.2006.

Pisma Swigtego nie mozemy czytac tak, jak sig czyta jakakolwiek ksigzke historyczng —
na przyktad Homera, Owidiusza czy Horacego. Trzeba czytac¢ je rzeczywiscie jako stowo Boze,
to znaczy wchodzi¢ w rozmowe z Bogiem. Najpierw trzeba sig modli¢, mowic do Pana: ,Otworz
mi drzwi”. Przypomina o tym czesto $w. Augustyn w swoich homiliach: ,Kotatatem do drzwi
Stowa, by odnalez¢ wreszcie to, co Pan chce mi powiedziec”. Wydaje mi sig to bardzo wazne.
Pismo Swiete czyta sie nie tyle w atmosferze akademickiej, co modiac sie i méwigc do Pana:
,PomAz mi zrozumie¢ Twoje stowo, to, co teraz, na tej stronie, chcesz mi powiedzie¢”.

Benedykt XVI, Przemdwienie, 6.04.2007.

Aby umie¢ coraz bardziej zgtgbia¢ stowo Boze, trzeba wykazac si¢ statoscig i syste-
matycznoscig. Takie oto polecenia dawat Hieronim kaptanowi Nepocjanowi: ,Czytaj czgsto
boskie Pisma; co wiecej, nie wypuszczaj nigdy Swietej Ksiegi z twoich rak. Naucz sig tutaj
tego, czego powiniene$ nauczac”. Rzymskiej matronie Lecie dawat takie oto rady dotyczace
chrzescijanskisgo wychowania corki: ,Upewnij sig, czy codziennie studiuje jakis fragment
Pisma Swietego. [...] Po modlitwie niech oddaje sie czytaniu, a po czytaniu — modlitwie. [...]
Niech zamiast kigjnotow i szat jedwabnych umituje Boze Ksiggi”. Medytujac i coraz lepiej
poznajgc Pismo Swigte ,zachowuje sig rownowage duszy”. Jedynie gteboki duch modlitwy
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oraz pomoc Ducha Swwlego mogg wprowadzi¢ nas we wlasciwe rozumienie Biblii:
interpretowaniu Pisma Swigtego zawsze potrzebujemy wsparcia Ducha Swigtego.
Benedykt XVI, Katecheza, 4.06.2008.

Gdzie nie ma stowa Bozego, tam nie mozna mowi¢ ani o rozwoju, ani o pozytywnych
wynikach. Tylko wowczas, gdy stowo Boze jest na pierwszym miejscu i gdy czlowiek
jest pojednany z Bogiem, sprawy materialne mogq rozwijac si¢ korzystnie.

Benedykt XVI, Homilia, 5.02.2006.

Zyé stowem Bozym jak pokarmem, codziennie wprowadzaé w swoje zycie, tak jak chleb,
ktory spozyty jest przemieniony, asymilowany przez organizm, wchodzi w nasz zywy organizm
i staje sig Zrodtem energii zyciowej. Tak stowo Boze musi wchodzi¢ w nasze zycie, we wszyst-
kie sprawy i stawac¢ sig Zrodtem energii, mocy do Zycia, ktdre bedzie zyciem wedtug mysli
Bozej, ktore bedzie sie podobato Bogu, kidre bedzie nas prowadzito do Boga, do przygotowania
nam przez Boga ostatecznego sposobu zycia w Jego domu — zycia wiecznego.

F. Blachnicki, Homilie w Oazie Nowego Zycia | stopnia, Kroscienko 1985, s. 50.

Pytania do dzielenia sig:
« Jak rozumiesz stowa: ,w czytaniu Pisma Swigtego trzeba wykazaé sie statoscig i syste-
matycznoscig”? )
« Co zrobic, by czytanie Pisma Swigtego byto modlitwg?
o Na ile stowa Pisma Swietego s3 dla mnie codziennym stowem zycia? (podac konkretne
przyktady z zycia osobistego, matzenskiego, rodzinnego)

Zakonczenie:
e ustalenie daty i miejsca nastepnego spotkania
o krotka modlitwa i udzielenie btogostawieristwa Bozego przez kaptana

Sugestie do pracy w ciggu miesigca:
» modlitwg osobistg, matzeniskg lub rodzinng ksztattowac w oparciu o teksty codziennej
liturgii stowa z Mszy Swigtej (np. ewangelii)
o W zwigzku z dialogiem matzenskim zastanowic sie nad doborem tekstow biblijnych przy
realizacji tego zobowigzania
o realizujac zobowigzanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, mozna pochyli¢ sie
nad nastepujgcymi tekstami:

Niedziela Wj 15,26 Pwt 18,1522 | 2 Krl 22,1419 | kk4,16-21
Poniedziatek Wj 19,3b-6 Pwt 31,9-13 Jr 36,2.4-8 J 5,39-40
Wtorek Wj23,20-23 | Pwt3124-27 | Jr36,11-18 Dz 8,30-35

Sroda Wj 24, 6-8 Joz 1,6-9 Jr 51,60-63 Dz 13,14-15
Czwartek Lb 15, 37-41 Joz 8,32-35 Ez 3,1-3 Ap1,1-3
Pigtek Pwt4,39-40 | Joz 24,14-24 Dn9,1-2 Ap 10,9-11

Sobota Pwt17,18-20 | 2Krl 22,8-11 Ba1,1-5 Ap 22,18-19
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TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Benedykt XVI, Przeméwienie, 11.11.2006.

Mysle, ze musimy nauczyc sig tych trzech rzeczy: czytac, prowadzac osobistg rozmowe
z Panem; czytac, pozwalajac prowadzic si¢ duchowo mistrzom, kiorzy zdobyli doswiadczenie
wiary, ktorzy przyswoili sobie Pismo Swigte; czytaé w wielkiej wspdlnocie Kosciota, w ktorego
liturgii wydarzenia staja sie¢ wcigz na nowo obecne, tak ze stopniowo coraz bardziej wehodzimy
w rzeczywistos¢ Pisma Swietego, w ktorym Bog rzeczywiscie rozmawia z nami dzisiaj.

Benedykt XVI, Katecheza, 7.11.2007.

Powinni$my czyta¢ Pismo Swiete nie jako stowo z przesztosci, ale jako stowo Boga,
ktory zwraca sig¢ rowniez do nas, i powinniSmy starac sig zrozumie¢, co Pan chce nam po-
wiedzie¢. Zeby jednak nie popas¢ w indywidualizm, musimy mieé na uwadze, ze stowo Boze
jest nam dane po to, abysmy tworzyli komunie, bySmy jednoczyli sie w prawdzie na naszej
drodze do Boga. A zatem to stowo, cho¢ zawsze pozostaje stowem osobistym, jest takie
stowem, ktére buduje wspdlnote, ktére buduje Koscidt. Dlatego powinnismy je czytac w jed-
nosci z zywym Kosciotem.

Benedykt XVI, Przeméwienie, 11.11.2006.

W codziennym obcowaniu z Pismem i z nauczaniem Kosciota stajecie si¢ coraz bar-
dziej dojrzali na poziomie ludzkim, zawodowym i duchowym i w ten sposob mozecie coraz
bardziej zbliza¢ sie do tajemnicy stworczego zamystu Tego, ktéry nieustannie kocha Swiat
i wcigz przemawia do wolnosci stworzen.

Blog abp. Stanistawa Gadeckiego prowadzony podczas Synodu Biskup6w o Stowie Bozym:

Pierwszg kwestig byto zwrdcenie uwagi, ze dzisiaj mato uczymy sig na pamiec. Mato
uczymy sig cytatow z Pisma Swigtego i wasciwie wyjatkowo spotyka sig ludzi, ktorzy
s3 w stanie przypomnie¢ sobie jakies passusy z Biblii. Nadto 50% tych, ktrzy stuchaja nie-
dzielnej homilii w ogole nie wie kto jest autorem poszczegdlnych pism apostolskich czy ewan-
gelii. Przypomniano, ze w abisynskiej liturgii jest taki obyczaj, iz Swieci sig tylko tych kaptandw,
ktdrzy moga celebrowac liturgie z pamieci; przez pottora godziny obrzedy pamieciowo bez
zadnego odniesienia sig do jakiegokolwiek tekstu spisanego. Istnieje zatem zapomniana kultu-
ra pamieci, ktora w odniesieniu do Pisma Swigtego miataby niemate znaczenie.

Inspiracje do czesci formacyjnej — pochylenie si¢ nad tematem

Praca z obrazem

Potrzebne materiaty:

kilkanascie roznych ilustracji (wiecej niz uczestnikow spotkania)
~ Kazda osoba sposrdd roztozonych ilustracji wybiera taka, ktora kojarzy jej sig z Pismem
Swigtym (czym dla mnie jest Pismo Swiete?). Nastegpnie poszczegoine osoby prezentujg swo-
ja ilustracje i uzasadniaja swoj wybor.

Metoda ta moze mie¢ dwojakie zastosowanie:

—na poczatku spotkania — wprowadza w temat; moze by¢ punktem wyjscia do dalszych
rozmow i rozwazan;

— na zakoriczenie spotkania — jako podsumowanie.
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KONSPEKT SPOTKANIA MIESIECZNEGO KREGU (IV)

SLUCHAC PANA W LITURGH

I. DZIELENIE SIE ZYCIEM
Podczas symbolicznego positku dzielimy sie przezyciami od ostatniego spotkania kregu.

II. CZESC MODLITEWNA

* dzielenie sie stowem Bozym Lk 24,13-32

* rozwazenie (z dopowiedzeniami) piatej tajemnicy Swiatta — Ustanowienie Eucharystii.

Dopowiedzenia staramy sie ukierunkowac na rozpoznawanie przychodzacego i mowig-
cego Pana Jezusa.

1l. CZESC FORMACYJNA

* dzielenie sig realizacjg zobowigzan (z ostatniego miesigca) — podczas dzielenia sie moz-
na zwrdci¢ szczegdlng uwage na regularne spotkanie ze stowem Bozym

* pochylenie si¢ nad tematem: Stuchaé Pana w liturgii

Uprzywilejowanym miejscem, gdzie odbywa sig¢ czytanie i stuchanie stowa Bozego,
jest liturgia, w ktorej — celebrujac stowo i uobecniajac w Sakramencie Ciato Chrystusowe
— aktualizujemy stowo w naszym zyciu i czynimy je obecne posrdd nas.

Benedykt XVI, Katecheza, 7.11.2007.

Aby stowo Boze byto dobrze zrozumiane, powinno by¢ wystuchane i przyjete w duchu
KosSciota i w Swiadomosci jego jednosci z sakramentem Eucharystii. W rzeczywistosci sto-
wo, ktdre gtosimy i ktérego stuchamy, jest stowem, ktdre stato si¢ Ciatem (por. J 1,14). Ma
ono wewnegtrzne odniesienie do osoby Chrystusa oraz do Jego sakramentalnej obecnosci.
Chrystus nie przemawia w przesztosci, ale w naszej rzeczywistosci, jako Ten, kt6ry jest obec-
ny w czynnoSci liturgicznej. W tej sakramentalnej perspektywie chrzescijanskiego Objawienia,
znajomosc i studiowanie stowa Bozego pozwalajg docenic, celebrowac i lepiej przezywac
Eucharystie.

Sacramentum Caritatis 45.

Nalezy pamigtac o jednej podstawowej rzeczy, a mianowicie, ze Chrystus ,jest obecny
w swoim stowie, bo gdy w Kosciele czyta si¢ Pismo Swigte, On sam przemawia”. Stad tez
wynika ,donioste znaczenie [Pisma Swigtego] w sprawowaniu liturgii” i zwracanie szczegolne;
uwagi na wszelkie formy spotkania ze Stowem podczas liturgii: w Eucharystii (niedzielnej),
w sakramentach, w gtoszeniu homilii, w roku liturgicznym, w Liturgii Godzin, w sakramen-
taliach, w rdznych formach poboznosci ludowej, w katechezie mistagogiczne;.

Najwazniejsza jest Eucharystia, jako ,stot Bozego stowa i Ciata Chrystusowego”,
wewnetrznie zjednoczonych, zwtaszcza w Dzien Panski: ,Jest [ona] miejscem uprzywile-
jowanym, w ktdrym nieustannie gtosi sie i kultywuje komunie”. Trzeba sobie uswiadomic,
ze dla bardzo wielu chrzescijan niedzielna Msza $w., ktdra jest podstawowym czasem
spotkania ze Stowem Bozym, pozostaje réwniez dzis jedynym kontaktem ze Stowem.
Swiadomos¢ tego powinna pobudzac do gorliwej troski duszpasterskiej o to, by spotkanie
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ze Stowem w niedzielnej Eucharystii byto sprawowane i przezywane w sposéb autentyczny
i radosny.

Konkretnie, nalezy jak najbardziej dbag o liturgig Stowa, przede wszystkim w Euchary-
stii oraz w innych sakramentach; o wyrazne i zrozumiate czytanie tekstow; o homilig, by by-
ta jasnym i pokrzepiajacym odzwierciedleniem Stowa i pomagata interpretowaé wydarzenia
wiasnego zycia i historii w Swietle wiary; o modlitwe wiernych, by byta odpowiedzig uwielbie-
nia, dziekczynienia i proshy dang Bogu, ktdry do nas przemowit. Trzeba zwroci¢ szczegdlng
uwage na Ogdlne Wprowadzenie do Lekcjonarza Mszalnego, jak réwniez na Liturgie Godzin.
Refleksja nad tym, w jaki sposob jak najlepiej dostosowaé pod wzgledem duszpasterskim te
najstosowniejsze chwile spotkania ze Stowem Bozym, i sprawi¢, by byty one jak najbardziej
dostepne dla wiernych, stata sie dzisiaj koniecznoscia.

Lineamenta 22.

,Nieznajomos$¢é Pisma Swigtego jest nieznajomoscia Chrystusa” ($w. Hieronim). W tym
celu konieczne jest, by pomagac wiernym doceni¢ skarby Pisma Swigtego obecne w lekcjo-
narzu, wykorzystujgc duszpasterskie inicjatywy, celebracje stowa oraz modlitewng lekturg
(lectio divina). Ponadto, nie nalezy zapomina¢ o promowaniu form modlitwy potwierdzo-
nych przez tradycje: Liturgii Godzin, nade wszystko jutrzni, nieszporéw, komplety oraz
celebracji wigilii. Modlitwa psalmami, czytania biblijne i lektury wzigte z wielkiej tradycji,
zawarte w Oficjum Bozym, moga prowadzi¢ do pogtebionego doswiadczenia tego wydarzenia,
jakim jest Chrystus oraz ekonomia zbawienia, co z kolei moze wzbogaci¢ zrozumienie i uczest-
nictwo w celebracji eucharystycznej.

Sacramentum Caritatis 45.

Pytania do dzielenia sig:

* Jakg wartosc i znaczenie ma dla mnie stuchanie stowa Bozego we wspdlnocie podczas
liturgii?

* Naile stuchajgc stowa Bozego w liturgii, jestem $wiadom obecno$ci Pana Boga?

» W jaki sposob modle sie ,Liturgig godzin” — czy jest to pewien rytuat, przyzwyczajenie,

czy raczej stuchanie Pana Boga i dialog z Nim?

¢ Dlaczego o liturgii mozemy powiedzie¢, ze jest uprzywilejowanym miejscem czytania
i stuchania stowa Bozego? Czy w zwiazku z tym uczestnictwo we Mszy Swigtej (nawet
codziennej) ,zwalnia mnie” z osobistej lektury Pisma Swietego?

Zakonczenie:
* ustalenie daty i miejsca nastepnego spotkania
* krotka modlitwa i udzielenie btogostawierstwa Bozego przez kaptana

Sugestie do pracy w ciggu miesigca:

* podczas modlitwy osobistej, matzenskiej i rodzinnej wprowadzi¢ rozne formy modlitwy
liturgicznej

* podczas dialogu matzenskiego zastanowic sie nad miejscem Eucharystii i Liturgii godzin
W zyciu matzenskim

* realizujgc zobowiazanie regularnego spotkania ze stowem Bozym, mozna pochyli¢ sie
nad nastepujgcymi tekstami:
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Niedziela |Rdz4,1-6; Hbr11,4| Rdz 48,14-20 Wj 31, 12-17 Pwt 26, 16-19
Poniedziatek Rdz 8,20-22 Wj12,1-13 Wj 34, 5-11 Pwt 27, 1-10
Wtorek Rdz 12, 4-8 Wj 17, 8-16 W;j 33, 7-11 Pwt 30, 15-20
Sroda Rdz 15,6—-18a W;j 20, 22-26 Kpt 23, 26-32 Joz 3,1-6
Czwartek Rdz 22, 5-14 Wij 24, 1-11 Lb 6,6,22-27 Joz 3,7-13
Pigtek Rdz 26, 23-25 Wj 25, 17-22 Pwt 10, 12-22 Joz 5, 2-12
Sobota Rdz 28,10-22 W;j 29,38-46 Pwt 12, 2-12 Joz 6

TEKSTY POGLEBIAJACE OMAWIANY TEMAT

Benedykt XVI, Przemdwienie, 7.02.2008.

W czasie Soboru kazdego dnia odbywata sig intronizacja Ewangelii... Ta liturgiczna in-
tronizacja stowa Bozego, kidra miata miejsce kazdego dnia podczas Soboru, zawsze byta
dla nas gestem o duzym znaczeniu: przypominata nam, kto jest prawdziwym Panem tego
zgromadzenia, przypominata tez, ze na tronie jest stowo Boze, a my petnimy postuge stu-
chania, interpretowania i dawania innym tego stowa. To jest bardzo znaczace we wszystkim,
co robimy: intronizowaé w Swiecie stowo Boze, czyli zywe stowo Chrystusa, jesli chcemy,
by to rzeczywiscie On kierowat naszym zyciem osobistym i zyciem w naszych parafiach.

Benedykt XVI, Przemdwienie, 17.02.2007:

Stowo staje si¢ zywotne i Zywe w liturgii, a to znaczy, ze liturgia — tak bym to ujat - jest tym
uprzywilejowanym miejscem, gdzie kazdy z nas moze identyfikowac sig z ,my” dzieci Bozych
w rozmowie z Bogiem. To wazne: Modlitwa Pariska rozpoczyna sig stowami: ,,0jcze nasz”. Tylko
wtedy, gdy identyfikuje sie z ,my”, ktére nalezy do tego ,nasz”, moge znalez¢ Ojca. Jedynie
wewnatrz tego ,my”, ktore jest podmiotem Modlitwy Panskiej, dobrze styszymy stowo Boze.

Dokument przygotowujacy do Synodu Biskup6w o stowie Bozym Instrumentum laboris:

Na wszystkich poziomach zycia koscielnego musi jeszcze dojrzewac pojmowanie liturgii
jako uprzywilejowanego miejsca Stowa BozZego, ktore buduje KoSciot. Trzeba zatem przypo-
mniec kilka zasadniczych prawd:

— Biblia jest ksiggg ludu i dla ludu. Jest ona dziedzictwem, testamentem przekazanym
tym, ktorzy stuchaja, aby urzeczywistniali w swym zyciu dzieje zbawienia, o ktorych informuija
spisane Swiadectwa. Istnieje zatem relacja wzajemnej zywej przynaleznosci miedzy ludem
i Ksiega. Biblia pozostaje Ksiega zywa wraz z ludem, ktdry ja czyta; lud nie istnieje bez Ksiegi,
w niej bowiem znajduje swojg racjg bytu, swe powotanie, swg tozsamosc.

— Te wzajemng przynaleznos$¢ ludu i Pisma Swigtego przezywa sig¢ w sposéb uroczysty
w zgromadzeniu liturgicznym, bedacym miejscem, w ktdrym dokonuije sie akt przyjecia Biblii.
Przeméwienie Jezusa w Synagodze w Nazarecie (por. kk 4,16-21) jest pod tym wzgledem
bardzo znaczace. To, co sig tam dokonuje, ma miejsce rowniez wtedy, gdy w liturgii gtosi sig
Stowo Boze.

— Gtoszenie Stowa Bozego zawartego w PisSmie jest dzietem Ducha: jak sprawit, ze Sto-
wo stato sie Ksiega, tak teraz w liturgii Ksiege przemienia w Stowo. W aleksandryjskiej trady-
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cji liturgicznej istnieje podwajna epikleza, czyli wezwanie do Ducha: jedno przed gtoszeniem
czytan, a drugie po homilii: to Duch kieruje sprawujgcym liturgie w jego profetycznym zadaniu
odpowiedniego zrozumienia, gtoszenia i wyjasnienia Stowa Bozego zgromadzeniu, a zarazem
pobudza do odpowiedniego i godnego przyjgcia Stowa przez zgromadzong wspainote.

— Zgromadzenie liturgiczne, dzigki obecnosci Ducha Swigtego, stucha Chrystusa, ,.bo gdy
w Kosciele czyta sie Pismo Swigte, On sam przemawia” (SC 7) i przyjmuje przymierze, ktére Bog
odnawia ze swoim ludem. Pismo i liturgia t3cza sig zatem w realizacji tego samego celu, jakim
jest doprowadzenie ludu do dialogu z Panem. Stowo wychodzi z ust Boga, $wiadczy o nim Pis-
mo, po czym powraca do Niego w postaci odpowiedzi modiacego sig ludu (por. 1z 55,10-11).

— W liturgii, a najbardziej w zgromadzeniu eucharystycznym, dokonuje si¢ gfoszenie
Pisma w Stowie, ktore wyroznia sie gleboka dynamika dialogiczng. Od samego poczatku
w dziejach Ludu Bozego, zardwno w czasach biblijnych, jak i postbiblijnych, Biblia zawsze byta
Ksiega, ktora miata ksztattowac relacje miedzy Bogiem i jego ludem; jest ona zatem ksiega prze-
znaczong do kultu i modlitwy. W istocie, liturgia Stowa ,jest nie tyle okazja do medytacii i kate-
chezy, co raczej dialogiem miedzy Bogiem a Jego ludem: dialog ten ogtasza wspaniate prawdy
0 zbawieniu i wcigz na nowo przypomina o zobowigzaniach, jakie wynikaja z Przymierza”.

— Bardzo wazna jest dla catego KosSciota, a w szczegdlnoSci dla zycia konsekrowanego,
w ramach relacji Stowo-liturgia, modiitwa Stuzby BoZej. Liturgig Godzin trzeba traktowac jako
uprzywilejowane miejsce formacji do modlitwy, zwtaszcza dzigki Psalmom, w ktdrych najle-
piej przejawia sie bosko-ludzki charakter Pisma. Psalmy ucza modlitwy, prowadzac tych, ktorzy
je Spiewaja czy recytuja do stuchania, uwewnetrzniania i interpretowania Stowa Bozego.

— Przyjecie Stowa Bozego w modlitwie liturgicznej, obok modlitwy osobistej i wspdl-
notowej, staje si¢ zatem niezbywalnym zadaniem wszystkich chrzescijan i dlatego maja
oni mie¢ nowg wizjg Pisma Swigtego. Trzeba je uwazac nie tyle za Ksigge napisang, co ra-
czej za gtoszenie i $wiadectwo Ducha Swietego o osobie Chrystusa, zgodnie z cytowanym
juz stwierdzeniem Soboru: Chrystus ,jest obecny w swoim stowie, bo gdy w Kosciele czyta
sie Pismo Swigte, On sam przemawia” (SC 7). Wynika stad, ze ,Pismo Swiete ma donioste
znaczenie w sprawowaniu liturgii” (SC 24) (Instrumentum laboris 34).

Inspiracje do czesci formacyjnej — pochylenie si¢ nad tematem
Zdania niedokonczone

Potrzebne materiaty:

3 kartki A-4, pisaki

Na kazdej kartce papieru jest zapisany poczatek jednego z trzech zdan:

« Stuchanie stowa Bozego we wspdlnocie podczas liturgii ma wartos¢, poniewaz. ..

* Aby liturgia godzin nie stata sie przyzwyczajeniem, nalezy...

e Liturgia jest uprzywilejowanym miejscem czytania i stuchania stowa Bozego, ponie-

waz...

Kazdy z uczestnikow spotkania dopisuje na kazdej kartce dowolng ilo$¢ zakoriczen danego
zdania.

Wykonana praca moze stanowi¢ punkt wyijscia do dalszej rozmowy.

Uwaga! Technike zdan niedokoriczonych mozna wykorzysta¢ zamiast postawionych
w konspekcie pytan do dzielenia sie.
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Roscinno, 1-3 maja 2010 .

LIST KREGU CENTRALNEGO DK
DO MALZENSTW | KAPLANOW
ODPOWIEDZIALNYCH ZA DOMOWY KOSCIOL
na rok formacyjny 2010/11

Tegoroczne spotkanie kregu centralnego DK odbyto sie w dniach 1-3 maja br., w osrodku
rekolekcyjnym potozonym w archidiecezji gnieznienskiej w Roscinnie niedaleko Poznania. Jak
co roku wstuchiwalisSmy sie w stowa, ktore Pan kierowat do nas i staraliSmy sie rozeznawac
Jego wole wzgledem wspdlnoty Domowego Kosciota w Polsce i poza jej granicami. Podsumo-
walismy mijajgcy rok pracy formacyjnej oraz pochyliliSmy sie nad najwazniejszymi zagadnie-
niami dotyczacymi kolejnego roku pracy w DK.

Podczas spotkania wracaliSmy myslami do tych dni, ktdre staty sie dla wszystkich Polakow
czasem rekolekciji narodowych, lekcja historii i patriotyzmu. ModliliSmy sie za tych, ktorzy zgineli
w katastrofie prezydenckiego samolotu i w intencji ich rodzin. Pytalismy siebie samych: co to zna-
czy stuzy¢é OjczyZnie, podejmowac odpowiedzialnos¢ za to, co sie w niej dzieje, troszczy¢ sie
0 narodowe dziedzictwo? W odpowiedziach na te wazne pytania pomagaty nam stowa Kardynata
Stefana Wyszynskiego, odczytywane w wielu momentach naszego catego spotkania, ktdre pobu-
dzaly do refleksjii mobilizowaty nas do pracy. W oddaniu sie stuzbie w Domowym Kosciele bardzo
wyraznie odczytujemy wymiar podjecia przez nas odpowiedzialnosci za Ojczyzne.

Dla nas po Bogu, najwigksza mitosc¢ — to Polska! Musimy po Bogu dochowac wiernosci
przede wszystkim naszej OjczyZnie i narodowej kulturze polskiej. Bedziemy kochali wszystkich
ludzi na swiecie, ale w porzadku mitosci. Po Bogu wigc, po Jezusie Chrystusie i Matce Naj-
Swigtszej, po catym faazie Bozym, nasza mitosc naleZy sig przede wszystkim naszej OjczyzZnie,
mowie, dziejom i kulturze, z ktérej wyrastamy na polskiej ziemi. | chociazby obwieszczono
na transparentach najrozmaitsze wezwania do mitowania wszystkich ludow i narodow, nie bg-
dziemy temu przeciwni, ale bedziemy Zadali, abySmy mogli Zy¢ przede wszystkim duchem,
dziejami, kultura i mowa naszej polskiej ziemi, wypracowanej przez wieki zyciem naszych pra-
ojcow. Stad istnieje obowigzek obrony kultury rodzimej.

Kard. Stefan Wyszynski, Krakow, 12V 1974

Tematyka listow kregu centralnego kierowanych co roku do odpowiedzialnych za DK dotyka
istoty obecnosci i formacji w Domowym KoSciele, gatezi rodzinnej Ruchu Swiatto-Zycie. List
z 2007 roku mowit o hierarchii waznosci spotkan we wspolnocie DK, podkreslajac, ze podsta-
wowym miejscem formaciji dla matzonkéw jest rodzina. W 2008 roku list przypomniat prawid-
towy przebieg spotkania kregu oraz wskazywat na zadania i odpowiedzialnosc par rejonowych.
Ostatni list z 2009 roku podkreslit ogromne znaczenie przezywania rekolekcji formacyjnych
w rozwoju duchowym kazdego matzenstwa.

Dzigkujemy wszystkim matzenistwom i kaptanom, ktorzy pochylili sig bardzo doktadnie nad
sprawami poruszonymi w wymienionych listach i starali sie po rozeznaniu wprowadzi¢ pewne
zmiany w dotychczasowej pracy wspolnot, ktorym stuza. Dziekujemy za Wasza troske o wier-
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no$¢ charyzmatowi w diecezjach, rejonach i kregach. Wierzymy, ze tegoroczny list skierowany
do odpowiedzialnych za DK stanie sig zacheta do podjecia w nadchodzacym roku formacyjnym
wysitkow, by przyblizy¢ i jednoczesnie zachecic wszystkich matzonkow do pogiebienia zagad-
nien w nim zawartych.

W minionym czasie, podczas roznych rekolekcji oraz spotkan z odpowiedzialnymi
za DK w rejonach i diecezjach, bardzo czesto pojawiaty sie pytania o te czeS¢ spotka-
nia, ktora jest dzielenie sie realizacja zobowiazan. Siostra Jadwiga nazywata ja ,,sercem”
catego spotkania kregu. DostrzegliSmy, iz jest ona najstabiej rozumiang, a jednoczesnie
najtrudniejsza czescia. Dotyczy to zarowno nowych, jak i dojrzatych kregow. Dlatego w te-
gorocznym liscie pragniemy zwrdci¢ uwage na to, co jest celem i sensem naszej obec-
nosci i formacji w krggu DK oraz pokazaé, co jest warunkiem naszego postgpu w Zyciu
duchowym.

Przyjrzymy sig zatem najwazniejszej czgsci miesigcznego spotkania kregu — dzieleniu sig
realizacjg zobowigzan. Postaramy si¢ odpowiedzie¢ na pytanie: Jak przygotowac i przepro-
wadzi¢ te czeS¢ spotkania kregu, aby matzonkowie rozumieli i dostrzegali rolg poszczegadlnych
zobowigzan w rozwoju ich zycia duchowego i rozwoju formacji?

Ks. Franciszek Blachnicki podkreslat, ze istotnym warunkiem zycia wspaélnoty jest gro-
madzenie si¢ w imig Chrystusa. Na krag przychodzi sie¢ w imig Chrystusa, aby spotka¢ sig
z Nim. Jedyna intencja, jedynym prawdziwym celem, motywem jest wola, aby lepiej poznac
Boga, mocniej Go kochac, lepiej Mu stuzy¢ (,Zasady DK”, pkt 14) Wiaczamy sig do kregu
dla Boga i pozostajemy w nim dla Boga. Motyw jest zawsze religijny i pozostaje w Scistej
relacji do Boga. Nieustannie trzeba mie¢ swiadomos¢, ze krag nie jest spotkaniem przyja-
ciot, szczesliwych, ze moga sie zebrac, nie jest rowniez miejscem, w ktdrym zatatwia sie
rozne sprawy, interesy. Jest to spotkanie matzenstw gromadzacych sie w imig Chrystusa,
szczesSliwych, ze moga spotkac sie wokét Ojca, by dzieli¢ Jego mitoSc.

Krag DK jest sSrodowiskiem koniecznym do wzrostu wiary, jest wspolnota matzenstw
pomagajacych sobie nawzajem w zblizaniu sie do Boga i w budowaniu gtebokiej jed-
nosci miedzy mezem i zona. Wtaczamy sie do tej wspolnoty, poniewaz odczuwamy
potrzebe pewnej dyscypliny i wzajemnej pomocy, znamy swoj3 staboSc¢ i ograniczo-
nos¢ swoich sit. Mimo dobrej woli w podejmowaniu codziennych wysitkow, czesto
doswiadczamy trudow zycia w otaczajacym nas Swiecie. Dobrowolnie zatem zgadzamy
sie na pewnego rodzaju braterska kontrole, gdyz uwazamy, ze stanowi ona pomoc
w wypetnianiu wspolnych obowigzkdw. Prosimy o te pomoc inne matzenstwa z kregu
i jednoczesnie ofiarujemy im nasza pomoc. Jest to podjecie wzajemnej odpowiedzial-
nosci w najpetniejszym i najgtebszym sensie. Jezeli unikamy odpowiedzialnoS$ci jedni
za drugich moze to oznaczac, ze przychodzimy na spotkanie kregu z innych motywow
niz wspdlne dazenie do Boga, do Swietosci. Nie majac takiej motywacji nie jesteSmy
otwarci na pomoc braci i si6str z kregu, ani nie jestesSmy gotowi, aby im udzieli¢ po-
mocy, gdy jej potrzebuja.

Stuga Bozy ks. F. Blachnicki wskazywat na potrzebe tworzenia wspdlnot przywotujac sto-
wa Pawia VI z encykliki ,Humanae vitae”: Wsrod owocow, ktdre dojrzewaja, gdy prawo BoZe
jest gorliwie przestrzegane, niezwykle cenny jest ten, ze sami matzonkowie czgsto pragna po-
azielic sig z innymi wynikami swoich doSwiadczeni. Dzigki temu w Szerokich ramach powofania
Swieckich znajazie sie nowa i niezwykle doniosta forma apostolatu, w ktérej rowni ustuguja
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rownym (HV 26). Celem tworzenia wspdlnot jest wigc niesienie wzajemnej pomocy we wspél-
nym dazeniu do celu.

Krag powinien tworzy¢ zywa i Swieta wspolnote, w ktdrej kazde matzenstwo jest od-
powiedzialne za jej SwietosC. Tej odpowiedzialnosci nie mozna unikna¢ bez uszczerbku
na catosci. Ruch duchowosci matzenskiej musi by¢ wymagajacy, aby w ten sposdb po-
kazac¢ wszystkim, ze bez podjecia trudu przez oboje matzonkow nie jest mozliwa gteboka
przemiana ich serc ani autentyczne budowanie jednosci miedzy nimi i Panem Bogiem oraz
migdzy nimi samymi. Matzenistwa, ktore nie stawiaja sobie i innym wymagan, utrudniaja
innym duchowy rozwoj. Wazne jest, bysmy byli wyrozumiali dla ,,stabosci” , ale nie akcep-
towali ,,letniosci”.

ZOBOWIAZANIA, czesto nazywane w DK szansami, darami lub drogowskazami, stuzg bu-
dowaniu jednosci (communio) w matzenstwie i rodzinie (por. Zasady DK, 13).

Przyja¢ zobowigzania oznacza poznac je, uwierzy¢ w ich skutecznosc jako narzedzi na na-
szej drodze do Swigtosci osobistej i matzeniskiej oraz podejmowac ciagte wysitki we wprowa-
dzaniu ich w zycie.

Przyjecie i praktykowanie zobowigzan pomaga nam w:

1/ wypracowaniu w sobie wrazliwosci i wytrwatosci, by otworzy¢ sig na wole i mitosé Bo-
z3, by nieustannie poszukiwac¢ woli Bozej wzgledem nas samych, naszego matzeristwa,
rodziny;

2/ rozwijaniu w sobie poczucia prawdy tak, by zaakceptowac¢ w petni prawde o nas sa-
mych, by odpowiedzie¢ na pytanie: kim jestesSmy?; by zaczaé budowac wspdine zycie
nie na potprawdach, marzeniach lub ktamstwach, ale na prawdzie;

3/ poszukiwaniu coraz petniejszej jednosci z Bogiem i z ludZzmi, by ukierunkowaé nasz styl
zycia na innych, pozwoli¢ im by¢ sobg, a nastepnie budowac relacje w oparciu o0 dawa-
nie nie tego, co my chcemy, ale tego, czego inni potrzebuija.

4/ wdrazaniu rodzinnego katechumenatu w codzienne zycie, by stawaé sie coraz bardziej
dojrzatymi chrzescijanami.

Przyjecie przez nas zobowigzan to najlepsza droga do osiggnigcia celu, ktérym jest spot-
kanie z Panem. Otwarcie na dziatanie Ducha Swigtego pomoze nam przemienia¢ si¢ indy-
widualnie i jako matzenstwu. Zobowigzania nie sg narzuconymi obowiazkami, doktadanymi
nam do tych, ktorymi juz jesteSmy obcigzeni, cho¢ s3 one wymagajace i konieczne jest pod-
jecie konkretnych, systematycznych wysitkow ze strony kazdego ze wspotmatzonkow oraz
ich obojga, by je wprowadzi¢ w zycie. Sumienne ich praktykowanie staje sie poczatkiem
drogi gtebokiego nawrdcenia chrzescijanskiego w prawdzie i jednosci. Taka droga moze
naprawde przemieni¢ nasze zycie. Twoja mitoSc bez wymagari pomniejsza mnie. Twoje wy-
magania bez mitosci zniechecaja mnie. Twoja wymagajaca mitosc¢ daje mi wzrost (ks. H. Caf-
farel). Wiernos¢ zobowigzaniom uzdalnia nas do konsekwentnego odnawiania i pogtgbiania
naszych relacji z Bogiem i z bliznimi.

DZIFLENIE SIE REALIZACJA ZOBOWIAZAN jest jego (kregu) istotnym punktem i diatego
te czesc zawsze prowaazi para animatorska. Od realizacji zobowiazarn zalezy duchowy rozwoj
zarowno matzeristw jak i catego kregu (Zasady DK, 16).
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Dla przeprowadzenia owocnego dzielenia sie niezbedne sa:

1/ przygotowanie do niego przed spotkaniem poprzez rozmowe i ustalenie przez matzon-
kow, czym beda dzieli¢ sie na spotkaniu;

2/ w trakcie jego trwania stworzenie atmosfery skupienia i modlitwy, klimatu mitoSci,
co nie wyklucza stanowczosSci wobec siebie nawzajem;

3/ pamigtanie o wzajemnej odpowiedzialnoSci wyrazajacej sie np. poprzez codzienng mod-
litwe za przezywajgcych trudnosci, podjecie postu w konkretnej intencji, przypomnienie
o dialogu matzeriskim.

Dzielenie sie realizacja zobowiazan pokazuje konkretne wysitki, ktore podejmuja matzon-
kowie w rozwoju zycia duchowego. Celem tego dzielenia jest wzajemna pomoc braterska
na drodze nawracania sig. Dzigki niemu wzrasta w nas poczucie wspdlnoty. Wszyscy w kregu
jestesmy na tej drodze i dlatego rozumiemy trudnosci i radosci innych. JesteSmy pewni swojej
wzajemnej dyskrecji (te przeciez zatozyliSmy od poczatku powstania naszego kregu) i dlate-
go nie boimy sie przed sobg otworzy¢. Dzielimy sie zawsze w duchu mitosci agape, mitosci
autentycznej i wymagajacej, stuchamy sercem, staramy sie zrozumie¢ innych, okazujemy im
szacunek, odpowiadamy na pytania w sposdb szczery i ufny. Rolg pary animatorskiej jest po-
gtebianie dzielenia sig poprzez stawianie odpowiednich pytan. To ona szczegdlnie dba o atmo-
sferg i ducha tej czesci spotkania.

Dzielenie sie realizacjg zobowigzan:

1/ nie jest zadna rachunkowo$cia, statystyka , rozliczeniem (nie mozna go sprowadzaé
do krotkiego stwierdzenia ,byto” lub ,nie byto”), ale doktadng comiesieczng ,pogtebiong re-
fleksja”, ktora pomaga uswiadomic sobie, czy w naszym zyciu duchowym jest postep czy re-
gres;

2/ nie jest stwierdzeniem klgski lub powodzenia. Wazng rzecza jest tu wspdine szukanie
przyczyn trudnosci i sposobow pokonywania ich.

3/ nie jest spowiedzia. Nie powinnismy mowi¢ wszystkiego, lecz po prostu skomentowac
nasze stabosci w tym zakresie, w jakim odnosza si¢ one do postaw, ktorych przyswojenia
wymagaja od nas zobowigzania. Czasem moze by¢ to bolesne i trudne i na pewno wymaga
odwagi i pokory.

Dzielenie sig na kazdym spotkaniu kregu dotyczy wszystkich zobowigzan, ale mozna
takze zwroci¢ szczegoing uwage na jedno ze zobowigzan, aby lepiej je zgtebi¢ i udzieli¢
sobie skuteczniejszej pomocy. Matzeristwa mogg, a w niektorych przypadkach powinny,
odwotywac sie do kaptana — opiekuna duchowego kregu, aby réwniez od niego otrzymac
wsparcie i zachete do podijecia kolejnych wysitkow. Dzielenie sig realizacja zobowigzan pro-
wadzi czesto do postanowienia wspierania modlitwa ktoregos z matzenstw, przypomnienia
0 zobowigzaniu, ktdrego realizacja sprawia mu trudnosc; zacheca jednoczesnie do podjgcia
konkretnej praktyki.

Zycie we wspdinocie to zycie w mitosci: uczymy sie patrzenia z mitoscig na innych i od-
krywania w nich niezliczonych powodéw do pochwaty. Gdy doswiadczamy wspdinoty w dzie-
leniu sie zobowigzaniami, Zyjemy intensywnie chwilg obecna, z mitoscig akceptujemy obecne
Z nami 0soby, cieszymy Sig spotkaniem i nie pozostawiamy bez odpowiedzi tego wszystkiego,
co w nas ono wzbudzito (Zobowigzania. Praktyka dzielenia si¢ w kregu, s.21).
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Uzupetnieniem i pomoca w tym temacie moga by¢ nastepujace teksty:

1/ List nr 0, w: Domowy Koscidt. Listy do wspdinot rodzinnych, t. 1 5.20-29;

2/ Zobowigzania. Praktyka azielenia sig w kregu, Krakow 2000;

3/ Spotkanie w kregu, Krakow 2009;

4/ Przygotowanie i przebieg zgromadzenia miesigcznego, w: Domowy Koscict. Listy
do wspdinot rodzinnych, t. 1, 5.78;

5/ Miesigczny krag rodzinny, w: Domowy Koscidt, Listy do wspdinot rodzinnych, t. 1 s.
228-229;

6/ Ks. S. Wawrzyszkiewicz, Matzeristwo droga swigtosci. Historia i teologia END, Biel-
sko— Biata 1999.

Dla utatwienia planowania pracy rocznej podajemy terminy spotkari DK w roku formacyj-
nym 2010/2011:

- 10-12 wrze$nia 2010 r. — Podsumowanie pracy rocznej DK 2009/2010 w Przemyslu;

- 14-16 stycznia 2011 r. — Spotkanie optatkowe DK w Warszawie;

- 28 maja 2011 r. — Pielgrzymka rodzin DK do Kalisza;

- 9-11 wrzesnia 2011 r. — Podsumowanie pracy rocznej DK 2010/2011 w Goscikowie
(d. zielonogdrsko — gorzowska)

Nie zapominajmy o terminach Dni Wspdlnoty Diakonii Diecezjalnych, podczas ktorych
zawsze majg swoje spotkanie kregi filiaine. Oto one: jesienne DWDD - 6 listopada 2010 .,
wiosenne — 19 marca 2011 .

Zapraszamy bardzo serdecznie na rekolekcje dla par diecezjalnych, ktore odbeda sie w dniach
15-17 pazdziernika 2010 r. w Porszewicach k/kodzi. Zaproszenie to szczegolnie kierujemy do tych
par diecezjalnych, kidre podejma swoja postuge w najblizszym czasie oraz do par diecezjalnych,
ktdre nie wzigly udziatu we wczesniejszej turze tych rekolekcji w pazdzierniku 2009 r.

Zapraszamy rowniez moderatorow diecezjalnych DK razem z moderatorami diecezjalnymi
Ruchu Swiatto-Zycie na rekolekcje kaptariskie, ktére odbeda sie w dniach 15-17 listopada 2010
r. w Porszewicach k/kodzi.

Pary diecezjalne prosimy, aby ten list zostat omowiony na krggach diecezjalnych oraz
kregach rejonowych, aby dotart do wszystkich animatorow kregow i matzenstw w Waszych
diecezjach. Zachecamy, aby jedno miesigeczne spotkanie kregu w nowym roku formacyjnym
poswigci¢ pogtebieniu zagadnieri omowionych w liscie.

Wszystkie matzenstwa i rodziny DK oraz kaptanow — doradcéw duchowych oddajemy
w opieke Niepokalanej Matki KoSciota i wstawiennictwu Stugi Bozego ks. Franciszka Blach-
nickiego.
W imieniu Krggu Centralnego Domowego Kosciota
Jolanta i Mirostaw Stobodowie ks. Andrzej Wachowicz
para krajowa DK moderator krajowy DK
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Ks. Andrzej Wachowicz

W encyklice ,,Spe salvi” Ojciec Swigty Benedykt XVI méwi o miejscach ucze-
nia sie i wiczenia w nadziei. Jednym z nich jest modlitwa. W Domowym Kos-
ciele chcemy postrzega¢ modlitwe nie tylko jako szkote¢ nadziei, ale rowniez

jako moc przemieniajacg i przywilej.

Modlitwa - szkotq nadziei

Rodzina zyje nadzieja przez modlitwe.
Zasiadamy z nadzieja do stotu modlitwy —
modlitwy matzenskiej i rodzinnej, jak rowniez
stotu eucharystycznego, jakim jest parafialny
oftarz. Jest takie powiedzenie: ,Kto modli sig
razem, pozostaje razem”.

Benedykt XVI pisze w punkcie 32. i 33.
swojej encykliki: Pierwszym istotnym miej-
scem uczenia Sig nadziei jest modlitwa. Jesli
nikt mnie juz wiecej nie stucha, Bog mnie
jeszcze stucha. Jesli juz nie moge z nikim
rozmawiac, nikogo wzywac, zawsze moge
mowic do Boga. Jesli nie ma juz nikogo, kto
mdgtby mi pomdc — tam, gdzie chodzi o po-
trzebg albo oczekiwanie, ktdre przerastaja
ludzkie moZliwosci trwania w nadziei — On
moze mi pomdc. Wewnetrzna relacje zacho-
0zaca miedzy modlitwa i nadzieja pieknie zi-
lustrowat sw. Augustyn w jednej ze swoich
homilii na temat Pierwszego Listu sw. Jana.
Definiuje on modlitwe jako cwiczenie prag-
nienia. Cztowiek zostat stworzony dla wielkiej
rzeczywistosci — dla samego Boga, aby byt
przez Niego wypetniony. Jednak jego serce
jest zbyt ciasne dla tej rzeczywistosci, ktora
Zostata mu przeznaczona. Musi sig rozsze-
rzy¢. «0dktadajac na pozniej [swdj dar], Bog
rozszerza nasze pragnienie;, poprzez prag-
nienie rozszerza ducha i powigkszajac go,
sprawia, Ze moze [przyjac Jego samegoj».
Modli¢ sig, to nie znaczy wychodzic poza
historig i chowac sie w prywatnym kacie
wilasnego szczescia. Prawidfowa modlitwa

jest procesem 0czyszczenia wewnetrznego,
ktory czyni nas otwartymi na Boga i przez
to witasnie otwartymi na luazi. W modlitwie
cztowiek powinien uczyc sig, o co prawdzi-
wie powinien prosi¢ Boga — co jest godne
Boga. Musi uczyc sig, Ze nie moze moad-
lic sig przeciw drugiemu. Musi uczyc sie,
Ze nie moze prosic o rzeczy powierzchowne
i wygody, ktérych pragnie w danym momen-
cie — ulegajac matej, fatszywej nadziei, ktora
odwodzi go od Boga. Musi oczyszczac swo-
je pragnienia i nadzieje.
Modlitwa
- moc przemieniajaca

Ks. Franciszek Blachnicki mowi z kolei
0 przemieniajacej mocy modlitwy. Skoro
w modlitwie Staje przed Bogiem z troskami
i problemami drugiego cztowieka, to row-
noczesnie ta modlitwa mnie samego prze-
mienia, bo taka modlitwa sprawia we mnie
postawg mitosci, postawe odejscia od sie-
bie i wejscia w sprawy i sytuacje drugiego
cztowieka. | tu objawia sie ogromna moc
modlitwy, ktdra przemienia najpierw mnie,
jako tego, ktory sie modli, ale ta moc moa-
litwy okazuje sig rowniez w tym, Ze prze-
mienia drugiego cztowieka. Nigdy bowiem
nie przemienimy drugiego cztowieka przez
0s3d czy potgpienie, przez wydanie wyroku
na niego, przez przeciwstawienie jego posta-
wie, jego woli. Natomiast postawa modlitwy,
ktdra zmienia mnie wewnegtrznie sprawia po-
tem , Ze przemienia sig takze drugi cztowiek,
W obliczu mojego serca migknie i przemie-
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nia sig rowniez drugi cztowiek. Zaczyna sig
zastanawiac, czy rzeczywiscie on ma racje
i w ten sposob otwiera sig droga do dialogu
i pojednania.

Musimy znowu podjac wysitek, aby nasza
modlitwa stata sie modlitwa mocy w samym
Jjej akcie, musimy podjac wysitek, aby modli-
twa stafa sig integralnym elementem codzien-
nych sytuacji Zyciowych. Musimy usilnie sta-
rac sig o to, aby nasze zycie nie przebiegato
podwdjnym nurtem. Musimy starac sig o to,
aby modlitwa i Zycie stanowity nierozdzielng
jednosc. Czgsto tak jest, ze przez wigkszosc
dnia, w réznych rozmowach i reakcjach stoi-
my na bazie naszej natury, ktdra spontanicz-
nie reaguje, odpowiada i dlatego tyle w ciggu
dnia jest konfliktow, tyle ostrych stow i na-
piec. Potem na modlitwie probujemy napra-
wic swoje btedy. To jest juz na pewno duzy
krok w naszym rozwoju Zycia wewnetrznego.
Ale to ,do czego musimy zmierzac, to jest po-
stawa faczenia modlitwy z Zyciem tak, aby
nasze Zycie stato si¢ modlitwa. (ks. F. Blach-
nicki — 01.02.1987 — Oaza Modlitwy)

Zobowiazania modlitwy
- przywileje DK

Przypomnijmy jak wielka wage stanowi
w Domowym Kosciele zobowigzanie mo-
dlitwy: osobistej, matzenskiej i rodzinne;.
Za kazdym razem ma ona by¢ miejscem na-
dziei. Osoba modilaca sie z nadzieja jest ubo-
gacana nie tylko przez Boga, ale rowniez
przez wspotmatzonka. We wspdlnocie mat-
zenskiej osoba bardziej rozbudzona duchowo
jest szansa dla osoby mniej zaangazowane;
duchowo, a ta z kolei moze weryfikowac
prawdziwo$¢ postaw osoby bardziej rozbu-
dzonej duchowo. Modlitwa zycia uwrazliwia
matzonkow na to, ze Ojcem wszelkiego zycia
jest mitujacy Bog, a symbolem zycia, rodza-
Ccego sie z mitosci, jest ludzkie serce.

Ponadto modlitwa matzenska jest:

— chwilg wdzigcznosci za powotanie;

— Swigtowaniem sakramentu matzen-
stwa;

— odnowieniem naszego , TAK”;

—tworzywem zycia matzenskiego.
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Dlatego modlitwy mozna si¢ nauczy¢
tylko modlac sig. Stad zawsze mamy sie
modli¢, nawet ,drewnianymi ustami”.
Jest to tzw. ,metoda bolu kolan”. Wtedy
praca nasza staje sie modlitwg, bo wiemy
komu zaufaliSmy.

Modlitwa jest kluczem do przezywa-
nia w wierze sakramentu matzenstwa.
Duchowe zycie matzeriskie uobecnia sig
w codziennych wydarzeniach. Wszystko
moze byC przezywane w sposob ukryty
w bliskoSci z Panem i w postawie stuzby
wobec wspotmatzonka. Jednak dobrze jest,
by pojawity sie wyrazne chwile zjednocze-
nia z Bogiem. Rano doradza si¢ matzonkom,
by rozpoczynali swoj dzien modlitwg do Du-
cha Swigtego o poznanie zadan wyznaczo-
nych im przez Opatrzno$¢ Boza i prosba
0 udzielenie potrzebnych sit do ich wypet-
nienia. A wieczorem — aby przeprowadzili
refleksje nad przezytym dniem i powierzali
Bogu wszystkie troski i radosci. Praktyka

AUDYCJE DLA MALZONKOW | RODZICOW
w Radiu Maryja we wtorki 0 21:40

21 wrzesnia
28 wrzesnia

05 pazdziernika
czyk;
12 pazdziernika
Wadrzyk;
19 pazdziernika
26 pazdziernika
Sukiennik.

Audycije archiwalne na stronie www.radiomaryja.pl — zaktadka ,Audycje dla Matzon-

kow”.

— Polska odnawia matZerskie sluby — bp dr Stanistaw Stefanek

— RdzZaniec sita rodziny! — ks. Szymon Mucha, s. Augustyna,
s. Wioletta — redaktorzy miesiecznika ,R6zaniec”, Ireneusz Ro-
gala z Rézanca Rodzicow za Dzieci;

— Poetyckie i naukowe okreslenia roaziny — ks. dr Wiadystaw Szew-

— Spojrzenie na dekalog przez pryzmat wigzi — kS. Zbigniew

— Kryteria wychowania — Jan Maria Jackowski;
— Radosc¢ dojrzewania do chrzesScijariskiej meskosci — Janusz

wspolnej modlitwy staje sie wtedy punktem
odniesienia dla wzajemnych decyzji mat-
zonkow, dla ich trwania w wiernosci i mito-
sci. U poczatku drogi matzenskiej zapotrze-
bowanie na rodzaj modlitwy, jej forme lub
czas, moze by¢ inne u meza i zony.
Méwigc o modlitwie zycia, konsekwen-
tnie wskazuije sie na serce, jako na ,glebe”,
na ktérg jak ziarno pada stowo Boga. Sta-
ry Testament pokazuje np. Abrahama, ojca
naszej wiary, ktérego serce dzieki modlitwie
zgadzato sie z wolg Boga. Nowy Testament
ukazuje Maryije, ktora swoje serce podda-
ta stowu Boga, aby wypenit sie Jego od-
wieczny zamyst wobec Swiata. Podobnie
matzonkowie we wspolnej modlitwie pod-
daja swoje serca stowu Boga, aby dobrze
wypetni¢ swoje powotanie. Wtedy realizuja
podstawowy charyzmat Ruchu — charyzmat
Swiatto-Zycie.
Ks. Andrzej Wachowicz
moderator krajowy DK
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Temat numeru

Zapomniane zobowiazanie,
czyli... reguta zycia

Katechizm Kosciota Katolickiego na temat ascezy

2015 Droga do doskonatoSci wiedzie przez
Krzyz. Nie ma Swietosci bez wyrzeczenia
i bez walki duchowej. Postep duchowy za-
ktada asceze i umartwienie, ktore prowadza
stopniowo do zycia w pokoju i radosci bto-
gostawienstw:

Ten, kto wspina sig, nie przestaje zaczynac
ciggle od poczatku, a tym poczatkom nie ma
korica. Nigdy ten, kto sie wspina, nie przestaje
pragnac tego, cojuz zna ($w. Grzegorz z Nyssy,
Homiliae in Canticum, 8: PG 44, 941 C).

2340 Kto chce pozosta¢ wierny przyrzecze-
niom chrztu i przeciwstawic sie pokusom, po-
dejmie w tym celu Srodki takie, jak: poznanie
siebie, praktykowanie ascezy odpowiedniej
do spotykanych sytuaciji, postuszenstwo przy-

A ,

Wsrdd zobowigzai Domowego Kos-
ciota s takie, ktére chetnie, bez wigk-
szych oporéw akceptujemy, przyjmujemy
i wprowadzamy w zycie. Nie odczuwamy
tego, ze jestesmy do nich przymuszani,
a po pewnym czasie ich praktykowania
sami dostrzegamy owoce naszych wysit-
kéw. S3 jednak i takie zobowiazania, ktdre
budza w nas wiele watpliwosci, ktdrych re-
alizacje odktadamy na pézniej, niechetnie
lub weale o nich nie méwimy na spotka-
niach kregu, ttumaczac sig, ze ,,to nie dla

kazaniom Bozym, Cwiczenie sig¢ w cnotach
moralnych i wierno$¢ modlitwie. ,Czystos$¢
integruje nas na nowo i prowadzi do jednosci,
ktdra utraciliSmy, rozpraszajac sie w wieloSci”
(Sw. Augustyn, Confessiones, X, 29, 40).

2733 Inng pokusa, ktora wynika z zarozu-
miatosci, jest znuzenie. Ojcowie duchowni
rozumieja przez nie rodzaj depresji na skutek
porzucenia ascezy, zmniejszenia czujnosci,
zaniedbania serca. Duch wprawdzie ochoczy,
ale ciato stabe (Mt 26, 41). Zim wigkszej wy-
sokoSci sie spada, tym bardziej jest to boles-
ne. Bolesne zniechecenie jest odwrotnoscia
zarozumiatosci. Kto jest pokorny, nie dziwi
sie swojej nedzy, poniewaz prowadzi go ona
do wiekszej ufnosci i wytrwania w statosci.

Elzhieta i Witold Kowalczykowie

Reguia zycia - hardzo
wazne zohowiazanie

nas”, ,to za trudne”, ,,nie mamy na to cza-
su” itd. Do tych zobowigzan traktowanych
niekiedy ,,po macoszemu” nalezy reguta
Zycia. Dlaczego tak sie dzieje? Sprobuj-
my wspdlnie przyjrzeé sie blizej, bardziej
szczegotowo temu darowi i odpowiedzieé
sobie na pytania: - ,,Jak to jest ze mng?”;
- ,Jak ja traktuje to zobowigzanie?”; —
»W jaki sposdb je praktykuje?”; — ,Jakie
sg tego wyniki?”; — ,Dlaczego go nie prak-
tykuje?”; — ,Jakie mam w tym wzgledzie
przeszkody?”.
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—Co to jest reguta zycia?

Karta END umieszcza ja na pierw-
szym miejscu wsrod zobowigzan i okresla
w nastepujacy sposob: (...) Ta regufa Zycia
(kazdy z matZonkow wybiera sobie wtasng)
nie jest niczym innym jak okreSleniem wysH-
kow, ktdre kazde z nich podejmuje, aby lepiej
odpowieaziec na wolg Boga. Reguta to pra-
ca nad sobg, stale podejmowany wysitek dla
wzrastania w mitosci do Boga, wspétmatzon-
ka i innych ludzi. Jest to praca nad wkasnym
charakterem, umozliwiajaca postep w rozwo-
ju zycia chrzescijanskiego w zjednoczeniu
z Bogiem. Katechizm Kosciota Katolickiego
(KKK) omawiajac SwigtoS¢ chrzescijanska
podaje: Postgp duchowy zmierza do coraz
bardziej wewngtrznego zjednoczenia z Chry-
stusem. Zjednoczenie to jest nazywane zjea-
noczeniem «mistycznyms, poniewaz jest ono
uczestnictwem w misterium Chrystusa przez
sakramenty — «sSwigte misteria» — a w Nim,
w misterium Trdjcy Swigtej. (... ) Droga do do-
skonatosci wiedzie przez Krzyz. Nie ma Swig-
tosci bez wyrzeczenia i bez walki duchowej.
Postep duchowy zakfada asceze i umartwie-
nig, ktore prowadza stopniowo do Zycia w po-
koju i radosci blogostawieristw (KKK, 2014
i 2015).

Reguta zycia faczy wiec w sobie dwa ele-
menty: mistyke, czyli otwarcie sie na Chrystu-
sa, na Jego dziatanie, Jego moc, oraz asceze,
czyli moj wysitek woli, moje zmaganie, ktore
musze podjac, aby wyrzucic z siebie wszyst-
ko, co przeszkadza otwarciu sie na Pana,
na przyjecie Jego dziatania we mnie, co utrud-
nia lub wrecz uniemozliwia wypetnianie Jego
woli. Reguta moze by¢ egélna (np. chce by¢
prawdziwym chrzescijaninem, pragne zy¢
wedtug Ewangelii i nauki Kosciota, chce da-
zy¢ do Swigtosci w jednosci ze wspétmatzon-
kiem, pragng wychowywac dzieci w duchu
chrzescijariskim itp.) i szczegétowa, konkret-
na (np. nie bede odktada¢ modlitwy na poz-
niej, lecz modli¢ sie zaraz po przebudzeniu;
nie bede ciggle krzycze¢ na dzieci i mowic

podniesionym gtosem; nie bede si¢ spoznia¢
do pracy czy na umowione spotkanie; bede
przestrzegac zasad Kodeksu Drogowego i be-
de uprzejmy dla innych uzytkownikow drogi
itd.). Bez wytyczenia sobie bardzo konkretnej
reguty szczegotowej nasze dazenie do do-
skonatosci moze stac sie chaotyczne, bardzo
trudne do skontrolowania. katwo zaczynamy
sie sami usprawiedliwiac, ze tak naprawde
nie jest z nami tak Zle, Ze przeciez jestesmy
dobrymi katolikami. Tracimy czujnos¢ i moze
stac sie tak, ze wpadniemy w zachwyt nad so-
bg i caly czas bedziemy chodzi¢ po omacku,
nie czujac potrzeby podejmowania i konkre-
tyzowania postanowien. Szczegdtowa reguta
zycia moze wyraza¢ nasze wysitki zmierzaja-
ce w dwach kierunkach:

— wyrzekam sig czegos, rezygnuje z cze-
gos, walcze z czyms, co przeszkadza moim
najblizszym, czym sprawiam im przykros¢,
co rani innych, co utrudnia kontakty;

—rozwijam co$ pozytywnego, pielegnuje
i umacniam jakas ceche pozytywna, dobra,
co$ czym stuze innym, czym dziele sie z in-
nymi.

W naszej praktyce Domowego KoSciota
chyba czesciej koncentrujemy sie na po-
konywaniu swoich niedomagan, na walce
z wadami, a moze za mato zwracamy uwaga
na pielegnowanie i rozwoj cnot.

— Dlaczego mamy wyznaczac i prakty-
kowad regute zycia, jaki jest jej cel?

Mamy stale uswiecac sie, wciaz dosko-
nali¢. Wzywa nas do tego sam Bog: Poniewaz
Ja jestem Pan, Bdg wasz — uswigccie sig.
BadZcie swigtymi, poniewaz Ja jestem swig-
ty! (Kpt 11, 44). To wezwanie do Swigtosci
kieruje do nas takze wielokrotnie na kartach
Ewangelii Jezus: BadZcie wigc wy doskona-
li, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski
(Mt 5, 48). W przypowiesci zas o belce
i drzazdze w bardzo mocnych stowach Je-
zus méwi: Obfudniku, wyrzuc najpierw bel-
ke ze swego oka, a witedy przejrzysz, azeby
usunac drzazge z oka twego brata (Mt 7, 5).
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W jeszcze innym miejscu Chrystus stwier-
dza: Jesli kto chce iS¢ za Mng, niech sig
zaprze samego siebie, niech co dnia bierze
Swaj krzyz i niech Mnie nasladuje! (kk 9, 23).
Podejmujemy wigc regute, bo chcemy iS¢
za Jezusem, naszym Panem i Zbawicielem.
Jej praktykowanie — zapieranie sie¢ samego
siebie kazdego dnia — jest nakazem naszego
Mistrza, ktorego pragniemy stuchac i nasla-
dowac. To nie przymus, nie kajdany, lecz dar
samego Boga, ktory zaprasza nas do zycia
petnig Jego mitosci, ktdry nie pozostawia nas
samych, ale stale wspiera nas swojg taska
w dazeniu do Swietosci.

Reguta nie powinna wiec sta¢ sig celem
samym w sobie, sztukg dla sztuki. Nie po-
dejmujemy jej dlatego, ze wymagajg od nas
tego nasi animatorzy, czy przymusza wspot-
matzonek. Celem reguty jest ciagta poprawa
naszego zycia z Bogiem i bliznimi oraz nasze
state wzrastanie w mitosci. Ks. Henri Caffarel
mowi 0 tym nastepujaco: Nigdy nie wzrosng
w mitosci bliZzniego, jesli nie usmierce mito-
sci do samego siebie, ktora jest egoistyczna
i nigdy nigzaspokojona. (...) Mitos¢ zawigra
wymaganie ascezy, rozumianej jako troska,
wysitek (odwazny, szczery, inteligentny, me-
todyczny, wytrwaty), azeby usmiercic egoizm,
ktory jawnie lub podstgpnie jest przeszkoda
dla mitosci, dla wysitkow doskonalacych mi-
fosc, prowadzacych do jej wzrostu, rozwoju
(List DK, nr 70, s. 14).

— Czego moze dotyczy¢ reguta zycia?

Reguta powinna obejmowac najroz-
niejsze dziedziny zycia, wszystkie sytua-
cje, w ktorych przychodzi nam na co dzien
zdawaC egzamin z naszego chrzescijan-
stwa. Kazdy z nas musi sobie uswiadomic,
co w konkretnym czasie jest dla niego naj-
bardziej zaniedbanym terenem: czy np. re-
lacja z Bogiem, czy kontakty ze wspotmat-
zonkiem, z dzie¢mi, z rodzicami, z kolegami
W pracy, z sasiadami itp. Jaka jest moja
mito$¢ do bliznich, czesto tych najblizszych,
jak wyglada moja praca, nasz rodzinny wy-

poczynek, zaangazowanie Spoteczne itp.
Z bardzo wielu spraw wymagajacych popra-
wy, czy tez pielegnowania i rozwoju, wybie-
ramy jakis jeden konkretny problem, na nim
sie koncentrujemy i nad nim pracujemy
w okreslonym czasie. Nie mozemy zabierac¢
sie za poprawe wszystkich rzeczy réwno-
czesnie, bo wowczas nasze wysitki beda
rozproszone, chaotyczne, trudne do uchwy-
cenia i kontroli. | tak naprawde nie bedziemy
posuwac sie do przodu w naszym rozwoju
duchowym. Natomiast podjecie reguty zycia
bedzie okazja do lepszego poznawania na-
Szego powotania, do ksztattowania naszego
charakteru, naszej woli, do ciaggtego otwiera-
nia sie na potrzeby innych.

— Kiedy i na jaki czas wybra¢ regute zy-
cia? Kto nam moze w tym dopoméc?

Reguta nie moze by¢ nikomu narzuca-
na. Kazdy z nas przyjmuje j3 dobrowolnie,
odpowiadajac na zaproszenie Jezusa: Jesli
kto chce pdjsc za Mna.... Czy ja chce is6
za Jezusem? Jesli tak, to podejmuje wysitek
nie z przymusu, nie z nakazu, lecz z mitosci.
Nie biore sie za wszystko naraz, lecz wybie-
ram na okreslony czas (np. na miesiac) jedno
bardzo konkretne postanowienie, ku ktoremu
skieruje swoje wysitki. MnoZenie postano-
wieri rowna sie ich przekresleniu (Ks. Fran-
ciszek Blachnicki).

Reguta zycia musi by¢ krotka, bardzo
konkretnie sformutowana i zapisana. Wy-
znaczam jg sobie zwykle na jeden miesiac
(czasem na dwa lub trzy), na tak dtugo jak
to jest konieczne, i stale kontroluje, czy i jak
ja wypetniam. Moge ja wybrac i skonkretyzo-
wac, np. po dialogu matzenskim, po Sakra-
mencie Pokuty i Pojednania, w czasie Namiotu
Spotkania. Jesli mam trudnos$ci z wyborem,
czy ze sformutowaniem reguty, moge zwro-
Ci¢ sie 0 pomoc do wspotmatzonka, do ka-
ptana — opiekuna kregu, do spowiednika. Je-
$li mam petne zaufanie, moge prosic o rade,
0 podpowiedZ wspolnote kregu. Ostatecznie
jednak to ja sam, dobrowolnie, po przemod-
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leniu i gtebokiej refleksji, po przemysleniu
uwag innych, zyczliwych mi 0sdb, wyzna-
czam sobie regute i postanawiam wcielic
ja w zycie.

Czuwanie nad realizacja reguty wymaga
systematycznosci. Najlepiej, jesli kazdego
dnia, podczas wieczornego rachunku su-
mienia, zadam sobie pytanie: jak dzi$ wypet-
nitem moja regute, czy o niej pamigtatem?
Jesli przesledze wydarzenia catego dnia,
to z pewnoscig dostrzege to, co byto dobre,
za co bede Panu Bogu dzigkowac, a takze to,
€0 sie nie udato, co nie wyszio, co byto za-
przeczeniem mitosci, za co bede Boga prze-
praszac. W ten sposob matymi kroczkami,
ale wytrwale bede kroczy¢ za Jezusem. Takze
na spotkaniach kregu, w czasie dzielenia sig
zobowigzaniami mamy mozliwoS¢ szerszej
refleksji, wymiany doSwiadczen, wzajemne;j
pomocy w realizowaniu reguty zycia.

Niekiedy bywa tak, ze wybieramy sobie
na jakis okres czasu jedng wspoing regute
dla naszego matzenstwa (np. raz w tygodniu
wspalny wypoczynek z dziecmi na Swiezym
powietrzu, jedna godzina w niedzielg na lek-
ture prasy katolickiej itp.). Niezaleznie jednak
od tego kazde z nas, 0sobno, powinno miec
SWojg wtasng regute i nad nig pracowac.

— W jaki sposéb kontrolowaé wprowa-
dzenie reguty w Zycie?

Istotg reguty zycia jest trud wiozony
w jej realizacjg, ale ma to by¢ wysitek kon-
kretny, realnie mozliwy do wykonania, dosto-
sowany do naszych mozliwosci, wieku, stanu
zdrowia itp. Reguta nie moze wigc by¢ za trud-
na, ,wysrubowana”, nie moze nas przerastac,
bo szybko sig zniechecimy, jesli nie bedziemy
widzie¢ efektow, i przestaniemy sig troszczy¢
0 wprowadzenie jej w zycie. Z drugiej zas stro-
ny nie powinna by¢ ona zbyt prosta, bo szybki
i fatwy sukces bez wysitku moze nas rozle-
niwic, wpedzi¢ w pyche i samozadowolenie.
Dlatego wyhor reguty i jej realizacja domagaja
sie od nas statej refleksji, czujnosci, a przede
wszystkim wytrwatosci. JeSli coS sie nam

nie udato, nie wyszto w jednym miesigcu, pro-
bujemy w nastepnym, nie zniechgcamy sig,
nie wycofujemy sig, lecz podejmujemy kolejng
prdbe. Podejmowanie tej samej reguty nie mo-
ze jednak trwac¢ miesigcami i latami, bo bedzie
to oznaczato, ze postanowienie, ktdre podije-
lismy, jest za trudne lub zbyt ogdine. Trzeba
je roztozy¢ na mniejsze, jeszcze bardziej kon-
kretne etapy naszych zmagan.

,Ciagle zaczynam od nowa, cho¢ czasem
w drodze upadam...”. Stowa tej piosenki mo-
04 by¢ dobrym mottem do nieustannego po-
dejmowania reguty zycia. Musimy przy tym
pamietac, ze nie praktykujemy reguty sami,
ale z Jezusem. U Niego na modlitwie szu-
kamy Swiatta Ducha Swietego, sity i mocy
do systematycznej, wytrwatej pracy. Jezus
zapewnit nas, ze jest z nami przez wszystkie
dni az do skoriczenia swiata (Mt 28, 20). On
jest obecny w naszych zmaganiach, w roze-
znawaniu duchowym naszych cnot i wad.

Bardzo wazng rzecza jest wiernos¢
w realizowaniu reguty zycia. Do tej wiernoSci
zacheca nas Jezus mowigc w przypowiesci
0 talentach: Dobrze, stugo dobry i wierny!
Bytes wierny w rzeczach niewielu, nad wie-
loma cig postawig: wejdZ do radosci swego
pana! (Mt 25, 21). Jesli wiec my bedziemy
wierni realizacji podjetej dobrowolnie matej,
ale konkretnej reguty, jesli systematycznie
i wytrwale bedziemy wspotpracowac z taska
Boz3, a nie liczy¢ tylko na wtasne sity i umie-
jetnosci, Pan da nam radoS¢ pokonywania
trudnosci. Nasi najblizsi — maz, zona, dzieci,
koledzy, sasiedzi, wspdlnota beda widzie¢
W nas zmiany, a nasze zycie bedzie rados-
niejsze i lepsze.

~Stowo zycia” i reguta zycia

Dla matzenstw, ktore wybraty wspdlnote
DK jako droge kroczenia za Jezusem i z Jezu-
sem ku Swigtosci, zobowigzania nie s3 cigza-
rem, ale pomoca, darem. WSrod nich bardzo
istotng role odgrywa reguta zycia. Kazdego
dnia w modlitwie indywidualnej, matzen-
skiej i rodzinnej stuchamy Pana. Stuchamy
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Go takze w trakcie dialogu matzenskiego.
Jego Stowo staje sie naszym Swiattem, ktore
nie moze by¢ oddzielone od zycia. | wias-
nie reguta Zycia jest bardzo konkretng,
praktyczng realizacjq ustyszanego Stowa
Bozego. Z wiarg, ufnoscig i mitoscia dzigki
Swiattu Ducha Swigtego wstuchujemy sig
w to, co B6g mowi do nas, rozpoznajemy Je-
go wole i chcemy ja wypetniac. Na podstawie
ustyszanego Stowa formutujemy konkretne
postanowienie, zadanie do realizacji — swoja
regute zycia. W ten sposéb Stowo Boga staje

sie dla nas stowem zycia. Pragniemy je wy-
peti¢, wprowadzi¢ w nasze codzienne zycie.
Wybrane na okreslony czas Boze Stowo mo-
zemy sobie zapisac i umiesci¢ w widocznym
miejscu, w ktorym czesto przebywamy, aby
0 nim nie zapomina¢, aby ono stale zyto
w nas. Stowo to, ktére ma moc, bedzie nas
oswiecac, umacniac, napominac, prowadzic.
W ten sposdb Bog bedzie dziata¢ w nas, be-
dzie nas przemieniac i uswigcac.

A oto niektdre przyktady Stowa Bozego
i proponowanej reguty zycia.

Stowo zycia:

Reguta zycia:

Bo i Syn Cztowieczy nie przyszedf, aby Mu
stuzono, lecz zeby stuzyc i dac swoje Zycie
na okup za wielu (Mk 10, 45).

z mitoscig, bez buntu, bede wykonywaé
wszystkie obowigzki przy pielegnacii cho-
rej osoby.

Wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.
Swigte jest Jego imig (kk 1, 49).

kazdego dnia w modlitwie wieczornej bede
dziekowac Bogu za Jego dary.

Biada mi, gdybym nie gtosit Ewangelii!
(1 Kor 9, 16).

wykorzystam kazda okazje do mdwienia
o Chrystusie, o tym, jak On dziata we mnie;
nie bede odmawial, gdy zostane popro-
szony o0 danie Swiadectwa.

Wszystko wolno, ale nie wszystko przynosi
korzysc. Wszystko wolno, ale nie wszystko
buduje (1 Kor 10, 23).

catkowicie zrezygnuje z ogladania telewizji
»jak leci”, a bede ogladac tylko 2-3 wybra-
ne programy w tygodniu.

Niech nad waszym gniewem nie zachodzi
storice! (Ef 4, 26).

nie pojde spac, dopoki nie przeprosze,
nie pojednam sig z najblizszymi.

Jest moja radoscia, moj Boze, czynic Two-
ja wole, a prawo Twoje mieszka w moim
wnetrzu (Ps 40, 9).

z radosScig uczestnicze w Eucharystii w dni
powszednie, staram sie wytrwa¢ w tym
postanowieniu.

Elzbieta i Witold Kowalczykowie
archidiecezja lubelska

Opracowanie przygotowane na podstawie: Katechizm Kosciota Katolickiego, Pallotinum, Po-
znan 1994; Karta END 1947...1972 (materiaty elektroniczne); Ks. Franciszek Blachnicki, O Stowie
Bozym. Homilie, Lublin 1994; Ks. Stanistaw Wawrzyszkiewicz, Matzenstwo droga Swietosci. Hi-
storia i teologia END, Bielsko Biata 1999; Domowy Koscidt. Pierwszy rok pracy, Kroscienko 2004;
Listy DK nr 70, 72, 73, 74, 75 — artykuty poSwiecone regule zycia.
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Swiadectwa

/ U

pmktykowzmm 7’%&(4/ zZycia

Ponizsze Swiadectwa, dotyczgce praktykowania reguty zycia, przygotowali uczest-
nicy tematycznych rekolekciji ,Zobowigzania” w Ksigzomierzy, ktore odbyty sie w dniach
8-15 sierpnia 2010 r. Rekolekcje prowadzit ks. Marek Maj, diecezjalny moderator DK

w archidiecezji lubelskiej.

ZapowiedzieliSmy, ze moga to by¢ Swiadectwa niepodpisane i wigkszos¢ taka wias-
nie jest — anonimowa. Ponadto przygotowaliSmy pytania pomocnicze, ktdre utatwity

napisanie Swiadectw:

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu reguty Zycia (czy ja praktykuje lub praktyko-

watemy/tam).

2/ Przyktad reguly Zycia, ktdrej praktyka chce sie podzielic.

3/ Jak dhugo z ta reguta sie zmagatem/am?

4/ Czy i jakie byty owoce praktykowania tej reguty ?

Swiadectwo 1
1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu regu-
fy Zycia (czy ja praktykuje lub praktykowa-
femytam).

W naszym matzenstwie regute zycia trak-
towalisSmy zawsze troche po macoszemu.
Jej wartos¢ zrozumieliSmy dopiero na tych re-
kolekcjach o ,Zobowigzaniach”. Lepiej pdzno niz
wcale, szczegdlnie, ze jesteSmy dopiero 4,5 ro-
ku w Domowym Kosciele — jeszcze jest szansa
na nadrobienie zalegtosci.

2/ Przyktad reguly Zycia, ktdrej praktyka chce

Sig podzielic.

(1) Wysytanie codziennie przez internet
Stowa Bozego z Liturgii na dany dzien osobom,
ktorym to obiecatam. Rado$¢ z otrzymania
jest wielka, a owoce sg kazdego dnia dla tych
0s0b zauwazalne. Regufa ta uczy mnie tez re-
gularnosci w innych zobowigzaniach (czytanie
Stowa Bozego).

(2) Lektura ,Proroka” i blizsze poznanie po-
staci Stugi Bozego ks. F. Blachnickiego nadaje
tok moim wielu dziataniom, kieruje myslenie
na wiasciwe tory, gdyz zadaje sobie w momen-
tach préby pytanie ,Co zrobitby Ojciec Blachni-
cki, jak magtby sie zachowac i za czym opowie-
dzie¢?”. Jest to takie ksztaltowanie charakteru
wg ks. F. Blachnickiego.

Bozena i Tomasz Biatopiotrowiczowie

3/ Jak dhugo z ta reguta sie zmagaternyam?

Ad. (1) Sprawiata mi wiele trudnosci, ale da-
ta tez sporo poczucia odpowiedzialnosci za te
osoby, ktore na Stowo czekaja.

Ad. (2) Wymaga ,charakteru” i nieraz odwa-
gi przyznania sie do Jezusa i wyzszych zasad,
ktdrymi nieztomnie kierowat sie Stuga Bozy.

4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-
guty?

Ad. (1) pogtebienie wiary u tych osob,
ktorym wysytatam Stowo, a zarazem we mnie
samej.

Ad. (2) Uczy jak by¢ uczniem Chrystusa wy-
magajacym od siebie, trwajagcym w Jego nauce
na wzor ks. Franciszka Blachnickiego. Dodaje tez
wiele odwagi, gdy zna sig owoce tych dziatan,
ktore podejmowat Stuga Bozy.

Swiadectwo 2

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu regu-
fy Zycia (czy ja praktykuje lub praktykowa-
fem/tam).

Tak, praktykuje od wprowadzenia przez pare
pilotujgca. Jedna ,krotka” np. miesieczng, druga
na diuzszy czas. Zwykle zadajemy sobie regute
na dialogu matzenskim.

2/ Przykiad reguty Zycia, ktdrej praktyka chce
sig poaziglic.
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Zona zaproponowata mi regute, abym
okazywat jej uczucia. Niestety, ani ja nie by-
tem zadowolony z realizacji tej reguty, ani
Zona.

3/ Jak dhugo z ta reguta sie zmagatern/am?

Trwato to okoto trzech miesiecy, wreszcie
Zona zaproponowata, aby czasowo ,zawiesi¢”
wykonanie tego zobowigzania. Rownoczesnie
bylisSmy zapisani na rekolekcje pogtebiajace te-
matyke zobowiazan, wigc liczyliSmy na pomoc
w tym zakresie.

4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-
guty?

Po rekolekcjach okazato sig, ze moj btad
polegat na tym, ze nie opracowatem szcze-
gotowego planu, jak to robi¢; nie przemy-
Slatem szczegotowo, nie modlitem sie w tej
intenciji.

Swiadectwo 3

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu regu-
fy Zycia (czy ja praktykuje lub praktykowa-
fem/tam).

Do tej pory nie praktykowaliSmy reguty zy-
cia. Na wczorajszym dialogu przyjeliSmy to zo-
bowigzanie.

Swiadectwo 4

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu regu-
fy Zycia (czy ja praktykuje lub praktykowa-
fem/tam).

Regute zycia podejmuje sama dla siebie;
korzystam z rad spowiednika lub z sugestii
meza na dialogu matzenskim. Czesto zdarza
mi sig zapominac, wigc zapisuje, ale i to nie po-
maga, wiec chyba lekcewaze troche to zobo-
wiazanie.

2/ Przyktad reguly Zycia, ktdrej praktyka chce
sig podzielic.

Na dialogu maz powiedziat mi, ze chciatby
abym mu bardziej okazywata mitos¢ (30 lat
matzenstwa). Przyktadem witanie go w przed-
pokoju, kiedy wraca z pracy. Zaczetam to sto-
sowac.

3/ Jak dhugo z ta reguta sie zmagatenm/am?
Stosowatam od nastepnego dnia.

4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-
guty?

W mitej atmosferze jemy obiad i mamy do-
bry dzien (reszte dnia).

Swiadectwo 5
1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu regu-
fy Zycia (czy ja praktykuje lub praktykowa-
fem/fam).

Praktykuje regute zycia, ale nie systema-
tycznie. Regute obieramy najczesciej na dialogu
matzenskim.

2/ Przykiad reguty Zycia, ktdrej praktyka chce
sig podzielic.

— prositam wspotmatzonka o wigcej czasu
dla nas jako matzeristwa

— 0sobista reguta dotyczy cech mojego cha-
rakteru
3/ Jak dhugo z ta reguta sie zmagatern/am?

Caty czas pracuje nad soba. Maz w przecia-
gu ok. 3 m-cy zrealizowat Swojg regute.

4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-
guty?

Lepsze porozumienie W naszym matzen-
stwie i wiecej pokory w sobie.

Swiadectwo 6

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu regu-
fy zycia (czy ja praktykuje lub praktykowa-
ferm/fam).

Najczesciej po dialogu matzeriskim byta ona
podejmowana, ale dosy¢ czesto juz po kilku
dniach byfa zapominana.

2/ Przykiad reguly Zycia, kidrej praktyka chce
sig podzielic.

Zmiana pory namiotu spotkania na poranny,
drobne czynnosci (nawyki), ktdre ,uprzykrzaja”
matzonkom zycie.

3/ Jak diugo z tg requig sie zmagaterm/am?
Zazwyczaj tylko kilka dni, cho¢ bywaty dtuz-

sze efekty.

4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-
guty?

Nawigzane bliskosci, mniej nerwowa at-
mosfera w domu, uwrazliwienie na potrzeby
innych.

Swiadectwo 7

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu reguty
Zycia (czy ja praktykuje lub prakiykowatermy/
fam).

Praktykuje niemal od poczatku wstgpienia
do Ruchu:

— zadang przez matzonka

— zadana przez siebie
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— regute dla animatorow (modlitwa w inten-
cji kregu i DK, raz w tygodniu, w sobotg — Eu-
charystia)

— regute dla naszego kregu (modlitwa
za matzenstwa z kregu przezywajace trudnosci
matzenskie) w roku 2007/8
2/ Przykiad reguty Zycia, ktorej praktyka chce

sig podzielic.

Praca nad soba (nad ,wybuchami” ztosci).
3/ Jak dhugo z ta reguta sie zmagatem/am?

0d ok. roku i nadal!

4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-
guty?

Potrafig bardziej panowac¢ nad swoimi emo-
cjami (ale jeszcze diuga droga przede mng!);
pomaga mi w tym postawa wspdtmatzonka,
ktdremu moge od razu mowi¢ o tym, co mnie
zabolato i ktéry nawet jesli sprawit mi przykrosc
nieswiadomie, potrafi od razu przeprosic; po-
maga mi takze codzienne przepraszanie sig
wzajemne przy modlitwie matzenskiej; ale tak
naprawde, to znak dziatania taski Bozej, o ktdrg
w tym wzgledzie czesto sie modle.

Swiadectwo 8

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu reguty
Zycia (czy ja praktykuje lub praktykowaterm/
fam).

Praktykuje regute zycia od czasu przystapie-
nia do DK

2/ Przyktad reguly Zycia, kidrej prakiyka chce
Sig podzielic.

Pamietaj, ze Jezus jest na pierwszym miej-

SCU W moim Zyciu.

3/ Jak dhugo z tg regutg sie zmagaterm/am?
Ciagle jest aktualna.

4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-
guty?

Wieksza uwaga w codziennym postepowaniu

w pracy i w domu — by¢ sumiennym, praktyko-

wac mitoS¢ chrzescijanska w codziennym zyciu.

Swiadectwo 9

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu regu-
fy Zycia (czy ja praktykuje lub praktykowa-
fem/tam).

Reguta zycia w naszym matzenstwie pojawi-
ta sie przy wprowadzeniu do zobowigzan dialogu,
i traktowana byta nierozerwalnie z dialogiem; jesli
nie byto dialogu, to nie byto tez reguty zycia.

2/ Przykiad reguty Zycia, ktdrej praktyka chce
sig poaziglic.

Reguly czesto wyptywaja z potrzeb mat-
zonka i rodziny. Jedna z nich byta reguta zadana
przez meza — ,zajmij sie bardziej potrzebami do-
mu”. To mi uprzytomnito, ze mam czas na pra-
ce, towarzystwo — kolezanki, Domowy Koscidt,
a moja rodzina nie miata mnie.

3/ Jak diugo z ta requta sie zmagatem/am?

Mysle, ze przewartosciowanie hierarchii war-
tosci rozpoczeto sie wiedy i trwa nadal, jest to pro-
ces dtugoplanowy, ale przynoszacy owoce. W wy-
petnieniu pomaga mi maz i przypominaja dzieci.
4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-

guty?

Owoce odkrywam wcigz, a najpiekniejsze
s3 chwile, gdy przebywajac z dzie¢mi, w trakcie
zabawy lub wypetniajac wspdlnie prace domowe,
dziecko spontanicznie powie: ,mamo, kocham
Cie”; dla tego spojrzenia i usmiechu warto prze-
wartosciowac w sobie potrzeby. Chwata Panu.

Swiadectwo 10

1/ Moje doswiadczenia w praktykowaniu regu-
fy Zycia (czy ja praktykuje lub praktykowa-
fem/tam).

Moja reguta 2zycia byto postanowienie
utrzymania porzadku w pracy i rozliczanie sig
z dokumentéw do kazdego ostatniego dnia
miesigca, a poniewaz jestem ,bataganiarzem”,
byto to trudne. Przez pewien czas nawet dobrze
mi to wychodzito, ale przy braku praktykowania
dialogu, kulata moja reguta (nieregularnosc).

2/ Przykiad reguly Zycia, ktorej praktyka chce
sig podzielic.

Brak odpowiedzi
3/ Jak diugo z ta reguta sie zmagaterm/tam?

Brak odpowiedzi
4/ Czy i jakie byly owoce praktykowania tej re-

guty?

Brak odpowiedzi

Swiadectwo 11

Ze zobowigzaniem ,reguta zycia” probowa-
tam zmierzy¢ sie od poczatku wstapienia do Do-
mowego Kosciota. Poczatkowo miatam trudnosci
zarowno ze sformutowaniem reguty, jak i jej reali-
zacjg — szybko zanikata w codziennym zyciu.

Dopiero po pewnym czasie (chyba po kolej-
nych rekolekcjach) zaczetam rozumiec potrzebe
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tego zobowigzania i probowatam systematycz-
nie je praktykowac.

Z czasem zrozumiatam, Ze dobrze mie¢ dwie
reguty zycia:

— jedna dtugoterminowa, ktéra wymaga
czasu (np. nie podnosic gtosu w czasie rozmow
i dyskusji z dziecmi; zmagatam sie z t3 reguta
kilka lat, ale okazato sig, Ze jest to mozliwe; kie-
dy czutam, Ze emocije biorg gore nad rozumem,
konczytam rozmowe, dzisiaj — nawet w trudnych
sytuacjach —z reguty nie mam problemu z pano-
waniem nad swoimi emocjami).

— druga — krétkoterminowa regute dotycza-
g codziennych spraw (np. dotyczaca ktadzenia
sie spac);

Razem z mezem mamy tez wspéing regute
zycia. Czesto jest to modlitwa w okreslonych in-
tencjach; kiedy indziej — sprawy dotyczace zycia
codziennego (np. przestrzeganie pory kolaciji,
ktéra jemy codziennie wspéinie ze wszystkimi
domownikami).

Sa reguty, ktére raz wdrozone w zycie wy-
chodza juz potem ,same”. Ale s3 i takie, do kto-
rych musze po pewnym czasie wracac i ponow-
nie wprowadzac je w Swoje zycie.

Byly i takie reguty, ktore zakonczyty sie wiel-
kim niepowodzeniem. Po np. 2-3 miesigcach
zmagan zostawiatam je. Po pewnym czasie po-
nownie ,podchodzitam” do problemu, ale wow-
czas np. inaczej juz formutowatam regute zycia
lub probowatam jg realizowa¢ w kilku etapach
(dzielitam ja na kilka mniejszych regut).

Zrozumiatam tez, ze sama niewiele moge i je-
zeli nie poprosze Pana Boga o pomoc w realizo-
waniu kolejnych regut, to efekty beda mizerne.

Patrzac z perspektywy wielu lat, praktykowa-
nie reguty zycia —nawet z przerwami wynikajacymi
czy z zaniedbania, czy z zapomnienia, czy zroznych
trudnosci—przynosi wymierne owoce. Wprowadza
spokoj i tad do naszego zycia oraz pomaga w rela-
cjach z ludzmi, szczegdlnie tymi najblizszymi.

Bozena Biatopiotrowicz

Swiadectwo 12

Regute zycia, z bardzo réznym skutkiem,
praktykowatem od poczatku uczestniczenia
w Domowym KoSciele. Byto to jednak zobowia-
zanie najmniej dopilnowane.

Wiele lat temu zdarzyto sie, ze bedac przejaz-
dem na Jasnej Gorze bardzo chciatem sig wiasnie

tam wyspowiadac. Wybratem w bazylice jasno-
gorskiej najmniej oblgzony konfesjonat, wszystko
szto sprawnie i szybko. SpowiedZ moja dobiegata
koricai gdy spowiednik udzielat mi naukiijuz zmie-
rzatdo wypowiedzenia aktu rozgrzeszenia, w mojej
gtowie pojawit sig wyraz ,PYCHA”, tak jakby kto$
to stowo tam wstawit i ono tkwito w niej niczym
szyld. Bytem tym i zaskoczony i przestraszony,
bo zupetnie nie wiedziatem, co z ,tym” zrobic.
Spowiedz sig koriczy, ja nie jestem w stanie uwa-
za6 na stowa spowiednika do mnie kierowane,
gdyZ goraczkowo szukam, czy czego$ nie zata-
item, czy moze co$ jeszcze powinienem wyznac?
Ale nic juz nie przychodzito mi do gtowy. Odcho-
dzilem od konfesjonatu z poczuciem wielkiego
niepokoju: czy spowiedZ byta wazna i czy moge
przystepowa¢ do komunii $w.? Rzecz dziwna,
bo stowo to ,tkwito” mi w umysle przez nastgpne
dni, i dopiero po kilkunastu dniach, gdy zaczatem
mie¢ ktopoty w pracy, zrozumiatem, ze ono te
ktopoty niejako wyprzedzito i pokazato, jakie nie-
bezpieczenstwo moze grozi¢ przy niewtasciwym
reagowaniu na to, co mnie spotykato.

Spotkaly mnie upokorzenia, ktdre najpierw
wywotaly bunt, i tzw. ,$wiete oburzenie”. Row-
noczesnie zaczatem jednak rozumiec, ze wcale
nie jestem taki doskonaty, jak mi si¢ dotad wyda-
wato, ze zytem z fatszywym obrazem siebie. Wtas-
nie obraz ten zaczat sie rysowac i pekac, co byto
niezmiernie przykre. Gdybym nie otrzymat pomo-
cy w postaci tego wyrazu, wstawionego jakby
w mOj umyst, pewnie narobitbym sporo gtupstw,
bronigc swoich racji i wizerunku (byt to czas gdy
petnitem wazna funkcje w samorzadzie). Dzigki
stowu ktdre od spowiedzi na Jasnej Gorze utkwito
mi w umysle, zamiast zawziecie sie broni¢, do-
szedtem do decyzji o0 rezygnacji ze stanowiska.
Ta rezygnacja data mi wolno$¢. Odzyskatem
— do dzi$ to pamigtam — pogode ducha, a ostatni
dzien mojej pracy na tym waznym stanowisku byt
w naszym domu bardzo radosny.

Wyraznie tkwigcy mi w glowie wyraz zaczat
blakna¢ dopiero po kilku miesigcach, az w kon-
cu troche o nim zapomniatem. Ale swojg rolg
juz spetnit, bo niedtugo potem, postanowitem jako
Swoja regute zycia przyja¢ wskazowke z Pisma
$w. ze stowami ,miejcie zawsze innych za wyzej
stojacych od siebie”. Zaczeta sig mozolna droga,
ktdra najpierw przez wiele miesigcy byta raczej
dreptaniem w miejscu. Gdy wreszcie zwierzytem
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si¢ z tego spowiednikowi (kaptanowi zwigzanemu
z Domowym Kosciotem), ten uswiadomit mi, ze re-
guly zycia tak ogdlnej jak sobie wybratem, nie da
sie realizowac. Trzeba ja niejako rozpisac na etapy,
albo na drobne kroki, czy nawet kroczki: np. ¢wi-
czy¢ przyjmowanie bez gniewu i oburzenia sytua-
cji, gdy kto$ nie zauwazy mojego wktadu w pra-
ce i tego nie doceni, a zdarzato sig to w tamtym
czasie nad wyraz czgsto. Mysle, ze Pan Bog takie
sytuacje serwowat mi wiasnie dlatego, ze one byty
mi najbardziej potrzebne do duchowego rozwoju.
Poczatkowo byto to bardzo trudne i wywotywato
bunt, z czasem jednak moja postawa tagodnia-
ta i cho¢ nadal mam jeszcze duzo do zrobienia
w pracy nad t3 strong mojego zycia, to przychodzi
to duzo fatwiej. Moge powiedziec, ze zbieram teraz
owoce tamtego pierwszego zmagania sig, wy-
wotanego pamigtng spowiedzig na Jasnej Gorze.
Witedy udato mi sie ruszy¢ z miejsca.

Obecnie moim sposobem na regute zycia
jest stuchanie spowiednika, ktory daje mi zada-
nia do wykonania podczas prawie kazdej spo-
wiedzi. Owoce tej praktyki zaczynajg by¢ coraz
widoczniejsze. Szukam tez $wiatta odnosnie re-
guty zycia na dialogu matzenskim, choé wtedy
mowimy z Bozenka raczej o jakich$s wspolnych
postanowieniach.

Tomasz J. Biatopiotrowicz

Inne swiadectwa

Podczas jednego ze spotkan naszego kregu
dzielilismy sie trudnosciami zwigzanymi z po-
dejmowaniem reguty zycia. Towarzyszacy nam
kaptan zachecit nas do rozmowy nt. istoty tego
zobowigzania. DoszliSmy wspdlnie do nastepu-
jacych wnioskow:

1. nazwa ,reguta zycia” moze by¢ rozumia-
na zbyt cigzko, przyttaczajgco, dawac skojarze-
nia zwigzane z wielkimi sprawami i zadaniami,
Z postanowieniami ,na cate zycie”;

2. warto wowczas pamietac o innym okre-
$leniu tego zobowigzania: to podjecie osobiste-
go wysitku w zakresie jednej lub kilku spraw,
w kierunku wzrostu duchowego i ludzkiego;

3. nasze wysitki na drodze wzrostu wynika-
ja z roznych aspektow zycia chrzescijanskiego:
modlitwy, stuchania Stowa Bozego, sakramentu
pojednania;

4. warto, by reguta zycia wynikajaca z dia-
logu matzenskiego dotyczyta w danym miesia-

cu jednego wysitku, nawet matego (np. zadbac
0 zdrowie i w tym celu raz w tygodniu wyjs¢
na basen), ale by byla okreslona jednoznacznie
i wypetniana;

5. dobrym zwyczajem jest zapisanie przyje-
tej reguty zycia.

W naszym matzenistwie na zakorczenie
dialogu zapisujemy przyjete reguty (indywidu-
alne lub wspoIng). Dialog w kolejnym miesiacu
rozpoczynamy od odczytania notatek i podjecia
refleksji nad realizacjg podijetej reguty. Jesli byli-
Smy wytrwali w postanowieniu — dzigkujemy Pa-
nu Bogu, jesli nie — przenosimy regute na kolejny
miesigc lub dokonujemy jej rewizji.

W podejmowaniu regut indywidualnych za-
wsze trzymamy sie zasady: na podstawie tego,
co stysze od wspétmatzonka podczas dialogu,
ustalam dla siebie regutg zycia; nie sugeruje-
my sobie nawzajem podejmowania tej, czy innej
reguty, ani tym bardziej nie narzucamy. (Np. sty-
Sze, Ze moje stowa nieraz ranig wspétmatzonka,
wiec podejmuje regute: niech moje stowa opi-
sujg problem i moje pragnienia, a nie wyrazaja
zarzutow).

Jest jeszcze sprawa modlitwy przed dialo-
giem: nieraz prosiliSmy w niej Pana Boga o Jego
Swiatto, 0 Jego Ducha, bysmy zobaczyli pod-
czas dialogu te sprawy, relacje i wydarzenia, kto-
re s3 przeszkodg w budowaniu mito$ci miedzy
nami, a ktérych my nie widzimy, nie rozpoznaje-
my. Nieraz nasz dialog poszedt w takim kierunku
i podjat takie sprawy, ktorych wczesniej nawet
nie podejrzewalisSmy, ze moga by¢ przeszkoda
na drodze do Boga i do siebie nawzajem. A skoro
dialog, to i reguta byta — jak ufamy — taska dana
nam od Pana. Bo Bog pragnie naszego dobra
juz tutaj na ziemi!

Ania i Jacek Nowakowie
DK diecezja tarnowska

Szcze$¢ Boze

Reguta Zycia to jedno z siedmiu zobowig-
zan Domowego Kosciota. Dla mnie to konkret-
ny wysitek, ktéry podejmuje, by zy¢ Ewangelia
na co dzien. Nie wyobrazam sobie rozwoju du-
chowego, dobrych relacji w rodzinie i z bliznimi
bez praktykowania reguty zycia. Na przestrzeni
dwudziestu o$miu lat, bo tyle czasu nalezg
do Domowego Kosciota, moje reguty zycia za-
wsze ustalatam po to, by cierpliwie przemienia¢
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siebie, uczyc sie stuzyc, wytrwale pracowac nad
swoimi wadami i stabosciami.

Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umac-
nia. Dlatego prositam i prosze Opatrzno$c o po-
moc w tych moich zmaganiach, bo praktykowa-
nie reguty zycia to praca nad soba kazdego dnia.
Staram sig, by moje reguty zycia byly konkretne,
by ich realizowanie pomagato mi stawac sie lep-
sz chrzescijanka, zong, matka, corka, sasiadka,
kolezanka w zaktadzie pracy, oazowiczka, Polka.
Probuje w ten sposab tepi¢ moje wady, rozwijac
talenty dane mi od Boga, ucze sie¢ dostrzegac
ktopoty moich bliznich i w miare potrzeby poma-
gam im. Jesli uporam sie z zadaniem, ktore byto
przedmiotem reguty zycia, stawiam sobie kolej-
ne, nowe wyzwanie nie zapominajac o poprzed-
nim. Bywaitak, ze z lenistwa, gtupoty, zmeczenia
lub braku wewnetrznej mobilizacji ,wagaruje”
i odpuszczam sobie regute. Ale nie jest mi z tym
dobrze i wtedy przypominam sobie znang piesn:
,Ciagle zaczynam od nowa, cho¢ czasem w dro-
dze upadam, wcigz jednak stysze te stowa, ko-
chac¢ to znaczy powstawac”. Wiec zaczynam
od nowa... | tak w 2010 roku m. in. pracowa-
tam i pracuje nad grzechami jezyka (a to cigz-
ka praca) nad realizacja jednego zobowigzania,
z ktorym mam ktopoty, w Roku Kaptanskim
modlitam sie za konkretnych ksiezy, w sierpniu
pamietam w modlitwie o pielgrzymach. W roku
Sw. Pawfa zaproponowatam naszemu kregowi,
bysmy wszyscy czytali Listy Sw. Pawta, jako na-
sz3 ,kregowa” regute zycia. Regule tej byliSmy
dos$¢ wierni przez caty rok. W kazdym miesiacu
czytaliSmy jeden list, a podczas spotkania kre-
gu mieliSmy mozliwos¢ dzielenia sie refleksjami
z tej lektury.

Najczesciej sama przy rachunku sumienia
rozeznaje, czy z Boza pomoca podjetam dosta-
teczny wysitek w realizacji reguly zycia, czy mo-
ge juz ja zmienic¢ i nad czym mam pracowac da-
lej. Czasami sugestie czerpig od bliznich, z prasy
katolickiej, z ksigzek. Najwazniejsza jest jednak
konsekwencja i wytrwatos¢ w praktykowaniu re-
guily i wiara, Ze Pan Jezus da potrzebne faski tym,
ktérzy Go o to proszg. Regute zycia nie podejmu-
je tylko po to, by ¢wiczy¢ charakter, lecz by ciagle
uczyc sie zy¢ wedtug Ewangelii. Jam jest Droga,
Prawda i Zyciem. Dobry Jezu, prosze Cig, bym
W Swoim Zyciu nie zbaczata z Twoich drog.

Barbara Czerwinska , DK Lublin

0d 11 lat jesteSmy w Domowym Kosciele
i przezylismy formacje podstawowa. Do tej pory
postugiwalismy w ruchu jako para pilotujaca no-
wy krag i jako para animatorska.

Z naszego doswiadczenia obecnosci
w Domowym KosSciele wynika, Ze zobo-
wiazania cztonkéw naszego ruchu dotyczg
w gtéwnej mierze elementow takich jak dialog
matzenski czy modlitwa matzeriska — co przy
siedmiu podstawowych zobowigzaniach (da-
rach) Domowego KoSciota stanowi zdecydo-
wang mniejszo$¢. Czesto wigc przy dzieleniu
sie zyciem duchowym i realizacjg zobowigzan
nie wystepuja wazne dla charyzmatu ruchu
elementy formacyjne — sprecyzowana reguta
zycia, odniesienie sie do uczestnictwa w reko-
lekcjach, czy regularnego spotkania ze stowem
Bozym.

Nasze postanowienia w odniesieniu do wy-
petniania zobowigzan ruchu wprowadzaliSmy
stopniowo, w tempie, na jakie pozwalato nam
nasze zaangazowanie, dojrzatos¢ chrzescijan-
ska i otwartos¢ na wspolnote. W naszym mat-
zenstwie reguta zycia stanowi bardzo wazny plan
dziatania opierajacy sie na Ewangelii i uwzgled-
niajacy wskazowki Kosciota. Plan ten obejmu-
je wspdlne zadania, najwazniejsze etapy drogi
w nasladowaniu Jezusa Chrystusa w naszym
zyciu. Zwykle nasze postanowienia co do regu-
ty zycia tworzyly sie w trakcie dialogu matzen-
skiego, i byty rezultatem wspolnych przemyslen
i potrzeb, a dotyczyly zawsze waznych spraw
dla naszego malzenstwa, rodziny i wspdlnoty.
Podijelismy kilka regut na cate zycie i te nie beda
przez nas zmieniane, gdyZz dotycza spraw fun-
damentalnych, wynikajacych z wiary i przyna-
leznosci do Kosciota Katolickiego — to sztanda-
rowe drogowskazy naszego ziemskiego zycia.
Kazdego natomiast miesigca podejmujemy po-
stanowienia, ktdre okreslamy jako ,mate reguty
zycia”; s to postanowienia dotyczace naszego
matzenstwa, rodziny i wspolnoty. Postanowienia
te najczesciej dotycza nas obojga, rzadziej reali-
Zuje je jedno z nas.

Co nam, jako matzonkom, daje wypetnianie
postanowien reguty zycia? Staty sig one progra-
mem naszego Zycia, zostaty wpisane w nasza
Swiadomos¢, ksztattuja nasza wole, zmuszaja
do ciagtego wysitku duchowego.

Krystyna i Marek
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Reguta zycia jako jedno z naszych zobowig-
zan, czy jak inni mowia: dardw, jest istotnym ele-
mentem naszego rozwoju duchowego i pracy nad
soba. Zauwazytem zardwno na spotkaniu kregu jak
i na rekolekcjach, ze jako wspoinota mamy prob-
lem z realizacjg tego daru. Albo o nim zapomina-
my, albo nie wiemy, co przyjac jako regute na da-
ny czas. Na ses;ji o pilotowaniu kregow zrodzit sie
we mnie pomyst, aby w jaki$ sposob utatwi¢ nam
realizacje tego zobowigzania. ldac Sladem zgro-
madzen zakonnych, ktdre posiadaja swoje reguty,
moglibySmy jako zgromadzenie ludzi wierzacych
w Ruchu Domowego Kosciota opracowaé zhior
regut dla matzenstw sakramentalnych. Wystarczy-
toby, aby kazdy krag podzielit sie jedna reguig zy-
cia, a moglibySmy stworzy¢ caty ich zbior, nawet
gdyby niektore z nich sie powtarzaly. Pary rejono-
we zebratyby ten spis, przekazujac do par diece-
zjalnych, a te do centrali Ruchu. Tam np. na stronie
internetowej mozna by zamiescic reguty zycia DK
i tym sposobem mielibySmy wskazania do pracy
nad sobg oraz pomoc przy doborze reguty zycia
dla cztonkow Domowego Kosciota.

Ja osobiscie chciatbym podzieli¢ si¢ jedna
z przyjetych przeze mnie regut. Swego czasu
postanowitem, Ze codziennie bede modlit sig
jedna czastka rozanca Swietego. Jadac do pracy
mam wystarczajaca ilos¢ czasu, aby poswiecic
go na rézaniec i w ten sposéb zaczatem go co-
dziennie odmawiac. Na poczatku roznie bywato
z realizacja tego wyzwania, lecz dazenie do celu
daje rezultaty. Obecnie codziennie modle sig ro-
zancem i stato sie to mojg naturalng potrzeba,
a jednoczesnie mam wielka radoS¢ z realizacji
tej reguty, powierzajac moja modlitwe rézanco-
wa w intencji potrzeb drugiego cztowieka.

ki

Reguta Zycia jest zobowigzaniem, ktore
W naszym matzenstwie sprawia najwiecej trud-
nosci. Doswiadczenie uczy nas, ze jezeli jako
regute podejmujemy konkretne i nieskompliko-
wane dziatanie, to nam wychodzi. Gdy jednak
reguta dotyka trudnych probleméw wychowa-
nia naszych dzieci — nie umiemy jej wypetnic.
ba

Przy ustalaniu reguty zycia czesto korzystamy
z sugestii zawartych w ,Liscie”, ale nie tylko. Re-
gute zycia ustalamy podczas dialogu matzenskiego

i zapisujemy, aby nie zapomniec. Podczas nastep-
nego dialogu rozwazamy, czy wystarczajgco wy-
wigzalismy sig z naszych ustalen; jesli nie, to konty-
nuujemy, ale nie moze to trwa¢ w nieskoriczonosc.
Chodzi o to, aby zbyt tatwo nie usprawiedliwia¢
siebie. Oprocz wspdlnej reguly zycia, kazde z nas
wyznacza sobie indywidualn, czy to podczas Na-
miotu Spotkania (jesli nastapi jakies ,olsnienie”),
czy przy okazji sakramentu pojednania.

gt

Reguta zycia to zobowiazanie, ktdrego dtugo
nie rozumielismy. Nie do korica pojelismy je pod-
czas pilotowania i pierwszego roku pracy, w zwigz-
ku z czym nie za bardzo dzielilismy sig tym zobo-
wigzaniem, traktujgc je jako mniej wazne. (...)

Regute zycia zwykle ustalamy podczas dialogu
jako podsumowanie tego, 0 czym rozmawialismy
i zapisujemy w naszym ,Zeszycie do dialogow”.
Jest to dla nas miesieczne zobowiazanie do stara-
nia sie o co$ konkretnego. Czasem jest to modlitwa
(np. o'to, aby nasze dzieci lepiej sobie radzity ze ztos-
cig, 0 dobre relacje w naszej rodzinie itp.), a czasem
konkretne zachowanie, np. kiadziemy sie spac
najpdzniej 0 23.30 lub wspolnie siadamy do $nia-
dania. Czasem reguta zycia jest dla kazdego z nas
inna (np. kiedy$ podigliSmy postanowienie, ze zona
bedzie bardziej konsekwentna w stosunku do dzieci,
za$ maz bedzie im okazywat wigcej uczuc).

Dzi$ coraz bardziej staramy sig spostrzegaé
to zobowigzanie jako rownie wazne i dostrze-
gamy owoce jego dziatania w naszej domowej
codziennosci. Podczas dialogu staramy sie
demaskowac przeszkody na drodze naszej jed-
nosci, wzrastania i pracujemy nad usunigciem
ich z naszego zycia.

se

Reguta zycia w naszym przypadku jest trak-
towana po macoszemu. Do dnia dzisiejszego
pamigtam o trzech regutach zycia. Byly one
konkretne, dotyczyly naszego matzenstwa, byty
potrzebne, ale — nie zostaty do konica przyjete.

— doprowadzac do konca rozpoczete prace;

— stata dbatos$¢ o porzadek;

— konczenie wszelkich spraw domowych
do godz. 23.00 i udanie sie na spoczynek.

Sprawy oczywiste, do wykonania, jednak
ich wypetnienie nie byto takie proste. Diugo pozo-
stawalismy przy tych samychtresciach, ale nie wal-
czylismy o ich wprowadzenie i ugruntowanie.
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Widzimy potrzebe pilnego powrotu do reali-
zacji wezesniej przyjetej tresci regu:

— konieczno$¢ rozliczania sie z realizacji
reguty w czasie formacyjnej czesci spotkania
kregu i podczas dialogu matzenskiego;

— koniecznosc¢ rozpalania na nowo pragnie-
nia wzrostu w naszym matzenstwie.

hk

Bedac w obecnosci Bozej, podejmujemy
sig zobowiazan, dziatan, ktore przybliza nas, na-
sze matzenstwo, rodzing do jednosci z Bogiem,
do wiekszej mitosci — to wszystko nazywamy
krotko reguta zycia. Wyrasta ona z rachunku su-
mienia, z tego, co jest naszym grzechem i zanie-
dbaniem, tego, co powinno by¢ naprawione teraz
i juz. Wiemy, Ze jest to dobro, o ktére musimy sie
starac, ze po wielekro¢ moze nam nie wychodzic,
ze ciagle musimy zaczyna¢ od nowa, ale war-
to. Trzeba sig cieszy¢, gdy uda sie nam wcigli¢
je w zycie kilka razy w miesigcu czy tygodniu.

Dobrze, by danej regule towarzyszyt umow-
ny znak, ktory ja codziennie przypomina. Dobrze
sobie 0 niej przypomnie¢ podczas wieczornego
rachunku sumienia, bo poczatkiem wszelkiej
zmiany jest che¢ zmiany.

op

Na poczatku naszej bytnosci w DK nie wpro-
wadzilismy reguly zycia. Dtugo nie potrafilismy
zrozumie¢, na czym ona tak naprawde polega.
Pozniej podejmowaliSmy ja odnosnie wycho-
wywania dzieci, naszych spraw matzenskich
i rodzinnych. Niektore reguty Zycia ,weszly nam
w krew”, z innych ,wyrosliSmy” wraz z dorasta-
niem dzieci. S jednak reguty, ktdre podjete prawie
na poczatku, ciagle sa konieczne w praktykowa-
niu, np. wykanczanie drobiazgéw remontowych
w domu, sprzatanie mieszkania. Jest jedna reguta,
ktdra przyjeta rowniez przez mojego meza, nigdy
nie doczekata sie od niego wtasciwego traktowa-
nia: to udawanie sie do wspdinej sypialni 0 23.00.
Najczesciej nie wigzato sie to z obowigzkami
domowymi czy zawodowymi, lecz z ogladaniem
do pdzna telewizji i to niekoniecznie z zaintereso-
wania, lecz biernie, poddajac si¢ zmeczeniu.

Kapfan zauwazyt, ze nie powinnismy podejmo-
wac reguty, ktora jest nierealizowana, ja za$ wiem,
e bardzo jest nam potrzebne praktykowanie tej wta-
Snie reguty. Na kazdym dialogu probuje przekonac

meza do jej realizowania, by zakoriczy¢ stary dzien
i rozpoczac nowy w uporzadkowany sposob.
Reguty zycia s dla mnie jak uregulowane
koryto, utrzymujgce nasze zycie we wiasciwym
nurcie zycia doczesnego i wiecznego.
rt

Jest to zobowiazanie, ktore nastrecza wiele
ktopotow. My ustalamy jedng lub dwie reguty
i na nastepnym dialogu rozliczamy sie z ich prze-
strzegania. Czesto w ciggu miesigca potrafimy
zapomnie¢ 0 obranej regule i w zwigzku z tym
przechodzi ona na nastepny miesigc. Wiele regut
pozostaje w naszej rodzinie na state.

mb

Podejmujac regute zycia, jak mate dziecko
drobnymi krokami staram sie dazy¢ do ulepszenia
mego zycia w Bogu, a jej owocem sg nowe relacije
z matzonkiem, rodzing i wspotbracmi.

um

Reguta zycia jako jedno ze zobowigzan w na-
szym ruchu jest czgsto zapominane i pomijane.
W naszym kregu rzadko kiedy kto$ dzieli sie jej wy-
petnianiem. Osobiscie rzadko podejmuje regute
Zycia, a nawet jak juz ja podejme, to albo o niej
zapominam, albo zniechgcam sie, ze nie wychodzi
i zaprzestaje trwania w niej.

wd

Wiem, ze reguta zycia jest zobowigzaniem,
ale jest martwa. Nie mowimy o niej na kregu,
nie stysze o niej podczas rekolekcji tematycz-
nych, rzadko na formacyjnych. Czesto mam
wrazenie, jakby jej w ogole nie byto.

Z drugiej strony, mam $wiadomos¢ jej war-
tosci. Bez reguty zycia nie ma wzrastania, nie ma
pracy nad sobg, nie ma przemiany. Czesto moze
ja Zle wyznaczam, bo o niej nie pamigtam. Moze
warto zapisywac regute, przypominac na mod-
litwie osobistej i matzenskiej, wiaczy¢ ja do co-
dziennego rachunku sumienia.

Reguta zycia, ktdra jest konkretna, mozliwa
do zrealizowania, z pewnoscia przynosi owoce.
W ubiegtym roku moja reguta zycia byta dzie-
sigtka rézanca w intencji kaptanow w Roku
Kaptanskim — staratam si¢ odmawiac ja syste-
matycznie, codziennie polecajagc Bogu kapta-
now i osoby konsekrowane stuzace Ruchowi,
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zwfaszcza Domowemu Kosciotowi. | to wiasci-
wie dzieki niej Bog uswiadomit mi, jak ogromng
role odgrywaja w zyciu matzonkow kaptani. Do-
mowy KoSciot ztozony jest z matzenstw, ale bez
kaptanow by nie istniat. To oni wskazuja droge,
sprawujg duchowa opieke, wyznaczajg Sciezki,
czuwajg, by owce nie pobtadzity.

Gdyby nie reguta zycia, nie odkrytabym dzie-
ki Panu, jakim darem dla matzonkéw sg osoby
duchowne. Za te faske i za duchowych kierowni-
kéw Bogu dzigkuije.

ca

Reguta zycia wyptywa u mnie jakby z dwoch
Zrodet:

1/ z dialogu matzeniskiego, podczas ktdrego
ujawniajg sie wszelkie bolaczki wspolnego piel-
grzymowania, moje ,ja” w trudnych relacjach
z matzonkiem. Z tego mozna, a wrecz nalezy
wypracowywac regute zycia dotyczaca mojej
relacji (tej do poprawienia!) z najblizszymi (zona,
dzie¢mi, rodzicami).

2/ z rachunku sumienia — dotyczy moich
relacji z Bogiem.

Mysle, a poparte jest to praktyka nie tylko mo-
ja, ale i innych, ze nalezy wyznacza¢ krétkie ter-
miny (tygodniowe, miesigczne) trwania w regule,
a jesli jest taka potrzeba, powtarzac albo rozsze-
rzac. Bo ,jesli mniej ugryziesz, tatwiej potkniesz”.

rd

2 Regute powinien kazdy podejmowac we wtasnym imieniu. Nie Zona wybiera¢ mezowi, nie maz zonie.
Nie ma to jednak nic wspolnego z decydowaniem w oparciu o wtasne widzimisie. Wybor reguty winien
wynika¢ z uwaznego wstuchania si¢ w gtos Pana (na modlitwie, podczas rachunku sumienia), jak
i w oczekiwania innych 0sob, zwtaszcza wspotmatzonka i dzieci.

2 Reguta zycia zaktada dziatanie planowe. Tu nie ma miejsca na improwizacje, na miotanie sig od jed-
nego postanowienia do drugiego, bez wytyczonego celu. Musimy nie tylko wiedzie¢, jak nazwac cel
gtowny (jest nim Swietosc), lecz réwniez okreslic cele posrednie. Tu trzeba metody drobnych, madrze
zaplanowanych krokow!

2 Namiot Spotkania, wieczorny rachunek sumienia, dialog matzenski, codzienna obserwacja siebie
samego, wstuchiwanie si¢ w to, jak inni nas postrzegaja — oto momenty i okolicznosci sprzyjajace
rozeznawaniu reguty zycia wtasciwej dla mnie.

< Czy wtrakcie dzielenia sig zobowigzaniami na spotkaniu miesiecznym kregu nie korzystamy przypad-
kiem zbyt tatwo z mozliwosci ogéinikowego podzielenia sie podejmowang regutg zycia? Z informacji
,mam regute”, ,praktykuje regute” niewiele wynika. Jesli krag ma by¢ miejscem braterskiej pomocy
w dazeniu do SwigtoSci, to moze warto niekiedy — o ile tylko nie dotyka to zbyt intymnych spraw
— wyjawi¢ naszq regutg, wystuchaé rad, pozwoli¢ sobie udzielic pomocy w poszukiwaniu drdg
wiodacych do jej zrealizowania?

< Systematyczne realizowanie reguty zycia nie obedzie sig¢ bez prowadzenia duchowych notatek. Warto
zapisywac w ciagu miesigca, jak reguta jest wykonywana, co przeszkadza w jej realizacji, a co spra-
wito, ze udato sig dochowac jej wiernosci. Po latach otrzymamy gotowy dziennik duchowy.

<> Musimy pamigtaC, ze reguta zycia to nie jest ,gimnastyka duchowa”, swoisty ,duchowy fit-
ness”, tylko wspdtpraca z taskq Boza. Pewien kaptan zwykt taka postawe okreslac w sposob
nastepujacy: ,Panie Boze, teraz odsun sie, zrob mi miejsce i patrz. Zakasze rekawy i wezme
sie do pracy nad soba, zobaczysz, bedziesz zachwycony tym, co uda mi sig osiggnac. Tylko
mi nie przeszkadzaj...”. Brzmi znajomo dla niejednego z nas, prawda?

To nie tak. Kazda, nawet najmniejsza przemiana na lepsze jest wynikiem naszej wspétpracy z Boza
taska. Sami z siebie nic nie mozemy...

o Czy praktykujac regute Zycia przypadkiem zbyt czesto nie ,uciekamy” w modlitwg? Przeciez
za obecnos¢ modlitwy w naszym zyciu ,0dpowiadaja” inne zobowigzania. Warto, aby reguta zycia
byta bardzo mocno osadzona w sprawach codziennych, aby wprost dotyczyta pracy nad charakte-
rem, usuwania wad, ksztattowania zalet, aby porzadkowata codzienno$¢, niekiedy w bardzo wrecz
prozaicznych wymiarach.

Tomasz Struzanowski, Redakcja ,,Listu”
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ZNAKIGZASY

»Gdzie jest twoj skarb,
tam bedzie i serce twoje”...
czyli o roztropnym
postugiwaniu sie pieniedzmi

Od redakgji

Po ozywionej dyskusji redakcyj-
nej zdecydowalismy, by jako kolejny
znak czasu podjac¢ kwestie roztropne-
go korzystania z débr materialnych.
Rozmaite bywajg znaki czasu: jedne
pojawiajg sie nagle i maja charakter
doraznego zjawiska czy wydarzenia;
inne cechuje uniwersalnos¢ — s3 za-
wsze aktualne.

W naszych polskich warunkach
temat pieniedzy nabiera szczegolnego
charakteru. Przemiany, ktore zaszty
w ciggu ostatnich 20 lat, jakkolwiek
potowiczne i nie dla wszystkich jedna-
kowo taskawe, od strony materialnej
znaczaco podniosty poziom naszego
zycia. Dzis$ nikogo nie dziwi widok pet-
nych potek w sklepach, towary przy-
ciagaja oczy barwnymi opakowaniami.
Reklamy kusza nas na tysigc sposo-
bow, prdbujac sktonic do zakupow.
Co krok natrafiamy na promocje, ob-
nizke, upust. A co, jesli na te wszystkie
dobra nie mamy pieniedzy? | na to spe-
cjalisci od marketingu maja gotowa
odpowiedz: wystarczy kupi¢ na raty
lub wzia¢ kredyt bankowy. Beztroskie-
mu wydawaniu pienigdzy sprzyjaja tez
karty ptatnicze.

Piekny, kolorowy $wiat, dla kt6rego
przedstawiamy wartoS¢ dopOty, dopoki
mamy pienigdze, czyli jesteSmy poten-
cjalnymi klientami.

W artykutach, ktore zamieszczamy
ponizej, przeczytamy szereg stwierdzen,
ktore moga mocno dotknaC naszych
serc, a nawet je troche ,podrapac”.

e ,Jesli chodzi o sprawy finansowe,
osoby religijne wyznajagce wartosci
chrzescijanskie i oddane Bogu, czesto
zachowujg sie w ten sam sposab, jak
0soby niewierzace”.

~Pienigdze rywalizujg z Bogiem o pierw-
Sze miejsce w naszym zyciu”.

» ,Bog nie potrzebuje naszych pieniedzy;
to my potrzebujemy, by je dawac”.

» ,Dawanie nie zalezy od tego, czy mnie
na to stac, ale od nastawienia serca:
czy chce dawac”.

,OP0SOb traktowania pieniedzy i zarza-
dzania nimi jest zewnetrznym wskazni-
kiem naszego stanu duchowego”.

e Kryzys finansowy dotykajacy mai-
zonkow to dobry czas na odnowienie
naszego zycia duchowego. By¢ moze
nasze problemy sa dla nas btogosta-
wiong drogg oczyszczenia relacji mat-
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zenskiej, droga odnowienia faski sakra-
mentu danego nam w dniu Slubu. By¢
moze Bdog chce w nas wzmac tesknote
za niebem, pragnienie poszukiwania
Jego Oblicza”?

« Zycie rodziny bez planu finansowego,
nawet przy dobrych zarobkach rodzi
wiele stresow”.

W kwestii ofiarnosci na potrzeby
Kosciota autorzy czesci prezentowanych
artykutdw opowiadaja sie za dziesiecing.
Brzmi to dos$¢ radykalnie, prawda? Jak
tu oddac 10 procent zarobionych pienig-
dzy na sprawy Boze, jesli nasze dochody
i tak nie wystarczajg na zwigzanie konca
z koncem?

Wartonate kwestie spojrze¢ zdwoch
stron. Z jednej, moze to znak, ze powin-
nismy przypatrze¢ sie uwaznie naszym
wydatkom i sprawdzi¢, ile z nich od-
powiada na uzasadnione potrzeby, a ile
wynika z naszej proznosci, zachcianek,
checi ,pokazania sig¢”. Z drugiej strony
— nie zapominajmy, ze sposrod darow
sktadanych Bogu i Kosciotowi nie tyl-
ko pienigdze maja warto$¢ materialna.
Takg wartos¢ ma rowniez ofiarowany
czas; kazda postuga petniona w Kos-
ciele (nie tylko Domowym...) wyma-
ga czasu, ktory przeciez moglibysmy
poswieci¢ np. na prace przynoszaca
dodatkowe dochody. Postuga wig-
Ze sie tez z uzywaniem naszych dobr
materialnych: samochodow (paliwo,
szybsze zuzywanie sie czesci), kom-
puterow, oswietlenia (prad), telefonow.
Intensywna postuga niekiedy odbija sie
(cho¢ nie powinna) na stanie naszego
zdrowia. Widzimy zatem, ze nasz dar
materialny na rzecz ,spraw Bozych”
nie zawsze ma posta¢ garsci monet,
czy pliku banknotow, a jednak ma kon-
kretng wartosc.

Proponujemy zatem skoncentrowac
sie nie tyle na kwestii: dziesiecina, czy in-

na czesc¢ naszych dochodow, lecz na zba-
daniu serca pod katem, czy czujemy sie
odpowiedzialni za materialne podstawy
misji zbawczej Kosciota, czy potrafimy
uzywac pieniedzy w sposob wolny. Pa-
mietajmy: Pan Bog nie patrzy na to, ,ile”
dajemy; patrzy raczej na to, czy dar wy-
ptywa z mitosci.

Na zakoriczenie pragniemy dotaczyc
kilka stow na temat kilkakrotnie wspomi-
nanej w artykutach Edukacji Finansowej
Crown. Dobrze, ze w Polsce pojawito si¢
srodowisko, ktore wzieto pod lupe prob-
lem pieniedzy w aspekcie zycia ducho-
wego chrzescijanina!

W 1976 r. Amerykanin Larry Burket
zatozyt Christian Financial Concepts.
W 1985 r. jego rodak, Howard Dayton,
powotat do istnienia Crown Ministries.
Obaj zobaczyli wielki rozdzwiek pomie-
dzy tym, co na temat finansow uwazaja
ludzie, a tym, co na ten temat naucza
Pismo Swigte. W 2000 roku z potaczenia
tych organizacji powstato Crown Finan-
cial Ministries.

Edukacja Finansowa Crown w Pol-
sce zrodzita sie z tej samej potrze-
by. Kilka osob z réznych Srodowisk
chrzescijanskich niezaleznie od siebie
zobaczyto te potrzebe i zaczeto sie
modli¢, by Crown Financial Ministries
mogto zaistnie¢ w Polsce. Stato sie
to mozliwe w_styczniu 2008 roku.
Ruch Nowego Zycia, podpisujac umo-
we 0 wspotpracy z Crown Financial Mi-
nistries, stworzyt prawne mozliwosci
dziatania. Edukacja Finansowa Crown
jest miedzywyznaniowg platforma ot-
wartg na wspotprace z wszystkimi,
ktorzy chca poznaé, stosowac i na-
uczac Bozych zasad zarzadzania finan-
sami. Wigcej informacji mozna znalez¢
na stronie www.crown.org.pl

Tomasz Struzanowski
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Trzy lata temu podjeliSmy postuge pary
diecezjalnej, co wigzato sie z realizacja wielu
zadan opisanych w ,Zasadach DK”. Posrdd
nich znalazta si¢ odpowiedzialnos¢ finanso-
wa: informowanie o niej i zbieranie sktadki
matzenskiej w diecezji. Trzeba byto rozmawiac
z ludZmi o pienigdzach. O ile dla nas nie byt
to temat krepujacy, bo ta sfera jest w naszym
zyciu uporzadkowana i poddana Bogu, to za-
uwazylismy, ze niektdrzy uciekali od rozmowy
z nami na temat pienigdzy. ZastanawialiSmy
sie dlaczego?

W Domowym Kosciele bardzo chetnie
rozmawiamy o0 zyciu duchowym — chodzimy
do kosciota, modlimy sig, czytamy Pismo
Swiete, realizujemy zobowigzania i uwazamy
siebie za szczodrych. Lecz kiedy mowimy
0 zarzadzaniu swymi pienigdzmi, to ta sfera
nie zawsze wyglada dobrze!

Dowiedzielismy sie, ze badania licznej
grupy wierzacych w Stanach Zjednoczonych
pokazaty, ze jesli chodzi o sprawy finansowe,
osoby religijne wyznajace wartosci chrzesci-
janskie i oddane Bogu, czgsto zachowujg sig
w ten sam sposob, jak osoby niewierzace.
Przebadane osoby wierzace deklarowaty, ze:
* Przyjely Pana Jezusa Chrystusa jako 0sobi-

stego Zbawiciela.
» W ciggu ostatniego roku uczgszczaty do kos-
ciota przynajmniej trzy razy w miesigcu.
 S3 przyktadem moralnosci dla swej rodziny
i sgsiadow.

Nie byta to zatem przypadkowo dobrana
grupa ludzi. Wszyscy byli religijni i oddani
wartosciom etycznym. Oto wybrane wyniki
badan:

* 40 procent z nich wydawato wigcej niz za-
rabiato.

« 20 procent z nich byto na krawedzi rozwo-
du.

Elzbieta i Mirostaw Wrotek
- - v
» Dlaczego powinniSmy
’ ind 0 NipN )
4. rozmawiac o pieniadzach

Problemy finansowe czesto
sa konsekwencjq problemoéw
emocjonalnych i duchowych

Pieédziesiat procent matzenstw w USA
i Ameryce kacinskiej koriczy sie rozwodem.
Osiemdziesigt procent rozwiedzionych mat-
zenstw twierdzi, ze trudnosci finansowe byly
jedng z gtéwnych przyczyn ich problemdw
matzenskich. Mamy przekonanie, ze ,rozwod
jest konsekwencja catego Szeregu proble-
mow matzenskich, takich jak brak pozytywne;j
komunikacji, btedne koncepcje na temat rol
i obowigzkow w matzenstwie, egoizm, niere-
alistyczne oczekiwania i im podobne”.

Tak jak rozwod jest konsekwencjg wielu
wczesniejszych problemow, podobnie proble-
my finansowe mogq by¢ rezultatem innych
problemoéw osobistych i rodzinnych. Wsrod
nich sg czesto brak cierpliwosci, brak doj-
rzatosci, niewtasciwa postawa wobec Zycia,
niewiedza, niewtasciwe priorytety i zazwy-
czaj takze wypaczony obraz Boga.

Niemozliwe jest, aby wypaczony obraz
Boga nie wptynat na nasza relacje z Nim.
To wptywa na nasze wartosci, decyzje i posta-
wy. | ma duzy wptyw na zawartosc¢ naszych
kieszeni. Dr Larry Burkett, jeden z zatozycieli
Edukacji Finansowej Crown mowit, ze ,,spo-
sob traktowania pienigdzy i zarzadzania nimi
jest zewnetrznym wskaznikiem naszego sta-
nu duchowego”.

Czy wydajemy wiecej niz
zarabiamy?

Bog pyta nas wprost: Czemu wydajecie
pienigdze na to, co nie jest chlebem? | waszg
prace na to co nie nasyci? Iz 55,2.

Kultura konsumpcjonizmu wywotuje nie-
potrzebny stres, kreujac fatszywe potrzeby.
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Wyrobienie w sobie wiasciwej postawy wo-
bec dobr materialnych uwalnia nas od wielu
rozterek i pozwala czerpac rados¢ z drogi
ku finansowej wolnosci. Jednak wielu ludzi
nie moze oprze¢ sie pokusie poréwnywania
sie z innymi, nie godzac sig na swoje ekono-
miczne status quo. S3 gotowi popas¢ w dtugi,
aby mie¢ najmodniejsze ubrania, najlepszy
samochod lub duzy dom w najbardziej presti-
zowej dzielnicy miasta i dopiero wtedy wydaje
im sie, Ze sg szczgsliwi.

W Liscie do Filipian 4,11-13 Sw. Pa-
wet napisat bardzo wazne stowa w tej kwestii
— ze nauczyt si¢ by¢ zadowolonym w kai-
dej sytuacji. Nikt nie rodzi sie zadowolonym
Z natury; wszyscy musimy nauczy¢ sie byc
zadowolonymi. Doktryna zadowolenia mowi,
ze musimy nauczy¢ sie czerpaé rado$c z takiej
sytuacji ekonomicznej, w jakiej postawit nas
dzisiaj Bog. Boza wola jest bogactwem nieska-
zonym problemami wynikajacymi ze strachu
i chciwosci — Bfogostawieristwo Pana wzbo-
gaca, wiasny trud niczego tutaj nie doda Prz
10,22. Zadowolenie nie wyklucza wiasciwie
umotywowanej ambicji. Bog chce, abySmy
pracowali sumiennie i stawali sie coraz lep-
szymi zarzadcami, pamigtajac, ze nikt ani nic
oprocz Niego nie moze zajac pierwszego miej-
sca W naszym zyciu.

Pienigdze sa waznym
wskaznikiem naszego zycia
duchowego

W Ewangelii wg S$w. tukasza 16,10
Pan Jezus powiedziat: Kto w drobnej rzeczy
jest wierny, ten i w wielkiej bedzie wierny; a kto
w drobnej rzeczy jest nieuczciwy, ten i w wiel-
kiej nieuczciwy beazie.

1. Dlaczego Jezus, gdy nauczat w przy-
powiesciach, wybierat pienigdze, jako tresc
swego przestania?

Pienigdze stanowig wazny problem dla
kazdego z nas, czesciowo definiujac nasza toz-
samosé. Interesujace jest, ze Jezus Chrystus
mowit tak wiele o pienigdzach, mimo iz w tam-
tych czasach narod zydowski zajmowat sie
przede wszystkim uprawa ziemi, a nie han-

dlem. Mowit o pieniadzach i zarzadzaniu nimi,
poniewaz sa to kwestie uniwersalne. Nie kaz-
dy znat si¢ na sianiu ziarna i zbieraniu plongw,
ale kazdy posiadat cos, dokonywat wymiany,
kupowat i sprzedawat.

2. Czy pienigdze sq zte?

Nie, pieniadze s3 tylko neutralnym Srod-
kiem wymiany dabr. Lecz sposdb, w jaki nimi
zarzadzamy wskazuje na nasz stan duchowy
— na zasady i wartosci, ktore wyznajemy.
Na przyktad, jesli jestesmy gotowi dac tapow-
ke, aby co$ uzyskac lub uniknaé kary, Swiad-
czy to o naszych zasadach i wartosciach:
nie mamy powazania ani dla prawa kraju,
w ktérym zyjemy, ani dla prawa Bozego, gdyz
oba prawa zabraniajg korupcji.

Jesli nie nauczymy sie dawania z ma-
jatku, ktéry Bag nam powierzyt, dowiedzie-
my jedynie, ze BAg nie zajmuje pierwszego
miejsca W naszym zyciu, ze nie jest Panem
naszego matzenstwa, rodziny, domu i finan-
SOW.

Co Pismo Swiete mowi
o pieniadzach?

Zaden stuga nie moze dwom panom shi-
2yc¢. Gdyz albo jednego bedzie nigenawidzif,
a drugiego mitowat; albo z tamtym bedzie trzy-
mat, a tym wzgardzi. Nie mozecie stuzyc Bogu
i Mamonie (tk 16,13). Pienigdze rywalizuja
z Bogiem o pierwsze miejsce w naszym zy-
ciu. To dlatego czujemy pokuse, aby postgpi¢
niezgodnie z naszym sumieniem: unikngc
zaptacenia czesci podatkow, nie ujawniajac
wszystkich dochodow lub wwozac cos do kra-
ju, nie ptacac cta.

To jest istota rzeczy: jesli jesteSmy gotowi
ktamac lub krasc, aby zyskac troche pieniedzy,
to Swiadczy o tym, ze w giebi serca nie ufamy
Bogu. Nie wierzymy, ze jest On wystarczajaco
potezny lub zainteresowany naszym losem,
aby zmieni¢ warunki, w ktérych zyjemy, jesli
bedziemy Mu catkowicie wierni. Zamiast tego
pozwalamy, aby nasza wiarg przeniknat kon-
sumpcjonizm, w rezultacie czego postrzegamy
Boga jedynie jako narzedzie pomagajace nam
w konsumpciji. Myslimy o Nim jako o dostaw-
cy ustug, supermarkecie lub instytuciji chary-
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tatywnej — a nie jako o Krdlu Krolow i Panu
Panow, Stworcy wszechswiata, podtrzymuja-
Cego go swa moca.

Cho¢ problem ten moze manifestowac
sie roznie w roznych kulturach, jego korzenie
sg uniwersalne. Nasz egoizm i myslenie tylko
0 sobie uniemozliwia nam skupienie sie na da-
waniu Panu, jako elemencie uwielbienia Boga.
W naszym mysleniu o Bogu, musimy pamie-
taé, ze to On jest Zrédtem wszystkiego, kim
jestesmy i co posiadamy.

Jezus méwit o pienigdzach, poniewaz
s one instrumentem walki o serca chrzes-
cijan. Ewangelia Sw. Mateusza 6,21 mowi:
Bo gdzie jest twdj skarh, tam bedzie i serce
twoje.

Elzbieta Wrotek

W miarg jak Swiat pograza sig coraz bar-
dziej w kulturze konsumpcjonizmu, tworzace;j
nieustannie nowe potrzeby, trudno jest sku-
pi¢ mysl na tym, ,co w gorze” i by¢ wiernym
Jezusowi Chrystusowi. Pismo Swigte mowi,
ze to, co uwazamy za swoj skarb, zawtad-
nie naszym sercem. Rzeczy, ktore uwazamy
za swoj skarb s3 prawdziwg istota naszego
zycia. To priorytety, ktore odkrywamy zadajac
sobie pytanie, ,Na co poswigcam swoje pie-
nigdze, czas, sity, zdolnosci, talenty i marzenia
na przysztos¢? Do czego daze?”.

Na podstawie studium biblijnego dla lide-
row Crown

Elzbieta i Mirostaw Wrotek
Redakcja ,Listu DK”

Biogostawienstwo
dzielenia sie z innymi

Dawanie jest jedng z najbardziej satysfakcjo-
nujgcych czgsci chrzescijanskiego zycia. Pismo
Swigte wielokrotnie zachgca nas do szczodrosci.
W Pismie Swietym jest wiecej wersetow odno-
szacych sie do dawania, niz jakiegokolwiek inne-
go tematu zwigzanego z pienigdzmi.

Godne pochwaly jest dzielenie sig z ubogimi
a nawet oddanie wszystkiego ubogim. Lecz jesli
odbedzie sie to z niewtasciwym nastawieniem,
bez mitosci, nie przyniesie to zadnej korzysci
dajagcemu: / gdybym rozdat na jatmuzne cafa
majetnos¢ moja... lecz mitosci bym nie mia, nic
bym nie zyskat (1 Kor 13,3).

Dlaczego Bogu zalezy, aby naszymi czynami
kierowata mitos¢? Przede wszystkim dlatego,
ze Bdg jest mitoscia (1 J 4,16). Nastgpnie, po-
niewaz Bdg Ojciec sam dat nam przyktad dawa-
nia z mitosci: Tak bowiem Bog umitowat Swiat,
Ze Syna swego jednorodzonego daf (J 3,16). Naj-
lepszym sposobem okazania mitosci blizniemu
jest dawanie kazdego daru tak, jakbysmy dawali
go bezposrednio Jezusowi Chrystusowi. Kazdy
niech przeto postapi tak, jak mu nakazuje jego
wiasne serce, nie Zatujac i nie czujac sig przymu-

szonym, albowiem radosnego dawce mituje Bog
(2 Kor 9,7). Powinnismy dawac dlatego, ze cie-
szymy si¢ z mozliwosci pomagania innym.

Komu dawaé

Czcij Pana ofiarg z twego mienia i pierwoci-
nami catego dochodu (Prz 3,9). Bdg nie potrze-
buje naszych pienigdzy; to my potrzebujemy,
by je dawaé. Dawanie Bogu przypomina nam,
ze wszystko nalezy do Boga i ze to On nas za-
opatruje we wszystko. Swiadczy to réwniez
0 naszym postuszenistwie Bozym zasadom.
Alboz godzi sig cztowiekowi oszukiwac Boga,
jak wy Mnie oszukujecie? (...) w dziesigcinach
i ofiarach. Jestescie zupetnie przeklgci, bo wy —
i to caty narod — ustawicznie Mnie oszukujecie!
(M1 3,8-9). Dziesie¢ procent to minimalna war-
tos¢, jaka mozemy dawac na Boze cele, pragnac,
aby moc dawac wiecej, odpowiednio do tego,
jak BAg nam btogostawi i jak nas prowadzi.

Przyszia teZ jedna uboga wdowa i wrzucita
dwa pienigzki, czyli jeden grosz. Wtedy przy-
wotat swoich uczniow i rzekt do nich: Zapraw-
de powiadam wam: Ta uboga wdowa wrzucita
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najwigcej ze wszystkich, ktorzy kiadli do skar-
bony. Wszyscy bowiem wrzucali z tego, co im
zbywato; ona zas ze swego niedostatku wrzucita
wszystko, co miafa, cate swe utrzymanie (Mk
12,42-44). Dawa¢ moze kazdy: bogaty i bied-
ny. W trakcie ubiegtorocznych wakacji bytam
zrodzing w kosciele w nieznanym nam miescie.
Usiadt w naszym rzedzie mezczyzna wygladaja-
cy na bezdomnego, na zebraka. Zwrocit nasza
uwage, poniewaz pachniat niesympatycznie
i trudno byto w upalny dzien to wytrzymac.
Gdy byfa zbierana kolekta, on rdwniez wrzu-
cit do koszyka pienigzek. Nas ,zamurowato”;
nie spodziewaliSmy sig tego po nim. Po Mszy
Swietej podszedt jeszcze do figurki Maryi, zapalit
Swieczke, ztozyt kolejng ofiare i modlit sie. Wtedy
dotarto do mnie, ze dawanie nie zalezy od tego,
czy mnie na to stac, ale zalezy od nastawienia
serca, czy chee dawac.

1. Dawaj na potrzeby Kosciota i stuzbg Boig

Pismo Swigte uczy nas, abysSmy zaspokajali
potrzeby Kosciota oraz 0sob petnigcych w nim
postuge. Lewici oraz kaptani Starego Testamentu
mieli utrzymywac sie z darowizn wiernych: Od-
daje lewitom jako dziedzictwo wszystkie dziesig-
ciny skfadane przez Izraelitow w zamian za Stuz-
be, jaka pefnig (Lb 18,21). Nowy Testament
uczy tego samego na temat utrzymywania osob
petnigcych stuzbe: Prezbiterzy, ktérzy dobrze
przewodnicza, niech beda uwazani za godnych
podwdjnej czci, najbaraziej ci, ktorzy trudza sie
gloszeniem stowa i nauczaniem. (1 Tm 5,17).
Pan postanowit, azeby z Ewangelii Zyli ci, ktorzy
gfosza Ewangelie (1 Kor 9,14).

2. Dawaj ubogim )

Setki wersetow Pisma Swigtego mowiag
0 zaspokajaniu potrzeb ubogich. W Ewangelii
wg Sw. Mateusza (Mt 25,34-45) poznajemy
jedng z najbardziej ekscytujacych prawd Pisma
Swietego. Odezwie sig Krdl (...) bytem glodny,
a daliscie Mi jesc, bytem spragniony, a daliscie
Mi pic (...) wowczas zapytaja sprawiedliwi: Pa-
nie, kiedy widzielismy Cie gtodnym i nakarmili-
smy Ciebie? spragnionym i dalismy Ci pic? (...)
Krol im odpowie: Zaprawde powiadam wam:
Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mniescie uczynili. Wtedy
odezwie sig i do tych po lewej stronie: ldZcie

precz ode Mnie, przekleci, w ogien wieczny
(...) bytem gtodny, a nie daliscie Mi jesc; by-
fem spragniony, a nie daliscie Mi pic (...) czego
nie uczyniliscie jednemu z tych najmnigjszych,
tegoscie i Mnie nie uczynili. Jezus, Zbawiciel
Swiata, utozsamia sig z ubogimi. Kiedy dajemy
ubogim, tak naprawde dajemy Jezusowi: Czci
Go [Stwdrcg] ten, kto sig nad biednym lituje (Prz
14,31), Btogostawiony, czyj wzrok mitosierny,
bo chlebem dzieli sig z biednym (Prz 22,9) oraz
Jakub, Kefas i Jan (...) podali mnie [Pawtowi]
i Barnabie prawice na znak wspdlnoty, bysmy
szli do pogan (...) bylebysmy pamietali o ubo-
gich, co tez gorliwie staratem sig czynic (Gal
2,10).

Cztery blogostawienstwa
dawania

(...) Trzeba wspierac stabych i pamigtac
0 stowach Pana Jezusa, ktdry powiedziat: Wieg-
cej szczescia jest w dawaniu, anizeli w braniu
(Dz 20,35). Jesli dar jest sktadany z wtasciwym
nastawieniem, dawca moze doswiadczyc¢ btogo-
stawienistwa Bozego na cztery sposoby:

1. Dawanie kieruje nasze serca ku Chrystu-

SOWi

Bo gdzie jest twoj skarb, tam bgdzie i serce
twoje (Mt 6,21). Kiedy dzielimy sie pienigdzmi
lub innymi dobrami z bliznimi, nasze serce zwra-
ca sie ku Jezusowi, a czesto jest tak, ze dlatego
dzielimy sig z innymi, bo nasze serce nalezy
do Chrystusa i to On nas przynagla do czynéw
mitosierdzia.

2. Dawanie ksztattuje bogobojng postawe

i pomaga upodobni¢ si¢ do Chrystusa

Bog pragnie, abySmy byli coraz bardziej
podobni do Jezusa. Jezus byt ofiarny i bezintere-
sowny, oddat Swoje zycie za zbawienie cztowie-
ka. Poddanie zycia Jezusowi wyraza sig rowniez
w szczodrym i radosnym dawaniu. M6wi o tym
fragment 2 Kor 9,7. Niestety, natura cztowieka
zostata skazona grzechem pierworodnym i dla-
tego bardziej jesteSmy samolubni niz ofiarni.
Jedynym sposobem upodobnienia sig do Chry-
stusa w tym zakresie jest petne poswigecenia da-
wanie. Dajac odwracamy nasze serce od wias-
nych pragnien, od wasnego ego, a zwracamy
je ku blizniemu. W ten sposob wypetniamy przy-
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kazanie mitosci wzgledem blizniego i czynimy to,
c0 Bog, ktory pierwszy nas umitowat.

Od poczatku trwania naszego matzerstwa
odktadalismy z naszych dochodow dziesigcine,
ktdrg przekazywaliSmy na rozne dzieta Boze.
ByliSmy mtodzi, poczatkowo mieszkaliSmy z ro-
dzicami, nasze dochody byty mate i kazda wy-
dawana ztotowka wywotywata w moim zotadku
skurcz Zzalu, ze sie z nig rozstaje. Wiedzielismy,
Ze czynimy stusznie, ale czgsto w myslach su-
mowatam dziesieciny z kolejnych miesiecy, my-
$lac, co moglibySmy za to kupi¢. Wywotywato
to we mnie zal i rozdraznienie. Potem zaczeto sie
nam lepiej wies¢ finansowo, ustanowilismy au-
tomatyczne przelewy bankowe dla roznych orga-
nizacji, ktére wspieralismy finansowo i przesta-
tam mysle¢ o tym, co wiecej moglibySmy mie¢
za sume dziesiecin. W pietnastym roku naszego
matzenstwa, kiedy przebywatam na urlopie wy-
chowawczym, maz stracit prace i oboje bylismy
bezrobotni. Na pewien czas skonczyty sie docho-
dy i przystapitam do anulowania automatycznych
zlecen bankowych. Gdy to robitam, poczutam,
ze zrobito mi sie przykro, ze przez pewien czas
nie mogliSmy wspiera¢ organizaciji, ktdre liczyty
na naszg pomoc. USwiadomitam sobie, ze moz-
liwos$¢ dzielenia sie pienigdzmi z innymi stata sie
dla mnie radoscia i rodzita satysfakcje. Zdatam
sobie wéwczas sprawe, ze przez 15 lat dawa-
nia Bog zmienit moje usposobienie w patrzeniu
na bliznich i zaczetam upodabniac sie do Jezusa,
tzn. bytam juz w jakim$ matym stopniu gotowa
do bezinteresownej ofiary. To mnie przekonuije,
ze nawet jesli na poczatku jest w nas zal za pie-
nigdzmi, ktérymi dzielimy sie z innymi to nie mo-
e to nas powstrzymywac. Trzeba w tym trwac,
a zobaczymy jak nasze usposobienie z czasem
bedzie sig zmienia€ i zrozumiemy, Ze nie jeste-
$my posiadaczami pieniedzy, ale tylko ich za-
rzadcami.

3. Dawanie pozwala gromadzi¢ skarby w nie-

bie

W Ewangelii $w. Mateusza czytamy: Gro-
madZcie sobie Skarby w niebie, gdzie ani mal,
ani rdza nie niszcza i gdzie ztodzieje nie wy-
famuja sie i nie kradng (Mt 6,20). Pan Jezus
chce, bySmy inwestowali w nasza wiecznosc.
Apostot Pawet napisat: Mowig zas to bynajmniej
nie dlatego, Ze pragng daru, lecz pragng owocu,

ktory wzrasta na wasze dobro (Flp 4,17). Kie-
dy dajemy, gromadzimy sobie skarb w niebie,
z ktérego bedziemy mogli korzystac przez caty
wieczno$¢. W naszej rodzinie nie zastanawiamy
sie diugo, czy udzielic pomocy blizniemu, ktdre-
go dotkneta powodz, trzesienie ziemi, czy inna
katastrofa. Zwykle oboje czujemy tak samo i od-
ruchowo spogladamy na siebie ustalajac ,ile”,
a nastepnie ja — ksiegowa rodziny, ide zrobi¢
przelew. Nie w kazdej sytuacji mozemy pomagac
bezposrednio, a podzieli¢ sig pieniedzmi zawsze
mozemy.

4. Dawanie moze spowodowac wzrost majat-
ku dajacego

Jeden jest hojny, a stale bogaty, a nad miare
Skapy zmierza do ngdzy. Cztowiek uczynny do-
zna nasycenia, obfitowac bedzie, kto [bliZnich]
napoi (Prz 11,24-25). Kto sieje skapo, skapo
teZ Zac bedzie, a kto sieje obficie, obficie tez
Zac¢ bedzie (...) wiadny jest Bog uazielic wam
obficie wszelkiej faski, abyscie, majac zawsze
wszystkiego pod dostatkiem, mogli hojnie fo-
2y¢ na wszelka dobrg sprawg, jak napisano:
Szczodrze rozdaje, udziela ubogim, sprawied-
liwos¢ jego trwa na wieki. A ten, kto daje ziar-
no siewcy i chleb na pokarm, da i pomnozy
zasiew was, i przysporzy owocow sprawied-
liwosci waszej, a tak ubogaceni we wszystko
bedziecie mogli okazywac wszelkg szczodro-
bliwosc, ktdra za naszym przyczynieniem po-
budza do dzigkczynienia Bogu (2 Kor 9,6-11).
Te wersety ucza nas, ze dawanie moze prowa-
dzi¢ do wzrostu majatku dajacego. Bog moze
zwiekszy¢ nasz majatek, abySmy mogli wigcej
dawacé, a jednoczesnie zaspokajac¢ wszystkie
nasze potrzeby.

Osobiscie znajdujemy potwierdzenie tych
stow Biblii w naszym zyciu. Zawsze cieszymy sie,
gdy Bdg nam btogostawi finansowo, bo wow-
czas mozemy wigcej dzieli¢ si¢ z innymi.

Jestem przekonana, ze jesli otworzycie swo-
je serce na oddawanie dziesigciny i dzielenie sig
Z innymi, to nie unikniecie pewnych, trudnosci
finansowych, ale trwajac w takiej postawie be-
dziecie przede wszystkim doswiadczaé radosci
i Bozego btogostawienstwa. Tego z serca kazde-
mu z Was zycze.

Elzbieta Wrotek, Redakcja ,Listu DK”
lider Edukacji Finansowej Crown
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Agnieszka i Tomasz Talaga

Malzenstwo
w kryzysie (finansowym)

Nagi wyszedtem z fona matki i nagi tam wroce.
Dat Pan i zabrat Pan. Niech bedzie imig Pariskie bfogostawione! (Hi 1, 21)

Czasami, niczym Hiob, doswiadczamy niespodziewanego cierpienia. ,,Hiobowe wie-
$ci” spadajg na nas niczym grom z jasnego nieba (por. Hi 1,1-22). Zatamuijg si¢ ko-
niunktury, zmieniajq wskazniki ekonomiczne, kto$ podjat ztg decyzje albo przyszta kigska
zywiotowa i wszystko sig zmienito. Moze by¢ i tak, ze nagle dowiadujemy sig, Ze jestesmy
bezrobotni, ze ktos$ nie chce lub nie moze zaptaci¢ nam naleznych wynagrodzen. Mozliwe
tez, ze sami, z wtasnej niefrasobliwosci, braku zdrowego rozsgdku czy naiwno$ci wpe-
dzamy si¢ w finansowe ktopoty. Czasami, gdy mamy wigcej dzieci niz statystyczni Polacy,
jestesmy postrzegani nie tylko jako biedni, ale i nieodpowiedzialni.

Kazdy kryzys - takze ten ekonomiczny
— boli. Jest to cierpienie, kidre mozna Smiato
poréwnywaé z bdlem fizycznym. Stan diu-
gotrwatego dyskomfortu powigzany z troska
0 to, jak bedzie jutro, pragnieniem, aby to sie
jak najszybciej skorczyto i przede wszystkim
z pytaniem: dlaczego? Kryzys finansowy w do-
mu boli wielokrotnie, poniewaz dotyka wigcej
niz jedng osobe. Rozktada sig na matzonkow
i rodzing. Niczym choroba zakazna infekuje
kazdy organizm.

Gdy rodzine dotyka kryzys finansowy, od-
powiedzialno$¢ za jego przetrzymanie i wyjscie
,naprosta” spoczywa na matzonkach. Matzon-
kowie dZwigaja na swych plecach cigzar odpo-
wiedzialnosci za to, jak ich zwigzek funkcjonuje
w kryzysie.

Najbardziej chyba bola sytuacje, kiedy
otrzymujemy cierpienie przez nas niezawinio-
ne. Szczegolnie bolesne sa do$wiadczenia,
gdy zostaliSmy oszukani, okradzeni, zlekce-
wazeni, zapomniani. Takze ci, ktdrzy stracili
wszystko w powodzi, podczas huraganu,
wskutek pozaru czy innych klgsk, cierpig bar-
dzo. Trudno takze pogodzi¢ sie z ktopotami
wynikajacymi z wkasnych zaniedban, lenistwa
czy niefrasobliwosci. | tu bol jest wielki. Jak
zatem przezy¢ go w godno$ci, w mitoSci
wzajemnej? Jak nosi¢ ten cigzar we dwoje,

by nie odej$¢ od siebie, by sig nie rani¢ nawza-
jem, by nie pogtebiac kryzysu i nie rozciggacé
go na nowe terytoria — ze sfery ekonomicznej
na sfere emocjonalng i duchowa. Jak sobie
z tym radzi¢?

Kazdy cios ostabia. Zanim si¢ otrzasnie-
my, zanim ztapiemy oddech, przez jakis czas
jestesSmy oszotomieni, zamroczeni, w bezde-
chu. Gdy dotyka nas kryzys finansowy, zty
duch gra bezlito$nie na naszych stabos$ciach.
Najszybciej i najpewniej pojawia sie zwatpie-
nie.

Zaczynamy powoli, ale coraz czesciej, wat-
pi¢ po kolei w wartosci, na ktorych zbudowany
byt nasz Swiat. Poniewaz zostalismy oszukani,
zaczynamy watpi¢ w ludzka uczciwosc. Ponie-
waz zostaliSmy zapomniani, watpimy w ludzkg
troskliwo$é. Gdy kataklizm zabrat nam dobytek,
watpimy w Boza opieke. Gdy stracilismy wiele
z wiasnej winy, watpimy w warto$¢ naszych
dalszych wysitkdw. Rdznorakie watpliwosci
nas nie odstepuja. Wiele dotychczasowych
wartosci traci znaczenie, wiele szczytnych idei
traci sens, wielu ludzi traci w naszych oczach
autorytet.

W zwigzku matzenskim jest jeszcze go-
rzej. Zwatpieniem zarazamy wspoétmatzonka.
Nie tylko zamgczamy go tysigcem naszych
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watpliwosci, dylematow i niepewnosci, ale,
co gorsza, oskarzamy go. Tak naprawde
nie jest najistotniejszy przedmiot oskarzen,
ale sam fakt oskarzania. Stajemy sie suro-
wymi prokuratorami, tym surowszymi, im
bardziej doskwiera nam bél. Oskarzanie staje
Sie sposobem zrzucania z siebie tego, z czym
nie mozemy sobie poradzi¢. Obarczam wspot-
matzonka cigzarem, ktorego nie potrafie
uniesé. Oskarzanie to takze rozpaczliwa préba
dowartosciowania siebie. Jezeli udowodnig
wing mezowi/zonie, to znaczy, ze to nie ja je-
stem najgorszy(a).

Oskarzanie siebie nawzajem przez mal-
zonkow, to kolejne ciosy, tym razem ,od we-
wnatrz”. To juz nie s3 ludzkie zawisci, oszu-
stwa, nie sg to kleski zywiotowe czy zle prawo
panstwowe. To cierpienie, ktére pomnazamy
sami, kuszeni przez ztego ducha. Oskarzanie
jest bowiem domeng ztego ducha, jest celo-
wym pomnazaniem zta, ktore nas niszczy.
A zatem oskarzajac sie wzajemnie, cierpimy,
stabniemy, przestajemy sie kochac i zaczyna-
my nienawidzi¢. Oskarzanie prowadzi do $Smier-
ci. Do Smierci jednosci matzenskiej.

Kazdy z nas sie czego$ bat. Uporczywy
strach, niezaspokojone poczucie bezpieczen-
stwato lek — stan bardzo ucigzliwy i, mozna rzec,
bolesny. W matzeristwie na destrukcyjne dziata-
nie leku narazona jest szczegolnie kobieta. Ona
szuka u swojego mezczyzny cech wojownika
i obronicy, czyli tego, ktdry zabezpieczy wszyst-
kie zagrozone pozycje. Gdy matzenstwo przezy-
wa silny kryzys finansowy, mezczyzna powinien
mie¢ Swiadomos¢, ze pierwszym jego zadaniem
jest zapewnienie poczucia bezpieczenstwa zonie.
Czesto jest tak, ze mezczyZni utozsamiajg bez-
pieczenstwo matzenistwa i rodziny z bezpieczen-
stwem finansowym. Tymczasem kobieta nie tyle
wymaga pieniedzy, ile zapewnienia, ze ,bedzie
dobrze”. Zona nie chce rozlicza¢ meza z tego,
ile przyniesie, ale z tego, ile da jej ciepta, wspar-
cia, zrozumienia. Kobieta musi wiedziec, ze maz
0 niej mysli, ze sie o nig troszczy i ze jej stucha
(zwhaszcza w chwilach kryzysu kobiety maja
duzo do powiedzenia). | cho¢ zabrzmi to para-
doksalnie, w najgorszej biedzie zona najbardziej
potrzebuje meza, nie pienigdzy.

Tak jak kobieta potrzebuje czu¢ sie bez-
pieczna, tak mezczyzna powinien by¢ dowar-
toSciowany. Najgorszym ciosem dla meza
i ojca, ciosem zupetnie nokautujacym, jest po-
garda dla jego wysitkdw, talentow, potencjatu
twdrczego. Straszliwie cierpig mezczyzni, kto-
rzy pozbawieni mozliwos$ci utrzymania rodziny
(jako mato zarabiajacy, nagle bezrobotni, nie-
petnosprawni, chorzy) stysza zewszad stowa
pogardy dla ich stanu. Co ciekawe, nie musza
to by¢ stowa szydercze, wypowiadane z pre-
medytacjg. Wystarczy brak dobrego stowa,
zwykie niezadowolenie z tego, ze maz/ojciec
nie spetnia poktadanych w nim oczekiwan. Maz,
ktory w dniach kryzysu nie ustyszy od swojej
zony ani jednego bezinteresownego stowa do-
wartosciowania narazony jest na najcigzsza
probe. Trzeba by¢ naprawde ,twardzielem”,
zeby nie zwatpic i nie oskarzac.

Tymczasem mezczyzni s3 stabi. Bardzo
stabi. Podobnie zresztg jak kobiety. Stabo$¢
bowiem to cecha ludzka i dotyka wszystkich.
Poniewaz wiec jestesSmy stabi i grzeszymy,
ulegamy pokusom podsuwanym przez ztego
ducha. BadZmy pewni: sami nie damy sobie
z nimi rady. Bog jednak nie zostawit matzonkow
bezradnych. Sam fakt ztaczenia ,w dobrej i ztej
doli, w zdrowiu i w chorobie, az do Smierci”
dwojga skrajnie roznigcych sie od siebie sta-
beuszy wydaje sie najwiekszym paradoksem
matzenstwa. A jednak, to jest wiasnie Bozy,
nie bojmy sie powiedziec, genialny sposob
na przetrwanie kryzysu.

Bag chce dziata¢ w naszym zyciu cuda. Je-
zeliich nie ma w naszym zyciu, nie oznacza to,
ze Bog tego nie chee. Oznacza to, ze albo my
tego nie chcemy, albo nie jesteSmy na to go-
towi. Przebaczenie — inaczej odpuszczenie win
—po ludzku jest chyba niemozliwe. Jak bowiem
zapomnie¢ wszystkie zale i oskarzenia, te fak-
tyczne i te wyimaginowane? Jak pozby¢ sig
samemu tak wielkiego balastu? Jak zablizni¢
piekace rany graniczace z nienawiscig? Dlate-
go mozna zaryzykowac teze, ze przebaczenie
to zjawisko z pogranicza cudéw. Gdy uda sie
matzonkom przebaczy¢ sobie nawzajem, do-
znaja tak wielkiej ulgi, radosci i pokoju, jakby
wydarzyt sie cud.
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Cud przebaczenia wymaga jednak wielkiej
ofiary. Trzeba wigc odnaleZ¢ zagubiong pokore,
2gia¢ kark i uzna¢ swoje winy. Gdy w pokorze
przed Bogiem zobacze i uznam swoje biedy
i stabosci, gdy otrzymam przebaczenie od mi-
tosiernego Pana, wtedy bede mogt spokojnie
i z mitoscig spojrze¢ na wspotmatzonka. Prze-
miana taka, czesto bolesna i trudna, przynosi
btogostawione owoce. Jednym z nich jest ro-
dzace sie na nowo, odbudowane zaufanie.

Zaufanie jest przeciwienstwem zwatpienia.
Powiedzmy wprost: droga do wyjscia z kry-
zysu jest zaufanie. Zaufa¢ komus$ w czasie
kryzysu w wielu przypadkach jest heroizmem.
Im trudniejsza sytuacja, tym wiekszy heroizm
zaufania. Zdecydowanie najtrudniej jest tym,
ktdrzy zanim zaufali, przeszli gehenng wzajem-
nych oskarzen. Zanim zazyli lekarstwo dajace
zdrowie, przez diugi czas raczyli sig nawzajem
trucizng. Tymczasem Bdg daje przebaczenie,
uzdrawia i pomaga stworzy¢ nowe, zdrowe re-
lacje. Zaufanie, jako owoc przebaczenia, rodzi
kolejne dobra: wzajemna troskliwosc, zrozu-
mienie, rosnace ciepto emocjonalne i wieksza
zazytos¢. Zdecydowanie fatwiej jest spokojnie
mysle¢, planowac, kalkulowac, szukac drog
rozwigzywania trudnych problemow. Rosnace
zaufanie pomnaza wewnetrzny pokdj i wiare,
ze ,wszystko bedzie dobrze”.

Pytanie ,gdzie jest Bog?” stawia sobie wie-
le matzenstw przezywajacych kryzys finanso-
wy. Jest to pytanie z kategorii najtrudniejszych,
rodzacych najwigcej watpliwosci i dylematow.
Jednoczesnie pytanie to stwarza niepowtarzal-
ng okazje do odbycia duchowej drogi, na kon-
cu ktdrej jest spotkanie z Nim. Gdyby przyjrze¢
sig doswiadczeniom ludzi uznanych w Kosciele
za $wigtych, w zyciorysach wielu z nich do-
strzezemy paradoksalng prawde: im mniej wi-
dzieli Boga, im bardziej On byt dla nich zakryty,
im ciemniejsza noc rozposcierata sie wokot
nich, tym bardziej tesknili, pragneli spotkania
z Nim. Ciemna noc wiary oczyszczata Swietych
ztego, co nieSwigte i wzmagata tgsknote nieba.
Gdy w brutalnym zyciu doczesnym doznajemy
,nocy ciemnej”, a Bog jest zakryty i niemy, za-
stanawiamy sie, czy On jest, czy o nas pamie-
ta, czy moze nie zastuzyliSmy na Jego uwage,

skoro sie do nas nie odzywa? Tymczasem Pan
nas cierpliwie wychowuje i oczyszcza z tego,
co zdecydowanie przeszkadza w zjednoczeniu
z Nim. By¢ moze nasze problemy sg dla nas
btogostawiong drogg oczyszczenia relacji mat-
zenskiej, droga odnowienia faski sakramentu
danego nam w dniu $lubu. By¢ moze Bog chce
w nas wzmaoc tesknotg za niebem, pragnienie
poszukiwania Jego Oblicza?

Kryzys finansowy dotykajacy matzonkow
to dobry czas na odnowienie naszego zycia
duchowego. W tym czasie szukamy odpowiedzi
na wiele trudnych pytan. Odpowiedzi te mozemy
znalez¢ w Stowie Bozym, podczas Eucharystii
i w codziennej modlitwie osobistej i modlitwie
matzonkéw. Stowo Boze poucza i wyjasnia nam
najtrudniejsze kwestie; Eucharystia pozwa-
la przezy¢ i zobaczy¢ niewyobrazaling mito$¢
Chrystusa do nas; codzienna modlitwa wzmac-
nia nasza relacje mitosci do Stworcy. Prawdopo-
dobnie najtrudniejszym momentem na tej dro-
dze jest poczatek — kiedy postawieni w sytuacji
Hioba, odarci ze wszelkich ddbr materialnych
i okaleczeni emocjonalnie, méwimy w bolu,
ale w petni Swiadomie: Nagi wyszedfem z fona
matki i nagi tam wroce. Dat Pan i zabrat Pan.
Niech beazie imig Pariskie blogostawione! (Hi1,
21). Ten moment, jakze dramatyczny, pokazuje
nam kto jest dla nas najwazniejszy, jaka jest na-
sza hierarchia wartosci, komu chcemy stuzyc.
Bolesne wyznanie: Dat Pan i zabrat Pan. Niech
bedzie imig Pariskie bfogostawione! oczyszcza
nas z leku, daje pokoj i ufnos¢, ze w Jego mocy
wszystko jest mozliwe.

Dramatyczne losy Hioba sg wielkg tajem-
nicg Boga i tych jego dzieci, ktdre, choc do-
Swiadczone bolesnie cierpieniem, nie zwatpity
w Jego mitosierdzie. Mitosierdzie Boga rozlewa
sie szerokim strumieniem na tych biedakow,
ktdrzy nie zwatpili. Matzonkowie maja tu szcze-
gollne przywileje: zostali bowiem specjalnie za-
opatrzeni w liczne faski zawarte w sakramen-
cie matzenstwa. Prawda ta moze by¢ na nowo
przez nich odkryta, jesli swoje trudne i bolesne
dos$wiadczenia zanurza w Jego mitosierdziu.
Niech bedzie imig Pariskie bfogostawione!

Agnieszka i Tomasz Talaga
Redakcja ,,Listu”
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Czy nasze dzieci obserwujg, ze na-
prawde zabiegamy o zdobywanie Kré-
lestwa Bozego? Czy wkiadamy wysitek
w to, aby pogtebia¢ swoja wiare, znajdo-
wac czas na modlitwe czy lekture Pisma
Swigtego? Czy widza, ze naprawde sta-
ramy sie by¢ lepszymi ludZzmi? Lepszymi
matzonkami, rodzicami, pracownikami,
sgsiadami....? Czy dla przyjazni z Jezu-
sem potrafimy zrezygnowac z tego, co nas
od Niego oddala? W sferze materialnej:
wszelka nieuczciwosc, niesolidna praca,
lenistwo, chciwo$¢, zazdrosS¢, niezado-
wolenie... Czy przynajmniej zabiegamy,
aby od tych stabosci sie uwalniac¢?

Wiemy dobrze, ze dzieci sg Swietnymi
obserwatorami i czesto kopiuja we wias-
nym zyciu wzorce, ktére wynosza z domu.
Naszym zadaniem jest wskazanie im sto-
wem i czynem, co jest wazne, a co nie,
a przede wszystkim co najwazniejsze
— wiecznosc¢. Nasze wyhory, takze te fi-
nansowe, odzwierciedlajg nasze priory-
tety. Warto je wiec czasem przesledzic.
Czy faktycznie potwierdzaja to, co gtosno
deklarujemy? A jesli nie, to miejmy Swia-
domosc, ze nasza wiarygodnoS$¢ w oczach
innych, takze dzieci, zostata ostabiona.

Spojrzmy na przyktad na kwestig
dawania. Dawanie to jeden z atrybu-
tow Boga. W Ewangelii wedlug sw. Ja-
na czytamy: Tak bowiem Bog umitowat
Swiat, ze Syna swego Jednorodzonego
dat (J 3,16). W rozmowie z Nikodemem
Jezus pokazuje bezmiar Bozej mitosci
do cztowieka, a jednoczesnie wzor dla nas

Katarzyna Leszczyiska

Krolestwo niebieskie podobne jest takze do kupca, ktory
poszukiwat pigknych peret. Gdy znalazt jedna, niezwykle cenna,
sprzedat wszytko co posiadat i kupit ja

(Mt 13, 45-46)

do nasladowania. Skoro jestesSmy stwo-
rzeni na podobienstwo Ojca, to w kazdym
z nas jest wewnetrzne pragnienie dawania.
Nie przekazemy tej prawdy dzieciom, jesli
sami nie bedziemy tego praktykowac. Je-
§li damy im dobry przyktad, one poprzez
obserwacije i wspétudziat hedg uczyé sig
tej postawy od nas.

Pomystow na realizacje jest nieskon-
czenie wiele. Mysle, ze cenne sg zarowno
regularne, jak i spontaniczne dziatania.
Pierwszy przyktad: dziesigcina, ofiary
zbierane na tace w kosciele, systema-
tyczne wspieranie jakiej$ organizaciji,
wspolnoty czy rodziny, paczki na Swigta
dla zyjacych skromniej od nas, adopcja
konkretnego dziecka na odlegtoSc, zapra-
szanie dzieci z domu dziecka na weekendy
czy Swieta, rodzina zastepcza itp. Wszyst-
kie te dziatania oprocz konkretnego dobra
dla innych, niosg wiele korzysci samemu
dawcy. Ucza bowiem otwartosci, wy-
trwatosci, odpowiedzialnosci za podjete
wczesniej decyzje oraz buduja relacje z in-
nymi. Pomoc spontaniczna tez jest waz-
na, bo zmusza do czujnosci i wrazliwosci
na potrzebujacych wokot nas. W miare
mozliwosci warto takie formy pomocy
dostosowac do poziomu naszych dzieci,
aby i one mogty czerpac z tych doswiad-
czen jak najwiecej. Kiedy wielu naszych
rodakow dotkneta kleska powodzi, wspie-
raliSmy ich finansowo. UswiadomiliSmy
sobie jednak, ze przelew dla naszych
matych dzieci jest czyms bardzo abstrak-
cyjnym. Zdecydowanie bardziej przema-
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wiajaca bedzie do nich pomoc rzeczowa.
Dlatego kupiliSmy jeszcze wode, konser-
wy oraz komplet kaloszy dla jakiej$ rodzi-
ny i zawiezliSmy to razem do kosciofa,
gdzie zorganizowano zbiorke. Michata (5
lat) zachecaliSmy takze do podzielenia sie
z powodzianami swoimi pieniedzmi (miat
uzbierane 22 zt). Pomyst od razu mu sie
spodobat, cho¢ dtugo zastanawiat sie nad
kwotg. W koncu zdecydowat sie dac 2 zt.
Powiedziatam mu, ze to tak jakby dat ko-
mus na chleb. Widziatam, ze byt szczesli-
wy, Ze i on moze komu$ pomoc. Poprzez
regularne czy jednorazowe wspieranie
innych, pragniemy uczyC nasze dzieci,
Ze nie trzeba byC zorganizowang insty-
tucja, aby nies¢ pomoc. Wystarczy tro-
che spostrzegawczosci i checi. Dobry
przyktad dat nam mitosierny Samarytanin
z przypowiesci. On nie ogladat sie na in-
nych. Nie szukat wymowek, aby czuc sie
zwolnionym i usprawiedliwionym. Po pro-
stu pomogH

Kolejna kwestia tgczaca nasze decy-
zje finansowe z wiernoscig Bogu to takze
standard, w jakim zyjemy. Od poczat-
ku naszego matzenstwa pragneliSmy
z mezem stworzy¢ duzg rodzine. Niestety,
spotykaliSmy sie czasem z komentarza-
mi, ze wielodzietnoSC jest realizowana
przez rodzicow kosztem dzieci. Chodzi-
to o0 czas i finanse. Takie uwagi budzity
we mnie wyrzuty sumienia. Pojawiaty sie
mysli, ze to moze nie tyle dobre checi,
ale zwykly egoizm pcha nas do takie-
go stylu zycia i moze kiedy$ dzieci beda
miaty nam to za zte, ze kierowalismy sie
przede wszystkim wtasnymi marzeniami.
Dlugo miatam mieszane uczucia... Dzi$
wiem juz, ze jesli dziecko czerpie od ro-
dzicow dobry system wartosci i do tego
czuje sie kochane, akceptowane i wazne
nie potrzebuje dowartosciowywac sie
poprzez posiadanie rzeczy materialnych.
Oczywiscie podstawowe potrzeby po-
winny by¢ zaspokojone i marzenia tez
sq wazne. Moga uczy¢ wytrwatosci, gdy

zbieramy pienigdze na realizacje naszych
marzen. A to sztuka! Wyzwaniem dla ro-
dziny jest takze ,walka” z czasem. Jestem
przekonana, ze jest to przede wszystkim
kwestia priorytetow i organizacji. Nad tym
trzeba pracowac nieustannie.

Wiele ciekawych i praktycznych rad
mozna znalez¢ w ksigzce Stephana Co-
veya ,7 nawykow szczesliwej rodziny”.
Bardzo polecam! Mysle, ze chodzi przede
wszystkim o to, aby pokaza¢ dzieciom,
Ze ,mie¢” nie znaczy ,byé”. Jesli prze-
kazemy to dzieciom, to nie beda uzalez-
niaty ,bycia kims”, od posiadania rzeczy,
a w przysztosci nawet dobrego stano-
wiska w pracy czy pieknego wygladu,
bo ich skarby beda nie z tej ziemi! Nie tak
tatwo dadza sobg manipulowac i zwabic
sie na rozne nic nie warte Swiecidetka.
Trudno bedzie im wmowic, ze s ,ni-
kim”, bo beda wiedziaty, co naprawde sie
liczy. Pan Jezus mowi: Kazdy kto stucha
tych moich stow i wprowadza je w czyn,
jest podobny do cztowieka rozsadnego,
ktory zbudowat dom na skale. Spadt ulew-
ny deszcz, wezbraty rzeki, zerwaty sig
silne wiatry i uderzyty w ten dom. Ale on
nie runat, bo zbudowany byt na skale (Mt
7,24-25). Nasza rolg jest zadbac o mocny
fundament naszych dzieci, na ktérym beda
budowaty swoje zycie i poczucie wiasnej
wartosci.

Pan Bdag wiedziat, ze sprawy finansowe
moga sprawiac nam wiele ktopotow, tak-
ze moralnych i pewnie dlatego w PiSmie
Swigtym mozemy znalez¢ az 2350 cyta-
tow zwigzanych z zarzadzaniem pieniedz-
mi i dobrami materialnymi. Edukacja dzieci
w tej dziedzinie, nasz przyktad i dawanie
im mozliwosci wiasnych doswiadczen
to bezcenny posag, jaki moga wyniesc
ze swojego domu rodzinnego. Dotozmy
staran, aby wyszly w Swiat jak najlepiej
wyposazone!

Katarzyna Leszczyriska
DK Rumia, archidiecezja gdanska
leszczynka@gmail.com
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Elzbieta i Mirostaw Wrotek

Jak wychowujemy dzieci do ofiarnosci
i odpowiedzialno$Sci finansowej

Traktowanie pienigdzy to jest test dla naszego ducha, jak bedziemy Sobie radzic
Z prawaziwym bogactwem, jakim jest relacja z Jezusem.

Nauczenie dzieci odpowiedzialnosci
finansowej zawsze lezato nam na Ssercu.
Ale jak to zadanie zrealizowaé w praktyce?
Zanim zdobyliSmy w tym zakresie potrzebne
doswiadczenie intuicyjnie, na czwarte uro-
dziny naszych dzieci (wychowujemy bliZnia-
ki: Weronike i Tymoteusza) wprowadziliSmy
instytucje kieszonkowego. Zdecydowalismy,
ze ukonczone cztery lata to 4 z kieszonko-
wego tygodniowo, na kolejne urodziny na-
stepowaty podwyzki o 1 zt, potem o 2 zt az
doszlismy do 14 zt (w tym roku dzieci ukon-
czyty 12 lat).

ObserwowaliSmy, ze poczatkowo dzieci
nie bardzo wiedziaty co zrobi¢ z pieniedzmi,
bo przeciez wszystko, czego potrzebowa-
ty, otrzymywaty od nas, rodzicow. Dhgo
nie martwiliSmy sie tym, bo wptyw reklam
na dzieci jest przeogromny i wkrétce oka-
zato sig, ze maja wiele nowych ,potrzeb”,
ktore w rzeczywistosci byty zachciankami,
ale nauka odrdzniania potrzeb od zachcia-
nek przyszta pozniej. ZdecydowaliSmy,
ze nie bedziemy finansowac tych ,potrzeb”
dzieci, ktore wykraczaja poza domowy bu-
dzet. Do takich celow stuzy kieszonkowe
i od tamtej chwili rozpoczeta sie nauka za-
rzadzania przez dzieci finansami. Poczatko-
wo serce nas bolato, kiedy dzieci rozrzutnie
wydawaty pienigdze, ale pomyslelisSmy, ze im
wiecej nauczg sie na swoich btedach, kiedy
s3 mate, tym lepiej, bo te lekcje na pewno
zapamigtajg do konca zycia i jako nastolat-
ki, a potem dorosli unikna btedow bardziej
brzemiennych w skutki. PozwalaliSmy wiec
dzieciom na wydatki, co do ktérych mieli-
$my odmienne zdanie. Zawsze uczciwie pro-

silismy dziecko, aby ponownie przemyslato
swojg decyzje, bo wedtug nas dany wydatek
jest zbedny i przedstawialiSmy nasze argu-
menty. PotwierdzaliSmy przy tym, ze sza-
nujemy decyzje dziecka i nie bedziemy sie
jej sprzeciwiac.

Dzisiaj, po kilku latach takiej praktyki,
juz nie musimy powtarzac ,ztotych mysli”,
bo wiemy, ze finansowe decyzje Weroniki
i Tymoteusza sg przemyslane i ograniczone
wysokoscig zgromadzonych oszczednosci.
Dzieci nauczyly sie, ze nie moga wydac pie-
nigdzy, ktérych nie maja, a zycie na kredyt
to popadnigcie w niewole tego, kto kredytu
udziela.

Wszyscy dobrze pamietamy lekcje We-
roniki, ktéra kiedys zapragneta lalki Baby
Born. Wowczas rynkowa cena tej lalki wy-
nosita ok. 200 zt. Zabawa lalkg nie trwata
dtugo, a wydana suma byfa na tyle wysoka,
ze do dzisiaj wywotuje smutne wspomnie-
nie. Ostatnio podobng lekcje przezyt Tymek,
ktory zbiera mate figurki — Warhammer.
Zdecydowat sie na kosztowny wydatek,
a po kilku dniach miat w tej sprawie duze
watpliwosci, bo nie byt pewien, czy nadal
zbieraC dang rase, czy moze lepiej inng,
na ktora dysponowat juz mniejszym fundu-
szem. Takie lekcje s3 owocne, bo wzbudzaja
refleksje, rozmawiamy o nich i wyciggamy
wnioski.

Lekcja trzech stoikow

Kolejnym krokiem na drodze naszej edu-
kaciji finansowej byto zetkniecie sie w 2008
roku z inicjatywa Edukacji Finansowej Crown
(EFC), ktora uczy uczniéw Chrystusa realizo-
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wac Boze zasady finansowe w kazdej dzie-
dzinie swego zycia. Bardzo sig tym zaintere-
sowalismy. Okazato sie, ze poza oddawaniem
dziesigciny, do tamtej pory nie wiedzieliSmy,
ze Pismo Swiete az 2350 wersetow poswigca
pienigdzom i posiadaniu rzeczy. Dla pordw-
nania tylko 500 wersetow Biblia poSwieca
modlitwie i trochg mniej niz 500 wersetow
poswigca wierze. Bardzo nam sie spodobata
praktyka ,trzech stoikow” w edukacji dzieci
i wprowadziliSmy ja do naszej rodziny bez
zwtoki. Poprosilismy, aby dzieci przygotowaty
trzy stoiki. WyjasnilisSmy dzieciom, ze Pismo
Swigte uczy nas, abySmy po pierwsze pamig-
tali, ze wszystko, co otrzymujemy, pochodzi
od Boga, dlatego przynajmniej 10% prze-
znaczamy na Boze dzieta w KoSciele — czyli
darowizny. Na pierwszy stoik dzieci nakleity
etykietke ,datki”. Po drugie Pismo Swigte
uczy nas roztropnosci i tego, ze nie zawsze
beda tzw. ,ttuste lata”, dlatego trzeba oszcze-
dzac i odktada¢ pieniadze na ,lata chude”.
W praktyce jest tak, ze bank chetnie pozycza
nam ,parasol” (czytaj pienigdze) kiedy Swieci
stofice, a zabiera, gdy pada deszcz. Dlatego
my z daleka trzymamy sig od kredytow, aby
zy¢ w wolnosSci finansowej. Jozef egipski
odktadat dla faraona co pigta czgs¢ zbiorow
w ,latach tlustych”, dlatego zgodziliSmy sig
co do rodzinnej zasady, ze minimum 20%
to bedg oszczednosci. Na drugim stoiku zna-
lazta sie etykietka ,0szczednosci”. Ostatni,
trzeci stoik, to wydatki, na wszystko, czego
potrzebujemy do codziennego zycia.

Nowe nawyki w zarzadzaniu
pieniedzmi

Lekcja trzech stoikdw rozpoczeta nowy
rozdziat w naszym rodzinnym zyciu. Przy-
stapilismy do analizy domowego budzetu,
aby sprawdzi¢ czy dotychczas stosowali-
$my sie do zasad biblijnych. Odetchnelismy
Z ulga, ze intuicyjnie przez cate nasze mat-
zenskie zycie stosowaliSmy Boze zasady
zarzadzania pienigdzmi, ale wcigz jest wie-
le do nauczenia i zrobienia w tym zakresie.
Nastepnym krokiem bylo wprowadzenie

zasady notowania przychodow przez dzieci,
podobnie jak to robimy od poczatku matzen-
stwa. Od tamtej pory po kieszonkowe dzieci
przychodza z notesem, w kitorym rozpisuja
sume kieszonkowego na trzy kolumny: dat-
ki, ktore otrzymuja w nominatach po 1 z,
oszczednosci i wydatki. Nastepnie zapisane
kwoty wrzucajg do odpowiednich stoikow.
Kiedy idziemy na niedzielng Eucharystie,
dzieci wyjmuja ze stoika pt. datki stosowna
ofiare, ktéra nastepnie sktadajg w koscie-
le. SkonczyliSmy z przybieganiem dzieci
podczas kolekty do rodzicGw i proszeniem
0 pienigdze na ofiarg. W pierwszych miesia-
cach uczenia sig nowych nawykow zdarzaty
sie zapomnienia i godzilisSmy sie pozyczy¢
zapominalskiemu 1 zi, ale z czasem coraz
rzadziej zdarza sig taka potrzeba, a czasami
to dzieci zaskakuja nas swoja hojnoscig. Tak
byto z ofiarg w Wielki Piatek na utrzymanie
Grobu Panskiego w Jerozolimie, ktorg skia-
dalismy przy okazji adoracji krzyza. W 2007
roku bylismy na pielgrzymce w Ziemi Swietej
i razem z dzie¢mi nawiedziliSmy Grdb Pan-
ski. Od tamtej pory migjsce to jest bliskie
naszemu sercu. Tymek koniecznie chciat sig
dowiedzieC, jak wysoka ofiare ztozyliSmy,
bo sam przygotowat kilkadziesigt ztotych,
co przekroczyto sume ze stoika ,datki”. Cie-
szyliSmy sig, ze Pan Bog ,rozszerza” w ofiar-
nosci Jego serce, bo uznajemy, ze 10%
to dobry poczatek, a nie maksimum. Wierzy-
my, ze Bag btogostawi nam finansowo po to,
abysmy mogli by¢ btogostawienstwem dla
Kosciota i innych ludzi. SktadalisSmy na ten
temat Swiadectwo podczas tegorocznej Piel-
grzymki Domowego Kosciota do Kalisza.
NagralisSmy Swiadectwo, aby potem przestu-
chac je wspolnie z dzie¢mi. Kiedy doszlismy
do momentu o ofierze Tymka, ten zywo za-
reagowat: ,Mamo, pomylitas sig! to Weroni-
ka data 20 zt; ja ztozytem do koszyka 50 zt
ze stoika wydatki”.

Potrzeby, zyczenia i pragnienia

Kolejna lekcja, odroznianie potrzeb
od zyczen i pragnien, do dzisiaj sprawia
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nam trudnosc. Wszyscy mamy podstawo-
we potrzeby, kidre probujemy zaspokoic.
Tworcy reklam s3 ekspertami w manipu-
lowaniu nami, abySmy odczuwali silng
potrzebe zakupienia tego, co prébuja nam
sprzeda¢. Dlatego czesto zamiast powie-
dzie¢, ze ,chcemy nowy komputer” mo-
wimy, ze ,potrzebujemy nowy komputer”.
Sw. Pawet pisat: Majac natomiast Zzywnosc
i odzienie, i dach nad gtowa, badZzmy z tego
zadowoleni (1Tm 6,8). 0 zyczeniach mowi-
my wtedy gdy chcemy kupic cos, co zalicza
sie do podstawowych potrzeb, ale jest lep-
szej jakosci. Dopdki mamy wystarczajgco
pienigdzy w budzecie, realizujemy potrze-
by i zyczenia pamigtajac, aby nie udawac
kogos, kim nie jestesmy, aby nie zy¢ po-
nad stan i wydawac wiecej, niz zarabiamy.
Wszystko, co nie jest podstawowg potrze-
ba lub pragnieniem, jest sprawianiem sobie
przyjemno$ci — zachciankg. Niekoniecznie
sg to zte rzeczy, przyznajemy, ze czasami
ulegamy zachciankom, ale dopiero wtedy,
gdy zaspokoimy potrzeby i mamy pewnos¢,
ze nasz budzet na to pozwala. Naszym pod-
stawowym wysitkiem jest, aby nasz budzet
odzwierciedlat Boze priorytety, dlatego
chcemy mniej inwestowa¢ w zachcianki,
a wiecej w stuzbe Boza. Wiemy, Ze dzieci
chciatyby sig pochwali¢ przed kolegami
lepszym samochodem, domem czy ,ga-
dzetami”, ale my uczymy dzieci nawyku sw.
Pawta: umiem gtod cierpiec i obfitowac (Flp
4,12). Czyli uczymy zadowolenia z tego,
€0 Maja — a najlepiej, by nie przywigzywa-
ty sie do rzeczy materialnych. Gdzie twdj
Skarb tam i serce twoje (Mt 6,21). Naszym
skarbem jest Jezus i wyjatkowa relacja mi-
tosci z Nim.

Lekcja uczciwosci i in}egralnoéci,
czyli Swiatto-Zycie

Wsrdd Bozych zasad zarzadzania pie-

niedzmi bardzo wazna jest uczciwos¢ i inte-

gralnosc¢, czyli spojnos¢ pomiedzy naszym

wnetrzem i tym, co manifestujemy na ze-

wnatrz. Uczymy dzieci, ze to Bog ustanowit

standard uczciwos$ci — On sam jest uczciwy,
prawdomdwny i wierny. Nie mozemy byc
nieuczciwi i jednoczes$nie kochac Boga i lu-
dzi. Thumaczymy, ze nikt nie uwierzy w na-
sze Swiadectwo wiary jesli nie potwierdzi-
my go zyciem. Jezeli bedziemy nieuczciwi
— jako nieuczciwi stajemy sig niewiarygodni
jako chrzescijanie. Osoba integraina dotrzy-
muje stowa, nawet wowczas gdy na tym
traci. Ruch Swiatto-Zycie wychowuje nas,
aby Swiatto Bozego Stowa stawato sie
w nas zyciem.

Jak te nauke dzieci odnosza do zycia?

Przyktad 1: w szkole uczen otrzymat
czworke, a nauczyciel pomytkowo zapisat
w dzienniku pigtke — dzieci intuicyjnie zare-
agowaly, ze nalezato zwrdci¢ nauczycielowi
uwage na pomyike ze stratg dla siebie.

Przyktad 2: na koloniach Tymek kupo-
wat loda za 3,5 z. Ekspedientka przyjeta 3 zt
wiec poszedt doptacic¢ 50 gr kiedy zauwazyt
pomytke. Okazato sie, Ze dla kolonistow byta
promocja. DowiedzieliSmy sie o tym od pani
wychowawczyni. Byto to powtdrzenie przez
syna zachowania rodzicow sprzed kilku mie-
siecy, kiedy przy okresowym przegladzie
samochodu i wymianie opon ekspedient
nie policzyt nam kosztu nowych opon — wro-
cilismy do zaktadu, aby doptaci¢ roznice,
potem rozmawialiSmy o tym podczas mod-
litwy rodzinnej dziekujac Bogu, ze uczy nas
uczciwosci.

Jednos$é malzenska a finanse

Na wiasnej skorze przekonujemy sie,
ze sposob traktowania pieniedzy i zarza-
dzania nimi jest zewngtrznym wskaznikiem
naszego stanu duchowego. Kto w drobnej
rzeczy jest wierny ten i w wielkiej bedzie wier-
ny; a kto w drobnej rzeczy jest nieuczciwy,
ten i w wielkiej nieuczciwy bedzie (kk 16,10).
Traktowanie pienigdzy to jest test dla na-
szego ducha, jak bedziemy sobie radzié
z prawdziwym bogactwem, jakim jest rela-
cja z Jezusem.

Elzbieta i Mirostaw Wrotek
DK Warszawa
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Agnieszka i Maciej Gajewscy

Jak przetrwaliSmy ,.chude lata” stosujac
hiblijne zasady zarzadzania pieniedzmi

Jestesmy matzeristwem od 19 lat. 0d po-
czatku wszystkie nasze sprawy wiacznie z na-
szym bytem materialnym zawierzaliSmy Panu
Bogu. Niezliczong liczbe razy doswiadczy-
lismy, ze nasz Ojciec w niebie troszczy sig
0 swoje dzieci i zna wszystkie nasze potrzeby
i troski. PobraliSmy sig, kiedy oboje byliSmy
na studiach i nie mieliSmy statych dochodow
oprocz stypendium. Jako znak ufnosci i wier-
no$ci wobec Pana podjeliSmy decyzje o od-
dawaniu dziesigciny ze wszystkich naszych
dochodow.

Gdy brak finansowego planu

Wraz z powigkszaniem sie naszej rodziny
(obecnie mamy czworo dzieci), zwigkszaty sie
srodki, ktore Pan Bog dawat nam do dyspo-
zycji i widzieliSmy, ze nigdy nie brakuje nam
tego, co konieczne do zycia. Ta sytuacja
sprawiata, ze biorac dostownie stowa z Pis-
ma $wigtego ,,nie troszczcie sig zbytnio...”,
podchodzilismy do naszego budzetu bardzo
spontanicznie i ograniczaliSmy kontrole wy-
datkow do sprawdzania, czy jest jeszcze co$
na koncie.

Czesto konkretny wydatek poréwnywali-
$my z catymi lub planowanymi przychodami
w danym miesigcu i zwykle kwota do wydania
nie wydawata sig¢ zbyt wielka. Sprawiato to,
ze trudno byto nam cokolwiek odtozy¢ mimo,
ze oboje pracowaliSmy: jedno w stuzbie zdro-
wia, drugie we wiasnej firmie wykonujacej pro-
jekty dla branzy motoryzacyjne;.

Czasami doswiadczalismy, Ze zycie rodziny
bez planu finansowego, nawet przy dobrych
zarobkach rodzi wiele stresow — zdarzato sie,
76 spodziewane pienigdze nie przychodzity
na czas. Jednak uporzadkowanie sfery finan-
sowej ciagle odktadaliSmy na pdznie;.

Kiedy w 2008 roku przyszedt kryzys
w branzy motoryzacyjnej, z dnia na dzien
straciliSmy gtéwne Zrodto utrzymania. Prze-

stoje w otrzymywaniu nowych projektow
juz wczesniej sie zdarzaty, ale tym razem
czulismy, ze to nie jest tylko przestdj. W mia-
re jak uswiadamialiSmy sobie, ze kryzys dla
nas moze potrwac diuzej (i nikt nie potrafit
powiedzie¢ jak dtugo), ogarniat nas coraz
wigkszy lgk o przysztos¢ i odbierat nam
wiare i ufnosé, ze i tym razem Bog zdazy
Z pomoca.

Wiasciciele czy zarzadcy?

Minat niecaty miesiac od poczatku naszych

ktopotow, jak zetkneliSmy sie z Edukacja Finan-
sowa Crown (EFC) i odczytaliSmy to jako znak
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od Pana, ze chociaz ,odbiera” nam wiele rze-
czy, do ktorych byliSmy przyzwyczajeni, zeby
nie powiedzie¢ przywigzani, to chce nam dac
0 wiele wigcej w sferze niematerialne;.

Zawsze wydawato nam sie, ze pienigdze
pozostajace po odtozeniu dziesieciny naleza
do nas i mozemy nimi ,dowolnie” rozporza-
dzaé. Gtowne przestanie EFC, ktore do nas
dotarto to fakt, ze ziemia i wszystko, co jg na-
petnia, dane nam przez Stworce, nadal naleig
do Niego, a my jesteSmy zarzadcami i dzier-
zawcami tego wszystkiego, nie wtascicielami.
Do Pana nalezy ziemia i to, co jg napetnia, swiat
caty i jego mieszkaricy (Ps 24,1). Ziemia nalezy
do Mnie; a wy jestescie u Mnie przybyszami
i 0sadnikami (Kpt 25,23).

Poznajac biblijne zasady zarzadzania pie-
nigdzmi uswiadomiliSmy sobie, ze byliSmy
marnymi zarzadcami, poniewaz nie troszczyli-
$my sie w sposdb nalezyty o to, co zostato nam
powierzone. GdybySmy wczesniej kierowali sig
zasadami biblijnymi i oszczedzali, jak Jozef
w Egipcie, to niestraszne by nam byly chude
lata. Jednak w Zzadnej innej sytuacji nie mieli-
bysmy tak duzej motywacji do wprowadzania
biblijnych zasad w zycie.

Jak spojrze¢ w oczy
~Chudej krowie”?

Zaczelismy podlicza¢ nasze wydatki i zoba-
czyliSmy ,czarno na biatym”, jak ztudne moze
byC kierowanie sie¢ w decyzjach finansowych
wielko$cia przychodow, bez $wiadomosci ile
potrzeba, aby utrzymac rodzing i firme np. przez
miesiac. Od samego liczenia pienigdzy nie przy-
byto, ale zobaczyliSmy, ktéredy nam uciekaja.
Wczesniej potrafilismy skrupulatnie liczy¢ pie-
nigdze, kiore wptywaja, ale nie liczyliSmy tych,
ktdre wydajemy.

Jako ,nawrdceni” zarzadcy musielismy
podja¢ wiele trudnych decyzji, miedzy innymi
zamkna¢ biuro i firme, zrezygnowaé z ptatnej
szkoty muzycznej dzieci (to bolato najbardziej)
i wyjazdow, ktore tak lubilismy. Nie zrezygno-
walisSmy natomiast z dziesieciny, pomimo iz
byto to dla nas bardzo trudne.

ZbieraliSmy wszystkie rachunki, kwity
i paragony, aby precyzyjnie okresli¢, jakie
mamy potrzeby i jakie jest nasze minimum

finansowe potrzebne do godnego Zycia. Bar-
dzo doktadnie zaczgliSmy planowa¢ nasze
wydatki, a wszelkie zakupy robiliSmy zgodnie
z przygotowang listg. StaraliSmy sig¢ (i nadal
sie staramy) robi¢ wszystko, aby by¢ dobrymi
zarzadcami. Powoli zaczat wracac pokdj serca
i ufnosc, ze jesli my ze swojej strony zaczniemy
lepiej zarzadzac, to i Ten, ktory nam ten zarzad
powierzyt zatroszczy sie 0 to, zeby wystarczyto.
| tak sie wtasnie stato, cho¢ nie do korica rozu-
miemy, jak to byto mozliwe.

Czas wydawania tylko na to, co absolut-
nie konieczne pozwolit nam zobaczy¢, jak Bog
troszczy sig 0 nas za posrednictwem naszych
bliskich i przyjaciot, i jak wiele trzeba pokory,
aby przyjac czyjs dar serca. Prace zarobkowg
(u naszych przyjaciot) udato sie znalez¢ dopie-
ro po 9 miesigcach od zakonczenia ostatniego
projektu. Kiedy rozpoczat sie kryzys, oczeki-
wali$my naszego czwartego dziecka i martwi-
lismy sig, jak uporamy sie ze zwigzanymi z tym
wydatkami. Gdy urodzita sig coreczka, ze zdu-
mieniem stwierdziliSmy, ze Zadne z naszych
dzieci nie miato tyle pigknych ubran, zabawek,
fotelikow i wozkéw (tu podzigkowania dla
szwagierki i innych znajomych mam), co Zuzia
urodzona ,w kryzysie”. Nigdy tez nie odzywia-
lismy sie tak zdrowo i regularnie, jak wtedy,
bo skrupulatne planowanie positkéw byto
czescig naszego planu oszczgdnosciowego
(no i mielisSmy kucharza w domu). Kazdego
dnia do$wiadczalisSmy ogromu Bozego mi-
tosierdzia i zupetnie jak u wdowy w Sarepcie
Sydonskiej, nasz ,dzban z oliwg i miara maki”
nie wyczerpywaty sie.

Dwa ostatnie lata to byt bardzo trudny czas
dla naszej rodziny i mamy nadzieje, ze stopnio-
wa poprawa naszej sytuaciji finansowej oraz na-
Sza przemiana w zarzadzaniu finansami okaza
sie trwate. Nigdy nie zapomnimy jednak dnia,
kiedy nasze dzieci przyszty do nas z koperta,
w ktdrej byty wszystkie ich oszczednosci i po-
wiedzialy, ze tez chca jakoS pomoc. Koperte
wiozylismy do szafki ,na czarng godzing”,
ale nie wydalisSmy z niej ani ztotowki, bo w zy-
ciu Dziecka Bozego nie ma czarnych godzin,
sq tylko godziny mitosierdzia.

Agnieszka i Maciej Gajewscy
DK Warszawa
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Filia Nowa para filialna Postuge zakonczyli
Ewa i Tomasz Karolina i Marek
lubelska Cay Niziof
, Katarzyna i Pawet Maria i Ryszard
poznanska Maciejewscy Karolewscy
(Archi)diecezja Nowa para diecezjalna Postuge zakoriczyli
. Danuta i Mariusz Gertruda i Edward
bialostocka Gatazewicz Ciesnowscy
elcka Elzbieta i Antoni Grazyna i Marian
Puczytowscy Szejda
. Aleksandra i Dariusz Ewa i Andrzej
gliwicka Jotwiak Majgier
. Hanna i Stanistaw Alicja i Leszek
fomzynska Dymerscy Terlik
: Beata i Tomasz Marzena i Mirostaw
towicka Gtowienkowie Sikora
poznarska Wybory przewidziane na 4 IX Katarzyna | Pawel
Maciejewscy
Urszula i Stanistaw Ewa i Dariusz
przemyska Radtowie Koperscy
Anna i Marek Ewa i Tomasz
radomska Kwiatkowscy Czyz

sandomierska

Stanistawa i Ryszard
Szymonik

Barbarai Jan
Btaszczuk

siedlecka

Ewa i Tadeusz
Lipinscy

Grazyna i Zbigniew
Kowalczuk

szczecinsko-kamienska

Matgorzata i Tomasz
Kasprowicz

Alicja i Jerzy Serdynscy
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Domowy Kosciot
jako droga do jednosci
i mitosci matzenskiej

Ewa (ur. 1965), Tomek (ur. 1965) Czyz,
poznali sig w 1981 r. Wyrosli i ksztattowali sig
w Ruchu Swiatto-Zycie, gdzie przezyli swoja
formacje oazowa, a nastgpnie postugiwali
w diakonii rekolekcyjnej jako animatorzy. Ak-
tywnie uczestniczyli w zyciu parafii Sw. Tere-
sy od Dziecigtka Jezus w Radomiu. W 1988
r. udzielili sobie sakramentu matzerstwa i roz-
poczeli wspolng droge do Boga w Domowym
Kosciele.

Ewa jest pielegniarka i pracuje w szpitalu,
Tomek jest konstruktorem, pracuje w firmie
prywatnej w laboratorium badawczym.

Bdg obdarowat ich trojka wspaniatych
dzieci: Mateuszem (21 lat), Piotrem (19 lat)
i Marysia (11 lat). Formacje DK przezywaja
w macierzystym kregu od 22 lat. Po prze-
zyciu formacji podstawowej petnili postuge
pary animatorskiej kregu, pary pilotujacej,
pary facznikowej, pary rejonowej oraz pary
diecezjalnej. Sa czionkami diecezjalnej dia-
konii liturgicznej. W dniu 21 kwietnia zostali
wybrani do petnienia postugi pary filiainej filii
lubelskiej. Nowa para filialna lubelska mowi
0 sobie tak:

0d poczatku naszej formacji w Ru-
chu Swiatto-Zycie odkryliSmy wspaniato$é
tej drogi i miejsca w Kosciele. Dlatego tez
po zawarciu sakramentu matzenstwa posta-
nowilismy kontynuowac te droge wspdinie
w Domowym KoSciele jako gatezi Ruchu
Swiatto-Zycie. Na poczatku naszej formacji
odkryliSmy i przyjeliSmy prawde, ze to Bog
nas wybrat dla siebie i to wspotmatzonek
jest t3 najwazniejsza osobg dla nas. Nasza
wspolna odpowiedzialno$¢ za wzajemne
zbawienie jest dla nas wyzwaniem i chcemy
robi¢ wszystko co mozliwe, aby sobie wza-
jemnie pomagac, a nie utrudnia¢, w dazeniu
do Swigtosci. Dlatego tak bardzo cenimy so-
bie bycie w DK, gdzie formacja matzerstwa
jest na pierwszym planie; nasze wspalne by-
cie i podejmowane postugi s3 ,nasza” droga

do jednoSci i mitosci matzenskiej mocniejszej
kazdego dnia.

Interesujemy sie sportem, lubimy cata
rodzing oglada¢ mecze, dziewczyny tez sig
dotgczajg, lubimy by¢ aktywni, lubimy zaba-
we i czesto sig uSmiechamy, chyba dlatego,
ze dobrze czujemy sie razem w naszej wspol-
nocie rodzinne;.

Nasze dzieci: Piotr i Marysia kontynuuja
swojg droge w Ruchu Swiatto-Zycie, nato-
miast Mateusz uczestniczyt w formacji har-
cerstwa ,zawiszakow”.

Mamy nadziejg, ze to co otrzymaliSmy
dotychczas w Ruchu Swiatto-Zycie, bedzie
promieniowac takze na nasze dzieci i ich ro-
dziny.

Ewa i Tomasz Czyz
para filialna lubelska
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Wplyw charyzmatu
ks. Franciszka Blachnickiego
na zycie i codziennos¢

Katarzyna i Pawet Maciejewscy 29 maja
2010 roku w Kaliszu zostali wybrani do pet-
nienia postugi pary filialnej filii poznanskie;.
Nowa para filialna poznariska mowi o sobie
tak:

Oboje urodzilismy sie i mieszkamy w Po-
znaniu. Tutaj ukonczylismy studia na Wydziale
Teologicznym UAM i Podyplomowe Studium
Nauk o Rodzinie ATK w Warszawie. Oboje
taczymy prace katechetyczng w szkotach
z formowaniem obecnych i przysztych kate-
chetéw, petniac funkcje doradcy metodycz-
nego religii (Pawet) i adiunkta w Zaktadzie
Katechetyki WT UAM (Kasia). Ruch Swiat-
to-Zycie zaczat ksztattowac nas ponad 25 lat
temu (to réwniez czas wigczenia sig w KWC),
natomiast formacja Domowego KoSciota sta-
ta sie nasza droga 15 lat temu, po przyjeciu
przez nas zyczen Slubnych (wtedy zawigzat
sie krgg, w ktorym trwamy do dnia dzisiej-
szego). Charyzmat przekazany przez Stuge
Bozego ks. Franciszka Blachnickiego wywart
ogromny wptyw na nasze zyciowe decyzje
i zZwykta codziennosc. PokochaliSmy liturgig,
szczegolnie Eucharystie — to ona pokazuje
nam, jak mamy kroczy¢ kazdego dnia; to ona
daje nam site do pokonywania trudnosci oraz
rados¢ ze spotkania z wyjatkowa Obecnos-
cig. Jestesmy wdzieczni Bogu i ludziom,
ktdrzy swoja postawg wskazali nam warto$¢
i piekno formacji Ruchu (szczegolnie moc
ptynaca z prawie corocznego udziatu w piet-
nastodniowych rekolekcjach). Dlatego kilka
lat temu wigczylisSmy sig do Stowarzyszenia
Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie i pomimo wie-
lu po ludzku niesprzyjajacych okolicznosci
przyjmowaliSmy powierzane nam postugi.

Nasze  szczegdlne  zainteresowania
$3 zwigzane z gorami — tam chetnie jezdzimy,
spacerujemy, robimy zdjecia. Tam tez chet-
nie przezywamy rekolekcje, zachwycajgc sie
pieknem Tatr, Pienin, Sudetow czy Bieszczad.
Nie trzeba nawet wyruszac¢ na daleki szlak,

wystarczy spojrze¢ na gory i cieszyC sig
pieknem ofiarowanym nam przez Stworce.
Dostrzegania tego pigkna uczy nas Swieta
Joanna Beretta Molla, Zona i matka, ktdra kil-
ka lat temu ,weszta w nasze zycie” i na trwate
znalazta w nim swoje miejsce. Ona jest ta,
ktora pomaga faczy¢ codzienne obowigzki
matzenskie i zawodowe z postuga dla innych
w parafii i w Ruchu. Ona pokazuje, ze mozna
wedrowac po gorach i uczestniczy¢ codzien-
nie w Eucharystii. Ona pomaga zrozumieé,
ze Swietos¢ jest mozliwa w codziennosci.
Katarzyna i Pawet Maciejewscy
Para filialna poznarnska

Nowym parom diecezjalnym i filialnym
podejmujagcym postuge podczas Podsu-
mowania Roku Formacyjnego DK zyczymy
uwaznego wstuchiwania sig w wolg Pana
i prowadzenia przez Ducha Swietego.

Redakcja ,,Listu DK”
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Rekolekcje dia par diecezjalnych

Rekolekcje dla par diecezjalnych (zwiaszcza dla tych, ktore w tym roku podjety postuge
lub nie przezyty ubiegtorocznych) odbeda sie w Porszewicach (archidiecezja tddzka) w dniach
15-17 pazdziernika 2010 .

Informacije i zapisy: Grazyna i Roman Strugowie, tel. 44/ 632 38 41; e-mail: strugowie@
tlen.pl

Rekolekcje dia par rejonowych

Filia krakowska

* 1-3 pazdziernika 2010 r. w Starej Wsi k. Brzozowa. Zgtoszenia: Danuta i Andrzej Bartosikowie
za posrednictwem par diecezjalnych

Filia lubelska

* 22-24 pazdziernika 2010 r. w Dabrowce k. Sulejowa. Zgtoszenia: Ewa i Tomasz Czyz, tel. 48/
629 62 90 lub 607 323 922, e-mail: t.czyz@radwag.pl

Filia pelplinska
* 19-21 listopada 2010 r. w RoScinnie (archidiecezja gnieznieniska). Zapisy: Teresa i Kazimierz
Roszakowie, tel. 52/ 357 95 76; e-mail: teresa-roszak@02.pl
* 4-6 lutego 2011 w Pelplinie. Zgtoszenia: Barbara i Henryk Urbanscy, tel. 52/ 397 57 58, e-
mail: bhurbanscy@wp.pl

Filia poznanska
* 8-10 pazdziernika 2010 w Roscinnie (archidiecezja gnieznieriska). Zgtoszenia: Kasia i Pawet
Maciejewscy — tel. 61/861 05 14; kom. Kasia: 691 683 310; kom. Pawet 601 839 304;
e-mail: k.p.maciejewscy@gmail.com
* styczen/luty — tez w Roscinnie

Filia slaska
* 8-10 pazdziernika w Ligocie Polskiej. Zgtoszenia: Ewa i Andrzej Matolepszy, tel. 71/ 328 09
79
* 19-21 listopada w Bystrej Krakowskiej. Zgtoszenia: Katarzyna i Bogdan Mleczko tel. 33/ 817
55 81

Filia warszawska
* 15-17pazdziernika2010r.wWarszawie. Zapisy:ElzbietaiMirostaw Wrotek, tel. 22/65186 891ub
504 104 900, e-mail: wrotkowie@o2.pl
* 12-14 listopada 2010 r. w Porszewicach (archidiecezja tddzka). Zapisy: Elzbieta i Mirostaw
Wrotek, tel. 22/ 651 86 89 lub 504 104 900, e-mail: wrotkowie@02.pl
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Anna i Grzegorz Sliwowscy
Kill Pielgrzymka Domowego KoSciola do Kalisza

Rodzina stuchajaca Pana w codziennosSci

29 maja 2010 r. Sw. Jozef zgromadzit  tych pielgrzymow powitali: gospodarz miej-
w kaliskim sanktuarium okoto 2500 piel-  sca, ks. prat. Jacek Plota oraz para krajowa
grzymow z Domowego Kosciota. Pielgrzym-  Domowego Kosciota, Jolanta i Mirostaw
ka DK odbywata sig pod hastem: ,Rodzina  Stobodowie.
stuchajaca Pana w codziennosci”. Przyby- Na pielgrzymce obecny bytbp. Adam Szal,
delegat Episkopatu Polski ds. Ruchu Swiatto-
Zycie. Przypomniat on zatozenia Ojca Fran-
ciszka, pragngcego, aby Ruch Swiatto-Zycie
byt Ruchem Zywego Kosciota, pomagajacym
swoim czitonkom kazdego stanu w dazeniu
do dojrzatosci chrzesScijanskiej, aby ta dagznosc¢
budzita Swiadomos¢ chrzescijanska. Ksiadz
Biskup wyrazit swoja troske i jednoczesnie
intencje, z ktorg przyjechat do Sw. Jozefa, aby
Ruch byt harmonig, abysmy wszyscy tak jak
w orkiestrze potrafili wspdtgrac, rozumiec sie
nawzajem i tworzyC poprzez te wspotprace
wspaniate Boze dzieta. BysSmy umieli praco-
wac dla wspoinego dobra.
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Nastepnie wspdlnote DK powitali mode-
rator krajowy DK, ks. Andrzej Wachowicz,
Swietujacy w tym dniu 17-t3 rocznice Swie-
cen kapfariskich oraz moderator generalny
Ruchu Swiatto-Zycie, ks. Adam Wodarczyk.

Po modlitwie do Ducha Swigtego ks. Jan
Mikulski, moderator Unii Kaptandw Chrystusa
Stugi wygtosit konferencje, w ktorej nawigzat
do stow bp. Adama Szala o orkiestrze — pod-
kreslit, ze dyrygentem orkiestry powinien by¢
Duch Swiety, my mamy by¢ pateczkami w Je-
go rekach i mamy poddac sie Jego dziataniu.
Poprzez nasza formacje w Ruchu, powinni-
Smy dazy¢ do coraz gighszego postuszen-
stwa Bozemu Swiattu i zmierza¢ do zmiany
naszego nastawienia do zycia — poddawac
sie woli Bozej. Jezeli jestesmy poddani Stowu
Bozemu to znaczy, ze jesteSmy Jego wias-
noscig. A Bog troszczy sig o swojg wkasnosc,
ale tylko wtedy, gdy Mu na to pozwolimy, gdy
otworzymy sie na Jego dziatanie. Podanie sig
woli Bozej jest naturalng konsekwencjg stu-
chania Stowa Bozego, a wtedy nawet w naj-
trudniejszej sytuaciji bedziemy umieli zaufac,
ze BAg wyprowadzi z niej dobro. Dar rozpo-

znawania woli Bozej w naszym zyciu to dar
codziennego Namiotu Spotkania, poprzez
ktory uczymy sie jak rozpoznaé to, co Bog
chce nam powiedziec. Taka szkotg stucha-
nia Boga poprzez wspotmatzonka jest dialog
matzenski. Wazng rzecza jest umiejetnosc
stuchania Boga poprzez wspolnote Kosciota,
zwfaszcza w sakramencie pokuty — narzedzie
poprzez ktore Bog nas prowadzi. Trzeba sta-
ra¢ sie stucha¢ Boga w naszej codziennosci.

Po konferenciji Ela i Mirek Wrotek ztozyli
Swiadectwo, w ktorym dzielili sie, jak wygla-
da w ich rodzinie wstuchiwanie sie w gtos
Pana. Wymienili cztery obszary, w ktorych
stuchaja gtosu Pana: na modlitwie osobistej,
matzenskiej i rodzinnej, wstuchuja sie w sie-
bie i Pana na dialogu matzeriskim, na dialogu
rodzinnym oraz uczestniczac w rekolekcjach.
Swiadectwo byto bardzo budujace, bo umoc-
nit nas fakt, ze mozna zy¢ Stowem Bozym
na co dzien, czerpa¢ z Niego $wiatto, ktdre
staje sie zyciem. Opieranie codziennoSci
na Stowie Bozym, pomaga podejmowac de-
cyzje i wychowywac dzieci, bo to, jak zyjemy
i czego od nich wymagamy jest wyrazem
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Bozej mitosci. Ela z Mirkiem dzielili sie jak
ich rodzina dzigki stuchaniu Pana otwiera sig
na wole Bozg. Poruszajace w ich Swiadectwie
byto postuszenstwo Stowu Bozemu w spra-
wach finansowych rodziny, czerpanie z Niego
nauki dla tej sfery zycia. Ukazali nam, ze zycie
ze Stowem Bozym jest prostsze i tatwigjsze,
a czerpanie nauki z Pisma Swigtego ukazuje
nam nasze braki i staboSci, nad ktorymi po-
winnismy pracowac¢. Swiadectwo upewnito
nas w tym, ze Pan Bog mowi do nas takze
poprzez innych: nasze dzieci i wspadlnote.

Po Swiadectwie uczestnicy pielgrzym-
ki przeniesli sie na plac przed sanktuarium,
gdzie modlilismy sie w nabozenstwie ma-
jowym, ktoremu przewodniczyt ks. Andrzej
Wachowicz. Wazng czescig pielgrzymki
sg spotkania we wspolnocie. Byt to nie tyl-
ko czas na positek, ale rowniez na spotka-
nia z siostrami i bracmi, czasami dawno
nie widzianymi. Stycha¢ byto wybuchy rado-
Sci i stowa: ,jak dawno was nie widzielismy”,
,Nnic sie nie zmieniliscie”... DoSwiadczalismy,
jak jest dobrze przebywac razem z bracmi.

Po uczcie dla ciata nastgpita uczta dla
ducha. Eucharystii przewodniczyt ordyna-
riusz kaliski, bp Stanistaw Napierata, ktory
w homilii podkreslit, ze bez Swigtego Joze-
fa nie byloby Swietej Rodziny. Bdg chciat,
aby Jezus w swoim ziemskim zyciu pojawit
sie w rodzinie; poprzez to potozyt pieczgc
na rodzinie, ktora wedtug zamystu Bozego
jest oparta na mezczyZznie i kobiecie. Taka
wiasnie rodzina jest srodowiskiem, ktére Bog
ustanowit, aby dzieci, ktore sie tam pojawia,
miaty odpowiednie miejsce do prawidtowego
rozwoju. Zostaty nam ukazane zagrozenia
dla rodziny — te wewnetrzne, pochodzace
od samych matzonkdw oraz te zewnetrzne
— jak podwazanie instytucji rodziny, lekce-
wazenie jej, zaniedbywanie podstawowych
warunkow potrzebnych do tego, by rodzina
mogta sig prawidtowo rozwijac i petnic swoje
zadania wzgledem cztowieka. Dziatania te go-
dza w wiezi oparte na zwigzku kobiety i mez-
czyzny, czyli w prostej linii w Bozy zamiar
i w samego Boga, naruszajac fundamentalny
porzadek rzeczy.
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Ksigdz Biskup powiedziat, ze dar spot-
kania we wspdlnocie, ktéry przezywamy,
to jest faska Boza, dar za przyczyna S$w.
Jézefa, bo to On nas zgromadzit w Kaliszu.
A zgromadzit nas, bo chcemy w Jego Swietle
spojrze¢ na nasze rodziny, i ubogacic je tym,
co u Niego dostrzezemy, upodobnic¢ sie
do Niego. W sw. Jozefie mozemy dostrzec
przede wszystkim prostote, postuszenstwo,
dar modlitwy i zastuchania sie¢ w Boga
w ciszy. ZostaliSmy zacheceni, aby prosic

0 doSwiadczenie takiej ciszy w naszym zy-
ciu, abySmy ustyszeli kazdy, nawet najmniej-
szy impuls Ducha Swigtego, abySmy umieli
poddac sie Jego prowadzeniu. Ksigdz Biskup
zyczyt nam, aby pobyt u Sw. Jozefa zaowo-
cowat w obfitos¢ Swiatta w naszym zyciu,
w ktorym ujrzymy nasze rodziny i nasza misjg
apostolska w Swiecie. Tym Swiattem mamy
by¢ takze i my — nie tylko w naszych rodzi-
nach, ale takze na zewnatrz, gtoszac radoSnie
Boga poprzez dobre rodziny.

Na zakonczenie Eucharystii, w imieniu
wszystkich pielgrzymow, stowa podzigko-
wania wypowiedziat ks. Andrzej Wachowicz:
ksigzom biskupom za obecno$¢, kustoszowi
sanktuarium za goscine, filii lubelskiej za opra-
we liturgiczna pielgrzymki, a parze diecezjal-
nej kaliskiej za czuwanie nad wszystkim.
Eucharystia zakonczyta sie aktem oddania
Domowego KosSciota w opieke Sw. Jozefowi
i zaproszeniem na nastepna, XIV Pielgrzymke
Domowego Kosciota w dniu 28 maja 2011.

Anna i Grzegorz Sliwowscy
para diecezjalna drohiczyniska
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Beatyfikacja ks. Jerzego Popietuszki

y = L] - I

Radosny dzien beatyfikacji Ks. Jerzego
Popietuszki zgromadzit na Placu Pitsudskiego
w Warszawie rzesze wiernych. Przybylismy z
daleka i z bliska: autokarami z innych miast
i samochodami z sasiednich migjscowosci i
dzielnic Warszawy. Im blizej Placu, tym wie-
cej spotykaliSmy grup pielgrzymow zmierza-
jacych na miejsce celebry.

ByliSmy z dzieCmi posrod thumu wiernych,
ktorzy przyszli dziekowac Bogu za wiare ks.
Jerzego i dar Jego beatyfikacji. Kolorowe
transparenty informowaty, jakie Srodowiska
katolickie doceniajg znaczenie beatyfikacji ks.
Jerzego. Podobnie jak my, wielu z obecnych
na Placu 26 lat temu uczestniczyto w pogrze-
bie ks. Jerzego, a teraz byliSmy uczestnikami
radosnego wydarzenia, kiedy — jak powiedziat

w homilii legat papieski, abp Angelo Amato
— na zakoriczenie Roku Kapfariskiego, swigta
Matka Kosciot przedstawita postac nie tylko
wzorowego ksigdza, ale rownieZ heroicznego
swiadka pigkna i prawdy Ewangelii Jezusa.
Modlilismy sie razem z cztonkami licznie
obecnych na Placu ruchéw katolickich, kle-
rykow z polskich seminariow duchownych,
kaptanow przybytych ze swoimi parafianami,
ksiezmi biskupami oraz Mama ks. Jerzego.
Podczas Mszy sw. formute beatyfika-
cyjng w postaci listu apostolskiego Bene-
dykta XVI przekazat w jezyku tacinskim abp
Angelo Amato, a po polsku odczytat ja abp
Kazimierz Nycz, metropolita warszawski.
Podczas homilii wystannik papieza przy-
pomniat, ze wiara ks. Jerzego miata Sil-
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ny wplyw na innych. Bardzo czesto jego
spotkania z ludZmi stawaty sig¢ okazja do
modlitwy. Wiara ks. Jerzego byta nieztom-
na i promieniowata w srodowiskach oraz
w osobach, ktére spotykat. Nie byta w nim
czyms dodatkowym, uzupetniajgcym, lecz
stawata sig¢ miarg wszystkich jego czynow.
Ks. Jerzy umiat jednoczy¢ za zycia i piek-
nie zjednoczyt nas wszystkich podczas
wspalnej Eucharystii na Placu Pitsudskie-
go w Warszawie.

Abp Angelo Amato podkreslit, ze poprzez
wyniesienie do chwaty oftarzy bfogostawio-
nego ks. Jerzego Popietuszki Ojciec Swigty
Benedykt XVI mowi do Kosciofa w Polsce:
,Patrz, oto syn twdj zZyje”. Jest to wielki dar
dla wielkiego narodu, ktorego ksiega swigto-
Sci wzbogaca sig o kolejna szczegdlng karte.

Podczas Mszy odtworzone zostato po-
zdrowienie przebywajgcego z pielgrzymka
na Cyprze Benedykta XVI do uczestnikéw

warszawskich uroczystosci. Papiez pozdro-
wit Kosciot w Polsce i powiedziat po polsku:
Ze ofiarna postuga i meczeristwo Ks. Popie-
tuszki sa szczegolnym znakiem zwycigstwa
dobra nad ztem. — Niech jego przyktad i
wstawiennictwo budzi gorliwos¢ kaptanow i
rozpala mitosc wiernych.

Po Eucharystii jej uczestnicy w proces;i
przeniesli relikwie ks. Jerzego do Swigtyni
Opatrznosci Bozej w Wilanowie, gdzie ztozo-
no je w Panteonie Wielkich Polakow. Procesja
przeszta ulicami Warszawy. W Wilanowie na
zakonczenie uroczystosci po raz kolejny padty
z ust abp. Kazimierza Nycza stowa ,dzigku-
je”, ktore w tym pigknym, stonecznym dniu
Dziekczynienia czesto styszeliSmy. Zostalismy
zacheceni, aby trwac¢ w dzigkczynieniu za wiel-
kie dzieta Boze, ktdre dokonuja sie na naszych
oczach i zy¢ dziekczynieniem na co dzien.

Elzbieta i Mirostaw Wrotek
Redakcja ,,Listu DK”

Kongres Ewangelizacyjny w Warszawie

Duch Swiety dziatal, dotykal, przemieniat

W sobote, 12 czerwca 2010 r. w sanktu-
arium na Siekierkach braliSmy udziat w kon-
gresie ewangelizacyjnym ,0twdrzcie drzwi
Chrystusowi”. Organizatorem byta Centralna
Diakonia Ewangelizacji Ruchu Swiatto-Zycie,
a goscmi specjalnymi ojcowie dominikanie:
0. Antonello Cadeddu i o. Enrique Porcu,
ktorzy na co dzien gtosza Jezusa w brazy-
lijskich slumsach. W programie przeplataty
sig ze sobg katechezy i modlitwa, w ktorej
Duch Swiety dziatat z wielka mocg. Central-
nym punktem byta Eucharystia sprawowa-
na przez moderatora generalnego Ruchu
Swiatto-Zycie ks. Adama Wodarczyka i kon-
celebrowana przez ok. 70 ksiezy. Modlitwe
$piewem prowadzit zespot Surr-exit.

Z gloszonych katechez zapamigtaliSmy
kilka mysli. Oto one:
e Mate, zdawatoby sig nieistotne grzechy
moga zaprowadzi¢ nas do piekta. Takie

drobiazgi powoli, ale skutecznie oddalaja
nas od Jezusa.

e Nasze grzechy nasza prywatng spra-
wa. Majg one wptyw rowniez na innych.
Np. nieskromny ubior kobiety rozbudza
pozadanie wielu mezczyzn. Ale nasze
grzechy majg wptyw przede wszystkim
na naszych bliskich. Wiec tym bardziej
badzmy ostrozni.

» Bdg zostawit nam list mitosci — Pismo
Swiete. A czy my go czytamy? Jesli zako-
chana dziewczyna dostanie list od swo-
jego chtopaka, to czyta go natychmiast
od poczatku do korca i to wielokrotnie.
A czy my przeczytaliSmy chociaz raz catg
Biblie?

e Jak sprawdzic, czy jesteSmy blizej nieba
czy piekta? To proste. Wystarczy zasta-
nowic sie, przez jaka czes¢ dnia chwali-
lismy Boga. Jesli to byto 30%, to na 30%
bylismy w niebie, a na 70% w piekle.
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Jesli chwalilismy Boga przez 60% dnia,
to na 60% byliSmy w niebie, a na 40%
w piekle.

Moje przezycia z kongresu byty bezpo-
Srednio zwigzane zmoim codziennym zyciem.
Dzien wczesniej podczas spotkania kregu ktos
powiedziat, Ze widzi w nas przyktad zaufania
Bogu i otwartoScina Jego plan. A mnie znowu
naszty watpliwosci. Czes¢é naszych bliskich
mowi, Ze nasze podejscie do zycia jest zbyt
beztroskie i nieodpowiedzialne. Zaczetam
sie zastanawiaC, czy nie majg racji. Moze
naprawde tak jest, a my tylko przykrywamy
to zastonka ,zaufania Bogu”? Juz w czasie
piesni do Ducha Swigtego méwitam: ,,Duchu
Swiety, jeslito co robig nie jest zgodne z Two-
ja wolg, to powiedz mi to teraz. Ja codziennie
staram sig ufac Ci i otwiera¢ sig na Ciebie”.
W tym czasie jeden z ojcow rozpoczynat mod-
litwe. Mowit, ze Duch Swiety bedzie objawiat
sig w rdzny sposob i nie powinnismy sig tego

ba¢. Bedzie dziatat w nas na tyle, na ile je-
stesmy otwarci. ,Pozwolcie dziata¢ Duchowi
Swietemu!” — powiedziat. | w tym momencie
poczutem, ze przechylam sie do tytu. Przez
moment pomyslatam, czy nic mi sig nie sta-
nie? Ale to przeciez dziatanie Ducha Swigte-
go, to co moze mi sie sta¢?! Ktos podtrzymat
mnie i potozyt na podtodze. Spoczetam w Du-
chu Swigtym. Wypetniat mnie pokoj i wielka
rado$¢. Czutam, ze Duch Swigty we mnie
dziata. Nabratam pewnosci, ze to, co robie
jest zgodne z wolg Boga i nie powinnam dac
sie przekonac ludzkim argumentom, chociaz
wydaja sie logiczne. To byto cudowne uczu-
cie. Po dtuzszej chwili wstatam i przytaczytam
sie do wspoinej modlitwy.

W modlitwie prowadzonej przez ojcow
razem ze wszystkimi przyzywatem Ducha
Swietego. Zaczety mi przychodzi¢ na mysl
rozne sytuacje na drodze, w ktdérych bez
skruputow wyzywatem innych kierowcow.
Zachowywatem sie jak oni. Taka przeciez
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jest norma. Teraz zrozumiatem po raz pierw-
szy, jak niewfasciwe byto moje zachowanie.
Poczutem, ze po policzkach sptywajg mi tzy.
Ptakatem coraz mocniej. Nie mogtem sig
powstrzymac. Czutem, ze to ptacz oczysz-
czenia. UsSmiechatem sie przez te fzy. Nie by-
tem zrozpaczony, tylko radosny. Wiedziatem,
ze Jezus jest przy mnie i ze da mi site do pa-
nowania nad soba w przysztosci. Chciatem
Spiewac piesn uwielbienia wraz z innymi,
ale nie bytem w stanie. Musiato ming¢ wiecej
czasu, zebym maogt wiaczy¢ sie w te modli-
twe.
Byt to wyjatkowy czas, w ktérym Duch
Swigty dotykat wiele 0sob, szczegolnie pod-
czas modlitwy o namaszczenie Duchem Swie-
tym. Ksieza chodzili po kosciele i naktadali re-
ce na kolejne osoby. Jezus przemieniat serca
i uzdrawiat. Kosciot wypetniat sig modlitwg
w jezykach. Spiewalismy piesni i wznosilismy
okrzyki uwielbienia. Spotkanie zakoriczyto sie
0 dziewigtej wieczorem, ale nikt nie narzekat,
ze trwato zbyt dtugo. To byt pigkny i btogosta-
wiony czas.
Karolina i Rafat Kowalewscy
DK archidiecezja warszawska

Nazajutrz, w niedzielg, przed sanktuarium
Nauczycielki Mtodziezy na Siekierkach zebrat
sig spory ttum ludzi pragnacych uczestniczy¢
w spotkaniu otwartym i Eucharystii z udzia-
tem gosSci Kongresu Ewangelizacyjnego, oj-
cow Antonello Cadeddu i Enrique Porcu. My-
Slelismy, ze nie uda nam sie wejs¢ do Srodka,
ale szybko okazato sie, ze nie wyszli jeszcze
uczestnicy niedzielnej porannej mszy para-
fialnej.

Na poczatku wspolnie uwielbialiSmy
Boga Spiewem i taricem, wraz ze wspol-
nota ewangelizacyjng Ruchu Swiatto-Zycie
z Gdyni, ktéra prowadzita te czes¢ spotka-
nia. Uniesione wysoko do gory rece i stowa
uwielbienia ptynace z ust prawie wszystkich
0s0b, ktore przyszty tego dnia do kosciota,
dawaly poczucie radosci i wiary jak wielu
z nas przyszto tu wiasnie dla Jezusa, jak
prawdziwa i mocna jest ich wiara. Poprzez

koronke do mitosierdzia Bozego przygoto-

walisSmy sie na przepowiadanie Ewangelii

przez ojcow podczas ponad godzinnej kon-
ferencii.

Rozwazalismy stowa ewangelii 0 uzdro-
wieniu niewidomego (Mk 8, 22-26). W opar-
ciu o te stowa, mogliSmy ustyszec¢ o pieciu
etapach naszego przyblizania sie do Boga:

1. Bdg jest indywidualnie z kazdym z nas,
a my potrzebujemy by¢ dotknieci przez
Jezusa, osobiscie; dotkna¢ Go, poczu,
wypetni¢ Nim zycie.

2. Bdg jest mitoscig, a ja niczego Jezu
od Ciebie nie chce; jakze trudno byto
wypowiedziec te stowa, bo mysli nasze
zawsze niosa jakies prosby do Niego.

3. Bog daje nam bliskos¢ swojego syna;
Jezus pragnie naszej zazytosci. Dopo-
moz nam, Boze, by¢ blisko Jezusa, stu-
chac Go, z Nim zy¢, podejmowac decyzje
i zadania.

4. Bog przemawia do nas w prostocie,
chce naszej pokory, chce bySmy stawa-
li w prawdzie; jakze czgsto buntujemy
sie, gdy kto$ czyni nam wiele trudnosci.
Mowmy wowczas z pokorg: ,Jezu przyj-
mujemy to, co nam dajesz; skoro kochasz
to bedziesz nas dosSwiadczat, ale z Toba
wszystkiemu podotamy”.

5. BoOg posyta nas do domu, do naszych
najblizszych, bysmy niesli tam Jezusa.
Zawsze chcieliSmy catym naszym zy-
ciem chwali¢ Boga, mowic jak wiele mi-
tosci od Niego otrzymaliSmy i otrzymu-
jemy, jak dobrze z Nim iS¢ przez zycie.
Zrozumielismy wtedy, ze Bog posyta nas
nieustannie i mamy by¢ Jego uczniami.
Umocnieni tymi stowami czekaliSmy

na Eucharystie koncelebrowang przez ks.

Adama Wodarczyka (naszego Moderatora

Generalnego) i obecnych w kosciele ksigzy.

Ojcowie z Brazylii w homilii dzielili si¢ do-

Swiadczeniem swojej wiary. ZostaliSmy przez

nich wezwani, aby gtosi¢ Chrystusa, Jego

przebaczenie i mitosc.
Beata i Jarostaw Bernatowicz
DK archidiecezja warszawska
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Marcin Jakimowicz

Spetnia sie sen

Kanapka Chirnczykdw? Gruba warstwa mar-
molady, na to wedlina, ser, pomidory. Na gorze
ketchup. Kanapka Kenijczykdw? Czteropozio-
mowe pietrowce z odrobing masta i wedliny.
Taki hamburger. Pakistariczycy jedza warzywa
i to mocno przyprawione. Na inne dania patrza
z podejrzliwoscia, Nie pija mleka, jedza ostre zu-
py. Kenijczycy pija herbate z mlekiem. To symbol
dostatku. Herbata bez mleka Swiadczy o ubo-
stwie, przypomina o poczuciu nizszosci. Tu po-
pijaja wprawdzie herbate bez mleka, ale widac,
ze im nie smakuje. Aha! Nie wypada nala¢ na-
poju do potowy kubka. To oznaka lekcewazenia.
Juz lepiej postawi¢ przed kims pustg szklanke,
niz zapetnic ja w potowie. A juz zupetnie nie wol-
no nazywac czarnoskdrych oazowiczow ,boys”.
To obraza. ,Boy” to przeciez pogardliwa nazwa
chtopczyny przed inicjacja seksualng! Takie kto-
poty maja na glowie organizatorzy niezwyktej
oazy. W Kroscienku nad Dunajcem — kolebce
ruchu oazowego — na swoj pierwszy stopien zje-
chali $wiezo upieczeni oazowicze z Chin, Kenii,
Motdawii i Pakistanu.

Makaron i tajemnice bolesne

Na stotach Iaduje makaron. Pigtek. W do-
datku bolesne tajemnice Rdzarica. W drzwiach
staje ks. Adam Wodarczyk, moderator general-
ny ruchu. — Ks. Blachnicki miat idee, pomysty.
Ale nie miat jednego: pieniedzy — zaczyna opo-
wiadac. — Marzyt o tym, by mtodzi spotykali sig
w domu, w ktérym wtasnie siedzimy, ale nie miat
na to funduszy. Miat jednak ogromng wiarg
w Boza Opatrznos$é. 50 lat temu, dzien przed
zawarciem transakciji, otrzymat doktadnie tyle
pienigdzy, ile potrzebowat. Jestem poruszony,
widzac, Ze na naszych oczach spetnia sie sen
tego niezwyktego cztowieka — kiedy ks. Wodar-
czyk mowi te stowa, kilkadziesiat par oczu zwra-
ca sig w strong czarno-biatej fotografii nieSmiato
usmiechajgcego sie okularnika. — Gdy 30 lat te-
mu ks. Blachnicki wyjechat do Niemiec, powie-
dziat, ze oazy beda sig rozprzestrzeniac na catym
Swiecie. Mowit, ze nie mozemy spocza¢, dopoki

HON(

NIEDZIELNY

na ziemi zyje cho¢ jeden cztowiek, ktéry nie do-
Swiadczyt Bozej mitoSci.
Oaza made in China

Ksigdz John Zhu u$miecha sie dyskret-
nie zza okularow. Polskie jedzenie nie jest dla
niego rewolucja. Przez siedem lat studiowat
w Szwajcarii i przywykt do europejskiej kuch-
ni. — Ale ziemniaki macie znakomite — cmo-
ka chinski kaptan. Wraz z nim do Kroscienka
przyjechato pigciu Chinczykow. Organizujemy
u nas tygodniowe rekolekcje dla mtodych na po-
ziomie parafii i diecezji — opowiada. — Wakacije
trwajg tez dwa miesigce, w lipcu i sierpniu. Je-
stem tu juz po raz drugi i widze, ze forma oazy
jest lepsza: dwa tygodnie to wystarczajacy czas
na medytacje i budowanie wspoinoty. Jestem
zafascynowany dzietem o. Blachnickiego. Wie-
rze, 7e za rok przyjada do nas goscie z Polski
i zaczniemy szkoli¢ oazowych liderow. To bardzo
potrzebna formacja, bo Chiny to kraj 10 milio-
néw katolikow. Ruch Swiatto—Zycie po chinsku?
Prosze bardzo: Guang He Sheng Ming Tuan Ti.
— Obecnos¢ Chinczykow jest odpowiedzig nie-
ba na nasza modlitwe — nie ma watpliwosci
ks. Adam Wodarczyk. — Gdy przed dwoma laty
na szkole animatora ks. Adam Pradela puszczat
nam filmy o chinskim Kosciele, spontanicznie
zrodzita sie mysl, by przez caty dzien modli¢
sie za ten kraj. Na owoce nie trzeba byto dtugo
czekac. Kilka miesiecy pozniej odebratem tele-
fon: czy przyjmiecie na oaze chinskiego kapta-
na? ChcieliSmy jechac z ewangelizacja do Chin,
a Pan Bdg zrobit nam niespodzianke: to Chiny
przyjechaty do nas.

Naomi nie tanczy

Msza. Kazanie in English. Modlitwa wiernych
w ojczystych jezykach. To wieza Babel czy Wie-
czernik? — pytam prowadzacego oaze ks. Konrada
Hasiora. — Wieczernik. Widac, jak dziata tu Duch
Swigty. Staram sig, by tu nie byto ,Zyda ani Gre-
ka”, podziatu na przedstawicieli Kosciota przesla-
dowanego i triumfujacego — wyjasnia. | ziewajace-
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go — dopowiadam w myslach, obserwujgc zujgca
gumy wycieczke Polakow, kidrzy zwiedzaja Kopig
Gorke. Wszyscy modla sie w ogromnej jednosci.
Czasami wida¢ malenkie peknigcia, pokazujace,
Ze ci ludzie reprezentujg diametralnie inne kultury.
Pogodny wieczor. Rusza taniec.

Oazowicze z Kenii wybijaja rytm na beben-
kach. Wszyscy ruszaja do tanca. Tylko Naomi
stoi z boku. Opatulona chusta, slicznie usmie-
chajgca sie Pakistanka nie rusza do tanca.
Hmmm. Moze sig obrazita? — zachodza w gto-
we organizatorzy. Okazuje sie, ze Naomi jako
niezamezna kobieta nie moze tanczy¢ z obcymi
mezczyznami. Musi poczeka¢ na chwilg, az
zawiruje z mezem. Na razie tanczy¢ moze je-
dynie z kobietami lub cztonkami swej rodziny.
A ta jest daleko. Tysigce kilometrow od scho-
wanego w gorach Kro$cienka. Pakistanczycy
Yagqoob i Naomi na co dzier angazuja sie w po-
moc najstabszym i najubozszym. Gdy przed
rokiem muzutmanie spalili okoto 250 domow
chrzescijan w Koriyan i Gojra, organizowali
zywnos$¢, ubrania i przybory szkolne dla tam-
tejszych dzieci. Oazowiczéw poznali podczas
spotkan Taizé.

,Kierownikami zamieszania” jest mio-
dziutkie matzenistwo Agnieszka i Marcin Skio-
dowscy. Odpowiedzialni za diakonie misyjng
ruchu wyruszyli przed rokiem na Czarny Lad.
Zainteresowanie i entuzjazm, z jakim Kenijczy-
cy przyjmowali opowies¢ o dziele ks. Blach-
nickiego, byly zdumiewajace. Po katastrofie
prezydenckiego samolotu do Polski dotart
telegram z kondolencjami od ,Ruchu Swiat-
to—Zycie w Kenii”. To oczywiscie oaza w po-
wijakach, ale stowo padto na bardzo podatny
grunt. — W Kenii widziatem ludzi, ktorzy mogli
byé na Mszy nawet 5 godzin — usmiecha sig
Marcin Sktodowski. — To spotkanie catej wio-
ski. Manifestacja radosci, wspdlny positek,
niekonczace sig tance.

Ruch jest podpowiedzia, jak p6js¢ da-
lej, gtebiej. Afryce, ktora -entuzjastycznie
przyjmuje nowe pomysty, bardzo potrzebna
jest formacja. — Jacy s3 uczestnicy rekolek-
cji? — pytam Marcina. — Kenijczycy sg wyga-
dani, rozSpiewani, bez obciachu rozmawia-
ja z ludZmi, ktorzy zaczepiajg ich na ulicy.
Z bdlem musieli na czas tajemnic bolesnych
zrezygnowaé z muzyki. Pracowici Chinczycy

podkreslaja znowu, ze to znakomite miejsce
na wyciszenie. Nie chcemy nikogo przyttoczy¢
swa polskoscia, tym, ze oaza jest mocno za-
korzeniona w naszej historii. Dzieto ks. Blach-
nickiego jest uniwersalnym narzedziem. Tuz
przed mundialem odezwat sig do nas biskup
z RPA i poprosit 0 materiaty formacyjne (od
roku s3 przettumaczone na angielski). Chce
wedtug nich formowac stuzbe liturgiczng i mto-
dziez. Pow6d? Widziat na wtasne oczy, jakie
owaoce przynosito to nad Wistg.

2 miliony w ruchu

Te rzeczywiscie s3 ogromne. W zesztym
roku na oazy w Polsce, Niemczech i Stowaciji
wyjechato ok. 50 tys. ludzi. A poniewaz na oa-
zy wyjezdza $rednio co drugi oazowicz, szacuje
sie, ze w ruchu modli sig okoto 100 tysiecy ludzi
— wyjasnia ks. Wodarczyk. — Gdy w 2007 r. pra-
cownia badan socjologicznych przeprowadzita
badania, okazato sie, Ze przez oazy przewingly
sie 2 miliony Polakow! Jednym z powodow, dla
ktdrych ks. Blachnicki osiadt w Carlsbergu, byto
to, ze odczytywat to jako wezwanie, by rozwijac
ruch za granicg. Dzi$ ludzi spod znaku Fos-Zoe
znajdziemy w USA, Kanadzie (tam Domowy
Kosci6t ma juz swe struktury), w Szwecji, Nor-
wegii, Anglii, Irlandii, Holandii, w Niemczech (tu
nawet w Kosciele protestanckim modli sig kilka
wspolnot), na Litwie, Biatorusi, Ukrainie, w Mot-
dawii, Czechach, Austrii, Butgarii.

Nawet w prawostawnej Grecji przyjety sie
oazy dzieci Bozych. W Turkmenistanie, gdzie
pracuje 0. Andrzej Madej, przed rokiem odbyta
sie pierwsza oaza. Fenomenem jest to, w jaki
sposob_ruch rozwija si¢ na Stowacji. ,Hnutie
Svelto-Zivot” jest obecny w strukturach i Kos-
ciota rzymskokatolickiego, i greckokatolickiego
— opowiadajg Danka i Juran Kurimscy. — W ze-
sztym roku na oazie rodzin modlili sig ksieza gre-
ckokatoliccy z matzonkami i dzieémi. Na Stowa-
cji jest okoto 100 rodzin Domowego KoSciota
i okoto tysiaca miodych oazowiczOw. Szuraja
krzesta. Korczy sie obiad. Modlitwe po positku
prowadzi w swym jezyku kaptan z Kenii. Mowig
wraz z wszystkimi ,Amen”, ale za Chiny nie ro-
zumiem, za co dziekuje.

Marcin Jakimowicz
Artykut ukazat sie w nr 32/2010
Goscia Niedzielnego.
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Archidiecezja katowicka

Kaptani rodzinom - rodziny
kaptanom

Jak zwykle w okresie Wielkiego Postu tak i w 2010
roku odbyty sie we wszystkich trzynastu rejonach DK
naszej archidiecezji spotkania rodzin z ksigdzem mo-
deratorem diecezjalnym Teodorem Suchoniem i para
diecezjalng Gabrysia i Jozkiem Sobczykami.

Te bezposrednie kontakty pozwalajg lepiej poznac
ludzi, ich problemy i Srodowisko. Jest to tez okazja
do przedstawienia dorobku kregdw, ich stopnia forma-
cji, metod pracy... Szczeg6lnie wazne jest to, ze przy-
chodza wtedy pary matzenskie, ktore nie majg jeszcze
za soba udziatu w rekolekcjach oazowych. Dla nich
jest to mozliwosc ,dotkniecia” wspélnoty w nieco szer-
szym wymiarze niz krag czy parafia, a takze praktyczne
wprowadzenie w strukture DK, poznanie 0s0b odpowie-
dzialnych: Swieckich i kaptangw.

Gtéwnym punktem kazdego spotkania byta Eucha-
rystia, po ktdrej nastepowata agapa. W tym jednak — ka-
ptaniskim — roku doszedt nowy element: nabozenstwo
w intencji kaptanow. W czasie jego trwania matZenstwa
podchodzity do obecnych ksiezy i wrgczaty im zapalone
Swiece — symbol podjetej w ich intencji codziennej mod-
litwy. Pozostate pary wypowiadaty gtosno nazwiska ksig-
2y nieobecnych na nabozeristwie, a otoczonych opieka
modlitewng pary, kiéra wypowiadata ich nazwisko

Specyfika pracy DK u$wiadamia nam, jak bardzo
wspotgrajg ze sobg sakramenty kaptanstwa i matzen-
stwa we wzajemnej stuzbie na rzecz Kosciota.

To wiasnie w naszych rodzinach kaptan moze i po-
winien znalez¢ zrozumienie, pokrzepienie, czasem rade.
To wtasnie podczas spotkania kregu, uczestniczac w mod-
litwie i dzieleniu sig zyciem ksiadz otwiera sie na ludzi,
przyjmujac jednoczesnie ich problemy i troski. Kaptan
stuzy rodzinie, a rodzina kaptanowi. Ta wzajemna wigZ
rodzi tez wzajemng odpowiedzialno$¢ za rozwoj ducho-
wy i zobowigzanie do pomocy, ktdrej najskuteczniejszym
wyrazem jest modlitwa. Jesli jej nie braknie — nie braknie
tez i kaptanow w Kosciele — nie tylko Domowym.

EMAUS - inne niz zazwyczaj

Emaus to wielkanocne, radosne spotkanie rodzin DK
W jednej z parafii naszej archidiecezji. Regularnie zaszczy-
ca je swa obecnoscia abp Damian Zimon. Podczas zawig-
zywania wspolnoty poszczegolne rejony prezentuja swoje
proporce, a obecne rodziny krétko sig przedstawiaja. Po-
tem nabozenstwo, pogadanka przeprowadzona najczescie]
przez kaptana, Eucharystia, agapa. .. W tym roku mielimy
sie spotkac 18 kwietnia w parafii w Radzionkowie. ..

Bdg ma swoje scenariusze... Spotkanie odwota-
no. Kto mogt udat sie do Krakowa, inni trwali przed
telewizorem. Trudno byto o rados¢, ale zwykly ludzki zal
jednoczyt nas bardziej niz coroczne Swigtowanie.

Dzis, cho¢ od tragedii smolenskiej mingt miesiac,
cho¢ Zycie toczy sie dalej - bo przeciez nie moze by¢
inaczej — nadal trudno o tym mysle¢ i pisac.

Postanowilismy jednak odby¢ nasze coroczne
Emaus - choc inne niz zazwyczaj - i potaczy¢ je ze spot-
kaniem formacyjnym w parafii $w. Teresy od Dzieciat-
ka Jezus w Rybniku-Chwatowicach, dokad przybyto
w sobote 15 maja okoto 150 0sdb z naszej wspalnoty.
Kilkanascie rodzin przyjechato tam juz w piatek, aby
trwaniem na modlitwie przygotowa¢ grunt nie tylko
na sobotnie spotkanie, ale na wszystkie podejmowane
dziatania, zwtaszcza letnie rekolekcje.

W sobote po jutrzni i $niadaniu ks. Teodor Suchor
mowit 0 koniecznosci i sposobach ewangelizacji, ktorg
tak naprawde sg wszystkie dzieta podejmowane z mito-
Sci do Boga i ludzi.

Potem byly biezace ogtoszenia, wystapienie pary
diecezjalnej i obiad, po ktorym przeszlismy pod figure
Matki Bozej Fatimskiej, gdzie odprawiliSmy nabozen-
stwo majowe. Byt to jedyny czas spedzony poza po-
mieszczeniami. | to wasnie ten czas wyroznit sig jedyna
godzing pigknej pogody: storicem, cieptem i brakiem
deszczu.

W kosciele po prezentacii rejondw ks. Jarek Mig-
dzybrodzki wygtosit pogadankg o rozeznawaniu woli
Bozej w naszym Zzyciu. Podkreslit, Ze objawia sie ona
w codzienno$ci, a fundamentem jej rozeznania jest po-
stuszenstwo. Stad tak wazne jest poznawanie siebie,
swoich stabosci, ograniczen, pragnien. Jesli tego nie ro-
bimy, moze sie okazac, ze bardzo szybko zaczniemy
nasza wolg nazywac Boza. Ostrzegat tez przed egzalta-
cj i uniesieniami, ponaglaniem do natychmiastowego
dziatania, strachem, krzykiem, zametem, poczuciem
wspaniatosci i nadzwyczajno$ci. To s3 symptomy woli
Ztego, a nie Boga.

Natchnignia od Niego pochodzace daja sitg, po-
czucie normalno$ci, odrzucenie strachu przed kping
i wysmianiem, umiejetnos¢ czekania. Pan Bog ma czas.
Nieraz dopiero po kilkudziesieciu latach wida¢ efekty
siewu. Bog nigdy nie przymusza, a jedynie proponuije.
Tam, gdzie moge zrezygnowac z mojego egoizmu dla
dobra drugiego cztowieka, tam jest wola Boga.

Eucharystia byta szczytowym punktem naszego
spotkania, ktore zakoriczyta agapa potgczona ze sprze-
daza losow loterii (dochdd przeznaczony zostat jak zwy-
kle na dofinansowanie letnich rekolekcji).

Tegoroczne EMAUS, cho¢ skromnigjsze i pozba-
wione obecnosci naszego Arcybiskupa, mniej liczne
i zorganizowane w sobote, a nie w niedziele, gtebiej wry-
to sig w nasza pamigC niz wszystkie dotychczasowe.

Ewa Krakowczyk
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Monika i Marek Majkowscy

Unikajac diugich rekolekcji
sami sobie robimy krzywde

Nasze rekolekcje | stopnia przezywalismy
w Pawlikowicach k. Wieliczki. Prowadzili je ks.
Krzysztof Dziurzyriski i para diecezjalna, Matgo-
sia i Staszek Saletrowie. W rekolekcjach uczest-
niczyto 13 matzeristw, a nad gromadka 26 dzieci
czuwata diakonia wychowawcza; Asia, Ola, Na-
talia i Dagna.

Byty to, nigstety, nasze pierwsze rekolekcje
15-dniowe, cho¢ w Domowym Kosciele jeste-
smy juz prawie 8 lat. Ze wszystkich przeZyc,
ktorych doswiadczylismy podczas tych dni,
warto wspomniec te, kidre najbardziej zapad-
fy w naszych sercach. Pigknym i glebokim
przezyciem byfa dla nas modlitwa matzeriska
przed Najswietszym Sakramentem. Tylko nas
dwoje i Pan Bdg. Kiedy uklgklismy do modli-
twy, poczulismy niesamowita bliskos¢ Boga
i to, Ze chce uczestniczyc i bfogostawic nam
w naszym codziennym zyciu. Modlitwa ta byta
poczatkiem dialogu matzeriskiego, ktdry odbyt
sig nastgpnego dnia. Choc przezylismy juz wie-
le takich spotkan dialogowych w ciagu naszego
bycia w DK, to ten byt wyjatkowy. Atmosfera
wprowadzajaca nas we wspdlny dialog, sSwiat-

1o, ktare nieslismy z kaplicy do swojego pokoju,
kwiaty, stodkie babeczki i chec bycia catym ser-
cem dla wspdtmatzonka sprawity, ze byt to czas
gfebokiej refleksji, rozmowy i radosci bycia ra-
zem. Kolejnym niesamowitym wydarzeniem dla
naszego matzeristwa byto odnowienie przysiegi
matzeriskiej w obecnosci bp. kieleckiego Kazi-
mierza Gurdy. Dla nas to szczegdlne wydarze-
nie, bo akurat w tym roku minegfa 10. rocznica
naszego slubu.

Konferencje matzeriskie gloszone podczas
rekolekcji przyblizaty nas matZonkow do siebie,
a jedna z nich szczegolnie wyjasniata samo zna-
czenie przysiegi matzenskiej i ukazata, jak wazne
jest, by ja czgsto odnawiac. Nas osobiscie za-
intrygowato to, Ze samo stowo ,przysigga” ma
ogromne znaczenie. To jakby przysigga wojsko-
wa, a matzeristwo jest jakby polem bitwy. ldzie-
my na wojng, wojng ze Swiatem, wojng z tym,
co doczesne, wojne ze zlem. Zawsze jednak
musimy by¢ w jednej druzynie, giupio czy ma-
drze, ale zawsze razem w wychowywaniu dzie-
ci i w podejmowaniu kazdej decyzji. Wiernosc
matzeriska to nie tylko wiernos¢ w uczuciach
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i uczynkach, ale rowniez w stowach, gdyz kazde
stowo wypowiedziane przeciwko matzonkowi
to wypowiedZ przeciwko sobie i naszej jednosci
matzenskiey.

Naszymi osobistymi przeZyciami, ktre po-
ruszyly kazdego z osobna w inny sposcb byfa
spowiedZ swigta, modlitwa wstawiennicza, pod-
czas ktdrej doswiadczylismy szczegdinej mito-
sci bliZniego i poczucia wspdinoty, odnowienie
przyrzeczen chrzcielnych, droga krzyzowa z roz-
wazaniem stacji w oparciu o teksty dotyczace
Zycia matzeriskiego i rodzinnego.

Owocem tych rekolekcji jest m.in. moje
przystapienie cztonkowskie do Krucjaty Wy-
zwolenia Cztowieka. Byto to niesamowite do-
Swiadczenie obecnosci Boga; wowczas tez
poczutam namacalnie ogromna wewnetrzng
walke dobra ze ztem. Moje zmagania z poku-
s, by sig wycofac, trwaty ok. 2 godzin. Osta-
tecznie przekonaty mnie stowa ksigdza, ktory
powiedziat, ze w Pismie Swigtym jest ni mniej
ni wiecej, tylko 365 razy ujety bardzo wazny
zZwrot, ktory skierowany jest bezposrednio
do kazdego z nas na kazdy dzien roku; ,Nie
lekajcie sig”. Kiedy ztoZzytam deklaracje, po-
czutam ogromna ulge, Ze udato si¢ z pomo-
ca Ducha Swigtego zwycigzy¢ kolejng bitwe
Z Szatanem.

Jestesmy tak dtugo w Domowym Koscie-
le, a dopiero rekolekcje uswiadomity nam, jak
ubogie byto nasze trwanie w tej wspdlnocie, jak

Aldona i Artur WiSniewscy

Wielbimy Boga

Udana, szczesliwa rodzina jest wielka faska.
W takich rodzinach wychowalismy Sig i wzrasta-
lismy. Moi rodzice bardzo sig kochali i okazywali
to sobie w codziennym, zwyktym Zyciu. Rodzice
Artura tworzyli niezwykty dom rodzinny, kidry byt
przystania i oaza. Mamy wspaniate roazeristwo
i wspieramy sie wzajemnie do dnia azisigjszego.
Mozna wigc powiedziec, Zze mielismy dobry wzo-
rzec i Zroadko do tworzenia wiasnej rodziny. W mio-
ziericzych latach szukalismy sensu Zycia i swojej
drogi. Poznalismy sig w szkole podstawowej i byta
to pierwsza, prawdziwa i jedyna mitosc. Trwalismy

ubogie byty nasze spotkania, azielenie sig, wy-
petnianie zobowigzan. Tak naprawdg wszystko
to opierato sig tylko na dobrej znajomosci teorii
zasad DK i na checi bycia lepszym. Nie byto
w tym gtebi wyplywajacej z naszego serca,
Z coaziennego nawracania Sig, z codzienne-
go Zycia Bogiem, Zycia dla wspdtmatzonka
i rodziny. Po tych rekolekcjach zrozumielismy,
Ze wszystko, co robimy dla wspdimatzonka
powinno wyplywac z bezinteresownej mitosci
do niego, ale szczegdinie z mitosci do Pana
Boga. Kazdy nasz gest, usmiech w Kierunku
naszej drugiej ,poldwki” powinien sprawiac
nam samym ogromna radosc. Mingto kilka dni
od zakoriczenia oazy, ale mamy wiele postano-
wien odnosnie budowania naszej jednosci mat-
zenskiej i jednosci z Panem Bogiem.

Unikajac dtugich rekolekcji sami robimy
sobie krzywde. Nie jestesmy bowiem w stanie
dogfebnie przezy¢ czasu danego nam w ciagu
catego roku pracy, by doktfadnie poznac i zrozu-
miec charyzmatu Domowego Kosciofa. Dlatego
czgsto nasze zobowigzania staja sie tylko rutyna
i przykrym obowigzkiem.

Dzigkujemy Bogu, Ze moglismy uczestni-
czy¢ w tych rekolekcjach, Ze poznalisSmy wspa-
niatych ludzi z roznych stron Polski, ktérzy swo-
im swiadectwem Zycia umacniali nas kazdego
dnia. Chwata Panu!

Monika i Marek Majkowscy
DK diecezja kielecka

przez muzyke

w nigj przez wigle lat, pisalismy listy, bo zwykle
adzielito nas ponad 500 km. Spotykalismy sig pod-
¢zas wakacji, na szlaku pieszej ptockiej pielgrzym-
ki, a potem na jednodniowych randkach gdzies
w potowie drogi, najczesciej w Warszawie.

Marzylismy o wspdinym Zyciu i to marzenie
sig spetnito. Ponad 22 lata temu wziglismy Slub.
A pdZniej pojawiaty sig pytania — ciekawe jak be-
03 wygladac nasze dzieci? To dla nas azisiaj naj-
cenniejszy i najwigkszy aar — Antonina (21 lat),
Gabriel (18 lat), Szymon (lat 15), Mikofaj (lat 12)
i Jeremiasz (lat 10).
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Z perspektywy czasu wiele rzeczy wi-
azimy inaczej. Dotyczy to tego, co mingfo
i tego, co przed nami. Inaczej postrzegamy
miejsca, ludzi i sytuacje. Inaczej tez patrzymy
na siebie, swoje relacje i na wszystko, co nas
dotyczy.

W tym wiasnym Swiecie, ktory, wydawa-
to nam sie bardzo dtugo, ze sami tworzymy,
z czasem zaczeliSmy sie gubié i zadawaé so-
bie pytania. Jedno z nich jest bardzo istotne: ile
W naszym zyciu jest miejsca dla najwazniejszej
osoby — dla Pana Boga?

Dla naszej rodziny to pytanie najwazniejsze.
Odpowiedzi szukamy w codziennosci; w pracy,
w szkole i wspdlnie spedzanym czasie, na piel-
grzymkach i rekolekcjach. Szukanie odpowiedzi
to uczenie sig mitosci, czyli stuzby. To proces
trwajacy cate zycie, gdyz trudno jest na state za-
pomnie¢ o sobie na korzy$¢ drugiego cziowieka.
Stuzby tej ucza nas tez dzieci, nie tylko zreszta
tego. Ucza nas dziecigcej radosci, wieczornej
modlitwy i rozmowy. Bo to wiasnie spotkania ro-
dzinne ,w duzym pokoju” daja nam si¢ poznac
Z zupetnie innej strony i dostrzec problemy, kto-
rych nie mielibysmy szansy sami zauwazyé.

Jestesmy Bogu wdzigczni za kazdy dzieri
i kazda chwile. Otrzymalismy od Niego jeszcze
Jjeden niezwykly dar: dar poznawania i uwielbia-
nia go poprzez muzyke. Swiadomi tego zadania,
postanowilismy dac dzieciom wyksztatcenie
muzyczne. Sami jestesmy zwigzani z muzyka,
dlatego zdawalismy sobie sprawg, jakie to waz-
ne. Tak wigc przez kilkanascie lat dowozilismy
azieci do szkot muzycznych. Dorastajaca An-
tosia i Gabrys zaczeli tworzy¢ muzyke, i tak
w ubiegtym roku powstat materiat na ptyte , Twa
Obecnosc”. Mozna na nigj ustyszec teZz dwa
utwory taty Artura — ,Moja Rodzina” i ,Aniele
Bozy’. Plyta zawiera historig naszej roaziny, ra-
dosci Zycia, wspdlnego przebywania, wzajem-
nej stuzby, mitosci Boga i szczegdinej dla Niego
wadzigeznosci. Na koncertach dzielimy sig swo-
im zyciem, nauczylismy sig tego w Domowym
Kosciele, w ktorym staramy sig trwac od 17
lat. Jestesmy w kregu w Ciechanowie w parafii
Matki Boskiej Fatimskiej. Otaczamy sie mitoscia,
modlitwa i to wtasnie o nig prosimy wszystkich
czytelnikow.
Aldona i Artur Wisniewscy
DK diecezja ptocka
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Pavel a Ani¢ka Zackovi
0aza rodzin dia Czechow

Nasz najlenszy
uriop
od Kilkulat

ChcielibySmy sie podzieli¢ naszymi przezy-
ciami z oazy rodzin. Nasza decyzja, by zgtosic
sie na oazg nie byfa fatwa. Przed dwoma lata-
mi przezylisSmy ORAR | stopnia — rekolekcje te
bardzo do nas przemowity. Od tego wydarzenia
bylismy kilka razy na oazie modlitwy weekendo-
wej na Cviline. Juz ponad 1,5 roku spotykamy sig
w naszej parafii w kregu rodzin. Jest nas 5 rodzin.
Pod tym wzgledem juz jaki$ czas odczuwaliSmy,
e trzeba by przezyc letnie rekolekcje | stopnia.
Wyobrazenie, ze musimy wyjechac zdomuna 15
dni, byto dla nas ciezkie. Mamy tréjke dzieci (4
lata, 2 lata i 3 miesigce). Nie wiedzielismy, jak
to wszystko zrobic, zeby sig udato. Tak dtugo po-
za domem jeszcze nigdy nie byliSmy. Najwigcej
na tydzien. MusieliSmy umowic pozniejsze wizy-
ty ulekarzy z dzie¢mi, w pracy byto trzeba zgtosic¢
urlop juz pot roku wezesniej (i tak nie byto pewne,
ze bedzie w tym terminie), trzeba byto przerwac
rozpoczete prace na budowie domu. Po wielkim
przygotowaniu w sobote wieczorem przyjechali-
$my na Cvilin. Oczekiwata nas wspdlnota 8 ro-
dzin, 6 opiekunek i ojciec Jozek.

Oaze | stopnia tworzyli Sylva i Mirek, pa-
ra animatorska, oraz trzy pary uczestnikow.

W ciggu pierwszych dni przezywaliSmy radosne
tajemnice rozanca. Bardzo mocno przemowit
do nas dzien trzeci, gdy dzielilismy sig chlebem.
W ciggu pierwszych dni uswiadomiliSmy sobie,
ze przez wiasny grzech utracilismy faske Boza
i ze nasz stosunek do Niego jest takze uszko-
dzony grzechem. W mocy Ducha Swigtego
uswiadomiliSmy sobie, ze temat drugiego dnia
— ,Wszyscy bowiem zgrzeszyli i nie majg sta-
wy Bozej” — naprawde mozemy odnieS¢ takze
do nas. W trzecim dniu do naszych serc na nowo
i mocno przemowita prawda, juz od lat bardzo
nam znana, ze Jezus jest jedynym Zbawicie-
lem. W tym dniu przystapiliSmy do sakramen-
tu pojednania. Po wszystkich przygotowaniach
i wewnetrznych walkach czwarty dzien przy
nabozenstwie Swiatta i wody przyjeliSmy Chry-
stusa jako Zbawiciela i Pana do naszego zycia
osobistego i rodzinnego.

W ciggu nastepnych dni przezywalismy
bolesne tajemnice Rozarica. Bardzo doceniamy
rozmowy ewangeliczne (spotkania w grupach),
ktore byty bardzo dobrze przygotowane, a gdzie
we wspolnocie, zpomocg Ducha Swigtego oma-
wialismy i dyskutowaliSmy prawdy wiary i od-
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krywalisSmy prawa nowego zycia. W myslach
nam pozostato odkrycie cztowieka zmystowego,
cielesnego i duchowego. UswiadomiliSmy sobie,
Ze nasza wiara jest oparta o zywe Stowo Boze
i Ze uczucia nie s3 najwazniejsze i e nie ma sen-
su na nich budowac swojej wiary. Pan od czasu
do czasu daje uczucia jako pocieche serca (na
oazie kilka razy), ale nie mamy ich poszukiwac
dla nich samych, bo najwazniejszy jest sam Pan.
Dziewiatego dnia byfa droga krzyzowa, ktdra by-
ta réwnoczesnie Swiadectwem dla okolicznej
ludno$ci (bo poszliSmy w niej wokat gory Cvilin).
Dziesigtego dnia bardzo swiadomie, intensywnie
i konkretnie odnowiliSmy nasz chrzest.

W dniu jedenastym przy rozwazaniu tajem-
nicy zmartwychwstania przezyliSmy liturgie sa-
kramentu pokuty. Do dyspozycji byto 3 ksigzy.
W ciggu dotychczasowych dni i w samym sa-
kramencie pojednania Pan nas obdarzyt szcze-
g0Ing taska —doswiadczylisSmy, ze w gtebokiej
pokorze i zaufaniu mozemy u Jego $Swigtych
ran powierzy¢ wszystkie trudnosci i urazy, a On
je uleczy. Chwata Panu!! Obdarzyt nas réwniez
poznaniem, ze w mocy Ducha Swigtego mo-
zemy przezy¢ dar wspolnoty — przy wspdlnym
Spiewie, liturgii, czy na dniu wspoinoty oazy
wielkiej.

Stwierdzilismy, Ze ten czas na oazie, ktory
poswigcilismy dla Boga, byt najlepiej przezy-
tym czasem naszego urlopu od kilku lat. Pan
dal nam doswiadczenie, Ze przezycia Zywej
wiary mozemy zakosztowac we wspalnocie. Dia
zawigzania wspadlnoty jest niezbedny jakis czas.

Chwata Panu, ze nas przez poczatkowe
trudnosSci przyprowadzit na te oazowe rekolek-
cje. Chcielibysmy réwniez podzigkowaé wszyst-
kim, ktdrzy poswigcili czas, ze by te rekolekcje
sie mogty odbyc.

Niech nas Pan zawsze prowadzi po swoich
drogach. Amen. 3

Pavel a Anicka Zackovi

Ttumaczenia na jezyk polski dokonat Jarek,

ktory rowniez jest Czechem

0Od redakgii:

Cvilin to gdra, ktéra wznosi si¢ ponad mia-
steczkiem Krnov, potozonym na Morawach, tuz
za polskg granica. Znajduje sie tu pigkny, sie-
demnastowieczny kosciot, a w nim — faskami
styngcy obraz Matki Bozej od Siedmiu Bolesci.

W dniach 25 lipca — 8 sierpnia odbyty sie
tu rekolekcje oazowe | i Il stopnia, w ktorych
tacznie wzigto udziat 8 matzenstw. | stopien pro-
wadzito czeskie matzenstwo, Sylva i Mirek, za$
Il stopien — Urszula i Bogdan Wieczorkowie, para
filialna slaska, odpowiedzialni za Domowy Kos-
ciot w Czechach. Postuge moderatora na obu
oazach petnit miejscowy duszpasterz, o. Josef
Goryl, franciszkanian. Na podkreslenie zastuguje
zwiaszcza historyczny wymiar oazy |l stopnia,
ktdra czeskie matzenstwa przezywaty po raz
pierwszy.

Tak sie ztozyto, ze w tym samym czasie
w Krnovie (w budynku klasztoru, ktorym opieku-
je sie 0. Josef) odbywata sie sesja o pilotowaniu
kregow, zorganizowana przez filig $laska. Korzy-
stajgc z okazji, obu grupom udato sie przezy¢
wspolnotowy wieczor, podczas ktorego potaczyt
je wspalny taniec, Spiew i modlitwa.

Dla nas, Polakéw, ogromnym przezyciem
byto spotkanie z 0. Josefem, podczas ktérego
opowiedziat 0 swojej drodze do kapfaristwa, zre-
alizowanej w realiach komunistycznej Czecho-
stowaciji. DoS¢ powiedzieC, ze nawet wiasnym
rodzicom 0. Josef przyznat sig, ze jest zakonni-
kiem dopiero wtedy, gdy upadt komunizm.

0. Josef pokrotce przedstawit tez trud-
ne dzieje Kosciota w Czechach, co pozwolito
nam fatwiej zrozumie¢ jego dzisiejsza sytuacje.
Wiekszos$¢ narodu czeskiego to ludzie niewie-
rzacy lub niepraktykujacy. Ztozyto sie na to wie-
le przyczyn natury historycznej, wsrod ktdrych
nalezy wymieni¢ przede wszystkim antyczeska
polityke katolickiej dynastii Habsburgow, wpty-
wy Os$wiecenia, ataki na Kosci6t silnej w tym
kraju masonerii, wreszcie — pot wieku komuni-
stycznej niewoli, bez poréwnania trudniejszej
dla czeskiego Kosciota niz to, przez co przeszli-
$my w Polsce.

Swigtynie w Czechach, cho¢ liczne i pigknie
odrestaurowane (o co bardzo dba panstwo i sa-
morzady) Swiecg pustkami. Uczgszcza do nich
najwyzej 3 procent ludnosci. Rozwijajacy sie
powoli ruch oazowy to jeden z niewielu pro-
myczkow nadziei. Wydaje sig, ze nadszedt czas,
bysmy sptacili diug, zaciggniety u naszych po-
tudniowych sasiadéw w 966 r., kiedy za sprawa
matzenstwa ksiezniczki Dobrawy z Mieszkiem
| na nasze ziemie zawitata nauka Chrystusa.

Beata i Tomek Struzanowscy
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To jest dziecko nasze) oazy!

0d redakcji: Ponizej prezentujemy poru-
szajace Swiadectwo, nadestane przez Ewe
i Sylwestra Winiarskich z Torunia. W trzecim
turnusie, wraz z ks. Stawomirem Witkowskim
prowadzili oni oazg Il stopnia w Krakowie.

Zywym owocem naszych  rekolekcji
jest uratowanie Zycia nienarodzonemu dziecku,
Za ktore od czternastego dnia oazy modlilismy
Sig wszyscy.

W sobotg wieczorem, w dniu Tajemnicy
Whniebowziecia Najswigtszej Maryi Panny, pod-
czas pozegnalnego spaceru po Krakowie, do-
tarta do nas groZna wiadomosc. Dorosta corka
Iwonki i Macieja z Bydgoszczy (uczestnikow
rekolekcji) przystata im rozpaczliwego sms-a
o tragicznej decyzji aborcji, ktora podjefa jej ko-
lezanka Natalia.

Sprawa ta porazita nas wszystkich i na-
tychmiast ruszyt modlitewny szturm do nieba

Szczesc Boze!

Chceg podzieli¢ sig z innymi doSwiadczeniem
pomocy, prowadzenia w zyciu przez Pana Bo-
ga.

Kiedy nie znatam Boga, bytam cztowiekiem
zamknigtym w sobie, bojacym sig innych, za-
kompleksionym, wiecznie z wszystkiego nieza-
dowolonym. Pan Bdg otworzyt mi oczy na siebie
i ludzi. Przestatam sig ich bac, a strach zamienit
w mitos¢. Tak bardzo ,ze teraz chce wszystkim
mowic, jak Bog ich kocha i zeby nie odwracali
sie od Niego, nie chcieli uktada¢ sobie zycia tyl-
ko po swojemu. Kiedy poddatam sig woli Bozej,
zaczetam realizowaé Jego plan na moje zycie,
okazato sie, Ze nie ma nic pigkniejszego. Ja na
pewno bym sobie tego tak nie wymyslita i nie
bytabym tak szczesliwym cztowiekiem, jakim
jestem dzis.

Dziekuje Panu Bogu, ze stawia mnie czgsto
w trudnych sytuacjach, ale zawsze jestem pew-
na, ze jest obok i pomaga mi. Dzigki temu jestem
mocniejsza, silniejsza o kolejne doswiadczenie.

w postaci aktow strzelistych, a po powro-
cie do osrodka, pdZnym wieczorem podjeli-
smy modlitwe w kaplicy. Kontynuowalismy
ja do korica rekolekcji podczas Jutrzni i Eu-
charystii, a potem, po powrocie w naszych
domach.

Dzis tzn. w Swigto Matki Boskiej Czesto-
chowskiej otrzymalismy wiadomosc, ze matka
zrezygnowata z aborcji i chce wziac slub z ojcem
dziecigtka.

Dostajemy liczne e-maile od uczestnikow
rekolekcji, Swiadczace o ich wielkigj radosci.
Wychwalaja w nich najlepszego Boga Ojca
— Dawce Zycia.

Trwamy na modlitwie w intencji majacej po-
wstac rodziny...

To jest dziecko naszej oazy!

Ewa i Sylwester Winiarscy
odpowiedzialni za diakonig Zycia
w diecezji toruniskiej

| tak byto z tegorocznymi rekolekcjami.
BylisSmy juz zapisani na sesje o pilotowaniu,
wptacilismy zaliczke, a tu okazato sie, ze trzeba
poprowadzi¢ rekolekcje Il stopnia w Rycerce
Gornej. Terminy na szczeScie nie pokrywaty
sie, a Pawet dostat urlop. Przez cate dwa ty-
godnie czutam, jak Pan Bdg jest tuz obok i to
On jest przewodnikiem nie tylko moim, ale dla
kazdego uczestnika. To On jest stowem w mych
ustach, myslami w mej gtowie. Pomimo choréb
dzieci, brzydkiej pogody, w moim sercu pano-
wat pokdj, pokoj Bozy i wielka rados¢, ze Bag
jest wsrod nas.

Dziekuje Panu Bogu za doSwiadczenie pro-
wadzenia mnie; to pozwala mi teraz méwic,
ze Bogu trzeba odda¢ wszystko; nie fragment
zycia, nie jakas czastke dnia, ale 100% kazdej
chwili, kazdej mysli, kazdego naszego czynu.
Za kazde doswiadczenie Jego mitoSci, za kaz-
dego uczestnika rekolekcji - dziekuje Panu Bogu.
Chwata Panu!

Ela i Pawet z Czgstochowy
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